ક 


ન ઉ 


--- ગા. 
કનાન ઇ્તઃ પરમાથ ડવટાડદાસાાકડાટટામદાંંઝ શવ સાન પ ૪૧૪૬૦), લાદ ઈ રાર કાયવાઇન ૫ ૪૯ પાસા ૪ ના રી બાજ. થે. ૭ર 7” તમયટાઇ'મ ક: કતાન-જન ૪૧૪ શ... ત ટાઈલ. 


જકાત %.--- મ. નાનડ૦ા-૦.-૦ ૨૫.૪૬ . સાકનટ- જમણ. ડ.નનવનસાઇ” સમાનતાના દાન મવાણણ,...ફે.ન.ન૪" ઝક 
નજક, દાક/ધમમટાતકકમાન 
કઝર! સ્ક 
ન્હાતા વાતામ પાંરંટ: 2: 
પ કેકડ--તકાતસ્‍તસક * ત હાહા 
કા જુ--મદળ્ધ 1વગ્તાનન ત 
મ્ર્સ્ક્ક ર 
સ ઉાકિઆવવ્મમનનુ નુ ક 
કઝ ત્ 
સ્્્ડુ હ ઇં ૫% મ ઝઝઝન્નનકનન્--- 
ક ડ હા સ 
સઝા જે કા મતાકાાાનાનાસસાતનાડ] 
ગ૦કન૯ઈ-ન-જની ૧ ક દશાવ મા-5સકટઝઝા,નજજ. 
નાક; રણા સલાટ 4. સાહ 222 
ન્‍યઝાજનઝનના પી કે [અમન જવર 
કંગજચમાતાં,: ન 
મનના ( ર્ર ક દિ “કડ સઃ ર જા 
_ધૂકારનવાકતમર હ દ દ 9” # રમાનાર રિ ભ૯નનઝમા 
ય ર્ન ં જિ હે રે કઝ 
ક્સ્ડઃ ૦ સ્ક 
સ્ક 4 ી કઝ 
ક 3 ડઝ 
જબના, દ કા “તમાન, 
ઝભનટસાતના#- ! ડે ઝમ તં હિલા, દાુસટમાન્ડસસાાયાઈએ#નઉયા, 
ઝી મ, ત્ત્સ્ક્ક્ક 
કકક ી ક પાદડા રાહત તથ 
ઝા શર ા સ્ક 
ત અનુવાદ ક ' તત્સ 
માળ ટ ર ન | ાાતમાયમાાશકાસાાામયામતાદક 
ર ન. ઝક 
ઝને 
શકાઇ. કટ 
કણક: થઝાનાકઝઝ૦ડ૦ઇ”% 
દાદલિટંટલારાટદોર ટકરાતા 
: શના ઝ૪.૦૫%ડા, #રઝાયારરનરજઝ#% 
દદંકરરાતારોટાંર 2 તણ 22. 


૪ ટ્ન્. 
“૬, 
સ સાકરણામતવાનનતાઇજભજવણાઇમાઇઅજનાનાઇનનૂ” દરા જી છ. “જ ઇનમઇભ્જાઇ વઝમતટમણન 0 થ.ગહમનનાનયણ- ચાલત ક..લા-.----3૦-૫૬તત.'ઇન્જીનતાણાવાણયાણમાણ કયઇવઇા- યાભ, “હીનતા. યન: 


ન્્ત્ડ્ડ ુ 
ક માધ્વપ્રસાદ નારાયણુશકર શાસ્ત્રી, 
ર ક. ર સ 
ન વધરત્ન (બરોડા સ્ટેટ.) ત્રસ 
સ “અમદાવાદ. કક 
રી [કક 
સ, ક 
સ સ્સ્્ 
સ પ્રકારે ક 
ક શ્રી ગુજરાતકચ્છકાટીશવાડ વૈ. સં, સ્થા. સ. આને ક 
ર યથા મ કશ) સ 
સ્્સ્ડ્ક્ઃ વવ મંડળ તરફથ કૃ ક્ક્સ્સ્સ્્ક 
ક વેધ અ'બાશ'કર્‌ જી. ત્રિવેરી રાજ્કોટવાળા. ક 
સા સસ 
ન વેઘ નામરલાલ મોહનલાલ પાહક, આયુવે'દ્દાચાર્ય. 
ક મ'ત્રીઓ, રથાયિ સમિતિ કાર્યાલય--અમદાવાદ્‌., 


સવત ૧૬૮૫] કિ'મત એક રૃપિએ. [સન ૧૯૨૯ 


||111110111111111111 





સઉમશબ્ામમાારપબયવા'મઇમગાનામ ઉડતા નામમાગતાતતાગાતસ#ળતમણાસયાણરીયનાતઇમ્તસામણસાનારણાબાજણટરાિિારણરતરતાંગૂણ#સસાતારાાાઇમ#મપાતસકપગન્ાતપસયાતતાતા તમતસળાતણઇનસાામઉ- પ્રમત રાતાાતાસતનારાતામઇ-તતાસતણતતામામકપામતરવમવારધારતરાહોટાા#, 


11110011101 


"૧૧.૦ ઇ્ક્.ાા4 ભ ક9!.!ઇ ઇશ દઈ &14શ1₹0&૪છી.દ9#* 


સાધા 


કન. મક..વા કુ || 


સચીન જાં 
[ શઝરાવી વંવીરાસિટ મિમામ ] 


અનુત્રમાજ વ્હવ ૩૮ વર્માજ 





પુસ્સયાસુ નાપ વઝપ્યૂસીદ. 


થિષ્ય ડુ 





શ્રી ધન્નન્સરવે નમઃ | 


ડે મ નિ ે 
જે 1 હ 
ક ૦ 44 6 49 
વ્રત !! "૦ ન. 1), 
ક ણુ?. 
શ્ર. રે. 
નિ છ 


છુ--સદ્ધ વિજ્ઞાન. 





4.3111“9૯તંત, 110૯ 3તાંરા1૮૦ 011.1૯ 





0૦૧ પ૨ હત ટૂર 


(3ઝ1*૧૮ દક 11*011 (10 1*૦[90#“દ5 01 દી1લ ૬/૦।111111૬€૯૦5 4101000- 
1106૦ વ ૪937 દાલ 11તવાતવડ, ઈઇળાદલ્વ 2૦૫11૮૦; 8013૪51; 
છા1દ1*; ૪0૦૫૪૬૩5. (૦ 110ૃપાં1“€ 1110 1110 1112૦13015 
4૦૫/૩૬૦ાળક ૦1 કરુરલ્તાતાં1૯૦.) 


ખનન રણિન્નન 
[ મદ્રાસ, બંગાળ, સયુક્તપ્રાત અને બોહારની સરકારે 
દેશી વેધકની તપાસ માટે નીમેલી કમિટિઓએ 
આયુર્વેદ એ સિદ્ધ વિજ્ઞાન છે એવા 
કરેલા રીપોટ માંથી શાસ્ત્રીય 
ભાગોનો સારભૂત વૃત્તાંત ] 


અનુવાદક. 
માધવપ્રસાદ ના. શાસ્ત્રી, 
વેંઘરત્ન 
( બરોડાસ્ટેટ. ) 
 મવ્િમદાવાદ, 
ખકાશકા. 


્રો ગુજરાત કચ્છ કાઠીઆવાડ વૈદ્ય મડળ તર્કથી 
તેઘ અ'આશ'કર્‌ જી. ત્રિવેદો રાજકોટવાળા. 
વૈદ્ય નાગર્લાલ સોાહુનલાલ પાઠક, આયપુવે'દ્ાચાર્ય, 


મ“ત્રીઓ, સ્યાયિ સમિતિ કાર્યાલય; અમદાવાદ 


સવત ૧૯૮૫. ] ડિંમત એક ર્‌પિઓ. [ સન ૧૯૨૯. 


હૂધાષ& ક 


નને 

૭૦” અપ્દાવાટદ દ 

23” ર સિ 

ગુજરાતી કૌપીરાઈટ-સંગ્રહ 
૧ જ ૧૪૬ 





ધી *સૂર્યપ્રકારા 7 પ્રિન્ટિગ પ્રેસમાં પટેલ મળચ'દભાપ/ ત્રિકમલાલે છાપ્યું. 
પાનકોર્નાડા--અમદાવાદ. 


, ન 
મ્હારા બે બાોલ--- 


કર્યે ૦ 
નાત્માથે નાપિજામાથે અથસતર્યાંપ્રતિ ॥ 
૦ 0ય્‌ 
જામથયે છુડરત તત્વાનાં પ્રાળાનામાર્તિ નાશનય્‌ ॥ 
મદ્રાસ સરકારે અત્યત પરીશ્રમ ક્ષધને-આયુર્વેદ એ શાસ્ત્રીય પહદતિથી રચાએલું 
વૈદ્યક છે; અને તે કળા તેમજ વિત્તાનની ૬દૃણ્િત્મે પણુ સર્વા'સે શ્રેણ છે તેમ સિદ્ધ કરી 
આપ્યું છે; તે માટે હરકોઈ વેદ્ય 'ે આયુર્વેદાનુંરાગી તેના ત્રદણી છે. મદ્રાસ સરકારની શુભ 
રારૂઆતનું અનુકરણુ કરીને મંયુક્ત પ્રાંતતી સરકારે તેમજ બંગાળ, ખીઠઠાર, ઓરીસા, 
સીલોન વગેરૅ પ્રાંતની સરકારે પણુ આયુર્વેદ શાસ્ત્ર દુનીઆપરની હર્કોધઇ પદ્ધતિ (1211)) 
કરતાં જુનું અને શાત્ત્રીય છે એ સપણ ખતાવી આપ્યું છે. ફ્કત મુંબઇ સરકારેજ આ મંબંધી 
કૅ'ઇ પણુ ધ્યાન આપ્યું નથી એ ખેદની વાત છે. 


આની તપાસ માટે મદ્રાસ સરકારે એક કમિટિ નીમી અને એ કંમિટિએ અમુક પ્રશ્નો 
ખહાર પાડી જુદા જુદા પ્રાંતાના વિદ્દાનાને મોકલી આપ્યા, અને તેના જે જવાખો આવ્યા 
તે આધારે તથા કેટલાક સમર્થ પ'ડિતોની મુખ જુખાનીના પરિણામ રૂપ એક રિપોર્ટ 
તયાર કર્યો, અને તેને “ 1110 130[)01૬ ૦01 ઇ1૯€ €૦11111111€6 ૦11 11૯6 11તંછ૦11૦૫5 
૦31૯185 ૦0 લ્તાતા1ટ ' એ નામથી છપાવી બહાર પાડયો. આ રિપાર્ટ ( ૬૬ 
1 હયાત 11 ) ખે ભાગમાં બહાર પાડયો છે. પહેલા ભાગમાં આયુર્વેદ, સિદ્ધ અને યુનાની 
પદ્દતિએ। સપ્રમાણુ શાસ્ત્રીય અને વૈત્તાનિક છે એમ-દાખલા દલીલો સાથે તેમજ ખીજ 
પદ્દધેતિઓની સાથે તુલનાત્મક દણિએ સિદ્ધ કરી પ્રાચીન પદ્ધતિનું ગોરવ વધાર્યું છે. 


પહેલા ભાગમાંના ઉપયોગી જણાતા વિષયોનો સાર રૂપે અનુવાદ કર્યો છે. આના 
ખીન્ન જ્રાગમાં દેશના વિદ્દાનાના જવાબો ( મોકલેલા પ્રશ્ન પત્રોના ) છે. આ પણુ અતિ 
ઉપયોગી અને રસમય વિષય છે; આ બે ભાગનો સમાવેશ મ્હારા આ અનુવાદમાં 
રવા નાઉ તો પુસ્તકનું કદ બહુજ વધી પડે અને તે છપાવવા માટે સ્થાયિ સમિતિને 
કોરે ખર્ચમાં ઉતરવું પડે, તેથીજ તેનો અતુવાદ કરવો અત્રે મુલત્વી રાખ્યો છે. પણુ 
ભીન્ન ભાગમાં જે જવાખો છપાયા છે તેમાંનાં ઉપયોગી વિષયોનું ટાંચણુ ડ૩ેમિટિએ પહેલા 
દગમાં કહું છે. અને તેમાંય ખાસ કરીને મહામહાપાધ્યાય કવિરાજ ગણુનાય સેન, એમ 
મે. એલ. એમ. એસ. કવિરાજ યાસિની ભૂષણુ રોય કવિરત્નત એમ. એ. એમ. ખી. 
મેન્ડ સી. એ. એક્‌. સી. વી.. જનાબ હકીમ અજમલખાન ખહાદુર, પ'ડિત લઘ્મીરામ 
ત્રામી વગેરે વિદ્દાનાના કફ્કરાઓ ટાંકીને આખાય વિષયની ઉપચ્રોગીતા બતાવી છે. 
।ગનિદાનશારન અતે રૉોગવિત્તાન 8501010૪) 8૮ 7૧0101૦૪૪7 ના પ્રકર્ણુની 
1ર્‌આતમાં કમિટીના સભ્યોએ નીચે પ્રમાણે નતાંધ કરી છે:-- 


“૦1 100૫01 પ8 15 ૦€૦1॥૬0લ્તે 110 (1૦ 210૫710૪, 1 ઢ111 10વલંદલ્તે 
૦ દલ ૦પ૫ધદીલાનતાાળણ 0૫1વેલાલટ (પદર 113 91035411) ૦0 (1૦૯ 9₹૦૧૯- 


ટ 


£0010 5074101 ડલઝ1815૪ા11 40]તા'/ ૦7 દ૯ 6૪૦૪૯1૫1001 /.%01** 
ઇલ્તીટ ૮૦1૯૪૦, 141[0૫1૧. ” 

આ સારરૂપ અતુવાદમાં ધણીએ ખામીઓ રહી હશે એમ ડું. ચોક્કસ માનું છુ. 
આવા અતિ ઉપયોગી અને કઠિન વિષયનો અનુવાદ મ્હારા જેવાએ કરવો એ એક સાહસ 
કરવા જેવું છે. 

આ કાર્યમાં ર1. વકીલ લાલરાકર તાપીશકરે 1. .. 1..1.. 8, તથા મુ. રત્નેશ્ર 
ભવાતીરાકરે .વઝીલે જે મદદ કરી છે તે માટે હૈ તે બંતે ભાઇઓનેો અયત 
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આવુવે'દાનુરાગી સજ્જને। ! 

સાંપ્રત સમયમાં હિ'દના દરેકે દરેક ભાગોમાં આયુર્વેદની પ્રગતિ માટે નિ. ભા. વ. 
આયુવેદ મહામડળા અતે સભાઓ દારા તનતોડ પ્રયત્નો થયા છે અતે હજી પણુ થાય 
છે, નિ. ભા. વ, આ. મહા સંમેલનનાં ૧૭ અધિવેશને તેમજ બંગાળ, મદ્રાસ, કર્સાટક, 
યુ, પી., મી. પી., ખીઠ્ઠાર, પ'જંબ, આંધ્ર, સીલેોન, ચુજરાતકચ૭કાડીઆવાડ, સિ, 
રજપુતાના, મહારાષ્ટ્રાદિ સ્થળામાં એક યા તેથી વધુ સંમેલનો ભરાયાં છે. તેમાં દરેકે દરેક 
વખતે દેશી વૈદક પહ્દતિનો સ્વીકાર કરવા અને તેની ખીલવણી માટે શાળાઓ, પાઠશા- 
ળાએ, વિદ્યાલયો વગેરે સ્થાપન કરી તેમાંથી નિષ્ણાત વૈદધ્યોતે તેયાર કરી આયુર્વેદ શાસ્ત્રનો 
તથા દૈશી ચિડિત્સા પહ્દિ કે જે હિંદના સધળા ભાગની આખોહવાના ધોરણે પ્રાયઃ 
સર્વયા બંધ બેસતી છે. ચ્ચ ફેકાસ્ય ચૉઝન્મી સસ્ઝતસ્યોવધ જિતસ્ | આમ 
હોવાથી તેને મદદ કરવા અને તેનો ખહેળે પ્રચાર કરવા હિંદી સરકારને તથા અન્યાન્ય 
પ્રાંતીય સરકારોને બહુજ જબરજસ્ત ભલામણો સાથે વિનંતિ કરવામાં આવે છે. આ પ્રય- 
ત્તોને અંગે મદ્રાસ સરકારે, બંગાળ સરકારે, તથા યુ. પી. સરકારે અને ખીઢાર પ્રાંતીય 
સરકારે આવુવે“દ એ ખરેખર સિદ્ધ વિજ્ઞાન 1રિલ્લાં 5તાંટા૯૦ છે કે નહિ તેનો નિર્ણય 
ઝરવા દેશના અગ્રણ્ય માનનીય વિદ્દાન વૈધ્ર રાજે, નિષ્ણાત હકીમેો; આયુર્વેદ પ્રેમી ડોક્ટરા 
અને સદ્દત્રહસ્થેો તથા અમલદારની સંયુક્ત કમિટિ નિમી અને તે કમિટિઓએ દેશના સર્વ 
ભાગોમાં ફરી સૌથી શ્રેદ્ ગણાતી વિદ્દાન વ્યક્તિઓની, આયુર્વેદશારત્ર અને ચિકિત્સા 
પદ્દતિ સંબંધે તેઓના મ'તવ્યોની મૌખીક અને લેખીત જુબાનીએ લીધી હતી; આ 
જુબાનીઓ આયેુર્વેદશાસ્ર એ ખરેખર સિદ્ધેવિજ્ઞાન છે એટલું જ નહિ પણ દુનિઆ- 
ભરના સાંપ્રત સમયમાં જે જે વિજ્ઞાનો રશોધાએલા જાહેર કરવામાં આવ્યા છે; 
યા અસ્તિત્વ ધરાવે છે તેનો મૂળ ઉત્પત્તિજ આયુર્વેદમાંથી છે એવું દરેક પ્રાંતના કમિશનને 
મળેલી જુબાનીએ ઉપરથી નક્કી કરી તે સરકારને પોતાના રીપોર્ટો મોકલી આપ્યા અને તે 
સરકારોએ માન્ય કરી આયુર્વેદ શારમ એ ખરૂ વિજ્ઞાન છે અતે તેની ચિકિત્સા પ્રણાલી પણુ 
સાયન્ટી[ીક રીતે જ યો”્નએલી હોવાથી તેને સ્વીકાર કરી પોતાની હકુમતમાં આયુવે દના પ્રચાર 
માટે શીક્ષા પ્રબંધ કરવાના હેતુથી વિદ્યાલયો, તયા ચિકિત્સાલયો સ્થાપન કરવાના ડરાવે 
ધારાસભલાએ દ્વારા પાસ કરાવી તેતે માટે યોગ્ય ખર્ચ કરવાના નિર્ણય સાથે પ્રબંધ કર્યે છે. 
આ જુબાનીએ શાસ્ત્રાર્થ કરીને અપાયેલી હોવાથી એટલી બધી સચોટ પડેલી છે કે તેતા 
સામે વિરોધ કરવાના પુરાવા મળી શકે તેમ નથી. આયુર્વેદના ઉતકર્ષના આ પ્રથત્નોા 
અને તેના અંગે શાસ્તની સિદ્ધતા પુરવાર કરનારા ઉત્કૃષ્ટ સાહિત્યથી આપણી સમાજ અન- 
શભિત્ત ન રહે એવા શુભ હેતુથી મજકુર રીપોર્ટ મગાવી તેમાંથી મુખ્ય મુખ્ય સારભૂત 
જુખાનીઓ અને સમતિઓ તેમજ ગ્રઢહ્ઢ વિષયો ઉપર થયેલી શાસ્ત્રીય ચર્ચાવાળા વિષય- 
યોનો સારભૂત ભાગ સ-'શ્રહ કરાવી તેને પુસ્તક રૃપે પ્રગટ કરી આપતી સમક્ષ રજા 
કરવા અમો ભાગ્યશાળી થયા છીએ. વળી આવાજ રીપૉર્ટોના આધારેજ ખે વર્ષ પહેલા 
સર્જન જનરલ મેજર હુટને પોતાના ત્તેવાર્ષીક રીપોર્ટમાં આયુર્વેદ સ'બંધે પોતાના 


નડ 


અજ્ઞાનને લીધે આક્ષેપો કર્યા હતા તે સબંધે હિ'દના દરેક ભાગમાંથી દેશી વૈદ્યકની 
સંસ્થાએએ ધોર પ્રતીકાર અને વિરોધ દર્શાવ્યો હતો કે જેનાજવાખે। અદયાપિપર્યત તે આપી 
શ્રકયા નથી. વળી ગઇ સાલ પ'ન્‍નખમાં લાહે મ્યુ. એ દેશી વેધકના શિક્ષણુ માટે નવ 
ઠાર રૃપૈયા મ'જુર કર્યા ત્યારે પ'નખના સર્જન ડોકટર નેલ્સતે આયુર્વેદ સંબંધે પોતાના 
અન્તાનને લીધે ન્નહેર૨ વિરોધ કરી સીવીલ મીલીટરી ગેમેટમાં આયુર્વેદના વિરોધના કેટલાક 
લેખા પ્રગટ કરવા તથા કરાવવા માંડયા. તેતી સામે દેશના પ્રતિષ્દીત વૈદ્યો અને હકીમોએ 
તયા પ્રાંતીય સરકારાગે જે રીપોર્ટ બટર પડયા છે તેના આધારે સન્‍જડ જવાખ આપી 
તે લેખાના દરેક દરેક રદીઆ આપી ડ।. નેલ્સનની માન્યતાને ઉડાડી દીધી ત્યારેજ દેશના 
કેટલાક પાશ્રિમાત્ય સાયન્સના હિમાયતીઓની આંખો ખુલ્લી થઇ ગઇ અને પોતાની વિરોધી 
ભાવના ત્યજી આયુર્વેદના પ્રર્સસક્રો બન્યા છે. દેશની ખધી સરકારો કરતાં આયુર્વેદની તરફ 
હજી સુધી મુંબઇ સરકાર તદન ખેદરકાર છે. અમદાવાદ જી. લોકલખોડે' જ્યારે આયુર્વેદિક 
દવાખાનાઓ ખોલવાને। દૅરાવ કર્યો અને નિયમ સુજખ સરકાર પાસે ગ્રાંટતી માગણી 
કરતાં મજકુર વિભાગના નનેખમદાર અંગ્રેજ અમલદારોએ તે વિષયમાં પોતાની અજ્ઞાનતા 
હોવાને લીધે મ્રાંટના સંબંધમાં સરકારને ભલામણુ કરી શકશે નહિ એવો જવાબ આપેલો, 
પરતુ સદ્રાસ સરકારતે। રીપોર્ટ વાંચવા મોકલવાથી તેમને આયુર્વેદની શ્રાસ્રીયતાનો ખ્યાલ 
આવવાથી ગ્રાંટ માટે પોતાની સંમતિ આપી અને શ્રી ધન્વન્તરીની 3ૃપાથી જી. લે।. ખોડે 
આઠ આયુર્વેદીક દવાખાનાં ખોલ્યાં. આવીજ રીતે સરકાર, લો. ખોર્ડ., મ્યુનિસીપાલીટી ક 
અન્ય સંસ્થાઓને આયુર્વેદ સંબંધે કાંસ માગણી કરવામાં આવે છે ત્યારે હાલના પાશ્ચિમા- 
ત્યના જમેલા વાતાવરણુને લીધે તેઓને તે સંબંધે કેટલાક પ્રુરાવાએ રજુ કરવાની માગણી 
કેરે છે ત્યારે દરેક દરેક પ્રાંતના રીપોરટો દરેક ઠેકાણે રજુ કરવામાં પણુ આપણે ધણીજ 
મુશ્કેલીઓ પડે છે આ મુશ્કેલીઓને દુર કરવા અનેન પ્રસંગ પડે ગમે તે ઠેકાણે ગમે ત્યાંથી 
(હરકોઈ જગાએ) તે સંબંધનું સાહિત્ય આપણુને મળી શકે અતે આપણું કાર્ય, સરલ બને 
એવા શુભ હેતુથી શ્રી ગુજરાતકચ્ઠકાદીઆવાડ વેધ સંમેલનની સ્થાયિ સસિતિએ 
ઉપરોક્ત સરકારોએ બહાર પાડેલા રીપેર્ટોમાંથી ઉ૫૨ કહેલા સારભૂત ૬ત્તાંતતે આયુવેદ 
સિદ્ધ વિજ્ઞાન એ નામ રાખી પુસ્તક રૂપે બહાર પાડવાને ડેરાવ પોતાની ચાલુ સાલની 
ચોથી બેદકમાં કર્યો અને તે કાર્ય માટે વૈઘશાજ્રી નારણશ'કર રવશ'કર પ્રાણાચાવે) 
વૈઘશામ્્રી નાગરલાલ મોહનલાલ પાઠક આયુવે-દાચાય, વૈધરત્ન માધવષ્રસાદ 


નારાયણશ'કર્‌ શાસ્રી, ડા. બાલરૃષ્ણ અમરજી પાઠક એમ; બી. ખી. એસ. 
અને ધારાસભાના લોકનિયુકત સભ્ય શ્રીચુત. ગ્રે. જેહાલાલ ચીમનલાલ 


સ્ત્રામીનારાયણ એમ. એ. ની કમીટી નોમી. આ ડમિટીમાંના ભાઈ 
સાધવપ્રસાદે બધા રીપોર્ટોમાંથી અગત્યના અ'શ્રેજી ભાગોનું ભાષાંતર કરી તેને 
પુસ્તક રૂપે તૈયાર કરવામાં જે યથાથ શ્રમ લીધે છે તે ખદલ તથા સમયને 
ભેગ આપી પ્રફ વગેરે બરાબર સુધારી પુસ્તકને સુવ્યવરિથત બનાવ્યુ છે 'તે 
સાટે અસો તેમનો તથા કસીટીનો અ'ત:કરણથી આભાર માનોએ છોએ. 
તેમજ આ તેયાર કરેલા કામતે તપાસી તેમાં યોગ્ય સુધારાવધારા સૂચવવા માટે 


વૈઘશાગ્ઝી દુર્ગાશ'કર કેવળરામભાઈ આચુવે'દ વિસ્તાનતા--ત'ત્રી એ બધું તપાસી 
યોગ્ય સલાહ આપવા જે પરીશ્રમ લીધો છે તેને માટે અમો તેમના આભારી છીએ, 


૭ 


આ પુસ્તક આયુર્વેદના ગે।રવતે તયા પ્રચારને ચાહનારા વૈદ્ય સમાજને તથા સ્વદેશ [હેત- 
ચીંતક્રોતો ધણુ માગ'દર્શક નીવડશે એવી અમારી સંપૂર્ણ ખાત્રી છે. દરેક સન્‍જનોાગે 
વાંચનાલયોએ દેશી વેધકતી સ'સ્યાઓએ આ પુસ્તકતી એક નકલ અવસ્ય સ'ધરી રાખવી 
ધટે છે. આયુર્વેદતી ઉન્નતિના કાર્યમાં આ પુસ્તક મહત્વનું સાધન છે, ભૂતપૂર્વ પાશ્ચિ- 
માત્ય આયુર્વેદ પ્રેમી વિદ્દાનોનાં મ'તવ્યાોનો પણુ આ પુસ્તકમાં સમાવેશ કર્યો છે. ધારા 
સભાના આયુર્વેદ પ્રેમી સભ્યોએ ધારાસભામાં આયુર્વેદના સવાલ ઉપરની દરખાસ્તોને 
મજબુત કરવા તથા આયુવે૬ પ્રેમી ડાોકટરાતે આયુર્વેદનું રહસ્ય સમજવવા આ પુસ્તક 
"ખરેખર ઉત્તમ સાધન છે. વૈદ્ય સમાજને હમારી વિન'તિ છે કે આ પુસ્તકનું યથાશકય 
યથા સ'ભવ ખબર્‌ાબર મનન કરી આયુર્વેદના ઉત્તમ સિદ્ધાંતાને અ'તઃકરણુમાં ઉતારી પ્રસ'ગ 
પડયે આયુર્વેદના અને વૈધ સમાજના વિરોધીઓના મનની રા'કાઓનું અતે વિર્દ્દે મતનું 
ખ'ડન કરશે એવી અભિલાષા સાથે વિર્મીએ છીએ ? 


ખ્રી ગુજરાત કચ્છ કા્ડીઆવાડ વૈઘ સ'મેલન, ) લીન વેદ્ય સમાજના નત્ર જા રી 

જા ૯ લૈધ અ'બાશ ડર જી. ત્રોવેદા. 
સ્થાયિ સમિતિ અને વૅદ્ય મડળ કાર્યાલય. યૈયશાસ્રી નાગરલાલ મોહનલાલ 
અમદાવાદ-વસ'તપ'ચમો. પાઠક, આવુવે-દાચાયે. 


અનુક્રમણિકા. 


225% 
ઉપેદ્થાતનેો ટુંક સાર્‌ ૧થી ૧૧ શગવિત્ઞાન 
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॥ શ્રી ધત્વન્તરગે તસ? ।। 
ખટ 
આયુવદ--સિદ વિજ્ઞાન. 


1101004, 1119 3011૫0 01 1111. 
સદ્દાસ સરકારે નીમેલી કૅમિટીના રિપોર્ટ ભા. વ લા ના 


ઉચેોદૃઘાતને ટુંક સાર. 


*નામદાર્‌ મદ્રાસ સરકારના હકમ ન'. ૧૩૫૧ તા. ૧૭-૧૦-૨૧ તે આધારે મદ્રાસ 
લેજીસ્લેટીવ કાઉન્સીલ તરક્થી નીમાએલી ડમિટીએ વૈધક રાસ્રની જુની સ્વદેશી પહ્દતિઓ 
જવી રીતે સર્વમાન્ય થાય અને ઉત્તેજન પામે એ પ્રશ્ન ઉપર ધટતી તપાસ કરીને કે 


રિપોર્ટ તૈયાર કરી મદ્રાસ સરકાર પાસે રજુ. કર્યો તેતો સારાંશ નીચે પ્રમાણે છે 


જ" 


આ તપાસને મુખ્ય ઉદ્દશ એ હતો કે આયુર્વેદ અને યુનાની વૈઘકના અતનુયાયી- 
ઓને પાત પોતાની યોગ્યતા તર્ક શાસ્રના આધારે પુરવાર કરવાની અને તેઓ રાન્ન્યા- 
શ્રયતે પાત્ર છે એમ સિહ્દ કર્વાતી તક મળે આ ઉદેશથી પ્રયમ અંગ્રેજીમાં એક પ્રશ- 
પત્ર તૈયાર કરવામાં આવ્યું અતે તેનું સંસ્કૃત, ઉર્દુ વગેરે જુદા જુદી ભાષામાં ભાપાંત્તર 
કરાવી આ વિદ્યામાં રસ લેનારને તેની નકલો મોકલી આપવામાં આવી. (જુએ ૧૯૨૨ 
ના જુલાઇ તથા ઓગસ્ટના વેધકલ્પતર્‌ માસિકના અંક્રા ) આ પ્રશ્નના ઓછામાં ઓછા 
૧૮૩ ઉત્તરો જુદા જુદા પ્રાન્તમાંથી મળ્યા હુતા. આ લિખાત પુરાવા તપામવાને ખાસ 
પેટા કમિટીઓ નીમવામાં આવી હતી. આ દરેક પેટા કમિટીના સેક્રેટરી તરીકે મુખ્ય 
સેકેટરીએજ કામ ડવું હતું. વળી આ ઉપરાંત ૧૯૨૨ ના સપ્ટ બરના છેવટના અઠવાડી- 
આમાં તો મદ્રાસ મુકામે ખાસ પ્રતિકિત ૪૦ સાક્ષીઓના સુખ જવાબ પણુ લેવામાં 
આવ્યા હતા. આ સિવાય અધ્યક્ષ, સેકેટરી અતે ડ. એ. લકટ્ટમીપતિની બનેલી એક ખાસ 
સખકમિટીએ આખા હિ'દુસ્તાનમાં મુસાફરી કરી હતી, જેમાં તેણે હિંદુસ્તાનના વેધક 
પ્રચારના મુખ્ય મુખ્ય સ્થાનોની મુલાકાત લઈ આ વિદામાં ૧સ લનાર અતે નિષ્ણાત 
ડુરૂપોની મુલાકાત લઇ! તેમની સાથે મસલત કરી હતી. 


શ-તગાઆ-૦-.૦ ફુ? લિ ૦-૦. ભક. 


રદ ઝરા દિ રી ક લાન 3:81 ૯1118 મ યા લાઈ, ટિ'૧5, 
1 ત 41, 


કભ કન -નરમધના સાશકત-તમાઇમિમનઇન34 ભવ -. -૦ ર કન્નહણ્નાઇ- સરતી. તારણન-મસસિળસતડનાવીટઃ : છું તટ તાતતઈ? નળ ૪૧૬-.ગાઇ ગતઞાઇ: 


ફ્‌ 


આ કમિટીએ પ્રથમ તો એ નિર્ણય કરવાના હતા કે પ્રાચાન દેશી વેઘકની પહ- 
તિઓ પ્રમાણુસિહ્ છે કે નહિ? મુખ્ય સેક્રેટરીએ આ પ્રશ્નને સર્વ રીતે તપાસીને એક 
જુદો રિપોર્ટ તયાર ક્યોં છે અને તેમાં પોતાના બે સામાન્ય નિર્ણયો! જણાવ્યા છે. (૧) 
શાસન તરીકે હિન્દી વૈદ્દક પહતિએ સવૉશે તર્કશાસ્ર અને પ્રમાણશાસ્રના નિયમ 
પ્રમાણેજ રચાએલી છે અને (૨) કલા તરીકે જેકે તે હાલમાં શસ્ત્રવિદ્ાની બાખતમાં 
તો તે પશિપૂણુ નથી હતાં પણુ કાયચિકિત્સાની બાબતમાં તો તે પરિપૃર્ણા, સર્વ રીતે કાર્ય 
સાધક અતે કરકસરવાળી છે. આ બે નિર્ણયોમાં મુખ્ય મરી સેક્રેટરી સાથે એકમત 
થાય છે એટલુંજ નહિ પણુ જે કારણાને આધારે આ નિર્ણય ખાંધવામાં આવ્યો છે તેનુ 
વ્યાજબીપણુ' પણુ સ્વિકારે છે. 

શરૃઆતમાં આ કહેવાની જરૂર છે કે આ રિપોર્ટમાં દશાવેલા સામાન્ય વિચારો 
અને ભલામણો હિન્દી વૈધકની ત્રણે શાખાઓ (૧) આયુવેદ, (૨) સિદ્ધ અને (2) યુનાની 
પહદ્દતિએઓને એક સરખી રીતે લાગુ પાડે છે; કારણકે જનાબ હકીમ અજમલ'ખાનજના 
પ્રતિષ્ઠિત અભિપ્રાય પ્રમાણે આરબ્ખી વૅધક આયુર્વેદને આધારે રચાએલું છે, અને સિહ 
અને આયુર્વેદ પહદતિ તો ઘણી બાબતમાં મળતી છે, દાખલા તરીકે ત્રિધાતુમય રારીર 
ખ'ધાર્ણુ અને ત્રિદ્વોષમય શેગનિદાન ખતે પહ્દતિને માન્ય છે. 


હરકોઇ વધક પહ્દતિની સક્લતાનેો વિચાર કરવામાં ખે વાત જેવાની છે. (૧) કાવ 
ચિકિત્સા ( જેમાં સામાન્ય ઓપષધોાપચાર ઉપરાંત વિશિષ્ટ ઔષધો- 
કુલા તરીકે હિન્દી પચાર જેમકે સ્રીઓઆ અને ખાળક્રાોના રોગોના ઉપચાર, માનસિક 
પદ્ધતિએ।. શેગોના ઉપચાર, ( 1૦025400106)? ) વિષ ઉપચાર વગેરેને સંમાવેશ 
થાય છે. ) અને (૨ ) [:ાલ્યચિકિત્સા, આ બને ઉપચારેમાં 
આયુર્વદે આર્યંપ્રનનની પ્રગતિના આરંભમાં ઘણુ'જ અગત્યનું કાર્ય કર્યું હતું. આ ખાખતમાં 
કલકત્તા યુનિવસિ ર ડમીશન પાતાના શ્પિર્ટમાં ( પુસ્તક પ મું. પાનું ૫૮ ) યોગ્ય રીતે 
જ ફહે છ કેઃ?--“ પ્રાચીન પદ્દતિમાં અનુભવ ઝ્તાનનો અને વિશિષ્ટ ક્યાકુરાળતાનો ભવ્ય 
ભ'ડાળ સમાએલોા છે. આ ભ'ડાોળ એવા તો ભવ્ય છે કે આ વેગવાળી પ્રગતિના કાળમાં 
પણુ તેના તરક દુર્લ'હ્ય કરવું યોગ્ય નથી. ” સામાન્ય ઓષધેાપચારમાં હિન્દી પદ્તિઓએ 
જે મહાન સફલતા પ્રાત કરી છે તે તો ભાગ્યેજ કોઇને શાડા રહે એમ છે; કારણકે 
છાલની અધોગતિના સમયમાં પણુ આપણી ૯૦ ટકાની પ્રજનતી વૅદક જરૂરીઆતો તે 
પહ્દતિઓ પોતપોતાની રીતે પુરી પાડે છે. હિન્દી પદ્ધતિમાં રહેલા શલ્યપ્રયોગોની ભૂત* 
કાળની સ્થિતિ અતિશય તુચ્છ હતી એવું કેટલાકનું' માનવું છે. આના કારણુમાં તેએ 
જણાવે છે કે જે પ્રાચાન સ્થિતિ એટલી બધી સારી હતી તો હાલની સ્થિતિ આવી 
અધમ કમ છે ? આ માન્યતાની સુધારણા માટે “ એન્સાધકલોપિડિઆ બિટાનિકા પુસ્તક 
જર મેં, પાનું' ૬૭૨, આજતિ ૯માનું નીચેવુ' અવતરણુ દા. કવિરાજ જામિની ભૂષણુરાય 
એમ. એ. એમ. ખી. સી. એમ. એક્‌. સી. યુ. કલકત્તા પોતાના લિખીત પુરાવામાં આપે 
છે જે અતિશય ખોાધદાયક છે,--“ આર્યપ્ર'નની બતે શાખાએમાં શલ્યપ્રયોગો તેમ 
ઓષધાપચારે ઘણાજ પ્રાચીનટાળમાં પણુ અતિશય પરિપૂર્ણતા અતે ઉન્નતિ પ્રામ 
હરી હતી. ” 
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વૈઘક નીતિશાસ્ર ધ'ાને લગતા નિયમોના પ્રકરણામાં સૃશ્રત અને હિપ્પોક્રેટસના 
સગ્રહતી વચ્ચ અતિશય સમાનતા છે. સુશ્રુતમાં આખલા મત્રારાયમાંની પથરી કાઢવાના પ્રનૉ- 
ગોનું વણુન એ સેશ્યુસે આપેલા એલેકઝાન્ડીયન પ્રયોગના વર્ણનની સાથે લગભગ બરાબર 
મળતું છે. પરતુ સુશ્રતમાં વર્ણવેલા કૈટલાક શલ્ય પ્રયોગા તો ખરેખર અતિશય ચતુરાઇ 
ભરૈલા છે. દાખલા તરીકે કૃત્રિમ નાક બનાવવાતે। પ્રયોગ વગેરે. આવા પ્રયોગો આર્ય 
પ્રનની શોધના પરિણામરૂપ છે. અતિ વિસ્તૃત અતે ભવ્ય નૈતિક નિયમોનો સ્રહુ માત્ર 
ભાહ્મણુ ધર્મના મૂળમાંથી આવેલો છે, અતે અતિશય વિશાળ દ્રવ્યમુણ્શાસ્ત્ર જેમાં પારે, 
સો।મલ, જસત વગેરે કાયમી મૃલ્યના પટાથોનો સમાવેશ થાય છે. સત્રમાં પણ કે) પણ 
પદાર્થ પરદેશી આવતો નથી. 


સુરતમાં પોલાદનાં બનાવેલાં શલ્ય પ્રયોગોનાં લગમભમ સોથી વધારે એજરે વર્ણુ- 
વેદાં છે. આ એન્રોના હાથાએ મજબુત અને સારા હોવા ન્નેઇએ; તેના સાંધા પણ 
મજબુત હોવા ન્નેઇએ, તેને સાફ અને ચકચકતાં રાખવાં નેઇએ; તે એવાં તો બારીક 
હોવાં જેઇએ કે એક બાલ ( કેશ ) ને પણ્‌ ચીરી શકે; તેને અત્યત સ્વરછ અતે લાક- 
ડાંતી પેટીની અદર ઉનના કપડામાં રાખવાં જોઇએ; હાડકું ભાગી નનય તો કયું હાડકુ 
ભાગ્યું છે તેનું નિદાન કરવામાં આવતુ હતુ. શરીરના કોઈ પણ ભાગનુ હાડકુ પોતાના 
સ્થાનથી ચલિત થાય અગર તો સરડાઇ ન્નય તેતે માટે જુદા જુદા ભૅદો પાડવામાં 
આવ્યા છે, અને તેનાં વ્યાવર્તક લક્ષણા આપ્યાં છે. અભિધાત (ધા) ના 
પણુ વર્ગો પાડવામાં આવ્યા હતા. માથા અગર મુખ ઉપર ધા પડે તો તેને 
સીવી લેવામાં આવતા. રરીર્‌માં દાખલ થયેલા બાહ્ય પદાથેોને ખે'ગી કાઢવાની 
કળા ધણી આગળ વધી હતી, અને અમુક સ“નેગોમાં તો લેોપ્મડનાં રજકણો બહાર 
કાઢવા માટે લોહસચુ'બકતો ઉપયોગ કરવામાં આવતો, સોજના રામન માટે પણ્‌ હંમેશના 
લેપોની ગોડવણુ હતી. રકત બહાર કાઢવાને સાર્‌ નસ ખોલવાના પ્રવોગા કરવામાં આવતા, 
અતે રાલ્ય કરતાં જળાને પ્રયોગ વધારે અજમાવવામાં આવતો. પ્યાલાનતો ઉપનોગ 
સામાન્ય રીતે પર્‌ અગર ખરાખ લોહી કાઢવા માટે થતો. પોટીરા, શેક વગેરે પણુ 
હાલની માફક કરત!. કોઈ પણુ પ્રમાણુ ઉપરાંત વધૅલા અવયવને કાપી કાઢવાના પ્રચોગેો 
કર્તા હતા. ગુમડાં અને બીજી રસની ગાંઠોને પણુ કાપી કાઢવામાં આવતી અતે કરીથી 
તે ગાંઠે ન બાજે તેટલા માટે કહેલી જગાએ કેરી મલમ લગાડવામાં આવતો. જળાદર 
તયા અડભૃદ્િના રોગોમાં પાણી કાઢી નાખવામાં આવતું. સારણુગાંઠને દુર કરવાને 
માટે અ'ડ ઉપર શલ્ય પ્રયોગ કરતા હતા. આ ઉપરાંત આંતરડાં પણુ શલ્ય પ્રયોગથી 
ખોલવામાં આવતાં અતે તેમાં રહેલા દોષોને દુર કરી પાછાં સીવી લેવામાં આવતાં તથા 
તે ઉપર ધી અને મધ લગાડતા. કંત્રિમ નાક બનાવવાતે માટે પણુ તેવા આકારના 
પદાર્થથી પ્રયોગ કરવામાં આવતો. સુવાવડની વિષમ સ્થિતિ માટે પણુ અનેક રાસ્ર પ્રયોગે 
કરવામાં આવતા. 


ઉપરના શલ્ય પ્રયોગમાં આંતર ઓઔષધોપચાર પણુ ઘણી કાળજી અતે સાવધાનીથી 
કરવામાં આવતે. આને માટે આષધ દવ્યો પણ જેઇએ તેટલાં હતાં. દા, યામીનીભૂષણુ 
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રેય વિશેષમાં સચવે છે કેન્-“ હાલતી પરિપૃર્ણુ શેૈધના જાણુનારા સર્જનો પણુ આ 
વિષયમાં અમારા શાસ્રનો પશિચય મેળવવાતે શ્રમ લે તો તેઆ વધારે પરિપૂર્ણ અને 
ખાહોેશ થાય, ” પણુ મૂખ્ય અડચણ એ છે કે એ મથા સંસ્કૃતમાં છે. તેથી એ ભાષાના 
સમાન વિના એ મૂળ ચ યો વાંચી શકાય નહિ. બીજી અડયણુ એ છે કે એ ગ્રથો ધણે 
અ'શે સૂત્રના રૂપમાં ૨ચાએલા છે તેથી તેના ઉપર હશિયાર અને ખુદ્ધિશાળી ગુરૂએ દ્દારા 
સમજુતી અને વિસ્તૃત વિવેચન થવું જઇએ. પરતુ દીલગીરીની વાત એ છે કે એવા 
ગુરૂએ હાલમાં અતિ વિર્લજ છે. આ વાત પણુ સિદ્ધ છે કે ને કે શલ્ય પ્રયોગો આજે 
તો નષ્ટ પ્રાય થઇ ગએલ છે પણુ ભંગિષ્યમાં તેતો ઉદ્દાર્‌ તો અતિ સહેલાઈથી થઇ શકશે. 
આવી અવનાતિ છતાં આ શલ્ય પ્રચોગોને પુનરૃદ્દાર થઇ શકશે, અને ધ'ધામાં પણુ તે 
વધારે કાર્ય સાધક થઇ શકે તેમ છે. આને માટે આયુર્વેદની યોગ્ય માર્ગે શેધ કરવી 
જાઇએ. આમ કરવામાં જ્યાં જ્યાં અર્વાચીન શલ્ય પ્રયોગ અને વૈદ્યક વિદ્યાની જરૂર પડે 
ત્યાં ત્યાં તેતી મદદ મેળવવી ન્નેઇગએ. 

ટલાક એવે. દાવો કરે છે કે આ પહદ્દિએ હાલ પણુ પરિપૂર્ણ છે અને જે જે 

રોગો હાલ ડાકટરો શલ્ય પ્રયોગથી સાધ્ય માને છે તે તમામ આંતર 
૨]'હિન્દી પદ્ધતિએ આંષધોપચારથી મટી જય છે. આર્ય વૈદ્યક શાસ્રના ૬૨ક વિદ્યાર્થીને 
હાલને માટે પ- સકત સ'હિતાતો અભ્યાસ કરવાની ખાસ જરૂર છે. સુશ્રુત સહિતામાં 
રિપૂણ છે? શલ્ય પ્રયોગથી સાધ્ય રોગોનું ખાસ વર્ણુન આપેલુછે. ઉપશતી 
ખાખતને। નિર્ણય વાદવિવાદથી થઇ શકે નહિ. આથી એક જુદ્દે પક્ષ 
પ્રાચીન વૈદ્યક પહ્દતિ માટે એવું કહે છે કે પ્રાચીનકાળમાં એ પદ્દરતિઓ શાસ્ત્ર તેમજ 
કલા તરીકે મોટી મહત્તા ભોગવતી હતી છતાં પણુ હાલને માટે તો પાશ્ચાત્ય વૈદ્યકશાસ્ત્રના 
શલ્ય પ્રયોગની મદદ લેવી એ યેગ્ય છે, કારણકે આપણી પહદતિઓ હાલતો અપૂર્ણ છે, 
એટલુ'જ નહિ પણુ આ ખોન્ને પક્ષ એવી પણુ આશા રાખે છે કે જે રાજ્યાશ્રય આપ- 
વામાં આવે તો આપણા શલ્ય ધયેોગાને। પુનર્દ્દાર થઇ શકશે. આ ઉપરથી એટલી વાત 
તો સ્પષ્ટ થાય છે કે ભુતકાળમાં આર્ય ગપ્રક્નની રાલ્ય ત્રયોગમાં અતિશય 4ગતિ થઇ હતી 
પણુ હાલમાં તો તે નષ્ટપ્રાય થઇ ગઇ છે, તેથી હાલ આપણું જરૂરીઆતો પુરી પાડવા 
માટે અપૃર્ણુ છે. પૂર્વની કીર્તિની નામ ધેોષણુનુ' પણુ પ્રયોજન છે, છતાં પણુ મુખ્ય 
પ્રશ્ન તો એ છે કે પૂર્વની કાર્ય સાધકતાવાળે। પ્રાચીન વેધક પહદિનો શલ પ્રચોગ સાધ્ય 
રેગો મટાડવા માટે સમર્થ છે કે કેમ ! આ ખાખતમાં હિન્દી વૈદ્યકના ઉત્સાહી સમર્થ 
દા. મહામણાપાષધ્યાય કવિરાજ ગણુનાથ સેન એમ. એ. એલ, એમ. એસ. નું વર્ણન ધણું 
મદત્વવાળુ છે. તેનુ' કહેવુ' નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 

“ આયુર્વેદની પ્રાચીન #તિં ગમે તેવી મોટી હોય ૭તાં પણુ આપણે હજુ પણુ તેજ 
ઉચ્ચ સ્થાન ભોગવીએ છીએ એમ માની લેવું એ ભૂલ ભરેલું છે, સત્ય તો તેથી ઉલટું 
છે. આયુ્વદિક વૈદ્યોની સ“ખ્યા તો મે!ટી છે, છતાં પ્રાચીન પહ્દતિના શ્ઞાસ્ત્રીય નિપુણુતા 
ધરાવનારા વૈદ્યો તો ગણ્યા ગાંઠ્યા છે. આ ઉપરાંત પ્રાચીન મતામ્રહુનું જર હજી અતિરાય 
છે અને આવે દુરાત્રહ આયુર્વેદના ઉદાર સિદ્ધાંતતી વિરૃદ્ધ છે માટે તેનો ત્યાગ કરવો જેપનએ. 
જુના કિમતી સાહિત્યનો મોટો ભાગ તો કયામ્તોએ નાશ પામ્યો છે. તેથી બાફી જે રહ્યું 
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છે તેનો શાસ્ત્રીય દણ્િથી અભ્યાસ થવો જેઇએ. જે આ પ્રાચીન રથસ'ગ્રહમાં નિશ્ચિત 
લાભ આપનારાં ઓષધોની યાદિએ સાથે સ'ગીન સિદ્ધાંતા તથા રોગગિકિત્સાની પદ્દિએ 
આપેલી ન હોત તો આ આયુર્વેદ પદ્ધતિ આજ દ્વિસ સુધી જીવત રહી રાકી ર્નાહિ હોત. 
આપણે અગાઉ એક વખત શક્ય પ્રયોગમાં પ્રગતિ કરી હશે ૫૨'તુ અત્યારે તો આપણે 
કગુલ કરવું જઇએ કે આપણે ધણા પાછળ પડી ગયા છીએ. ઓષધ દ્રવ્ય અને તેતી 
ખનાવટતી શ્ઞાખા કે જેને લીધે આપણે ગર્વ ધારણુ કરીએ છીએ અને જે આપણી પ્રગઃ 
તિના મૃખ્ય આધારરૂપ છે તે ઉપર્‌ પણુ આપણે અતિશય શ્રમ લેવો જઇએ, અને તે 
ચંબંધી જે સિદ્ધાંતા આપણા ગ્રથેોમાં આપેલા છે, તેની ઉપયોગિતા અને કાર્ય માધકતા 
આપણે પુરવાર કરી આપવી ન્નેઇએે. તેથી કરીને આ ગચના ફરવી પડે છે કે જે જે 
ઓષધેોાપચાર અથવા તો શલ્ય પ્રયોગથી પ્રજાને આરામ થઇ શકતો હોય તે તે ઉપાયો 
યુરોપીય પહદ્દતિ પ્રમાણેના હોય વા કેોઇપણુ વિદેશીય પદ્દતિ પ્રમાણેના હોય તો પણુ તેના 
તરક દુર્લક્ષ ડરવું એ જાહેર પ્રજનના આરેગ્યના હિતની દષ્ટિએ તો આત્મધાતફ છે. માટે 
તે પ્રમાણે નહિ કરતાં માત્ર રદ્દ જ્ઞાન કે જે ગમે તે દિશામાંથી પ્રાપ્ત થતું હોય તે તરક 
ઉપેહ્યા નહિ કરતાં હિદુસ્તાનના વૈધ્યોએ વિદદેશીય શલ્ય પ્રયોગમાં પણુ પ્રાવીષ્ય પ્રામ 
કરવું જેધઇએ. ” 

આ સમિતિને પ્રથમ તો જે નિણુય કરવાનો હતો તે એ હતો કે આ પ્રાચીન સ્વદેશી 
વૈદ્યકતી પદ્ધતિઓ પ્રમાણુસિહ્ધ અને વૈજ્ઞાનિક છે કે નહિ આ પ્રશ્નના અતે ખીજ 
એવાજ પ્રશ્નના જવાબમાં જે જે નિર્ણુયા આ સમિતિએ કર્યાં છે તે સક્ષિમ રૂપે નીચે 
પ્રમાણે છેઃ-- 

૧ વિજ્ઞાન તરીકે આ હિન્દી પદ્દતિઓ સરવીરે પ્રમાણુસિહ્ અને વૈજ્ઞાનિક છે. 

ર કલા તરીકે શલ્યતત્ર ( રાસ્રચિકિત્સા ) ના વિષયમાં આ પહ્દતિઓ હાલમાં પરિપૂર્ણ 
નથી; પરતુ ઓંપષધાપચારમાં તો તે તદન પરિપર્ણ, કાર્યસાધક અને કરકસરવાળી છે. 

ક વિગ્તાન તેમજ દુઃખી થતી પ્રજાના હિતને ઉત્તમ પ્રકારે વિચાર કરીએ તો સર્વથી 
જરૂરીયાત એ છે કે [ડિન્‍્દી વદકના અનુયાચાએએ પાશ્રાય વૈજ્ઞાનિક પદ્દતિનો અભ્યાસ 
કરવો બ્તેઇએ, અને પાશ્રાત્ય વૈદ્કમાં જે જે તત્ત્વો ઉપયોગી હોય તે તે તત્તવા 
પોતાની પદ્ધતિમાં દાખલ કરવા ન્નેઇએ. આથી ઉલટી રીતે પાશ્રાત્ય ડોકટરોએ પણુ 
આર્યપદ્દતિ વિષે કરવું જેદએ. 

૪ દરેક શાસ્ર ઉપર તે શાસ્ની કક્ષાના આધાર રહેલો છે; એટલે વેદ્યકશાસ્તતો પરિપૂર્ણુ 
અભ્યાસ કર્યા વગર્‌ તે શાસ્તતી કલાને ધ'ધા તરીકે ઉપયોગ કરવા તેનું નામજ ઉંટ 
વેદુ. આવી જાતની કલાને ઉપચોગ હિન્દી વૈઘકના અનુયાયાએ અગર તો પાશ્ચાત્ય 
વેદકના અનુયાયીએ કરે તો તે ઉ'ટર્વદુજ કહેવાય, આવું ઉ'ટ્વેદુ' સવ" કળાને માટે 
હતકર નથી એટલુંજ નહિ, પર'તુ કેટલીક વખત તો. ઘણુ ભયકર અતે વિપત્તિકર 
નિવડે છે. 

પ હાલની સ્થિતિ નેતાં જે રાજ્ય પ્રજાને અતે ખાસ કરીતે ગ્રામ્ય પ્રશ્નતે રોગ 
નિવારણુનાં સાધનો પુરા પાડવાનો આદર્શ રાખે તો તે ભ્ઞાગ હિન્દી વૈઘક પદ્ધતિ- 
એને આશ્રય અને ઉત્તેજન આપીતેજ રાખી શકે એમ છે. 
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એટલા માટે [હન્દી વંધ્કક પહતિએ-આંતર ઓષધોપચાર અને શલ્યોપચાર ખન્તે 
વિષયેો-માં સવાશે પરિપ્રણુ અને કાર્યસાધક થાય એવા પ્રકારે એ પદ્દતિગ્યાના 
ગણુદોષનતે લગતી સર્વગાધખાળ કરાવવી એ રાજ્યતો પ્રયમ ધર્મ છે. 

આયુર્વેદ, સિદ્ધ અને યુનાની એ ત્રણે પદ્દેતિઓ રાજ્ય રવીકાર અને રાન્ય ઉત્તજનને 
પાત્ર છે તેથી આપણી સરકારને હાલ જે સર્વથી જરૂરનું અને પ્રથમ પગલું લેવાનું 
છે તે એ છે કે રાજ્યે પોતાનો તે પ્રમાણેનો આશ્રય આપવાની પોતાની નીતિ 
તત્કાલ ન્નહેર્‌ ફરવી. 

મેડીકલ રજીસ્ટ્રેશન. જે હિન્દી વેધક પહ્દતિઓ રાજ્યાશ્રયતે પાત્ર છે એ સિદ્ધાંત 


સ્વીકારીએ તો [હિન્દી વૈધકના અનુયાયાઓનું વૈધકક રજષટર તૈયાર કરવાને પ્રશ્ન પણુ એકદમ 
ઉપસ્થિત થશે. આ પ્રશ્નના સબંધમાં જે નિર્ણય પર કમિરટી આવી છે તે નીચે પ્રમાણે છે-- 
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આ મદ્રાસ ₹લાકાની કુલ વસ્તી ૪,૨૩,૧૮,૯૯૫ છે. આ વસ્તીને માટે ડૉકટ- 
શેની સખ્યા ૩૦૦૦ થી વધુ નથી, ન્યારે' [હહન્દી પદ્દતિના વૈદ્યોની સ'ખ્યા 
૨૧૦૦૦થી કમી નથી. એટલે [હિન્દી વેધોનું પ્રમાષ્ુ પાશ્રાત્ય એક ડોકટરે સાતનું છે. 
વૈદ્યક ( રજીસ્‍ટર ) નોંધણી પત્રક શાખવાતો સિદ્ધાંત આયંપ્રાચીન સંસ્કૃતિને 
અમાન્ય નથી. 

વૈદ્ય નોંધણી પત્રક ૨ખવું એ પ્ર“્ન તેમજ વૈદ્યડ ધધાદારીએઓના સર્વોત્તમ [તની 
દૃષ્ટિએ ખાસ જરૂરનું છે. 

વૈદ્યક તાંધણી રાખવાનો મુખ્ય હેતુ, ગમે તે વિશિષ્ટ પદ્ધતિ-પાશ્રાત્ત અગર પોર્વા- 
ત્ય-નું દ'ભયુક્ત અજ્ઞાન અને અપ્રમાણિક ધશ્વાને જેમ ખને તેમ માત્ર અટકાવવા 
પુર્તોજ છે. 

આપણે હાલના સ'નતેગો જેતાં અમેરિકા સયુક્ત સસ્થાનોની પેઠ નિ તોંધાયેલા 
વેદ્યોને છેક પોતાનો ધ'ધો કરતાં અટકાવવા એ યોગ્ય નયી. 

હિન્દી વૈદ્યાકના ધ'ધાદારીઓને માટે વદ્યક તોંધણી પત્રક દાખલ કરવા અગાઉ જે 
પ્રથમ પગલું લેવું જરૂરનું છે તે એ કે દરવર્ષ જોઇએ તેટલા હૃશિયાર અને કાર્યદક્ષ 
વૈદ્યોને શિક્ષણ આપીને તૈયાર કરવાતે માટે પુરતી સ'ખ્યામાં વૈદક શાળાએ અને 
વેધક વિદ્યાપીઠો ઉઘાડવાં નઇ. 

હિન્દી વૈધકના અનુયાયાએતે નોંધવા માટે વ્યવસ્થા કરનારી સામાન્ય મહાસમિતિ 
(સભા)-એ હાલની મદાસ મેડીકલ કાઉન્સીલથી તદન નીરાળી સ્વત-ત્ર હોવી જ્નેદએ, 
અને એ મહાસસિતિને વૈદ્યક તાંધણી પત્રક તૈયાર કરવાની, વૈધક શિક્ષણુ કાઈ ૫હ- 
તિએ આપવું તેતી અને કેવી રીતે પરિક્ષા લેવી એ તમામ બાબતની પ્રત્યક્ષ સ્વત'ત્ 
સત્તા આપવી ન્નેઇએ. 

નોંધણીનો કાયદ્દો પસાર થયા પછી અમુક મુદતની અંદર જે જે દેશી વૈદ્યકના 
અનુયાયીઓ પોતાનું નામ તૉંધવાને માટે અરજી ડરે તે તમામ વૈધો અને €%- 
માનાં નામ આ પ્રથમ તોૉંધણી પત્રકમાં આવી જશે. 


ઠઠ 


૯ સતને ૧૯૧૪ ના ચોયા મદ્રાસ મેડીકલ રજીસ્ટ્રેશન કાયદાને, અને ૧૯૧૭ ના ત્રીન્ન 
સ'યુકત પ્રાંતના મેડીકલ ર્‌જીટ્રેશન કાયદાની કલમ ૨૬ (૨) નાં ધોરણે એવી રીતે 
સુધારવો જેઇએ કે જેથી હિન્દી અને પાશ્રાત્ય પદ્દતિના અનુયાયા કેઇંપણુ રોગ 
નિવારણુના કાયમાં ખુલ્લી રીતે એકત્ર મળીને એક ખીન્નની સલાહ લષ્નને કામકાજ 
કરે, હુવે પછી જે કાઇપણુ કાયદ્દો પસાર થાય તે કાયદામાં હિન્દી વધક પદ્દતિના 
અનુયાયાઓનું તાંધણી પત્રક તયાર કરવા બાબતનો પણ્‌ સમાવેશ્ થાય. 

૧૦ હિન્દી વૈદ્કકના અતુયાયાઓતું નોંધણી પત્રક તેયાર કરવાનું ચોક્સપણુ નકી થાય તે 
વખતની વર્તમાન સ્થિતિતે। વિચાર કરીને તે કાયદામાં કદ કઇ બાખતાો આવવી 
ભેઇએ તેનો વિચારપૂર્વક નિર્ણય થવો જેઇએ. આ સબધમાં જે કોઈ કાયદો ધડવાતી 
ધારણા રાખી હોય તે કાયદાતો મૃત્સદો આ ઇલાકાની આયુર્વેદ, સિદ્ધ અને યુનાની 
એ ત્રણે વેદ્યક પહ્દિના પ્રતિનિધિઓની સલાહ પ્રમાણે ઘડવા નેદએ. 


ઘણી વ'ખત્વ એવી ઝૃચના કરવામાં આવે છે કે હીન્દી વેઘક પહદતિને ઉત્તેજન આપવા 

માટે જે ક'ધપણુ કરવાની જરૂર છે તે માત્ર જુદી જુદી પહ્દતિ- 

વૈઘકીય મદદ અને એમાં વપરાતી વનસ્પતિઓના ગુણદોષતી શેધખાળ કરીને તેને 

રિક્ષણ. પાશ્રાત્ત ઔષધ સત્રહુમાં દાખલ કરવાનું છે, આ સ'બધમાં કમિટી 

પોતે એવો ૬ અભિસષ્રાય દર્શાવે છે કે આ માગ કોઇપણ રોતે 

હિન્દી ધૈદ્યડને ઉત્તેજન આપનારે છેજ નહિ. આ તો નિઃસ'શયપણે પાશ્ચાત્ય વૈઘકશાસ્ત્રમાં 

વપરાતાં ઓષધોના સ'મ્રહમાં વધારો કરવાતો અને પ્રાચ્ય વનસ્પતિઓનું જ્ઞાન મેળવવાને 

પાશ્રાત્ય ચિકિત્સક્રાતે અનુકુળતા કરી આપવાનો છે. આ વિષયોનો પરિપૂર્ણ વિચાર ઢરતાં 
કમિટીએ નીચેના નિર્ણયો બાંષ્યા છે. 


૧ થીડીક દેશી વનસ્પતિના ગુણદ્યોષની શેધખાળ કરવાથી આર્યવઘકતે ન્ેઇંતું ઉત્તેજન 
આપી શકાય છે, એ માનન્‍્યતાજ ડ્રથમ તો ભૂલ ભરેલી છે; તેજ પ્રમાણે કેઈ ડોકટર 
દેશી વનસ્પતિઓની શૈધખોાળ કરવા માગે તેને આયવઘક શ્ઞાસ્રના યથાર્થ જ્ઞાનતી 
લેશ પણુ આવશ્યકતા નથી એ માનન્‍્યતાપણુ તેટલેજ દરજ્જે દૂષિત છે. 

ર્‌ પાશ્ચાય વૅધક પહદતિતી હાલના શાળાઓ અને પાઠસાળાએમાં આવવેઘકની ઉચી 
પદવીએ કાઢવાથી પાશ્ચાય પહતિએ શીખેલા ડૉકટરો આયવૈઘકના મુળ સિદ્ધાંતનું 
સાન પ્રાપ્ત કરવાતે શક્તિમાન થાય એ વાત ખરી છે, પરતુ જેવી રીતે હાલની 
આપણી સાહિત્યના પાડશાળાઓમાં થોડાક પંડિતો અને મુનતશીઓની જગ્યાએ યાચ્ય 
પ્રાચીન અને વર્તમાન ભાયાઓતી *ૃદ્ધે કરી શકતી નથી, તેવી રીતે આ રીતથી 
પણુ આર્યવૈધકની પરિપૂર્ણ %દ્ધિ અને પ્રચાર સિદ્ધ થઈ શકતાં નથી. 


3 આપણી સ્વદેશી પહ્દતિઓની વ્યવસ્થિત ૬ંદ્િને માટે જે કંઈ પણુ ઓછામાં એઓણછું 
કરવાનું છે તે એ છે કે હિન્દી વૈદ્યકનું નવું ખાતું હિન્દી વૈદ્યકના કમીશનરની પ્રત્યક્ષ 
દેખરેખ નીચે સ્થાપન કરવું; અને એ ખાતું સાર્વજનિક આરોગ્ય ખાતાના પ્રધાનના 
અધિકાર નીચે ચાલવું જરઇએ. આ નવા ખાતાની સામાન્ય કામકાજની પદ્ધતિ ષિન્દી 


મહા ક 
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આ પણુ એક અગત્યની વાત છે કે--ઓષધસાધ્ય અને રાસ્ર સાધ્ય તમામ રોગોના 
ઉપચાર કરવાતે માટે યોગ્ય, પરિપૂર્ણ અને કાર્યસાધક એવા [હિન્દી વૈદ્યકના ધ'ધા- 
દારીઓને મોટી સખ્યામાં જેમ બને તેમ જલદીથી શિક્ષણુ આપીને તૈયાર કરવા 
ન્નેઇએ. આ હેતુ પારપાડવાતે હિન્દી વેધકના અભ્યાસીઓએ પાશ્રાત્ય પદ્દતિના પ્રયોગો 
અને ખાસ કરીને શત્ય પ્રવોગોના પ્રત્યક્ષ સંબધમાં આવવું જઇએ. 


અમારૂં એવું માનવું છે કે ઉપરના પેરૈશ્રાક્માં દર્શાવેલે હેતુ સિદ્ધ કરવાને માટે સરકારે 
હિન્દી વૈદ્યક પદ્ધતિની પાઠશાળાએ।, શાળાઓ અને નાની સોટી આષધશાળાઓ એકદમ 
સ્થાપવી જેપએ. જે સરકારને ડદાચ હાલના સંજેગો જેતાં આ કામ અશડંય જેવું 
લાગતું હેય તો આ કમિટી એવી ભલામણુ ડરે કે પાશથ્ાત્ય વેધક વિધા અને રોગ- 
નિવારણુના હાલના કેન્દ્રભૂત સ્થાનોમાંજ હિન્દી વેધક પહ્દતિઓતું પિત પણુ સચવાય 
એવી ગેડવણુ કરવી નનેઇએ. 

વિજ્ઞાન અને દુઃખી પ્રશ્નના [ડિતની દછિએ વિચાર કરતાં આ વાત પણુ*અત્ય'ત આવસ્યક 
લાગે છે કે દરેક પદ્દતિના અતુયાયાઓએ પોતાનાથી વિરૂદ્દ બીજી પદ્દાતિઓની ત્રેઇતા 
અતે ખુખીઓની કદર કરવી નેઇએ અને તેમનું ઝાન સંપાદન કરવું જેઇએ, આ 
હૈતુ સાધવાને સાટે દરેક પદ્દતિએ હાલની પરસ્પરની તિરસ્કારતી અને અનિઇ તટસ્થતા 
અને ઉપેક્ષોની લાગણીઓને દૂર્‌ કરવાનું વળણુ કેળવવું જેપ્ઠએ; અને તે ઉપરાંત 
પરસ્પર્‌ સહાયતા અને બ્રાતૃતુલ્ય સહકારના તત્વને પોતાના હદયમાં ઉતારવું જઇએ. 
આધુનિક કાળની સર્વથી મોટામાં મેરી જરૂરીઆત એ છે કે પાશ્ચાત્ય પહદતિના જે 
જે ડૉક્ટરોએ હિન્દી પદ્દતિનું' યથાર્થ અને પરિપૂર્ણ સાન સ'પાદન કર્યું હોય તેમણે 
ઈચ્છાપૃવક સહુકાર દશાવીને હિન્દી પદ્દતિઓની અગાધ ગુપ્તશક્તિઓનું દિગદર્શન 
કરાવવું ભ્તઇએ અતે જે ઉંચી સ્થિતિમાંથી દેશી પૈદક પહદ્દિ હાલ ચ્યુત થઇ છે તે 
સ્થિતિ-ખાસ ડરીને શલ્યપ્રયાગ સ'બ'ધમાં મૂળ ઉચ્ચસ્થિતિ પુનઃ પ્રાપ્ત કરવાને 
રાક્તિમાન થાય તે પ્રકારે એ પદ્દતિને મદદ કરવાને આતુરતા દર્શાવવી ન્નેઇએ. 


હિન્દી વૈધકના કમીશનરને પ્રથમ વિચારવા યોગ્ય વિષય નીચે પ્રમાણે ત્રણુ સંમિતિ- 
એના બ'ધારણુને લગતો થશે:--(અ) વધક કાર્યના મંડલ યા સમિતિ (॥૯્તાંત્લાં 
દલ11111511'81011 €01॥1111111૯૯0) (થ) પુસ્તકાલય અને પાઠયપુસ્તક સમિતિ (ક) 
અને વધક શ્િક્ષણુ કમિટી. 

દ્ાલના આપણા સગેગોમાં ખે પ્રકારના ચિકિત્સક્રેને શિક્ષણુ આપીને તંયાર કરવા 
ભજેઇએ, અને તેમને માટે પ્રવીણુતાનાં બે જુદાં જુદાં ધારણા રાખવાં જેઇએ. એક ઉચુ 
અતે ખીજી' ઉતરતું. ઉતરતા ધોારણુના શ્િક્ષણુનાો સુખ્ય હેતુ એ હોવા જેધએ કે કાર્ય- 
સાધક ધ'ધાદારીઓ જેમ બને તેમ મોટા પ્રમાણુમાં તયાર થાય અને મ્રામ્ય પ્રદેશમાં 
પોતાને વાસો કરીને સ્થાયી ધધો ચલાવે; જ્યારે ઉચા ધોરણુનો મુખ્ય હેતુ એ હોવો 
ભનેઇએ કે તેતે આધારે ઉ'ચા દરજ્કના સામાન્ય ચિકિત્સા કરનારા, માત્ર સલાહ 
આપનારા તથા [વરશિષ્ટિ ચિકિત્સા કરનારા ચિકિત્સકો અને શિક્ષકો તથા ગોધખાળ 
કરનારાએ તયાર થાય એવી સગવડ પુરી પાડી શકાય. તેવીજ રીતે ઉતરતા ધેોરણુ- 
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જજે 
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% 
નો ધધાદારીઓને ઉંચા ધોરણનું પ્રાવીણ્ય સ'પાદન કરીને વધુ યોગ્યતા પ્રાસ 
કરવાને માટે જેઈતી સગવડો પણુ રાખવી ન્નેઇએ. 


તમામ ઉતરતા ધોરણુના વર્ગોમાં તે તે દેશાની માતૃભાષા કારા શિક્ષણુ આપવું જેધએ. 
ઉચા ધોરણેના વર્ગોમાં સ'સ્કૃતાદિ પ્રાચીન ભાષાદારા અથવા પ્રાન્તની બોલાતી ભાષા* 
દ્દારા શિક્ષણુ આપવું કે કેમ એ પ્રશ્નનો નિર્ણુય કરવાનું કામ તે તે વિશિષ્ટ શિક્ષણુ 
સ'સ્યા અથવા ભાષા પ્રદેશના શિક્ષક વર્ગની સ્વેચ્ઠાપર અવલ'બીને રહેવું નનેઇએ. 
અગ્રેજી વિદ્યાનું વ્યવહાર સાન તો તમામ વિદ્યાર્થિએ માટે જરૂરતુ' છે અને જેઓ 
ઉ'ચા ધોરણુ માટે તૈયાર થતા હોય તેમને માટે તો ખાસ વધારે અગત્યનું છે. 


ઉપર દર્શાવેલાં ખે ધોરણે! પૈકી દરેક ધેરણુની પ્રાવેશક યોગ્યતાના ધોરણો આપણી 
યુનિવસિટી [ વિદ્યાલય ] એ ઠરાવેલાં પ્રાચ્ય ભાષાનાં પ્રાવીણ્યનાં ધારણાને અનુસરીને 
નકી કરવાં જઇએ. જે વિધ્યા્થીએએ વિત્તાનશાસ્રના કરતાં ભાષાસાહિત્યશાસ્્ના 
વધારે અભ્યાસ કર્યો હોય તેમને વૈધ્ક અભ્યાસ કરવામાં કેપણુ જતને પ્રતિબંધ 
કરવો ન ન્નેઇએ. 

આયુવેદ, સિદ્ધ કે યુનાની એ દરેક પહ્દતતિ હિન્દી વેધકના અભ્યાસક્રમની યોજનામાં માત્ર 
તે તે પદ્દતિના વિષયેનુંજ કાર્યસાધક શિક્ષણુ આપવાનોજ નહિ, પરતુ પાશ્ચાત્ય પદ્ધ- 
તિમાં જે જે વિષયો મહત્વના હોય તેના મૂળ તત્વોના તાનને। પણુ પશ્પિરણ' સમાવેશ 
કરવા જેધએ. દાખલા તરીકે શારીરશ્ાસ્ર, ઇન્દ્રિયવિજ્ઞાનશાસ્્ર, શલ્ય પ્રયાગના તમામ 
ભેદો, જ'તુ-વિજ્ઞાનશાસ્, ન્યાયવૈદ્યકશાસ્ત્ર જેમાં વેઘયકનીતિશાસ્્ર પણુ આવવું નનેઇએ 
તેમજ વૈધકતો ઇતિહાસ વગેરે પણુ હોવાં ન્નેધ્એ. 


હિન્દી વેધ્રકસેવાર્સંઘ તરક બુદ્ધિશાળી યુવાન વિદ્યાર્થીઓને વધુ પ્રમાણુમાં આકર્ષવા 
માટ આ કમિટી નીચે પ્રમાણે ભલામણુ કરે છે. 


(એં) પાશ્ચાત્ય વધકના યુવાન અને બાહોશ ગ્રેજ્યુએટોને હિન્દી વૈધકના અભ્યાસ 
માટે અને હિન્દી વેધકના યુવાન અને ખાહેશ પદવીધરેને પાશ્ચાત્ય વૈધકના 
અભ્યાસ માટે યોજવા, આ પ્રમાણેના નિયોજન પૂર્જે પ્રથમ તેમને હાલના 
વૈદ્યક ખાતામાં તેમની યોગ્યતા પ્રમાણે પગાર અને પ્રમોશનથી આશા આપીને 
કાયમના દાખલ કરવા ન્તેદએ. (વૈ) બાણોેશ અને આશાજનક યુવાનોને 
યોગ્ય શિષ્યવૃત્તિ આપવી અને શિક્ષણુ લીધા પછી તેમને ચોગ્ય નોકરી 
આપવાની ખાત્રી આપવી. (વૈ) માન્ય કરેલી શિક્ષણુ સ'સ્થામાંથી દર્‌ વર્ષે 
જે વિદ્યાથ'એ પસાર થાય તેમાંના પહેલા ખે કે ત્રણુને કેટલીક ખાસ ઉંચા 
પગારની જગ્યાઓ આપવાનું પ્રથમથી જહેર કરવું જેધએ. 

આ ઉપરાંત કમિટી એવી ભલામણુ કરે છે કે મદ્રાસ શહેરમાં એક હિન્દી વૈઘ્યકતું 

કેનન્‍્દ્રભૂત વિધાલય અને તેની સાથે સબધ ધરાવનાર ર્‌ેગ્ણાલય ( હોસ્પીટલ ) સ્થા" 

પવાં જેઇએ, અને આ સ'સ્થાઓનો તમામ ખર્ચ રાજ્યની ત્રિનનરીમાંથી થવો 
જેદ્ઠએ, આ નવા મહાવિદ્યાલયને ઉપયોગી : મયોગશાળાએ ( 101[00%01081૯3 ) 
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શખબગ્છેદષૃહો ( તૉંડડલદંબા 1115), રોગીના ખાટલા પાસે રોગોને લગતાં શિક્ષણુની 
સગવડે વગેરે તમામ સાધનોની પુરતી ગોઠવણુ શકય પ્રમાણુમાં થવી જઇએ. 


સ્થ્રાનિકપ્રજ્ન મ'ડલે અને ખાનગી ગૃઠરથોએ સ્થાપેલી અથવા નિભાવેલી હિન્દી વૈધ્ય 
કની પ્રસિદ્ધ સંસ્થાઓને રાન્ય તરફથી મદદરૂપે અમુક રકમ મળવી ન્નેઇએ; અને 
આ પ્રકારની પાશ્ચાત્ય વૈઘડની સસ્થાએતે રાજ્ય તરફથી જે પ્રકારનું ઉત્તેજન મળતું 
હોય તેવું દેશી સ'સ્થાઓને પણુ મળવું નેપ્રએ. 


દરેક હિન્દી વિશ્વવિદ્યાલય પાસે ' હિન્દી વૈદ્કતી અભિવૃદ્ધિના પ્રચારાથે? નીચેની 

ગોાદેવણેનતી આશા ૨ખી શકાય, 

(બૈ) વિશ્વવિલ્રાલયમાં હિન્દી વૈદ્યકતે લગતી અધ્યાપકની જગ્યાં દાખલ ડરવી. 

(વ) ગ્રેજ્યુએટ થયા પછી તેમને ભાષણો અને વ્યાખ્યાનો ઠાર વધારે જ્ઞાન આપ- 
વાનો પ્રખધ રવો. 

(વૈ) હિન્દી વૈધ્કના પદવીધરોનું સત્તા ધારી મ'ડલ અને તેને મળતું અભ્યાસકમનાં 
પુસ્તકોને પસંદ કરનારું મડળ અને પરીક્ષક મડળ વગેરેતી સ્થાપના 
થવી જેઇએ. 

(ડ) શેધખોાળના સાધન તરીકે શ્િષ્યટ્3ત્તિઓ અતે વધારે અભ્યાસના ઉત્તેજનાર્થે 
પગારો આપવાની ગોઠેવણુ કરવી. 


આ ઉપરાંત કૅમિટી ધણી ૬ઢ આશા રાખે છે કે કોઈ પણુ ખીજ દેશની પેઠે ખાન 
નગી અને ધર્માદા સંસ્થાએ પણુ વૈઘકતી અભિશૃદ્ધિતે માટે પોતાનાથી બનતાં 
પરિપૂર્ણ સાધને! પુરાં પાડશે; ખાસ ડરીને તો કમિરી દેવસ્થાન અને ધર્માદા સ'સ્થા 
ના અધિકારી વહીવટદારોને એવી વિન'તી કરે, છે કે આ હેતુની સિદ્ધિને માટે તેમણે 
સર્વ પ્રકારની શકય મદદ કરવી; અને રાજ્ય મદદ, સ્થાનિક પ્રન્ન મ'ડળની મદદ, 
વિશ્ચવિધાલયની અને ખીજ ખાનગી સ'સ્થાએની મદદમાં, ન્યૂનતા હોય તેની પુર્તિ 
કર્વાતે પોતાની શક્તિના પ્રમાણુમાં ઉપરની સસ્થાઓએ પ્રયત્ન કરવો જઇએ. 
છેવરે કમિટી પોતે નામદાર મદ્રાસ સરકારને વિનતી ડરે છે કે આવતા વર્ષના 
ખર્ચ્ના બજેટના એવાજ પત્રમાં હિન્દી વંધકનાં પ્રચાર માટે પાંચ લાખ રૂપીઆની 
રકમનો સમાવેશ ડરે, 

ઉપરના સારાંશના ત્રી”્ન પેરામાં દર્શાવ્યું છે કે મુખ્ય કસિટીને દેશી વેધક પદ્દતિએઓ 


પ્રમાણુ સિદ્ધ છે કે નહિ એ નિણુય કરવાને હતો. તેથી સેકેટરીએ અમૂલ્ય પરિશ્રમ લઇને 
અતે એ પહતિઓતેો અભ્યાસ ડરીને અમક નિર્ણયો દર્શાવનારો એક જુદો શિપિર્ટ કર્યો છે. 


કમિટીના સભ્યો:-- 
1111 1110લતે (1૭130008 (€]હાં111ત10) 


£&. 59; 4135115111 1૨૧૦. 
11. 1રદિ0 ૧ 13૮0. 


યર્‌ ' કજ ૦૬૪૯ 
ક, 1.91:5110110401૫. 
1. 50૫10₹2112111211ત. ત. 
15. 0. તાલ તડ (01110 ત 51001111૯17 1010.) 
(.. 1. 1પ॥1પળત્લા1 શિંદા (કળ તા હલવાપંબાથી 100.) 
1. રિ [રલાલ હ્રાતત 711ત1'. 
ટ, 1. દલા (પધા ર1 ધ્રતતાંદંબા તાં 101૯.) 
(૧411 (૪, 9111111 511૫111 ન કિ./. ડિ,1..] 1, ર .૫.]1.1.0. ૧, 
પ્રકરણુ ૧ 
સ 


હિન્દી પહ્તતિઓના જેટલા બતી શકે તેટલા અભ્યાસ ઉપરથી હું જે તિણુયેો 

ઉપર્‌ આવ્યો છું તે શરૂઆતમાં જ જણાવું તો તે અસ્થાને નહે જ ગણાય, આથી આ 

નિબ'ધમાં જેનું વિસ્તાર પૃર્વક વિવેચન કરવાનું છે તે પ્રથમથી જ જાણી શકાય. મે' આ 

પદ્ધતિઓને અભ્યાસ ખે દષ્ષિબિન્દુથી ક્ષ છે, એક વિજ્ઞાન તરીકે અને બીજે કલા 

તરીકે. આ નિર્ણયોને ડુંક સાર નીચે પ્રમાણે છે:-- 

૧ વિજ્ઞાન તરીકે --દેશા પદ્ધતિઓ નિઃશ'ક વૈજ્ઞાનિક છે. પદાર્થ વિત્તાન, ઇન્દ્રિયવિ્ઞાન વગેરે 
પ્રાથમિક વૈજ્ઞાનિક વિષયોમાં તેમજ રોગનિદાનશાસ્તર, દ્રવ્યગુણુશાસ્ત્ર વગેરે શુદ્ધ વૈદ્યજીય 
વિજ્ઞાનના વિષયોમાં પણ્‌ તેમના સાધારણ તત્ત્વો તથા સિદ્ધાંતો તદ્ન બુદ્ધિગમ્ય 
તયા વેન્નાનિક છે. 

૨ કળા તર્‌ીકે--હાલમાં પ્રયાગ થાય છે તે પ્રમાણે દેશી પદ્ધતિએ સ્વતઃ સંપૂર્ણ નથી. 
કાયચિકિત્સા ([લ્તાંતળટ) અને શસ્વિદ્યા (૬૫૫૪૦7૪) નામના વૈધ્રક વિજ્ઞાનના ખે 
મુખ્ય *ભાગ પાડવામાં આવે તો કાયચિકિત્સાના વિષયમાં તે પદ્દતિઓ સાધારણુ 
રીતે સ્વતઃ સંપૂર્ણ તથા કાર્ય સાધક છે, જ્યારે શસ્રવિધાના વિષયમાં તે તેમ નથી. 
વિજ્ઞાન તથા કલા બન્નેમાં, એવાં કેટલાંક તત્ત્વો છે કે જેના અભ્યાસથી દેશી તેમજ 

વિદેશી પદ્ધતિઓને અરસપરસ ધણા જ લાભ થાય. તેએએ અરસપરસ ભ્રાતૃભ્ઞાવ બતાવવે।. 

અતે એકમેકમાંથી શીખવું એ કેવળ વિજ્ઞાનના લાભાર્થે છે એટલું જ નિ પણુ દુ:ખી થતી 
પ્રજને પણુ ધણો લાભ થાય એમ છે અને આમાં જ બને પહદતિની પૂર્ણુતા રહેલી છે 
એમ માર્‌ માનવું છે. 
ઉપર પ્રમાણેતો મારો અભિપ્રાય છે અતે તેતો નીચે જણાવેલા મથાળા પ્રમાણે 
વિસ્તાર કરવાને છેઃ-- 
૧ વૈજ્ઞાનિક પદ્ધેતિ-પ્રત્હ્વ અતે અનુમાન. 

વૈજ્ઞાનિક વિષચોતેો। પ્રાથમિક અભ્યાસ--પ'ચમભૂતને। સિદ્ધાંત. 

ઇન્દ્રિયવિજ્ઞાન અને શાયીરશાજ્(110)510108) 216 7.081011)))-ત્રિધાતુ સિદ્ધાંત. 

રોગનિદાનશાજ્ન અને રોગવિસ્ઞાન (481010૪) 20 ”1010૪))-ત્રિદ્યોષ સિદ્ધાંત 

વ્યાવર્તક લક્ષણ્‌। અને ઉપચાર ( 1)1૪130ડાડ તાવે ૬1૦4110€10)--૨સ, 
ગુણુ, વીર્ય, વિપાક, પ્રભાવ, વનસ્પતિગુણુજ્ઞાન અને ઔષધક્રિયા. (પ111118૮0100)) 

૬ રશી પદ્ધતિએ કળા તરીકે કેઢલે અ'ે સાથે છે 


ન ઉ «૮૭ ,૬? 


યર્‌ 
પ્રકરણ ર જુ. 


વેજ્ઞાનિક પદ્ધતિ, ( 5તંટા 100 ]1€1104બં૦ટ)/ ) 
હિન્દી પહ્દતિઓમાં વૈત્તાનિક રીત નેવું કાંઇ છે કે નહિ! એ પ્રશ્ન માટે ધણુજ 
પ. વિવાદ ઉપ્તન્ત થયેલો છે; અને તેના આપણે કાંધ ' પણુ નિશ્રિત અને 
આયુર્વેદ; સિદ્ધ અને ચોડકસ ઉત્તર આપવા ઇચ્છીએ તો “વિજ્ઞાન' ( 5વંલા૯૦ ) અને 
ચુનાનીન્ને। “વૈજ્ઞાનિક પદ્ટેતિતેા (567770/%/67%6/777) આપણે શે અર્થ કરીયે 
અન્યોન્ય સબ'ધ, તેની ચોખવટ પહેલી થવી જ્નેઇએ. કારણુ કે ભૂતકાળમાં આ પ્રાથમિક 
ખાબત નિરાકરણુ કરવામાં નિષ્ફળતા થએલી હોવાથી મોટો ગુ'ચવાડેા 
ઉભો! ચયે। હતો, અને પરસ૫૨ વિરૂદ્ધ મતવાદીયોયે એ ચર્ચા અન્યોાન્યને સમજ્યા વિનાજ કરેલી છે. 
દરેક પક્ષ પોતાને સતોષ થાય તેવી રીતે પોતાનો પક્ષ સિદ્ધ કરી બતાવી તેનેજ સત્ય માને 
છે, જે પાશ્રાય વેધકના અનુયાયીઓ નિરીક્ષણુ અને પ્રયોગ સાથેની સાખીતી માગે છે તો 
આયુવે'દના ચુસ્ત અનુયાયીઓ કહેશે કે તે પદ્ધતિ જેટલું કામ આપે છે ત્યાં સુધીતો બરોબર 
છે. ૭તાં તે કો વિષયને સાખીત ફરવા માટે કે તોડવા માટે બસ નથી; તેને માટે તો 
શાર્મતી અને વેદના જ્તાતાઓના વાકયોર્‌પી થૈષ્ઠ સાખીતીની જરૂર છે. જે વિષયને સાખીત 
કરવાનો છે તેને માટેના લક્ષણા વિષેજ જ્યારે ઉભય પક્ષ ડંબ્રલ નથી તો તે વિષે ચર્ચા 
કરમી નિરર્થક છે, માટે હિ'દુસ્તાનની અને યુરોપની ચિકિત્સા પદ્દતિઓમાં કાંઈ સામાન્ય 
લક્ષણો છે કે કેમ તે તપાસવું જર્રતનું છે; કે જેતે આધારે ઉભય પક્ષ ઉપસ્થીત વિષયની 
ચોગ્યતા સાખીત ટરી શકે; આતે અર્થે હું પાશ્રાત્ત અને હિન્દી વૈજ્ઞાનિકોની પદ્દતિઓનાં 
મુખ્ય રેખાચિત્રો રજુ કરીશ અને પછી તેમાંની સમાનતા દર્શાવીશ કે જેથી ઉભયપક્ષ કાંઈ 
લાભ મેળવી અન્યોન્યથી કાંઇક શીખી શકે. 


યુનાની પદ્ધતિ વિષે, હું કાંઈ નિશ્ચિત કહી શકતા નથી. ફારણુક્રે મતે અરેખીક, પર- 
સીઅન કે ઉદુનુ' સાન નથી, તેમજ આવી અગત્યની ખાખતમાં માત્ર અનુવાદપર્‌ આધાર 
રાખવો યોગ્ય નથી. છતાં, પ્રખ્યાત જનાબ હકીમ અજમલખાન ખહાદુર, દીલ્હીનાનું 
મારી પાસે પ્રમાણુ છે કે અરબસ્તાનનુ' વેધક આયુવેદ ઉપરથી ઉત્પન્ન થયુ' 
છે. સિદ્ધ પહ્દતિમાં ત્રિધાતુ અને ત્રિદોષ જેવાં મૂળતત્ત્વા, તેમાં અને આયુર્વેદમાં સામાન્ય 
છે. માટે હિંદના વૈજ્ઞાનિક મૂળતત્વો અને પહદતિ વિષેના હવે પછીના વિવેચનમાં આયુવે'દજ 
માત્ર ઉદિષ્ટ છે ૭તાં તેના સબંધે જે કાંધ કહેવાયેલું છે તે સિદ્ધ અતે યુનાની પદ્ધતિઓને 
પણુ લાગુ પડે છે 


હિન્દુ પહ્દતિકારો પ્રમાણે, સત્યના નિર્ણયનો માગે સપ્રમાણુ સાનના મૂળ કારણોની 
તલનાત્મક દૃષ્ટિએ રૅપષ્ટ સમજણુ ઉપર આધાર રાખે છે. અને તે મૂળ કારણૂા- 
સરખામણી: પ્રમાણો--પ્રત્યક્ષ, અનુમાન અને શખ્દ ( આપ્તવચન ) છે. 

(આ ગણુના સાંખ્ય મત પ્રમાણે છે. ન્યાંયશ્ચાસ્રના મત પ્રમાણે ' ઉપમાન' નામનુ 
એક પ્રમાણુ વધારે છે અને મીમાંસા મત પ્રમાણે અર્ય પ્રાપ્તિ અને અભાવ ખે વધારે છે.) 


નને આપણે પાશ્ચાત્ય ખેકનની 11૫૦૬11૦ (વિષેશવાત ઉપરથી સામાન્યતું' અનુમાન 


૧૩ 


ચાય) અતે 1લ્વેપર1૪૯(અમુક સિદ્ધાંત ઉપરથી તારવી કાઢવાની) પહતિએ સાથે હિન્દુઓની 
અનુમાનની પદ્દતિ સરખાવીએ તો ઉભયમાં ધણી સમાનતા જણાય છે. કારણુ કૈ અનુમાન 
એ કેઈ વસ્તુમાં અસુક લક્ષણુ છે એમ માત્ર ગ્રહણુ કે પ્રત્યક્ષ નિરીક્ષણુથી નહિ પર'તુ 
અન્ય ચિન્હને વચમાં રખી નિશ્ચિત કરવાને માર્ગ છે, તેથી અનુમાન ચિન્ઠુ અને તેના 
લક્ષણુ-ખન્નેની વ્યાપ્તિની સ્થાપના ઉપર રચય છે. 


પર'તુ વ્યાપ્તિ શી રીતે નકી થાય? વ્યાસિ બરોબર પાશ્રાત્ય વૈજ્ઞાનિકોની માક્‌કજ 
નક્કી કરવામાં આવે છે. દઢ વૈજ્ઞાનિક તર્કશાસ્રના નિયમોથી સિદ્ધ કરેલા અને યોજયેલા 
નિરીક્ષણુ અને પ્રયોગોથી વ્યાપ્તિતો નિર્ણય કરવામાં આવે છે, વ્યાપ્તિના જ્તાનનુ' મૂળ (બે 
વસ્તુઓના) અન્વય અને વ્યતિરેકનુ' નિરીક્ષણુ (તેનાથી ઉલ્ટાતુ' અનિરીક્ષણુ સાથે) છે. આમ 
જોતાં, અન્વય અતે વ્યતિરેકનુ' માત્ર નિરીક્ષણુ સહાયકર્તા નીવડે નહિ. સ્પષ્ટ ઉદાહરણુ- 
અગ્નિ સળગાવવા માટેનુ બળતણુ લાવવા ગધેડાને નિયત કરેલો હોય છે. સે! દાખલામાં 
તમે ધુમાડાની પૂર્વ: ગામી વસ્તુઓમાં ગધેડાતે જુઓ છે. ગધેડું ન હોય ત્યારે ધુમાડો 
પણુ ન હોય એવા પણુ સો દાખલા હોય છે. આ ઉપરથી ગધેડા અને ધુમાડા વચ્ચે 
કાર્યકારણુભાવ ( સ'બંધ ) ધારી લેવો પ્રષ્ટ નથી. કદાચ તમે આગળ આવતાં 
( કારણુ ભૂતમાં ) ગધેડા સિવાય ધુમાડો નીકળતો કેઇ દિવિસ નહિ નેયો હોય અથવા 
તો ધુમાડા નીકળતો હોય ત્યારે ગધેડો નહિ નેયો હોય. આ પણુ ( વજુદતુ) 
સહાયક નથી. અન્વય કે વ્યતિરેક અથવા ખન્તે આ વસ્તુ નકીં કરી શકે નહિ. આં 
કાર્યકાર્ણુભાવ નકકી કરવા માટે માત્ર એકજ રસ્તે. છે, ધારો કે વની પહેલાં 
તરતજ અ ને કેટલીક વસ્તુએ સાથે જતો જેવામાં આવે છે. હવે, ને ઝ દેખાતો 
બધ ચતાં, વ દેખાતો બધ યાય. અતે ખીજ ખધા પૂર્વશૃતો (011૯૯૯તલાઇડ) રહ્રા 
છતાં, તેમાં કોઇ ફેરફાર થાય નહિ તોજ, આ ખાખતમાં ડાયકારણુભાવ (સબધ ) નકી 
ડરી શકાય, પરંતુ આથી, વ્યાપ્તિ માટે સારભૂત એવો સમનન્‍્વયતો સંકેતાભાવ પ્રતિપાદન 
યતો નથી. તેટલા માટે, ધારેલા ગમક અને ગમ્ય વચ્ચેનો સંબધ નિયત કરવા માટે 
કોઇ ઉપાધિ છે કે નહિ તે જેવા માટે આપણે ધ્યાનથી દાખલા તપાસવા પડશે. તે સાથે 
અવુસરતા દરેક સંજોગોને અનુકમવાર લેવા અતે એવું બનાવાય કે શ'ક્તિપાધિની ગેર- 
હાજરી છતાં, સમન્વય ચાલુ રહે છે અને તેથી તે ઉપાધિ હોઇ શકે નહિ. અને ખે સમ- 
વાયી તત્ત્વા વચ્ચેના એકરૂપ અને અસ્ખલિત વ્યતિરેડના નિરીક્ષણુથી આ ખાબત દ્રટીભૂત 
કર્વી. આ પ્રમાણે બધી શક્તિપાધિઓતું ખ'ડન કરતાં વ્યાપ્તિનું રથાપન કરીને આપણે 
નિર્ણય ઉપર આવીએ છીએ. હજીપણુ આપણે શ'કા કરીએ પરતુ પરીક્ષક અને ષેક્ષાવાન 
માટે શ કાને પણુ કાંધક મર્યાદા હોય છે. બધા ન્યાયાનુસારી પ્રયોગોતે પાયો જ્યારે શ 
તાડી નાંખે છે અથવા સધળી પ્રયોગિક પ્રરૃત્તિઓઆ તે ખ'ધ પાડે છે અથવા તેતે અવરોધ ડરે 
છે ત્યારે તે તેતી મેળે તિરસ્કૃત થાય છે અને તેથી તેતો ત્યાગ કરવો જેઇએ. આ પ્રમાણે 
વ્યાપ્તિ નકી ચાય છે. આ પ્રમાણે વ્યા્તિના અગણિત દાખલાઓનું આપણે નિરીક્ષણુ કરીએ 
છીએ. હવે આવી જાતના ભૂયષોદર્શનધી ( વખતોવખતના નિરીક્ષણુથી ) આપણું સ્વભાવ 
ત્રતિબધ અને કાર્યકાર્ણુભાવના સિદ્ધાંત પ્રતિપાદન કર્યા છે અતે કોઇ અમુક દાખલામાં 
ખાસ વ્યાપ્તિને 4 કરવાતે માટે તરફના આધાર તરીકે આ ખે નકી થયેલા સિહ્ધાતોતે 


૧૪ 


ઉપયોગ થઇ શકે, એટલે સ્વભાવપ્રતિબ'ધધ અને કાર્યકારણુભાવના સાધારણુ સિહ્ાંતોના 
ઉપયોગથી અમુક અમુક અતુમાનોનો સિદ્ધાંત પૃર્વંક નિર્ણુય તેજ તર્ક અથવા ઉદ. 
આવા સિદ્ધાંતોના આધાર, સ્વભાવપ્રતિબધ અને કાર્યકારણુભાવનાં અગણિત અનુમાનના 
વખતોવ'ખતના નિરીક્ષણુ અને નિષ્રય ઉપર છે. આ પ્રમાણે તર્ક, શ'કાનું નિવારણુ કરવામાં 
સદદ કરે છે. પાશ્રિમાત્ય વિજ્ઞાનના વિદ્યાર્થીઓ, ઉપર જણાવેલી પહૃતિઓ અતે મીલે 
(1111) વણેવેલી “1110 011 ]1૯1110તે “ અને “ 110 11૯€110તં ૦01 રિટટાંવંપ૦8 ” 
પહ્દિએ વચ્ચેનો ગાઢ સંખધ નજરમાં રાખવાનું ભૂલી શકે નહે. જે વળી આગળ વધીને 
મીલની “1/0€11104ડ5 ૦1 €૦૩0૦૦1111ત111 ૫711010115” નામની પહતિતો વિચાર ડરીએ 
અને પાશ્રિમાત્ય પહ્તિ સાથે હિન્દુઓની પ'ચકરણી નામની પહતિ સરખાવીએ તો 
આથી વધારે ચમત્કારીક સામ્ય જણાસે. પ'ચકરણી પદ્ધતિને દાખલો નીચે પ્રમાણે છે. 
“ નીચે પ્રમાણેના ફેરફારો તપાસતાં, અને ખીજ દરેક વસ્તુ સ્થિર રહેલ ને, કાર્યકાર્‌ણુ 
સબધ ૯ રીતે પ્રતિપાદિત ચાય છે. પ્રથમ--- “ કાર્ય ' અને “કાર્ણુ ”. આ બને તત્ત્વો 
જણાતાં નથી. ખીજી-- (યાર પછીથી “ કારણુ ” તત્ત્ત જણાય છે. ત્રીજુ--- ત્યાર પછી 
તરતજ “ કાર્ય ” તત્ત્ત જણાય છે. ચોથુ-- તે પછી “કારણુ” તત્તત અદૃશ્ય થાય છે. 
પાંચમુ-- ત્યાર પછી તરતજ “ કાર્ય ” તત્ત્વ અદૃશ્ય થાય છે. 


ઉપર ખતાવ્યા પ્રમાણેના મારા તુલનાત્મક અભ્યાસના પરિણામે છું સજેન્દ્રનાથ 

સેલ જેવા વિદ્દાનના મતતે અ'તઃકરણુપૃર્વક માન્ય રખી શાફું છું. 

આવુવે*દ વૈજ્ઞાનિક તેએ તેમના રમરણીય મ્રથ નામે “ 11100 10%॥ાપ૯ 5૯ાણા૦૦ 

જ છે. બ દલ ક0લંલાદ 1111તપડ ”માં પ્રસ્‍તુત પ્રશ્ન સબધી નીચે 

પ્રમાણે પોતાના વિચારો દર્શાવે છે:--“ હિન્દુ વિજ્ઞાનશાસ્રીઓનેો 

એવે! સ્વભાવ ( વિશિષ્ઠ લક્ષણુ ) છે કે તે વિજ્ઞાનના સાધારણુ વિચારો અને પહદતિઓથી 

સ'તોષ નહિ પામતાં, તેણે વિજ્ઞાનના ખાસ ખતથી અભ્યાસ કરી તેના મોલિક પદાર્થો 

તથા વિચારોનો વિરતાર ડરી દરેક દાખલામાં તે વસ્તુની જરૂરીઆત પ્રમાણે વૈજ્ઞાનિક 

પહ્દતિના સામાન્ય સિદ્ધાંતાના ઉપયોગ કર્યો છે. પહદ્દતિસર અને કાળજીપૂર્વક પ્રયોગ 

કરાયેલી વૈજ્ઞાનિક પદ્ધતિને સૌથી વધારે આગળ પડતો દાખલો તે ચરકના ભેષજશ્ાગ્નનુ 

તક શામ્ત્ર છે. તથા જે શાસ્ષના કાર્ય, કે ડારણુ, વીર્ય, રાસ્ત્ર પ્રયોગ વગેરેના સામાન્ય સિહ્ધાં- 

તોના તથાં વેજ્ઞાનિક પદ્દતિઓના ( રોગનિદાન તથા કાયચિકિત્સા ) અભ્યાસમાં ઉદભવ 
થતા ખાસ પ્રશ્નોમાં ઉપયો મ કરે છે. ” 


વળી એવો આક્ષેપ મૃકવામાં આવે છે કે “ પ્રાચીન પહ્દિ, વિચારતી વ્યવસ્થા કરતી 

અતે સિદ્ધાંતા ઉત્પન્ન કરતી શ્ઞાળાના શિખરે પહોંચી હુતી છતાં, 

શાસનનો આધાર. રુાદ્ઘવિસાનની શોધને માટે ખાસ જેની જર્‌રે છે એવા વ્યકિતગત 
કાર્યની તેમાં ૭ુટ હતી ર્નાહે અને જડીભૂત થયેલા અવેજ્ઞાનિક 

આદરતે લીધે તેતો વિકાસ અધવચ અટકી ગયે હતો. ” હિન્દુઓનાં અંતઃકરણુ જેણે 
તપાસ્યાં નથી તે માણુસ, હિંદુઓને મન તેમનાં શાસ્ત્ર શું છે તે શું સમજ શક્રે? ખે 
ભિન્નભિન્ન વ્યક્તિઓ કે જે એકજ શાસ્્રને માનતી હોય, ૪તાં તેજ શાસને કેવો પરસ્પર 


પે 
વિરૂદ્ધ અયે કરે છે તે સમજ શકે નહિ, મારા તાત્કાલિક સ્મર્ણુમાં આવતો એક પ્રયશ 
પ'ક્તિના દાખલો એ છે કે વેદાન્તતો દૈત અને અક્ેત સિદ્ધાંત એકજ સુત્રો 
ઉપર આધાર રાખવાનું બતાવે છે. તાત્પર્ય એટલુંજ કે, હિંદુએના વિત્તાન, વેદાંત, તથા 
ધૃમષ'શાસ્તરમાં, શાસ્રોના આદેશની પૂણુ'તા છતાં, વ્યક્તિગત પ્રયાગ તથા વિચારતી છટ અખા- 
ધિત હતી. એ ખરી વાત છે કકે સર્વ લેક્ો વેદને ઉત્તમોત્તમ પ્રમાણુ તરીકે માન આપતા; 
પરતુ તેતો ભાવાર્થ એટલોજ કે તેમાં લખેલી ભાષા કરતાં તેતી પાછળ રહેલા શાઃધત- 
સાનને જ વધારે માન અપાતું. ભાષા તો ફ્ક્ત મનુષ્યોના મન તરક તે જાતને લેધ જવા 
માટેનું સાધન છે. તેથી તે જ્ઞાનનો પ્રકાર અતે પરિમાણુ, દરેક વ્યક્તિતી ગ્રહણુ શક્તિ 
ઉપર આધાર રાખતું-દાખલા તરીકે કાવ્ય કે સંગીતની એકજ વસ્તુથી, એક મતુષ્ય ગાઢ નિદ્રામાં 
પડે, અને ખીજને હર્ષોન્માદ થાય. તેમજ વેદનાં એકનાં એકજ સૃન્રો ભિન્ન ભિન્ન કે[ટિના 
માણસોને વેદાન્તના ભિન્ન ભન્ન સદેશા પહોંચાડે છે. પહેલામાં સાંખ્ય મતને અનુસરવામાં 
આવતો; તો બીજમાં યોગના અને વળી ત્રીજામાં વેદાન્તાવિચારને અનુસર્તા-આવી જ રીતે 
ઘૂર્મના વિષયમાં પણુ ધર્મ શાસ્્રોના એકજ જાતનાં સુત્રો જુદા જુદા ધામિક મંતોનું અવ- 
લ'બન કરનારાઓને એક સરખો જ સદશો ( શ]ભતાર્તા ) પાઠેવે છે. આ નિયમમાં, વિત્તાન 
અપવાદરૂપ ગણાતું નથી. બીજે છે તે પ્રમાણે આ વિષયમાં પણુ વેદો, આગમે। વગેરે જુદ 
જુદાં નામાથી એળખાતું એક સનાતન તત્તતજ, ન્યાયની છેલ્લી અદાલત ત્તરીકે ગણાય છે. 
વૈશેષિકોનો અણુવાદ, વેદાન્તિઓના અણુવાદ કરતાં જુદો હોય, પર'તુ દરેક દર્શન પોતે તે 
તત્તને જે રીતે જુએ છે તે પ્રમાણે તેતી વ્યાખ્યા ફરવાતો પ્રયાસ કરે છે, અતે તે કાયદેસર 
મ્રયાસ છેન જેવી રીતે પાસાવાળા ખોટા હીરામાં ( 1918113 )થી વક્રીભૂત થયેલા એક 
અથવા ખીાં કિરણોના પ્રદેશમાં રહેલા કેટલાક સૂક્મપદાર્થો, જે પ્રમાણે મૌલિકકિરણુને 
પોતે જુએ છે તે પ્રમાણે તે લાલ, વાદળી, પીળુ' વગેરે ખરી રીતે જણાવે છે. તેવીજ 
રીતે બાલદૃણ્િએ જુદા પડતા વિચારો, તે ખધા ફ્કત બિતન્ન ભિન્ન આકારોજ નથી 
એેવું કોણુ કહે છે ? ખરૂં તત્ત્ત તો આ બધું એકત્ર થતાં થાય છે અને તે તો તેધી પણુ 
વધારે છે. ગમે તેમ હોય પર'તુ હિન્દુઓને વેદ એટલે શ્રાશ્વત સત્ય છે; વેદ માહેનો વિશ્વાસ 
હિન્દુ વિચારકોની કર્મ અતે વિચારની સ્તત-ત્રતાતે રોકતા નથી. ન્યારે વિચારકતે લાગે છે 
જ વેદના મન્ત્રતો અર્થ-બીજથી અપાયેલો બરોબર નથી ત્યારે તેને તે વિષે કહેવાની પૂણે 
છૂટ છે. કેટલાક વિચારકો તો અન્યના વિચારોનું ખડન કરવાનો આવો લાભ કદી ચૂકતા 
નથી, અને ખડન એવી રીતે કરે છે કે જણે તે એક આધ્‌ાદજનક વસ્તુ હોવાથી તેને 
મહુણુ કરવામાં આવેછે. જેમ કોઈ મનુષ્ય સયમાં ભૂલજ છે એવું નજ કહે તેમ કોઇપણુ 
શાર્ી એમ નહિ કહે કે વેદમાં બૂલ છે. મન્ત્ર ઉપરની ટીકા તથા તેતો અર્થ ખોટા 
છે એમ એ કહેવા માગે છે અને પોતાની ટીકા તે કરતાં વધુ અર્થવાળી છે એમ કહે છે. 
અર્થાત્‌ મતભેદ મૂળત્રથ ઉપરની ટીકાથી થતો, નહિ કે મળમ્રથમાં ફેરફાર કરવાથી. ભિન્ન 
મતવાળાએ પણુ શાસ્ત્રના જ આધાર લેતા, એ નેતાં જણાય છે કે વેદ એ થાશ્ચતસત્ય 
છે. આ માન્યતાથી હિન્દુ વિચારકોનાં કામ અને વિચાર સ્વાત'ત્રતાધી હાનિ થઇ હોય 
ગેમ માનવું યોગ્ય નથી. ખીન્નએઓ સત્યને જે સ્થિતિમાં ગણે છે તે જ સ્થિતિમાં શાસ્નું 
મમાણુ મકાય છે. ન્યારે એક ખીજ અદર અર ભિત્રમતવાદી બતે છે ત્યારે તેખા 
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તેજ સત્યને શોધવાના નિશ્રય પર આવે છે. તેવીજ રીતે વૈદિક વિચારકો પણુ ન્યારે મતભેદ 
પડે છે ત્યારે તેજ શાસ્ત્રીય જ્ઞાન કે જેને તેએ શાશ્વતસય માને છે, તેના જ આધાર લ છે. 
ભિન્નતા હોવાનુ' કારણુ એ છે કે હિ'દુ વિચારકો વેદના જુદા જુદા અર્થો ડરે છે. 


આ પ્રમાણે વિચાર કરતાં એવું સહેલાઇથી જણાય છે કે, હિન્દુઓએ જેને શખ્દપ્રમાણ 
કહે છે તેમાં અને જડીબૂત થયેલા આદેશો તરફની અધ શ્રદ્ધામાં ધણો તફાવત છે. અલબત્ત 
આદર અથવા શ્રદ્ધા તો છે અતે તે વિપુલ પ્રમાણુમાં છે; પરતુ આપ્રવચનેો અથવા 
સાનેશ્વરા તરફ આદર છે, અને બીન્નએના આદેશો તરફ નથી.-જેવી રીતે પદાર્થ વિજ્ઞાન- 
રાર્રનો નવે વિદ્યાર્થી બાઝ અથવા થોમ્સન જેવા ઝુરૂના પ્રમાણુ તરફ આદર ખેતાવ્યા 
શીવાય રહી રાકતો નથી તેવી રીતે--આવા નિપુણુ ગુરૂએના તત્ત્વશેધનના પૂર્વકાલીન 
લેખપ્રમાણા સમૃદ્ધ છે અને આપણાં લેખપ્રમાણા તેવાં નથી અને તેથીજ આપણે પચ્છાપૂર્વક 
તેમની સુચના મ્રહણુ કરીએ છીએ, અને તેમ કરવું તે સારં છે. તેવા ત્તાન તરફ આપણા 
આદરભાવ હોવા જેઇએ અને તે દિવસે દિવસે વધવો ભેધઈએ. મને લાગે છે કે હિન્દુઓના 
શખ્દપ્રમાણુને ૩મનશીખે “ આપ્તવચન અથવા આગજ્તા' એવું ખોટું ભાષાંતર કરવામાં આવ્યું 
છે તેથી શખ્દપ્રમાણુની સામે પાશ્ચિમાત્ય વેતાનિકોએ સખ્ત આક્ષેપો કર્યા છે. હવે, પાશ્રિ- 
માત્યોના મતને ૫1110111) (પ્રમાણુ-આધાર) એ શબ્દ “અભિશાપ' જેવો લાગે છે, એ 
શબ્દ તેમના મતને પહેલાંના અંધકાર્યુગનું સ્મરણુ કરાવે છે. પાશ્ચાત્ય લોકો તો &પા0 નો 
અથ “સત્તા” કરે છે, તેવા યુગમાં જે પોપ કમ્પાસ જેવા નૃતન હથિયારનો ઉપયોગ 
કરવાની હિમત કરે તો તે સેતાનનો સગ કરે છે તેવો તેના ઉપર આક્ષેપ મૃકવામાં આવે છે. 
“ /પ010111)9 ” શખ્દ છે દીવસે સત્તાના તારને બાળીને ભસ્મીભૂત ડરી નાખે તેવી 
મશાલે ગેલીલોએ પોતાના જવના જે'ખમે વાવેલા વિજ્ઞાનના કોમળ ખીજને ખાળી નાંખ- 
વાના પ્રયત્ન કર્યા તે દિવસોનાં સ્વપ્નાં ખડાં કરે છે. તેઆ “ 7 પ00પંઇ)? 'તી વાત ડરે ત્યારે 
તેમને એમ લાગેન્કે જણે તે શ”દ, જેને આપણે “રે્યડ૦1' (કારણ) કહીએ છીએ તેતી સાથે 
તેની થીરકાળને। વિરોધ દર્શાવતો હોય એમ લાગે છે. આવી '7૫010111)*-અને જેને હિન્દુઓ 
શબ્દપ્રમાણુના નામથી એ।ળખાવે છે તેવી “ 7૫010111)? ' વચ્ચે ખે પ્રવ જેટલું અંત* 
છે, “1110110111” રાખ્દનો અર્થ માન અને ડહાપણુના ભ'ડારર્પ ગણાતા, અને તેમાં પુરા 
વિફારદ એવા મહાપુર્ષોના વચન પ્રમાષણુતે ઇચ્છાપૂર્વ્ક માન્ય રાખવાં તેજ છે. “અંધ મતોને 
ખાંખા મીંચીને માની લેવા'તેવા અથ એને થતો નથી.દોષિતભાષાંતરાથીજ આવી ખાોરટીસમજ 
ઉભી થવા પામી છે. અત્રે હિંદુસ્તાનમાં, શાસ્રના પ્રમાણુને સર્વાશશે આદર અપાય છે છતાં, 
ધણા મતભેદ પડેલા છે અને તેની ચર્ચા છુટથી થાય છે. કણુદમુનિએ પ્રતિપાદન કરેલા 
પદ્દિણામવાદના વિચાર સાથે મહાન શ'કર્‌ાચાર્યતે મતભેદ પડયો, તેથી તેમણે શખ્દપ્રમાણુવું 
ખડન કર્યું એવો કોઇએ વિચાર કર્યો નથી. અતે તેથી શ'કરાચાર્યના મત વિરહ 
શામાનુજાચાર્ય તથા શ્રીમધ્વાચાર્ય પોતપોતાના મતનું પ્રતિપાદન કરવામાં અકટયા નથી, 
આ જગતમાં, હિન્દુઓ કરતાં ખીજ કે!ઇ પ્રજામાં વિચાર સ્વાત'ત્યતા આથી વધારે સહન 
કરાઈ હોય, પાસાઇ કે આદરભૂત થઇ હોય તેમ મતે જણાતું નથી. હિંદુસ્તાનમાં બનારસ 
જેવા જુની મહાવિદ્યાલયમાં, વિદ્યાર્થીએ તેમજ અધ્યાપક્રેતે થાર્વાક જેવાના 
તાસ્તિકુ મતોને વાદવિવાદ કેરવાતી પણુ સ'પૂર્ણુ છુઢ હતી અને ખનાર્સ તો તે તખતે, 
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ચુસ્ત ૪શરવાદ્તું ખાસ ક્ષેત્ર હતું. મધ્વાચાર્ય જેવા મહાન અદેતવાદીના સમયમાં 
પણુ, સોળ વેદ્ાન્તિક દર્શનોની ચર્ચામાં બૌદ્ધમત, જેનમત અને તેમના પોતાના 
અદેતમતતી સાથે, ચાર્વાકમતતું ખાસ પ્રકરણુ છે. અત્રે હિંદુસ્તાનમાં શખ્દપ્રમાણુનોા 
પ્રભાવ અંતરમાંથી ઉદ્ભવે છે અને તેને માટે ખીજ તરફથી કાંઇ દબાણુ નથી. અહીયાં 
બહારના દબાણુની આંધળી માન્યતા નથી પરતુ જેએ જતે નિપુણુ નથી તેમને નિપુણુ 
પુરષોના ક્ષેત્રમાં વિહરવું હોય તો તેમણે તે નિપુણુ પુર્ષાના શખ્દ્દો માનવા પડે છે. ત્યાર 
વગર તેમનું અનુકરણુ થળ શકતું નથી; તેવા અનિવાર્ય તત્ત્વતો ઇસ્છાપૂર્વાક ક્કત સ્વીકાર 
કરવામાં આવે છે. અહીયાં “ /.૫૬10111)7 ' અતે “1૨૯૮801 ' વચ્ચે વિરોધ નથી છ્તાં 
કેટલાક લોકોએ આ વિષયમાં નકામી પીડા વોરી લીધેલી છે. નિષ્ણાતો, કારણુ આપ્યા 
સિવાય તેમના નિણુય ઉપર આવ્યા છે તેમ નથી, કારણુકરે હમેશાં કારણુ તો હોય છે. 
પરતુ તે એટલું ગૂઢ છે કે જે લોકો નિષ્ણાત નથી તેમનાથી તે સમજી શકાતું નથી. 
દાખલા તરીકે, આપણામાંથી કેટલા, 1ગૉળડાલાંએ તેની 110010 બ રિલંદરાાંપાંદ 
માટે આપેલાં કારણોની ગુથણી સમજ રકે તેમ છે ? પદાર્થવિત્ઞાનશાર્મમાં જે કોઈ 
નિપુણુ છે તે આ સિદ્ધાંતનો સ્વીકાર કરે અથવા ન કરે અતે તેમ કરવામાં તેનાં કારણે 
આપે; પણુ જ્યાં સુધી તે સમજવાતે માટે હું જતે નિષ્ણાત નબતું ત્યાં સુધી મ્‌ારે 
છ॥ડાહાંઉ ની કે તેના વિરોધીની “&પરધ૦વ)'તે ફક્ત સ્વીકાર કરવો! રહો. અતે આવો 
સ્વીકાર કરવામાં પણુ મારે મારી બુદ્ધિતા ઉપયોગ કરવો પડે. મારો તર્ક ખરે છે 
તેતો વિશ્વાસ શે? જે નિષ્ણાત ( 28»:ર ) ને માટે મારે કંઇક પક્ષપાત હોય તેતી 
' £૫10110)' અને “૨૦૩૦1? ને માટે મારો દુરાત્રહ એ બન્તેમાં મિશ્રણુ કરીને મે' 
તેવી “4૫11101103 સ્વીકારી હેય અને તે (22૩૯11) નિષ્ણાતની ભૂલ પણુ હોય. “ તક ' 
નો હમેશાં “ ખરો તર્ક ' એવો અય થતો નથી, “ 40૫11011) ' પ્રમાણ તે હમેશાં 
1૦૨૮8 2 ૫010141)-સંપૂર્ણ પ્રમાણુ મનાતું નથી એટલુંજ નને આપણે જાણીએ 
તો, હિન્દુઓના વૈજ્ઞાનિક અતે વેદાન્તિક વિચારના ક્ષેત્રમાં શખ્દપ્રમાણે શું ભાગ ભજવ્યો છે 
તે સમજવાને માટે આપણુને કાંઇ મુશ્કેલી પડે નહિ. બે જુદા જુદા પ્રમાણુભૂત ગણાતા 
મહાપુરૂષો વચ્ચેના તફાવતના અગણિત દાખલા છે. આયુર્વેદના ચરક અને સુશ્ચત નામના બે 
સંસ્કૃત પુસ્તકોમાં ધણા દાખલા છે અતે તેમાં આવા મતાંતરોની વૈજ્ઞાનિક પહ્દતિથી ચર્ચા 
કરવામાં આવેલી છે, કલકત્તા યુનિવર્સિટીના કમીશનરો ખરી વાત જણાવે છે કે “ઘણુ 
વખત પૂર્વે, આયુવેદ-વિચારની વ્યવસ્થા કરતી અને સિદ્ધાંતો ઉત્પન્ન કરતી શાળાના શિખરે 
પહોંચ્યો હતો અને અયારે પણુ, વિચારની ન્યાયયુક્ત અતે વૈજ્ઞાનિક પદ્દતિ તરીકે તેનું 
સ્થાન અપૂવે છે. પ્રયોગની દિશામાં તેનો વિકાસક્રમ અધવચ અટકી પડયો હતો તે ખરી 
વાત છે, પણુ જડીભૂત ચયેલા આદેશો તરક્‌ તે અવેજ્ઞાનિક આદર બતાવે છે તેવો તેના ઉપર 
આક્ષેપ મૂકવો તે મારા નમ્રમત પ્રમાણે કાર્ય અતે કારણુને કમ ઉક્ટો કરવા જેવું છે. 
પાછલના સમયના 'કેટલાક વિઠ્દાનો તેવા આદર બતાવતા, પરતુ તે તો પરિણામ છે [અને 
કારણુ નથી. જ્યારે વિદ્યાની અધોગતિ થાય છે ત્યારે પોતાના સિદ્ધાંતા વેઝાનિક પદ્ધતિયી 
પ્રતિપાદન કરવાની શક્તિ ધરાવતા ગુરૂએ ધીમે ધીમે આછા થતા નય છે અને વિદ્યા 
કરતાં ગુરૂઓ તરફ આદર બનાવનારા અનુયાયીઓએ, તેવા ગુરૂએએ ગ્રેતિપાદ્ન કરેલા 
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૮ 
સિહ્ધાંતામાંથી અંધ મતો રચૅ છે. હિંદુસ્તાનની વિદ્યા અને કળાની સામાન્ય અધોગતિનાં 


રાજકીય તથા ખીજ કારણો તપાસવાને માટે, આપણે . પ્ર્મગોપાત ઇતિહાસમાં ઉડા 
ઉતરવું પડરી. 


પ્રકરણ 3 જુ. 
વૈજ્ઞાનિક વિષયોને પેદાથધસિક અભ્વાસ. 





પાશ્ચાતયવૈદ્યકર્માં તેમજ આયુવે'દમાં, વૈદ્યકતી વિદ્યાતે બરાબર સમજવાતે માટે પદાર્થ 
વિજ્ઞાનશાસ્ત્રરસશાસ્્ર, જવનશાસ્ર (11010૪3)વગેરેના મોલિક નિયમોના 
પારિભાષિક શબ્દો પ્રાયમિક જ્ઞાનની જર્‌ર છે. તેટલા માટે ખાસ વૈદ્યજીય વિષયોની 
જાણવાની ખાસ ચર્ચા કરતા પહેલાં, આયુર્વેદના આધારભૂત એવા પદાર્થવિજ્ઞાનશ્ચાસ્ 
જર્‌જે* સબંધી કેટલાક સ્િદ્ધાંતા પ્રસ્‍તાવનારૂ્પે ડુંકમાં જણાવવાની મારે 
જર્‌૨ છે. તે પહેલાં પ'ચભૂત, ત્રિદોષ વગેરે સંસ્કૃત 
પારિભાષિક શખ્દોના તરજુમા-જેના ખોટા તરજુમા, ચપળ અતે સારે અર્થ કરનારા 
ટીકામારાનતે પણુ ભૂલથાપમાં નાખે છે. આ સંધી મારે થોડું વિવેચન કરવાતી 
જર્‌ર છે. વૈજ્ઞાનિક પદ્ધતિ ઉપર જેમને કાણુ મેળવવો છે તેમના વિશિષ્ટ ગુણાની તોધમાં 
ગ્રો. વેસ્ટવે ( ૯૭૫7 ):-) જણાવ છે કે “તેમણે શખ્દ્યોનો અથ યથાથે સમજવાનું 
શીખવું જોઇએ ” અતે તે વધારામાં જણાવે છે કે દેશતી બધી કાઉન્સીલ ચેમ્ખર્સ માં જે 
વાક-કલહુ ચાલે છે તેનો નવદશાંશમેો ભાગ એક ભાષાતે। ખીજી ભાષામાં તરજુમો કરવાની 
આપણી નિષ્ફળતા જેખમદાર છે. જે હિના વિજ્ઞાન તથા વેદાન્તના અથ આપણે ખરાબર 
સમજવા માગતા હેઇએ તો ઉપર જણાવેલી મુસ્કેલી દુર થવી નનેષ્એ. સંસ્કૃત ભાષાનાં 
ભાષાન્તસો સ'સ્કૃતના વિદ્દાતાએ પાસેજ કરાવવાં જેઈએ. 
જે, વાત, પિત્ત અને કફ એ ત્રિદોપનું, (તે, 1110, ઘાત 11૯ાા)) અને પચભુતતું 
૭01), 97૯1, ઊ12, તા વાતે 5: એવું ભાષાંતર કરે તો મારે કહેવું જનેઇએ કે 
તેવા માણુસોએ પોતાના સ્વમાનની ખાતર તેમજ વિજ્ઞાનની ખાતર મોન ધરવુંજ વધારે 
સારં છે. પહેલાંના ચૂરોપના પૂર્વ દેશોય વિદ્યાના પડિતો આવાં ભાષાન્તરોના ઉત્પાદક 
છે તે ખરી વાત છે અને પદેશીયવિદ્યાની દરેક શાખામાં તેમણે લીધેલા અથાગ શ્રમને 
માટે તેમતી જેટલી પ્રશસા કરીએ તેટલી એછી છ, તે વખતે તેઓએ ધણી મુશ્કેલીઓ 
વચ્ચે કામ કરેલું અને સારા નશીખે અત્યારે આપણે તેવી મુશેલીએમાંથી મુક્ત છીએ, 
તેમણે કેટલાક મ્રીક વ્રિચારશેને ઉપર ઉપરથી અનુસરતાં ડરેલાં ભાષાન્તરા ખોટાં છે તે તેમના 
સમાગમંમાં આવેલો કોઇપણુ માણુમ કહી શકે નહે; તે વખતે યુરોપતી ભાષાઓ જાણુનારા 
આયુવેદના પ'ડિતો થોડા હતા કે જેઓ સંસ્કૃતમાં યુરોપતી ભાષામાં થયેલા ભાષાન્તરોની 
ભૂલો પકડી અને બતાવી ચક્રે. જે તેવા પ'ડિતો હોત, તો તેએ પોતાની ભૂલે ધણા હર્ષ 
અતે આતુરતાથી સુધારી શકત. તે વખતતી સ્થિતિ ગમે તેમ હોય પણુ હવે આપણી ભૂલ 
_સુધારવાતી નિષ્ફળતા માટે કાંઇ ખાનું નથી. ઉપર જણાવેલાં અવળે માગે દોરનારાં ભાષા- 
ન્તરોના માલુ ઉપયોગતી સામે આયુર્વેદના પ'ડિતોએ કેટલાક વખતથી સખ્ત વાંધે ઉદાભ્યો 
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છે. ત્રિટોષસિદ્ધાત; તે ગ્રીસ દેશતી “ 11010110૫1 111૯017 તી બરાબર ( ડદ્રા1૦ ) 
નથી તેવું આપણને સપ્રમાણુ કહેવામાં આવે છે. ૭તાં, આવા તુલ્યાથકતો વપરાશ ડર્યા 
કરવા તે ખોડું છે. ત્રિદ્યોષસિદ્ધાંત તે “11૫1100૫11 113001/'ના સમાન છે તેમ માની 
“ ત્રિદોષસિદ્ધાંત ' ને ધિક્કારવાનું આગળ પગલું ભરવું તેતો આ કરતાં પણુ વધારે 
ખરાબ છે-; આ હકીકત મતે એક યુક્તિનું સ્મરણુ કરાવે છે જેમાં કુતરાને ફાંસીએ 
ચહાવતાં પહેલાં તેતે ખરાબ નામ આપવું તે--હું આ રસ્તો ગ્રહણુ કરી શકુ' નહિ. તેમનો 
સિદ્ધાંત શું નથી તે આયુર્વેદના પંડિતોએ આપણુતે કલું છે; જ્યાં સુધી હું પોતે આ 
વિષયમાં નિષ્ણાત નથી થયે! ત્યાં સુંધી મારે તેમના વચનને માનવું જનેઇએ; પરતુ વિજ્તા- 
નના વિઘાર્થીએ તરીકે, તેમનો સિદ્ધાંત શું છે .તે આપણને કહેવા માટે આપણે તેમને 
આવાહુન કરી શકીએ અને કરીશું. તેમજ એ આવાઢનનો એ લોકો જ્વાખ આપી શકે 
કે જે વિજ્ઞાને કરીને તેતી ટીકા કરવાને આપણને સંપૂર્સુ હક રહે. અને તેમ કરવા જ 
હું માઝુ' છું. જે સિદ્ધાંત તેમણે પોતાના કર્યા નથી અથવા તેમણે સ્વીકાર્યા નથી તે તેમને 
માથે મારવા ચોગ્ય નથી. વૈત્તાનિક તપાસમાં આવે કાર્યક્રમ ચાલી શકે નહિ. ત્રિદ્ોષ- 
સિદ્ધાંત તે ગ્રીકોની “ 1101010૫ 111૯010 ' ના સમાન (5ત્વા11૦) નથી તેવું આયુર્વે ૬- 
ના પ'ડિનોનું વચન આપણે સ્વીકારીએ, અને તેમતે। સિદ્ધાંત ખરી રીતે કેવો છે, તેની તપાસ 
કરવાનું શરૃ કરીએ. ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે હિન્દુઓના વિજ્ઞાન તથા વેદાન્તને ખરાખર 
સમજવાં હેય તે! તેમના પારિભાષિક શખ્દઞોના અર્થય-મૂળ મ્ર'થોામાં છે તે પ્રમાણે સમજવાની 
આવશ્યકતા છે. એવું ધણીવાર બતે છે કે કેટલાક પારિભાષિક શખ્દ્રોના અંગ્રેજમાં યોગ્ય 
સમાનાર્થ જડતા નથી તેથી આપણે આખા પેરૈત્રાફ્નું ભાષાન્તર્‌ કર્યા સિવાય ચાલતું નથી 
અને તેમે કર્યા છતાં પણુ તે સ'તોષકારક થતું નથી; આવા દાખલામાં આપણે મૂળ સસ્ફેત 
શખ્દ્વો વાપરીએ છીએ ( કર્મ, ધર્મ વગેરે દાખલામાં બને છે તેમ ) અને અતુભવથી 
આપણે ધીમે ધીમે યથાર્થ ભાવ બતાવીએ છીએ. અધ'સલક ભૂલયાપ ખવરાવે તેવાં 
ખોટાં ભાષાન્તરોની મારફત એક ચતુર્થા'શ સત્ય શીખી લેવાની ઉતાવળ કરવા કરતાં, આ 
પદ્દતિ_ધીમી છે છતાં આગળ જતાં વધારે ટુંકી અને વધારે ચોક્કસ નીવડે છે. 


આપણે જાણીએ છીએ કે થોડા સમય પૂર્વે, પાશ્રિમાત્ય વિજ્ઞાને એવું દેરાવ્યું હતું કે 

દરેક દ્રવ્યનું એવું પૃથક્કરણ કરી શકાય કે આપણુને છેવટે લગભગ 

પ'ચભૂતને એ'સી મૂળતત્વોનાં પરમાણુઓ માલમ પડે. તેમના એથી 
સિદ્ધાંત. વીશેષ ભાગ ન પાડી શકાય, તેથી તેમતે અણુઓ ( અક્ષરશઃ-અવિ- 
ભાન્ય પદાથો ) તેવું નામ આપવામાં આવ્યું, આધુનિક વિચાર એવે 

છે કે અણુ સાદાધથી દૂર અતે અવિભાન્ય છે, વસ્તુત: તેનું ખ'ધારણુ (રચના) એવું મિમ્ર 
છે કે તે ધણા નાના ધોરણુ ઉપર સૂર્યમ'ડળની પહ્દતિ સાથે સામ્ય ધરાવે છે અને તેની 
મધ્યમાં, માનનીય અ'તરે રહેતા કરતી સ"ખ્યાના વૈધુતીય કાંટા ( જે નિષેધ ધોતીવાળા 
વેધુતીય અભિસંપાતના પરિધિના ભાગો છે ) થી ઘેરાયેલો સરખામણીમાં સ્થુલ એવો 
71*0101-5૫0 (સૂર્ય) છે. અને તે 110601-5૫8 તે 10ડાંદા? વૈધુતીય અભિસંપાતનું ખીજ 
છે. તેની રચનાનું સિશ્રણુ આટલેથી અટકતું નથી; હાલના ગ્રયોગોએ પણુ બતાવ્યું છે ઝે 
એફને એકજ રસાયણિક દ્રવજ્યાના અણુએ એક સરખા હોય નહિ. વસ્તુતઃ ડા. એસ્ટ્નના 


૧6 


'ૃટલાંક રસાયણિક હલકા દ્રવ્યોના પ્રયોગો ખતાવે છે કે આ અણુઓએતે દરેક અવયવ તે ખરી 
રીતે એકજ અવયવ નથી: પરતુ “ઇસેટાપ્સ ' નામથી ઓળખાતા જુદા જુદા અવયવની 
મેળવણી ( ]11%દપ1૦ ) છે એટલે કે એક સરખા તત્ત્વાવાળા અણુઓના પણુ જુદા જુદ 
વજનોાવાળા અવયવો છે, ' 


હાલના પાશ્ચિમાત્ય વિજ્ઞાન પ્રમાણે દ્રવની કલ્પના આવા પ્રકારની છે. કાંઇ નહી તોયે 
લગભગ તેવું રસાયણિક તત્વોવડે દ્રચનું બ'ધારણુ બનેલું છે તેવું આપણે કલ્પી શકીએ, 
પર'તુ આ તત્વો સાદા અને અવિભાન્ય પદાર્થો છે તેવું આપણે માતી રાકીએ નહિ; નને 
આપણે તેમ કરીએ તો, 1[10ધ01 લં૦૦01૦1 નામની ખે શનતની ઇંટોની ખતેલી 
શિલાઓ છે, તે ખરી વાત છે કે, આ ઇટોતે પ્રથમ તેવુ જતની ઇંટોની-શિલાઓમાં 
એકત્ર કરવી અને પછીથી દ્રવ્નું મદિર કરવામાં જીદી જુદી રીતે વાપરવી; પરતુ 
એક ઇંટ-શિલા બીન્નથી જુદી છે, અને તેવો તફાવત તેમતી ઇરાનના પ્રકારમાં નથી 
કારણુ 'કે સર્વત્ર ઈરા તો ખે જતની છે-િ૦₹૦00 ઢ્ાવે 11૯૮0101 પરતુ દરેક ઇંટ 
શિલ્સામાં ઇરોની સંખ્યા અતે તેની વાપરવાની રીતમાં તફાવત છે. દ્રવ્યનું મદિર 
ખાંધતાં, જુદી જુદી જાતની ઇંટની શ્િિલાએ .એક ભ્રાગમાં અથવા તે મંદિરના 
જુદા જુદા ભાગ બાંધવામાં વાપરીએ; પણુ એક ભાગ ખીજ ભાગથી ગમે તેટલે 
જુદો લાગે તોપણુ તે બધા ભાગો, ખે પ્રકારની ઇંટોથી ખ'ધાયેલા છે. જે ધડીએ આપણે 
દ્ર્યનું આ સાધારણુ બંધારણુ સમજીએ તે વખતેજ આપણે 1211011) (રસસિદ્ધિ) ના ધોરિ 
રસ્તા ઉપર કયારના આવી ગયા. નને કે!ઇઇ ઉપાયોથી, આપણે સીસા જેવી હલકી ધાતુતી 
ઇટ-શિલાએની 1210101 21૦૮1101 નામની ઉ૪ંરાની રચના તોડી શકીએ અને તેને સુવર્ણું 
જેવી ઉત્તમ ધાતુતી ઇંટ-શિલાએની [૩1'0(011 લંલ૮(1૦1 નામની ઈંટાતી શ્ચનામાં લાવીએ 
તો, આપણે ખરી રીતે ર્સસિદ્ધિ જે હાલમાં તદન વેસ્તાનિક અને માનનીય ગણાય છે તે 
પ્રાસ કરી છે. અવયવોના ફ્રેરફાર કરવામાં આપણા પ્રથમ કોટિના વૈજ્ઞાનિક પંડિતો બ્રણો 
પ્રયાસ કરે છે અને કેટલાંક ઉત્તમ પરિણામોના રિપોર્ટ કરવામાં આવ્યા છે. ન કે હજ 
વ્યાપારતે માટે તે ફળીભૂત સિદ્ધાંતા ગણી શકાય નહિ છતાં હવે પછી તેવી સ્થિતિ પણુ 
આવે અને ને તેમ થાય તો આપણુને એટલું '“નણુવાની ધીરજ રહે કે આ દિશ્ઞાના ક્તેહ- 
મ'દ માયાકારતે આપણે દાંભિક અને પૂર્ત કહીને ધિક્ાારીએ તેવા સંભવ નથી, અને હાલના 
ઉત્તમ 1. 1ર. 5. તરીકે તેતે અભિન'દન આપવાને માટે આપણે એક ખીશન ઉપર 
આકીન થઇએ. 


હુવે, આ વિષય ઉપર હિન્દુઓની શી કલ્પનાઓ છે તે તરફ આપણે એકક્ષણુ વાર 
જએ. અહીઆં આપણુને શું માલમ પડે છે ? હિન્દુઓના વેસ્તાનીક 

હિંદુસ્તાનના અને વિચારના ધૃતિહાસના ઉષઃકાળથી, વિસ્મય ઉપજાવે તેવા આધુનિક 
યુરોપના સિદ્ધાંતાની વિચારો આપણુને જણાય છે. પરમાણુ કે જે આપણા પાશ્રિમાસ 
સરખામણી. રસવૈધો ( €]૯158 ) ના અણુના જેવું ગણાય તેતે મિશ્ર 
બંધારણુવાળુ' ગણુવામાં આવ્યું છે અને કોઇ દિવસ અવિભ્રાન્ય 

સાદા પદાર્ચ તરીકે ગણુવામાં આવ્યું નથી. 10100-1€01701 મિશ્ર પહ્દતિવાળા 
અણતી હાલતી કલ્પના તે હિન્દુ વેજ્ઞાનિક વિચારમાં તેના આર'ભકાળથી સામ્ય મળે છે, 


ર્ર 


રસવિધ્યા સબંધી પૃથક્કરણુ અને સચોગ માટે, બધાં દ્રવ્યો પચમહાભૂતનાં બનેલાં ગણુયા 
છે. આ પ'ચમહાભૂત, તે પૃથ્વી; અપ; તેજ; વાયુ અતે આકાશ, આ દ્રવ્યો ઘણે અંશે 
“હાલનું વિજ્ઞાન જેને “ દ્રવ્યની સ્થિતિ ' ( 5ધધ્લડ 0 11061૬૯: ) જણાવે છે તેતી સાથે 
સામ્ય ધરાવે છે. જેમકે પૃથ્વી એટલે સ્થુલ-૩બાંતે કાદ્દ્લ-સ્થિતિ, અપ્‌ એટલે રસ 
ઊતૃપાંતં-અથવા દ્રવ સ્થિતિ, અતે વાયુ એટલે વાયુરૂપ છૂલ્ર5૨૦૫૬ સ્થિતિ, તેજ 
અને આકાશ નામનાં ખે ખાકીનાં દ્રવ્યો, ધણું કરીતે, તેજ્ેમય સ્થિતિ અને આકાશીય 
સ્થિતિ. દ્રવ્યોના વર્ગીકરણુ માટે, પ'ચમહાભૂત, તેમના ઉત્પાદક તત્ત્વો ઉપર આધાર રાખે 
છે. સાંખ્ય મત જણાવે છે તે પ્રમાણે તેમના અણુઓની રચનાત્મક સ્થિતિ ઉપર આધાર 
રાખે છે. હાલતી રસવિદ્યાના અવયવોના શુદ્ધ રસાયણુશાસ્રના નિયમાનુસાર વર્ગીકરણ્‌થી 
જુદુ' પડતું. આ વર્ગીકરણુ વધારે પ્રાકૃતિક છે, અથવા ખરખર કહીએ તો 0€10001100- 
0193વ્હાં છે. પરમાણુ તે દરેક ભૂત વર્ગના સદશ અણુખેાની એક ન્નત છે. અને 
નને જુદા જુદા સ્થુળ પદાર્થોના અણુંએ તેમની રચનાત્મક નતમાં એકત્ર થાય તો એકને 
એકજ નનતનું પરમાણુ તેવા અણઓને ગ્રહણુ કરી શકે. તોપછીદ*આપણે પરમાણને આપણા 
હાલના પાંશ્રિમાત્ય €1101565 ના અણના સદશ ગણીએ અથવા આપણી '૧1010૪) 
(સમાનતા) ના 131101૬-17100:4 જેવા ગણીએ, અને તેમાંના તફાવતનું વિવેચન આપ્રમાણે 
આપીએ. ઢાલનુ' વિત્તાન એવું શીખવે છે કે આપણી પાસે લગભગ નેવું જુદાં જુદાં 
રસાયણીક તત્વો ( લૌણા11041 લંલણા1૯1પ૫૩ ) છે. ૭તાં આ બધાના 40110 
81101૬-01001:5 સર્વત્ર 130101 ઊંટ€(1૦1 નામની ઇંટાના બનેલા છે; હિન્દુઆના મત 
પ્રમાણે પણુ, દરેક પરમાણુનો કિ:-31001:, બે જતની ઇટાનો બનેલો ગણાય છે. તે 
ઇટોઃ-તન્માત્રાની એક જાતની મધ્યસ્થ ઇંટા ( એટલે કે હાલના વેજ્તાનીકોના 1051610 
વિધુતવાહી [1010105 ) અતે તન્માત્રાની ખીજી જતની પરિધિતી ઇ'ટા ( એટલે 'ે હાલના 
વૈજ્ઞાનિકોના પપંલ્જ્લદંઈલ વિદ્યુતવાહી લં૯૮1૦૦1૧5 ). આસકલે સુધી બતે સત મળતા 
છે; આ સ્થિતિએ, હિન્દુએઆ એક પગલું આગળ વધ્યા છે. તેએ જણાવે છે કે પચમહાભૃતો 
પૈષ્ી 110601 રંસ€1૦1 ઇ૪ટાની એક ખાસ જત છે. ખીજા શખ્દોમાં ડહીએ 
તો એક નહિ પણુ; દ્રવ્યની પાંચ સ્થિતિને અનુસરતી 1 '૦૬૦1-લંટ૦6101 ઇ'માની 
પાંચ જતો છે. આ ૪ટાની પાંચ જાતના યથાર્થ પ્રકાર સધી, “હિન્દુ વિચારોની જુદી 
જુદી શાળાઓમાં જુદા જુદા મત છે. ચરક અને સુશ્રત જેવા આયુર્વેદના પ્રમાણુભૂત 
ગ્રા ધણ ખર્ર્‌ સાંખ્યમતનું અવલ'બન કરે છે અને કેદ!ક વખત વેદાન્તિક મતને પણુ અનુસરે છે. 


કનસ ન તાનર.-“૯ €).. ક. 4 3-૦૧-૦૦૪૧“ ણ તાગાતતુર. સાપરા હ. તનરુપી-નનત' હનન 


4% આ રીતે પ'ચમહાભૂત અને પ'ચતન્માત્રા-શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ, અને ગ'ધ 
મળીને શરીરનો પચમહાભૂત દ્રવ્ય ગુણુ સ'ગ્રહ બતે છે, 


શ્ર 


પ્રકરણ ૪ ચુ. 
ઇન્દ્રિયવિજ્ઞાનશાન્ત્ર અને શારીશારનસ. 


પચભૂત શું છે તે નનેયા પછી, ત્રિધાતુ અને ત્રિદોષતે! વિચાર્‌ કરવાની સ્થિતિમાં 
આપણે હવે આવ્યા છીએ. આયુર્વેદ પ્ન્દ્રિયવિસાન અને રેગવિસ્ઞાનશાસ્ર એ ખેના ઉપર 
જ બનેલું છે. તેટલા માટે મારે શર્‌ૂઆતમાંજ જણાવવાની જરૂર છે કે વાત; પિત્ત અતે કરે 
એ ત્રણુ ધાતુએ।, તે, ડિલ ગણા નામથી ઓળખાતી ત્રણુ ધાતુ (100100૫153) 
નથી. ત્યારે તે શું છે? પ્રથમ તો, તેમનું બંધારણુ પ'ચભોતિકતનું છે. એટલે કે આગળ વર્ણવેલા 
પ'ચભૂતમાંથી બનેલ છે; તેથી શખ્દ્રના દરેક અર્થમાં તે 11801“ દ્રગ્ય ' છે અતે ખાલી 
કલ્પના નથી. બીજું તે ત્રણુ અવવ્યવી તત્ત્વો છેકે જેમાંથી આપણા રારીરના ઝીણામાં ઝીણા 
ભાગથી તે સ્થૂલમાં સ્થૂલ દરેક ભાગ સર્વીશે બતેલો છે; તેથી તેને “ધાતુ' કડેવામાં આવે છે 
જેના અર્થ “ 500]00#૫૯15 * એટલે ધારણુ કરનારા તેવા થાય છે.#* વસ્તુત:-તે શરીરને 
મુખ્ય આધાર છે. ન્યાં તે નથી ત્યાં શરીરપણુ નથી; તેમના આધાર સિવાય, શ્રરીર 
નાશ પામે; જ્યારે તેઓનું નિયમસર સામ્ય હેય છે ત્યારે ત'દુરસ્તી હોય છે 
અને તેના અભાવે તદુરરતી હોતી નથી, તે વખતે પારિભાષિક શાખ્દ્યોમાં 
ધાતુએતે દોષ ગણુવામાં આવે છે. કારણુક્રે આ સ્થિતીમાં તેએ શરીરમાં દોષ અથવા 
અનારોગ્ય ઉત્પન્ન કરે છે. કેટલાક “ ધાતુ ' અને “રાષ ' ને સમાનાર્થમાં વાપરે છે. ગમે 
તે હોય પણુ, આયુર્વેદના સિદ્ધાંતમાં, આરોગ્ય અતે અનારૉગ્ય, ધાતુના સામ્યના વ્યાપાર 
[૫1૧૮૬1૦105 છે. જ્યારે તેઓ નિયમસર હોય છે ત્યારે શરીરમાં રચવા લાયક પ્રસાદ 
સ્થિતિમાં હોય છે; અને ન્યારે અનિયમિત સ્થિતિમાં હોય ત્યારે તેઓ મળ સ્થિતિમાં 
કહેવાય છે અને ત્યજવા લાયક ગણાય છે. મલીનીકરણના દણ્ખિ'દુથી ન્નેતાં તેઆ “મલ' 
કહેવાય છે; પણુ એવું સમજવું ન્નેઘએ કે જ્યારે" આપણે ધોતુ અથવા દોષને મળી તરીકે 
એળખીએ છીએ ત્યારે એકજ શખ્દ્થી ખે જુદી જુદી સ્થિતિઓ જણાવીએ છીએ અને 
તે કાર્ય અને કારણુના સંબંધમાં હોય છે; પરતુ સંસ્કૃત ન્નણુનારાએમાં આવા ઉપચોગ 
અસાધારણુ નથી; આપણે ઉપર ન્નેઈ ગયા કે કેટલાક લોકો “ ભૂત ' પારિભાષિક શબ્દને 
સ્ધુલભૂત ( એટલે કે પૃથ્વી, અપ વગેરે, શવ્યોની જુદીજુદી સ્થિતિના તત્ત્વો ) અને સૂક્ષ્ણ 
ભત ફી જેને તન્માત્રા પણ કહેવામાં આવે છે અને તેઓ સ્થૃલભૂતોના ઉત્પાદક હોવાથી 
તેમને “ 77૦010-1&1૯ ' તરીકે ઉપર જણાવવામાં આવેલો છે ). એ બંનેને નિર્દેશ 
અથવા સંજ્ઞા કરવામાં વાપરે છે; આપણા ચાલતા હેતુતે માટે મળ અને ધાતુ વચ્ચેના 


»% વાયુ: વસ વષશ્ેતિ ત્રયોરોષાઃ સમાસ: | 
વિજતાડવિજતા વૈદું લ્સ્તિ તે વ્ધયસ્તિ ત્ત ।| 
ધાતવશ્ર મળાશ્રાપિ ટુષ્યન્યેમિયતસ્તતઃ | 
વાતાવતતજજા "તે ત્રયહોષા દ્તિચ્યતા | 
રર્રેવૃષળાદ્દોષા ધાતવો હેઈ્‌ ધારળાત્‌ । 
વાતાવસજજાસ્ેયા મછીનીજરળાન્મળ(! || 


ર૩ 
સંબંધને સ્થુળભૂતા અને સદ્દમભૂતો અથવા તન્માત્રાએ વચ્ચેના સંબંધના સંસ્ખા આપણે 
ગણીએ. જેવી રીતે ' ભત ' શખ્દ કેટલીક વખત સ્થુળ અથવા મહાભૂતની મંજ્તા કરે છે 
અને કેટલીક વખત સૃદ્દમભૂત અથવા તન્માત્રાઓની સંજ્ઞા કરે છે, તેવીજ રીતે, કેટલીક વખત 
પ્રસાદભતધાતુ અને કેટલીક વખત કોટભૂત મળને નિર્દેશ કરવામાં ધાતુ અગ્રવા 
દોષના અર્થમાં વપરાય છે. ન્યારે સંસ્કૃત ભાષા પ'ડિતોતી એક સામાન્ય ભ્રાષા 
તરીદ્ઠે પ્રચલીત હતી લારે આવા અર્થો સહેલાઇથી સમજ શકાતા હતા.-દાખલા તરીકે અંગ્રેજ 
શખ્દ (હતાલાંળલ' કેટલીક વખત શસ્વિદ્યા ( 5પ%ૂ૦) ) પ્રસૂતિત-ત્ર, (111તૅપ્ા લિ) 
અતે વેદ્ષીય વિષયની ખીજ ખધી શાખાતેો। જેમાં સમાવેશ થાય છે તેવા વિશ્ચાળ અર્થમાં 
પણુ વખત વપરાય છે અને કેટલીક વખત “એષધ' એવા સાંકડા અર્થમાં પણુ વપરાય છે. 
છતાં તેના પૂર્વાપર સંબંધતે લીધે તેનો વથાર્થી આપણે સહેલાઇથી સમજીએ છીએ. સંસ્કૃતના 
અભ્યાસની અધોગતિ ચઈ ત્યારે આવા પારિભાષિક શખ્દોનો ખોટો અથે થવાતે ભય હતો, 
અને ન્યારે આપણે આપણા જ્ઞાનને માટે મૃળગ્રન્થો ડરતાં તેના ભાષાંતરો ઉપર આધાર 
જાખીએ છીએ યારેતો આ ભય વધારે લાગેછે.મને લાગે છે કે,સ'સ્કૃત જ્નણુનારા હિન્દુઓ 
પણુ, વાત, પિત્ત અતે કફનો, પતે, 1110 & 011૦7 એવો અથે કરે છે. 
આતે ખુલાસો પારિભાષિક શખ્દોના અપૃણુ જ્ઞાનમમાંજ જણાય છે, દાખલા તરીક, ક 
રાખ્દનાો અર્થ એક સંબંધમાં, શુદ્દ અથવા પ્રસાદભૂતધાતુ થાય અને ખીન્ન સંબંધમાં, અશુદ્ધ 
અથવા કીટભુતમળ એવે થાય છે. આયુર્વેદ પ્રમાણે “011૯૪11 ' એ જ'દગીના આધારભૂત 
એવા મુખ્ય તત્ત્વામાંવુ એક છે અને ખીન્નં તત્ત્વા તે 311૯ ૬ 9711તં છે. આવાં નિર્ણય 
ઉપર એકદમ આવવું તેના કરતાં અશિક્ષિત મનુષ્યોને માટે મૌન રહેવા સિવાયનું બીજાં કોઇ 
સહેલું સાધન નથી. તેએ ગમ ખૂમ પાડે કે “આવા ગરીબ, આયુર્વેદના અનુયાયીઓ જેએ। 
આવા વિચિત્ર અને હાસ્યાસ્પદ વિચારોને વળગી રહે છે તેઓની સ્થિતિ કેવી દયાજનક છે? 


અલખત્ત, ટીકાકારતો આશય તો સારે છે, આયુર્વેદનો ખોટો અર્થ કરવાનો તેને! હેતુ 
નથી. જે ક આયુર્વેદમાં નથી તેને માનવાની તેણે ભૂલ કરી તેટલીજ તેતી કમનસીખી 
છે--તેને। દોષ નથી. દૂર કરી શકાય તેવી ભૂલો જેટલી બતે તેટલી અટકાવવાને માટે, 
“ધાળુ'; “રોષ, અને “ મળ' શખ્દોના યયાર્થ ફકાંધ્ક વિસ્તારમાં સમજવવાતે 
મારે હેતુ છે. 


હવે, જો આ દોષો મહત્વ ધરાવનારા હોય તો તેમને કેવી રીતે ઓળખી શ્રકાય ? 

એવું ડરાવવામાં આવ્યું છે કે, મનુષ્ય શરીરમાં સ્થુળ અને સૃટ્દમ 

ત્રિદોષ. એવી બે સ્થિતિમાં તેઓ રહે છે. કેટલાંક પ્રમાણો પ્રમાણે વાયુ સૃદ્મ 
સ્થિતિમાં છે. સૂઠ્દમ સ્થિતિમાં તેઆ અતીન્દ્રિય છે--એટલે કે આપણી 

ઈન્દ્રયાથી સાધારણુ રીતે જઇ શકાય તેમ નથી. યારે તે કેવી રીતે જણાય છે ? જે વ્યા- 
પારને માટે તેઆ જેખમદાર છે તેમના પરિણામથી તેઓ નિયમિત અને અનિયમિત અવસ્થામાં 
જણાય છે. *ચજેકના મત પ્રમાણે ( સૂત્રસ્થાન અધ્યાય-૧૮ ) પિત્ત, કફ અતે વાત નીચે 


લડવા ૩-૩ પછજાીન,.--૦૦૦----બછઝનસટ, 


પ વાતાપેસવજોશેવ ન્યૂને રહળમુચ્યતે | 
જમાં પ્રસ્તેણનિ શેિર્વાપિ વિરોધિનામ્‌ ॥ 





૧૪ 

જણાવેલા વ્યાપારને માટે અનુકમે જેખમદાર છેઃ---દ્રદિ, પાચનશક્તિ, ગરમી ઉત્પન્ન થની, 
ક્ુધા, તૃષા, શરીરનીમૃદુતા અતે કે।મળતા, તેજ, આનંદ, અને ખુદ્ધિ પિત્તની નિયમિત સ્થિ* 
તિને આધીન છે. તંલીપ્રસાદ અથવા સ્તનિગ્ધતા, અસ્થિસધિનું સહેલાઇથી થતું હલનચલન, 
શરીરની સામાન્ય દઢતા, શ્રક્તિ, બળ, ક્ષમાગુણુ, હિં'મત અને અલોભનૃત્તિ-કફેની નિયમિત 
સ્યિતિતે આધીન છે; ઉત્સાહ, શ્વાસોશ્વાસ, ખોલવા ચાલવાના તથા હરવા ફરવાના એચ્૭િક 
વ્યાપાર, લોહી જેવા શરીરના આધારભૂત તત્વોનું આખા શરીરમાં રીતસર કરવું, શરીરના 
મળમૂત્રનાો બરાબર ત્યાગ, વાતતી નિયમિત સ્થિતિતે આધીન છે. વાયુના આવા વ્યાપારના 
વધારે વિસ્તાર ચરકે સત્રસ્થાનના અધ્યાય ૧૨ મા માં નીચે પ્રમાણે જણાવ્યો છેઃ-બધાં મદદ 
કરે તેવાં તત્ત્વા અને શરીરમાં તેમનું રીતસર ફેરવું તે વાયુ ઉપર આધાર રાખે છે, 


પ્રાણ, ઉદ્યાન, સમાન, વ્યાન તથા અપાન નામના પાંચ તેના પ્રકાર છે. તેને લીધે, 
ઇચ્છાપૂર્વ ક બધું હલનચલંત થાય છે, મન ઉપર કાણુ રહે છે અને તેની એકાગ્રતા થાય છે;તે 
બધી પંન્દ્રયોનો પ્રવર્તક છે અને ઇન્દ્રિયા ઉપર યતી અસરતે મન તરફ લાવે છે.તે શરી- 
રનાં જુદાં જુદાં તત્ત્વોને તેમતી ષોગ્ય સ્થિતિમાં રાખે છે અને આખા શરીરનું અકયસાચવે 
છે; તે વાણીને પ્રવર્તાવે છે. અવાજ તથા સ્પર્શતો તે આધાર છે અતે શ્રવણેન્દ્રિય તથા 
સ્પર્રોન્દ્રિયનુ' એલિક તત્વ છે. આનંદ અને ઉત્સાહનું તે મૂળ છે :અને અસિતે પ્રજવલિત 
કરે છે. દોષને સુકવી નાંખવાતું' અને શરીરમાંથી મળતે ખહાર કહાડી નાંખવાનું તે કારણુ 
છે. બધી નાડીઓને શરીરમાં વહેચી નાખવાનું તે કારણુ છે; તેને 'લીધે, ગર્ભાશયમાં ગર્ભ 
જુદા જુદા આકારો લે છે, અને જીવનના અસ્તિત્વને। તે પુરાવો છે. વાયુ જ્યારે ઉત્તેજિત 
નથી હોાતો ત્યારે તેના આવા વ્યાપાર હોય છે. વાત પિત્ત તથા કફના આવા આવા વ્યા- 
પારો છે. એની આટલી તોંધ લીધા પછી વાયુ, પિત્ત અતે કફનાં 9711, 31૯ 5 111૯11 
એવાં હાલનાં ભાષાંતરો તદત ખોટાં અતે અવળે સાગે દોરનાંરાં છે, તે પ્રતિપાદન 
કર્વાતે માટે ખીજ દાલિલની ૨ જરૂર છે? તેટલા માટે, દરેક ટીકાકારતે જે સ્પષ્ટ થવું 
જોઇએ તે સાખીત કરવાને માટે હું કાંઇ પ્રયત્ન કરતો નથી, પણુ કદાચ તે પુછશે- 
અને તે પ્રશ્ન તદન વાસ્તવિક છે.-ક્રે “વાત, કફ અને પિતનું આ વર્ગીકરણુ કયા સિદ્ધાં- 
તને આધીન છે ? ” વર્ગીકરણુ વૈજ્ઞાનિક હોવાને માટે તે નિયમબહ્દ હોવું જેપધ્એ અને 
અસ્તવ્યસ્ત હોવું જેઇએ નહિ, પાચનશકિત, બુદ્ધિ, અલોભ, ઉત્સાહુ વગેરેને 
અસ્તવ્યસ્ત રીતે મિશ્ર કરવામાં મતે સમજી રશાકાય તેવો કોઇ સિદ્ધાંત કે નિયમ જણાતો 
નથી. મે' કહ્યુ' તે પ્રમાણે આતો તદ્ન વ્યાજખી ટીકા છે. હવે આયુર્વેદમાં આ ટીકાને 


ક હરીનં પત્તર અક્ષ ૩" હેમલ । 
પ્રમ પ્રતારોમેધા અ વિત્ત જમાવિજારગમ || 
સ્તેટ્ોવટ્$ સ્થિસ્વશ મૌરવં રપતા ય્‌ | 
ણમા પૃતિરજોમશ્ર જવજમી વિજારગમ ॥ 
ઝતાદ્દો વાસ નિઃ સવાલ ચણા ધાતુમસિઃ અમા । 
સમોમોશોમતિમતાં વાયો: જમાવિજારગન્‌ | 


ર૫ 


જવાબ આપવામાં આવ્યો છે. આ વિષયના મારા અભ્યાસ ઉપરથી મને લાગે છે ક 
આયુર્વેદના અનુયાયીઓને મુકરદમોા (€ત5૩) આ પ્રમાણે ઉત્તમ રીતે સુકી શકાયઃ-- 


ઉપ૨ જણાયા પ્રમાણે વ્યાપાર ([11€1015) ની દેખાતી અસ્તત્યસ્ત સ્થિતિમાં 
કાળજીપૂર્વક પૃથકરણુ કરતાં આપણુને જણાય છે કે દરેક ધાતુના વ્યાપાર થોડા માનસિક 
છે અને થોડા શારીરિક (1210501) છે. હાલના ડ્ઞાશ્રિમાત્ય વિચારમાં, માનસિક અને 
શારીરિક વ્યાપારો જુદા જુદ્દા રાખવામાં આવ્યા છે. ઇન્દ્રિયવિજ્ઞાનશારમ્ર મુખ્યત્વે 
ફકત શારીરિક પ્રભૃત્તિઆ સાથે સંસર્ગ રાખે છે અને આગળ વધતુ માનસશાસ્ત્ર 
ભાવપ્રેરિત અને માનસિક દરાનોા. (13100010016) સાથે સંસર્ગ રાખે છે. માનસશાસ્મ 
તેના પોતાના સિદ્ધાંતાના અભ્યાસમાં, આધ્યાત્મિક વિદ્યા અને વેદાન્તના પ્રશ્ચોતી સામું 
ઉભુ' રહેતું માલમ પડે છે. અને તેથી એવું પરિણામ આવે છે ક એક ખીન્નના ક્ષેત્રમાં 
રજા વિના પ્રવેશ કરવાના આરોપ સંધી કેટલીક વખત તીત્ર ચર્ચા અને દલીલો કર- 
વામાં આવે છે. હિદુવિચારમાં, આ અભ્યાસની જુદીજુદી શાખાઓનું કાંઇ અળગાપણં 
નથી. વસ્તુતઃ: હિન્દુ ઇન્દ્રિયવિજ્ઞાન પ્રમાણે, મનુષ્યનું બલાતિક શરીર, માનસીક રારીર અને આત્મા 
એ ત્રણેનો બનેલોજ મનુષ્ય કહેવાય છે. પાથ્ાત્ય મત પ્રમાણે મનૃષ્ય દેઢુ એકલા ભોાતિક શરી- 
રતો ખનેલો છે તેમ આમાં નથી. આ બે મતોમાંથી કયો! વધારે સ'તોષકારકે છે તેનું સુચન કરવાનું 
આ સ્થાન નથી અને તેમ કરવાની હાલમાં જર્‌૨ે પણુ નથી, કારણ કે તેવા દાખલામાં 
આપણે દરેક સિદ્ધાંતતો તેતા પોતાના ગુણા પ્રમાણે તથા કાયચિકિત્સાના ઉપચારના 
પ્રયાગોના પરિણામ પ્રમાણ વિચાર કરવાતે છે, છેલ્રા દાખલામાં આરોગ્ય અને 
અનારોગ્યના પ્રશ્નોમાં તેતો વ્યાવટારિક પ્રયોગ કરવામાં આપણી ખરેખરી કસોથી છે, અને 
એ ડસોટીમાં આપણે પાર ઉતરીએ કે નિખ્કૂળા થઇએ તેનો આધાર પ્રવોગો કર્યા ઉપર 
રહે છે. એક અથવા ખીજ રીતે બહુ ખાતરીથી કશું કહી શ#ીએ નહિ, પોતે સ્થાપેલા 
મતમાંથી ન્યાયપુર.સર ( 1.0૪10ત11 ) નિકળતા સિદ્ધાંતા, આપણા અનુભવના સત્યો 


જ 


માટે સતોષડારેક ખૂલાસો આપે છે, અતે તેવા સિહ્ધાંતા ઉપર આધાર રાખતા પ્રયોગો 
આરોગ્ય અતે અનારેગ્યના ગ્રશ્નોમાં સતાષપૂવક ડામ કરે છે, તેવું બતાવવાને તે તયાર 
હોય તો દરેક વૅત્તાનિટતે પોતાને ગમે તેવા મત ( 1 લાપાંડલટ્ડ ) ગ્રહુણુ કરવાને માટે 
સંપૂર્ણ છુટ છે. આ “15! (પ્રતીતિ) ને આધીન રહીને મન અતે શરીર બંતે સરખા 
રીતે “દ્રવ્ય'-- 11 1 છે તેવી કલ્પના કરવાને માટ [ડન્દુઓતે પણુ-પાશ્ચિમાત્યોમાં જેમ 
દ 2 ેફે- 1? રે સ ને 
મન? એ “દ્રય નથી ' એમ માનવાની છુટ છે તૅમ-છુટ છે. વંત્તાનિક મત ( પ્રમેય- 
550113]211813 ) તરીકે બંને મત સરખો રીતે સયુક્તિક (ન્યાય) છે. 
હિન્દુ વિચારની બધી શાળાઓએ એવું ઠરાગ્યું છે ક શરીર અને મન ખંતે સરખી 
રીતે “ દ્રવ્ય' છે. છતાં મનનું દ્રવ્વ રારીરના સ્થુલ દ્રવ્ય કરતાં વધારે સદ્મ છે, આ દ્રષ્ટી- 
બિન્દુથી, ભૌતિક અતે માનસિક વ્યાપારો વચ્ચેની સમતા અથવા સામ્ય સહેલાપ્થી 
નિરસ્પણુ કરાય તેવા અનિવાર્ય છે. નત તેવું સામ્ય ન હોતતો, તે વિસ્મય 
અથવા વિવેચનનેો વિષય થાત. નને આપણે આપણા મનમાં આ વિચાર રાખીએ તો, 
પ ન્ડ ન 
વાત, પિત્ત અતે કફના વ્યાપારની યાદીમાં કેટલાક ભાંતિક વ્યાપાર તથા કેટલાક માનસિક 
વ્યાપારોતે માટે પણુ દરેક ન્તેખમદાર છે, તેવું આપણુને શામાટે દેખાય છે તે આપણે 


ન 


છે 


હા 


વિચારીએ. હિન્દુ અન પાશ્રિમાત્યોના દણિખિન્દુઓઆ વચ્ચેના ઉપર જણાવેલા મુખ્ય 
તફાવતને લીધે, વાત, પિત્ત અતે કફના ઉપર જણાવેલા જુદા જુદા વ્યાપારોને 
પાશ્ચિમાત્ત ઇન્દ્રિયવિજ્ઞાનશાસ્્રના શ્રખ્દ્ઞોમાં સપૃર્ણ રીતે વ્યક્ત કરવાની આપણને 
મુશ્કેલી નડે છે. તે ૪ન્દ્રિવવિસાનશાસ્ત્ર માં વાયુ, પિત્ત અને કક અમ્નુક નિશ્ચિત વસ્તુઓ છે 
તે બતાવવાને માટે કેટલાક પ્રયત્નો ,કરવામાં આવ્યા છે. આયુર્વેદની વિશિણ્તા બતાવવા 
માટે, તેના ઉપદેશો પાશ્રિમાત્ય વધકના ઉપદેશો સાથે યુકત થાય છે તે તેમણે ( આયુર્વેદના 
અનુયાયીઓ) ગમે તેમ કરીને બતાવવું જેઈએ, એવું માનનારા કેટલાક આયુર્વેદાનુરાગીએ 
કાલ્પનિક અચ કરવા માટે સાહસિક પ્રયત્નો કરેલા. દરેક પ્રશ્નનો તેના ધાતાના ઝુણા 
પ્રમાણે જેટલા બની શાકે તેટલા ખુલ્યા દિલથી વિચાર કરવો! તેજ ફકત વૈસ્ઞાનિક 
માગ છે. આ વિચાર પ્રમાણે ન્યાં આયુર્વેદ પાશ્રિમાત્ય વૈદક સાથે સમત થતો 
નથી ત્યાં તેતે સમ'ત બનાવવાને માટે સાહસિક પ્રયત્ન કરતો નથી. ખંને પદ્ધતિઓમાં 
કયાં સમાનપણું છે અને કયાં નથી તેવી દષ્રિએ કરેલો અભ્યાસ 'ખરૅખર વ્રણા કિમતી 
છે અને તે મારી શક્તિ પ્રમાણે જર્‌2 કરીશ. પણ તેતો અથ એવા ચતો નથી ૩ પાશ્ચિ- 
માત્ય વૈદક સાથે આયુર્વેદ સમ'ત થાય, તે પ્રમાણેનું મારે પરિવર્તન ડરવું. તે 
ઉપરાંત પાશ્રિમાત્ત ૬ઇન્દ્રિયવિજ્ઞાનમાં હજુ સુધી ગેવું કાંધ નથી ક જેની સાથે ત્રિધાતુ 
સિદ્ધાંતની યોગ્ય રીતે સરખામણી કરી રાકાય. આપણા હાલના પાથ્િમાત્ય પન્દ્રિયવિગાનરાસ્્ 
નું પ્રસ્થાન બિન્દુ (5137010 [0111) લ્લૌીંપાંતા 112013: છે. અતે તેના વિકાસે, 
ગ્રીકાના (11૫1110131 સિદ્ધાંતના જતા દિવસોનો મૃત્યુધટ વગાડ્યો એમ રહેવાય જે. 
ત્રિધાતુ સિદ્ધાંત સેલ્યુલર અિદ્ધાંત કરતાં ધણા આગળ વધી નય છે, વસ્તુતઃ 
જે ડૅકાણે પાશ્ચિમાત્ય વૈદ્યકની ત્લીંપાંતા 11૯010 પુરી થાય છે ત્યાંથી 
આયુવે*દને। ત્રિવાતુ સિદ્ધાંત શરૂ થાય છે. તેથી મતે લાગ છે કે હાલમાં આપણે 
પશ્ચિમના ઇન્દ્રિયવિસ્ાનમાં જાણીતી હોય તેવાં કોઈ પણ વસ્તુતી સાથે આયુર્વેદની 
ત્રિધાતુ સિદ્ધાંતની યથાર્થ સરખામણી ડરી શકીએ નહિ. પણુ તેવી સરખામણી 
સ'ભવિત બને તેવો સમય જલરી આવે એમ ૬ચ્છિએ છોએ. 
માનસિક વ્યાપારના જુદા જુદાં યકાર બતાવવા માટ આયુર્વ દને ગ્નણુનારા જે 
રાખ્દો વાપરે છે તે દ્રવ્યના ગુણો ૫ર આધાર રાખે છે. મન 
કગુણુ. “દ્રવ્ય હોવાથી સાધારણ રીતે દવ્યતે લગતા બધા [નયમોને આધીન 
રહૈ છે. [ન્‍્દુ વિચારના બધા સપપ્રદાવ પ્રમાણે, સૃહ્મમાં ઝદ્ષમથી 
માંડીને સ્ધૂલમાં સ્થૃલ એવાં બધાં દ્રવ્યોને ત્રણુ ગુણા હોય છે જેનું ભાવ અથવા પ્રકૃતિ 
( તુષા ) એવું સાધારણુ ભાષાંતર કરવામાં આગ્યું' છે, અને તે જરા અસ'તોાષકારક 
તરજુમો છે. કારણુ કે તે શબ્દ (તૃપથ1? માત્ર લડા 211010-(ધ્યાંનકાક્ષતા) નો વિચાર 
સૃચવે છે અને હિ'દુવિચાર (મત) માં મુખની જે (ણથ ( વસ્તુત્વ ) છે તે સૃચવતું 
નથી. લાવાની કલ્પના, પુરૂષ (5[011) ના દષ્ટિબિન્દ્થીજ લાગુ પડે છે ફારણુ કે 


“શળ: --વત્વરગય્તમવ્રીળિ વિગ્ેવાઃ ડજતેમળાઃ 
તેબયુતસ્ચ સિત્તસ્ચ જથચા મ્યશિટાન્‌ પળને | વા, 


ક. 

તે પુરૂષનું તત્વ (5૬101) નથી પગ તે ફક્ત પુરૂપનતા ( ૧૯૯૯૩5૦1૫05 ) સદક કરી 
દ, પ્રરૃતિના દણિબિન્દૂથી મા "પસ તત્વો (21૩515100૯8) ૭ અયવા તખ તત્વા છે. 
«માં વિશ્નાં પ્રથમના ધા વખત માલિક ત્વ્યે પોતાનું ભિન્નત્વ કયુ, તે જગ્ય 
છે અને 7111110015 ( વિશિણ ગણા ) નથા. ત્રખુગણે તરીકે વર્ણન કરાયું છે હતાં, એક 
પ્રણ એક્લો બીશ્ન ગણોથી એકાંન્તિક નથી-તેએ અરસપરસ આધીન છં-ત્રિમૃતિમાં અર્દૂત છે. 

ચા. સોલ પોતાની 1'0૦૩1111*૦ ડાં સ11€ટક ૦ [૯ 1111વેપ5 (સતને ૧૯૧૫ની આવૃત્તિ 
પાનું ૩ થી પ ) નામતી ચોપડીમાં આતે (ગણા ) વિષે તીચે પ્રમાણે જણાવે છેઃ-- 

“ આ ગુણોને મત્યાો - વિશેષ્યતત્વો તરીકે માનવામાં આવે છે. તે સ્વ-જવી અને 
રવત'ત્ર નથી; પણુ ૬રૅક સત્ય અથવા વિશેષ્ય જવનમાં અરસપરસ આધાર રાખનાર છે, 
ગણો હમેશાં ભેગા થાય છે, જુદા થાય છે અતે ફરીધી ભેગા થાય છે. તેમતી ખાસ 
ગોઠવણી અતે મિશ્રણુથી જગતતી દરૈક વસ્તુ પરિણુમે છે. સાર ( 855૯1૯૯ ), શક્તિ 
(191 10૫ ), અને સમૃહ ( 911૧૬ )નાં, જુદાંજુદાં જશ*યામાં જુદાંજુદાં પ્રમાણો ( માત્રા ) 
ગેક બીનજન ઉપ? કામ કરે છે અતે તેમતી અરસ્પરસના પ્રયોગ અતે આધીનતામાંથી 
અનિશ્રિત વસ્તૃમાંથી નિશ્રિત વસ્તુ વિકાસ પામે છે. પણુ, કાર્ય ( 1બ18૮0)]નું 
જગત્‌ ઉત્પાદન કરવાને માટે તે ભેગા કામ કરે છે છતાં; જુદીજુદી અસરેવાળી 
તેમતી જુદીજુદી હ્રણા કદાપિ મંયોગ કરતી નથી. દશ્યમાન ઉત્પાદ્તિ વસ્તુમાં જે કેઈ શક્તિ, 
5 તે ફક્ત રજમ તત્ત્વાના લીધે છેડ દરેક તત્ત્વ, પ્રતિવિરાધ, અને ગ્યેર્ય તમમતે લીધે 
છે અને બધા ( (:0115€1005 ) આવિભાવા સત્વને લીધે છે. ( 101૯1801101 ) એકમેકમાં 
ઝમ કગવાનો પ્રકાર વિશિણ ન્નતનો  ( 1 ત્પાંવ' ) છે. શક્તિના કેરફાર સાથે વિકાસ 
ચાય તેટલા માટે સમતોલનમાં અ'તરાય અથવા મંક્લાોભ, શક્તિ અથવા સમઠતે। પ્રતિવિરાધ 
અથવા સારનું ખીજ ક્ષણો ઉપર પ્રાધાન્ય અથવા આધિકય જેઇએ. જે દશ્યમાનવિષયકમાં 
અમુક ગુણોનું માધાન્ય હોય તે ગુણુ તેમાં વ્યક્ત થાય છે અને ખીન્નગગુણાની અસરથી 
તેવા ગુણોની હાજરીનું અનૃમાન થાય છે ૭તાં તેવા ગુણા અવ્યકત રહે છે.” પૂર્વની વિધ્રામાં 
નિષ્ણાત પ'ડિત સરે જોન વુડરોફ [ જે અત્યાર સુધી કલકત્તાની ટારઈકરો્ટમાં જડજ હતા ) 
તેમના ' 111. 9111 છાલ 1100181101 ? (પ્રસ્‍તાવના પા. ૨૧ થી ૩૩)માં આ 
વિષયના મંળધમાં ખોલતાં સપણ રીતે જણાવે છે કે:--- 

ગુણોના મિશ્રણુમાંને। તફાવત જુદાજુદા મનુષ્યોની પ્રકૃતિમાં ફેરફાર કરે છે-આયુવેનદમાં 
આ વિષયનું મહત્વ પ્રથમકક્ષાનું છે. તેએ કહે છે દ ' ગુણુ ' મ સામાન્યરીતે ભાવ 
( 11૫ ) એવું ભાષાંતર થયું છે અને વધારે સારા ભાષાંતરના અભ્ઞાવે તે વપરાય 
છે. પ્રકૃતિના ત્રણુ ગુણા તેનુ” (પ્રકૃતિનું ) ખરં તતત્ત બનાવે છે તે બાબત ખેદરકારી ૨।- 
ખવી ન્નેઇગં નહિ. આમ છે તેથી, તેમાંથી ઉત્પન્ન થતું આખું જગત્‌ - મહાકારષુસ્વરૂપ- 
ત્રિઝુણાત્મક કહેવાય છે અને એકબીન સાથે જુદો જુદ્દો સંબંધ ધરાવતા એકસરખા મુણુનુ' 
ખનેલું છે. વ્યક્ત કરવું; પ્રેજૃત્તિમાં લાવવું અને દબાવવું એ ત્રણે, ગુણોના અનુક્મે 
વ્યાપાર છે. રજસ ગતિ ઉત્પાદક ( 10117111125 )છે, સત્વ અને તમસ (51) સ્થિતિ- 
સ્થાપક છે. એટલે કે, પ્રથમ રજસથી ક્રિયમાણુ થયા સિવાય, સત્ત્વ કૈ તમમ્‌ વ્યકત 
કરી શકે નહિ અથવા દબાણ કરી શકે નહિ, આ ગુણો અરસપરસ દબાણથી કામ કરે છે. 


ન્ટ 

 અએવ્યક્ન પ્રડૃતિ અથવા દેવી તે આ ત્રણે ગણાની સ્થિર સામ્યતી સ્થિતિ છે. જ્યારે 
આ સ્થિતિમાં ર્સંધયાભ થાય છે ત્યારૈ વ્યક્તજગત ૬2% પદાર્થ જેનો આ વણે ગુણોામાંને 
એેક અથવા બાજે ગુણ પ્રધાન છે તેવા દરેકમાં જણાય છે. આ પ્રમાણે દેવોમાં 
સત્વ પ્રધાન છે અને ૨જસ અને તમગ ઘા ગોછા થર જય છે. એટલે કે તેમને 
ગ્વત'ત્ર આવિભાંવ એછે થાય છે. એકટ અર્થમાં તેએ ત્યાંજ છે કારણકે જ્યાં રજસ 
સ્વતઃ રીતે કામ નથી કરતું ત્યાં તે તમઝને દબાવવાને માટે સત્ત ઉપર કામ કરે છે. 
અને જેટલે અશ તે રેપ 1ણ થી દખાય છે તેટલે અંશે તે (તમસ) 
₹ૅખાય છે અથવા નથી દેખાતું. સાધારણુ મનૃષ્યના જવમાં, દેવામાં છે તેના કરતાં તમસ 
વધારે પ્રમાણુમાં છે પણ બાશ્ન જવાની સાથે સરખામણીમાં તે વાઝે એછું છે. ૭તાં 
ગે વ્યકતીગત જ્વવા જઇયે તો કોષમાં આ તરણ ગણેામાં કોઇ! ગગ વધારે પ્રમાણમાં તો 
કોઇ ગુણુ ઓછા પ્રમાણમાં દેખાવ છે. 
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આ પ્રમાણે, એક મનુષ્યમાં બીન્ન કરતાં, સત્તગણ વધારે હાય અને તેવા દાખ- 
લામાં તેની પ્રકૃતિ સાત્વિક હૈ!થ અથવા તત્ર જણાવે છે તે પ્રમાણે (દવ્યભાવ હોય, બીજમાં 
રજેગુણુ વધારે હોય અને ત્રીજામાં તમોગમુ વધારે હોય. તવા દાખલામાં તે વ્યક્તિ 
રાજસિક અથવા તામસિક કહેવાય છે. તાંત્રિક રાખ્દ્દો વાપરીએ તો તે વિરભાવ 
અથવા પશુભાવનતો ડહવાય છે. વળી, વનસ્પતિ દેખીતી રીતે એછી તામસિક છે અને 
ખનીજ ડરતાં વધારે રાજસિક અતે સાત્વિક છે અને આ છેલ્લા પદાથે। માં પણ્‌, કાઇક, 
ખીન ફરતાં ઓછે તામસિક હોય.” 


દ્રવ્યના ગુણો કૈમ ત્રણ જ હોય છે અને વધારે કે એજા કેમ હોતા નથી તેવો પ્રશ્ 
ઉઠાવવામાં આવ્યો છે અતે હિન્દુ વિચારકોએ તેનો જવાબ પગ આપ્યા છે, પણુ આ પ્રશ્નષતા 
વિચાર “ પ્રથમ' અથવા “ અતિમ કારણા ' મ” ધી વિતર્ક તરક આપણને દોરે છે માટે 
અચ તેનો પ્રયત્ન કયા સિવાય તેને છોડી દેવો તે ઉત્તમ છે. આપણે માટે એટલુંજ જણુવું 
( ધ્યાનમાં રાખવું ) પુરતું છે કે પ્રકૃતિનું બેગુણ્ય; પૃરૂષતા ધૈઝ્યસાથે મળતું છે. અને 
પ્રકુતિ અતે પુરૂષનું આ તેગુણ્ય, આદ્ય, મૌલિક અતે અનિવાર્” વિશિષ્ટ ગુખ્‌ છે અતે ખરી 
રીતે કહેતાં તે દરેક વ્યકત જવનનો ખરે સાર છે: કારણ કે આ દક્યમાત--[110611011613ત-- 
વિશ્વમાં, પ્રકૃતિ કે પુરૂષ એકલો નથી પણ હંમેશા પ્રકૃુતિ-પુરૂષ છે---પ્રકૃતિથી મર્યા- 
દિત પુરૂષ અને પુરૂષથી મર્યાદ્તિ પ્રકૃતિ-પણ અલ્ષબબત, પ્રશીતિ-પુરૂષ, ખનિજ, વનસ્પતિ, પ્રાણી, 
મનુષ્યો વગેરે જુદી જુદી ભૃમિકાતો! છે, | મનુખ્યા અને જગતની બાજ ઉત્પત્તિ વચ્ચે 
ખાસ તકાવત બતાવતું આપણા ભાંતિક શરીરનું આપણ શારીરશ્રાસ્ર છે. તે કરતાં 
વધારે તો એ હકીકત છે કે તેમના વિકાસના ક્રમમાં, જીવો અમુક ખાસ ( 111013૮810 
*૫110 ») પગથીએ પહોંચ્યા છે જ્યારે પ્રાણીએ અને જગતની બીજ ઉત્પત્તિના જવા 
જ નીચલા પગથીએ છે, કે જે પગથીએ આપણે ગઇ ટાલે અથવા થોદા દિવસ પૂવે પ્રફૂ- 
તિના કાળ (ગણુત્રી ) પ્રમાણે હતા. આવી રીતે નતાં, જગતમાં એવું કોઇ નથી કે 
જેમાં જવ ન હોય. દરેક વસ્તુ, સત્વ, રજસ્‌ અને તમસ એ ત્રણુ ગુણોથી વિશ્િષ અને 
જીવન પ્રકૃતિ ( 11૯) છે, જે પ્રમાણે રાજસિક, સાત્તિક અથવા તામસિક મનૃષ્યેો 
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હોય છે તે પ્રમાણે રાજસિક, સાત્તિક અથવા તામસિક પ્રાળધીઓ; વનક્પિત, ખોરાકની 
વસ્ગુખએે।, પીવાના પદાથ્રાં અને આધા વગેરે છે. તે બધાં એકજ જવ (1.10) છે. 
સ્વ પુરૂપ પ્રશનતિ છે. જે જવતાં કહવાય છે અત જે ૭ -પાાે કહેવાય છે તેમાં 
એકજ જીવાત્મા (1:1113૫ છ 1.) છે એવું ઘણી ઉજવળ ગોધખોળા ખતાત્યા પછી, 
ડી. બોઝ જેવા મહાન વેગાનિકે વધારામાં કહ્યું કે પાતે જે કાછ બતાવ્યું છે તેમાં કાંધ નવીન 
નથી. પણુ ગગા નદીના કિનારે બમીને તેના પર્વજોએ પર'પરાથો તે ચીખવાડેલ' છે. 
આ ઉપદેશના પ્રકાશથી આપણ સમજ રાષીએ કે મનુષ્યને જવાત્મા તે સૃષ્ટિની ખીજ કાઇ 
ઉત્પત્તિના જવાત્માની માકક વૈમુખ્ય બતાવે છે તેવું આયુર્વેદના અનૃયાયાએઓ કમ કહે છે. 
રજસ,સત્વ અતે તમસનું આ સેઝણ્ય જીવત મનુષ્ય શરીરમાં અવકમે વાત,પિત્ત અને 
ડફ રૂપમાં દેખાદે છેઃ આ ઉપદેશના પ્રકાશથી આપણે સમજ રા#ીએ કે, તેએ જવ'ત મનુષ્ય 
રારીરના સબંધમાં વાત, પિત્ત અને કક એવા ખાસ શખ્દ્ો કેમ વાપરે છે અને જવાત્માએ રારી 
છાડી દાધ્રા પછીની સિથ્રિતિમાં દરેક ભૌતિક પદાર્થના સબંધમાં સામાન્યરીતે વપરાતી 
સાધારણુ પચર્ભૌતિક (11111010737 કેમ વાપરે છે! તેનાં કારણો આમ લાગે છેઃ- 
જ્યાં સુધી મનૃખ્યજવ, આપણા ભૌતિક શરીરમાં હોય છે ત્યાં સુધી આખા શરીરમાં 
અતે તેના દરેક અવયવમાં, જે અગખ્મિત ક્િદ્રોનું (( હો૩) શરીર બતેલું છે તેમને જવત 
રાખતાં અગણિત જવતોથી તદન જુદુ એવું ખાસ જવન પ્રસરાયેલું રહે છે. જવ'ત મતૃષ્ય 
રરીરના જવતી ટાજરી અતે મૃત રારીરમાં તેતી ગેરહાજરી વચ્ચનતો આ તકાવત બનાન 
વવાને માટે વાત, કફ અને પિત્ત એવા શખ્દ્દો પહેલી મ્થિતિતે માટે ખામ વપરાય છે. 


વિજ્ઞાનની દૃષ્ટિઞે શારીરિક કિયા વાત, પિત્ત, અને કફ એ ત્રિધાતુ ઉપર આધાર 
કાખે છે. અતે માર્નાંસક ક્યા સત્વ, ૨% અતે તમ ગએ ત્રિમુણુ ઉપર આધાર રાખે છે. 
સપૃર્ણા સસાર્તી ઉત્પત્તિ આ પણુ ગળાથી થાય છે. ગે ગણે પ્રકૃતિના ગુણે છે. વેદમાં 
સમસ્ત સ'સારતે ઉત્પન કરવાવાળી ત્રગ ગુણોથી યુક્ત આ પ્રકૃતિ વિષે ઉલ્લેખ છે, અતે 
આથી ૬૨૩ વસ્તુ ત્રિમુણાત્મક કહેવાય છે. જીવતા મનુષ્યનુ” શરીર વાત, પિત્ત અતે કફથી 
ભરેલું કહેવાય છે, અને મરેલા મનૃપ્યનું શબ પચભૃતનું' ખોળીયું છે, મનુપ્યના ખોળીન 
આમાં જ્યાં સુધી જવ છે ત્યાં સધી તેમાં જીવત છે. જીવતા માણસના શરીરમાં જીવન્‌ 
અસ્તિત્વ છે અતે મડદામાં જવનું અસ્તિત્વ નથી. આ બન્ને પ'ચભ્તાત્મક વાત, પિત્ત, 
અને કક્વાળુ' કહેવાવ છે, એટલે તે પ'ચભૂતાત્મક તથા ત્રિધાતુવાળ' કહેવાય છે. શખમાં 
ત્રિધાતુ હોઇ શક નહિ. આ પ્રમાણે શરીમ્નાં ખે શતતનાં પૃથકકરણ છે, તે પ'ચભૌતિક 
અને ત્રિધાતુ છે. 


આ ઉપરથી જણાશે કે ન્યારે સનૃષ્ય જવ કામ કરે છે યારે વાત, પિત્ત અને કફ 
પચભૂતો સાથ્રે સામ્ય ધરાવે છે: પચભોતિક પૃથક્રણુ ખાસ કરીને 

ત્રિધાડુ સિક્દાત. ભાંતિક ૩૯પના છે: જ્યારે ત્રિધાતુ પ્રયક્કરણુ, ખાસ ફરીને 
જવનરસાયણુ અથવા 11310--0115ાતરાં. છે અને ૨%, 

તમસ્ર અને સત્વ નામના વિમુણુ ( મતુષ્યઝવ તેમજ બીન્ન બધા જીવોથી પ્રદર્શિત 
ચતા ) સાથે સામ્ય ધરાવે છે. આ ગંને વર્ગીકરખ વચ્ચેના સામ્યના સબંધમાં, આકાશ 
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અને વાયુ, વાત જે રાજસિક છે તેના ”ધારણમાં પ્રવેશ છે અને તેજ પિર 
જે માત્વીક છે તેના બધારણમાં અતે પા અને અપ તે કફ જે તામસિક છે 
તેના બધારણુમાં પવેરા કરે છે. મારે અત્ર કહેવું નઇ કે કેટલાક પ્રમાણો પ્રમાણે 
પચમહાભૂતોતી બ્રેણીના એક છેડે આકાશની ધાતુ (( (”૪૦1૫) માં અને બીજે છેડે 
પૃથ્વી (€ત૯૪૦”૪) માં ખાસ નોધ નહિ લૈવાનું કારણ એ છે ઝે--આકાશ અવિકારી 
અને સર્વવ્યાપી છે. જ્યારે દ્રવ્યની પાંચ પચભોતિક સ્થિતિમાં પથ્વી છેલ્લી છે અને આ- 
નાથી આગળ કોઈ રકાર નથી. ધાતુ સામ્ય (જે ખરાબર સાચવવાનો આયુવેષદને 
આશય છે) ના દષ્ટિબિન્દુથી જે વસ્તુએ। માં ફેરફાર થતો નથી તેની જુદી નોંધ લેવાની 
જર્‌ર૨ નથી. આકાશ વાયુ સાથેના વર્ગમાં કકાયું છે અને પૃશ્વી અપ સાથે જય છે. 
ગમે તેમ હોય, પણુ મુખ્ય વાત એં રહૈ છે કે ત્રિધાતુ વિચાર "ખાસ કરીને જવનરાસ્ત્ર છે. 
જેવી રીતે પ'ચભૃત વિચાર ભોતિક છે તેવી રીતે પશ્રિમના વિજ્ઞાનમાં આપણે 
જે અગણિત પદાથ દ્રવ્યની રચના કરે છે તે 5૦]તંડ; |તૃપાંત અતે (0 5૯૩, અને 
વળો તેજસ્વી પદાર્થો ( 1રેલતાંતા1દ 11૬૯" ) અતે 51૯15 થી બતેલા છે તેવું કહીએ 
છીએ તેવી રીતે આપણું લોતિક દ્રવ્ય પચમહાભતોનું ખનેલુ છેં તેમ આયુર્વેદ ડહે છે. 
જ્યારે મનૃષ્ય-જવ ફાંમ કરે છે ત્યારે વાત, પિત્ત અનૅ કફન અનેયું છે તેમ કહે છે. 
જ્યારે આ ત્રણુ 310 [2115101 તત્ત્વો મનુપ્ય જવનથી પૃર્ણ્‌ (€1 ણં) થાય છે ત્યારે 
તે અનુક્રમે રજસ, સત્વ અને તમસ નામના ત્રણુ ગુણો જે વિશ્વનું મૌલિક ત્રિગુણુ ચ્ચૅ 
છે તેમતી સાથે સામ્ય ધરાવે છે. આ ઉપ*્થી એમ જણાશે કૈ, વાત, પિત્ત, અને કક્‌ 
હિન્દુ વૈજ્ઞાનિકોના પૃથ્વી, અપ વગેરે શખ્દોતી માફક અને પાશ્રિમાત્ય વૈત્તાનિકાના 5૦11તે૧ 
(ધન), 1.તૃપાંવંડ (પ્રવાહી) વગેરે શખ્દોતી માકક, જવ'ત શરીરમાં દ્રવ્યોના ત્રણુ મોટા વગો 
તરીકે રહે છે. આ વર્ગોની દરેક વ્યક્ત એક બીજથી ગમે તેટલી જુદી હોય પણુ તેઓના 
પોતાના વર્ગોને સાધારણુ એવા કેટલાક વિશિષ્ટ ગુણો હોય છે. આ પ્રમાણે વાતના અણઓ 
મુખ્યત્વે રાજસિક, પૃથ્વીના-પિત્તતા સાત્વિક અને કફના તામસિક એમ છે. અલખત, આ 
પ્રમાણેના તેમના વ્યાપારમાંતો ફેરફાર, તેમના ભૌતિક અથવા રચનાત્મક આધારમાંના 
તેવાજ ફેરફારતી હાજરી અતાવે છે. કારણકે કૃદરતમાં હમેશાં આપણે, વ્યાપાર 
બંધારણુ અરસપરસ ગાઢ સશગંધ ધરાવતાં નેઇએ છીએ. આ ફારણ્‌થીજ 
આયુર્વે દે એવુ ઠરાવ્યું છે કે વાતના અણએ આકાશ અતે વાયુના બનેલા છે અને 
પિત્તતા અણએ। તેજસ્રતા બતેલા છે. તથા કરેના અણુએ। અપ અને પૃથ્વોના 
ખનેલા છે. 

તેટલાં કારણોથી, આપણે વાત, પિત્ત અને કક્ની, વ્યાખ્યા નીચે પ્રમાણે કરીએ:-- 


વાત તે જીવત શરીરનું મૌલિક રચનાત્મક તત્વ છે.તે આકાશ અને વાયુનુ' બનેલુ 
છે. તેતો વ્યાપાર રાજસિક છે કારણુ કે જે ભૌતિક અને માનસિક વ્યાપાર (102૦5505) 
ખાસ કરીને રાજસિક છે તેને ઉત્પન્ન કરવાને માટે તે કામ ડરે છે. જેની ચર્ચા કરવામાં 
આવેલી છે તે નિધાતુના વ્યાપારની યાદીમાં જણાવ્યા પ્રમાણે, ઉત્સાહ, એકામ્રતા વગેરે 


_શુધાણાઇન્ા"ત- 9૪. . (ર૦૦ દાન... ગમણલાયા,. 7. ક સકતા રણ૮-મ૪૧ડા૦૦--.. 


« લાત:--વા નાતે મંત્રયો એ ધાતુ ઉપરથી વાયુ શખ્દ બન્યો! છે. 








૩૧ 
માનસિક દર્શના ઉપરથી અને શ્વાસોશ્વાસ, દરેક જતતુ' એચ્ઠિક હલનચલન, મલત્યાગ 
વગેરે ભૌતિક દર્શનો ઉપરથી વાતતી હાજરીનુ' અતુમાન થાય છે. જેતે પશ્ચિમના 
વિત્તાન શ્રાસ્રીઓ ળપંલાપ'૦૫૭ 55૯ નાવ્યાપારાથી ખાસ: ઉત્પન્ન થાય છે તેમ કહે 
છે. ભૌતિક દર્શનકતત્વો નો પણુ એમાં સમાવેશ ચાય છે. 

*પિત્ત તે જવ'ત શરીરનુ' એવુ' મોલિક રચનાત્મક તત્વ છેકે જે તેજસનું બનેલુ' છે 
અને જેના વ્યાપાર સાત્વિક છે કારણ કે તે ભાતિક અતે માનસિક વ્યાપારો જે ખાસ કરીને 
સાત્વિક છે તેને ઉત્પન્ન કરવાને માટે તે કામ કરે છે. તેટલા માટે, બુદ્ધિ, શુદ્ધ વિચાર 
વગેરે માનસિક દર્શનો અને પાચનત શક્તિ, ગરમીનુ' ઉત્પન્ન થવુ' વગેરે ભૌતિક દાર્શ નીક- 
તત્વો ઉપરથી પિત્તની હાજરીનુ' અનુમાન થાય છે, પાષણુ ( પંપાળ ) પહ્દતિના 
વ્યાપારેો નીચે જેનો પશ્ચિમના વિજ્તાનશાસ્ત્રીએ ંલ્ધ્લ)01ડાળમાં સમાવેશ કરે છે તેવા 
ભૌતિક તત્વામાંના, આમાં ભૌતિક 1181001061 છે તેમ જણાય છે. 

કકર્‌ તે જવત રારીરનું એવુ' મૌલિક રચનાત્મક તત્ત્વ છે કે જે પૃથ્વીનું બનેલુ' છે 
અને જેતે વ્યાપાર તામસિક છે કારણ કે જે ભોંતિક અતે માનસિકવ્યાપારા ખાસ કરીને 
તામસિક છે તેને ઉત્પન્ન કરવાને માટે કામ કરે છે. તેથલા માટે હિંમત, ક્ષમા વગેરે 
માનસિક દરાંનોા અતે શારીરિક બળ અતે ખધારણુ વધારવું. અસ્થિ-સધિઓનુ' સ્હેલા- 
૪થી કામ થયું વગેરે ભાંતિક દાર્શનીક તત્વા ઉપરથી કફની હાજરીનુ' અનુમાન ચાય 
છે. [સદ 5૩ના વ્યાખરોમાં જતો પશ્ચિમના વૈજ્ઞાનિકો સમાવેશ કરે છે 
તેવા ભૌતિક 1ણાળપટાત માંના, આ વ્યાપારો છે; પણુ નત કફના પાણીથી 
બચે નહિ તો પિત્તના અસ્રિથી ખળા ન્તય, તેથી 155૫૯5 નું રક્ષણુ કરવાનો કફનો 
સર્વ શ્રેષ્ઠ વ્યાપાર છે તેવો અર્થ ડરવાનું પાથ્માત્યોને મુશ્કેલ છે. જેવી રીતે, 
1.પ૦ાંકાંલ' ના સમય પછીથી, પકશ્ષિમના વેનજ્ઞાનિકોનાં મત, જીવ'ત શરીરમાં આરરૈ 
૩૭* (7 જેટલા ઉતરતા #મપરેચરમાં પણ, 111૫031010:7€&] 0૩વેલા1005 (પ્રાણુવાયુ) 
હમેશાં ત્વરિત ગતિથી કેવા રીતે ચાલ્યા કરે છે અને છીતત રારીરની બહાર તેવાં દ્રવ્યો 
ધણીજ ધીમારથી કેમ બળા જય છે તે પ્રશ્ન ઉપર અસર કરે છે. તેવીજ રીતે, જવ'ત 
શરીરમાંના આંતરિક અગ્નિ, તેમાંના પાણીથી વી'ટાયેલો જતાં કેવી રીતે બન્યા કરે છે તે 
સમજવવાને પ્રશ્ન, હિ'દુ વૈજ્ઞાનિકોના મન ઉપ? પણુ અસર કરી હોય એમ લાગે છે. 

ત્રિધાતુના બંધારણ અને વ્યાપારની ઉત્પત્તિ મભ'ધી એવું કહેવાય છે કે શરૂ- 
આત કરવાને માટે તે કમાગત છે ( 11101 1ણ્ઉ 10 ડાળા'દ પરં )., ત્યાર પછીથી, 
પોાષણુ અને અભ્યાસ ( 19101%150110॥ ) સાથેના અરસપરસ ત્યાપારથી ચાલતાં 
ઉ હારં૦લ ફેરફારીતે લીધે તેઆ સતત પ્રવાહતી સ્થિતિમાં છે. શરીરમાં ચારે 
તરફ હમેશના €1#તપાંદ્રદાંઇ) ( પરિવર્તન ) ને લીધે તે શરીરના જવ'ત વ્યાપારને 
નિયમમાં રાખે છે અને ઝીણામાં ઝીણાં પરમાણ સુધીના તેના દરેક રચનાત્મક ભાગને પણુ 
નિયમિત રાપ છે. 


& પિત્ત:-તપસંતાષે એ ધાતુ ઉપરથી પિત્ત શબ્દ બન્યો છે. 
ન ૧જઃ--ક્હિલ ઝર્ઈસરનસે એ ધાતુ ઉપરથી ફ્લેભ્મ શબ્દ બન્યો! છે. 


અડ 


ત્રિધાતુનું બધારણુ, વાત, પિત્ત અથવા કક્નું અનૃકરમં ઉપયાગીપણુ બતાવ તે પ્રમાણે 
માણુસા, વાતલ, પિત્તલ અને સ્લેખ્મલ . તેવા ત્રણ વર્ગોમાં જુદા 
પ્રકુતિ (સ્વભાવ). પાડવામાં આવેલા છે. જે પ્રાતુઓ પ્રધાન નથી તે ફયાંતો ખીંન્નની 
સાથે મદદમાં હોય અથવા અપ્રક્ટ દેયછે તેથી તેના ધણા પૅટા વગે 
પડે છે. વળા, ત્રિધાતુના સામ્યના અગણિત રસ્તાએ છે. પરપરાગત ધાતુના સામ્યતી ર્ચના- 
માંના ફેરફારોને લીધે, એક મનુૃપ્ય ખીન્નથી જુદો હોય છે. દરેક મનુપ્યની પ્રર્જાતે જ્નણુવી 
ત આયુવે દમાં ધણુ'જ જરૂરનું છે કારણુ કે વશ્મ પરપરાથી તેણે પ્રાણ કરેલા ધ્રાતુના 
ખંધારણુના પ્રકાર પ્રમાણે, તેની જીવન ચયાએનું આરોગ્ય અને અનારીગ્યની સ્થિતિમાં 
અવલેટન કરવું પડે છે અતે તૅ પ્રમાણે તેમાં કેરફાર ( વ્યવસ્થા ) કરવા પડે છે. તેતી 
પ્રકૃતિ જ1ણ્યા સિવાય, તેના પાલન (વધન) ની ખુદ્દિ પૃર્વાટ વ્યવસ્થા ડરી શકીએ ર્નાહ. 
માણુસની પ્રકૃતિની યોગ્ય ચિકિત્સા માટે તેની ડાળજગયર્વંક તપાસ કરવાની જરૂર 
છે. આયુર્વેદના મ્રન્થામાં દરેકવર્ગના વિશિષ્ટ ગણે; બતાવવામાં આવ્યા છે પણ્‌ તેતો 
વિસ્તાર ડરવાતી અત્યારે જરર નથી. બધાં મનૃધ્યો. વાતલ, પિત્તલ અને શ્લૅમલ નામના 
ત્રણુ મુખ્ય વગામાં વિભક્ત થયેલાં છે, તેવા આયુવદતા મુખ્ય સિદ્ધાંત જણૂવો તે પુરતું 
છે. નને આ દ્રવ્યોને ] 11101601“ માનવામાં આવ તા, અંયુવદનો ત્રિધાતુ સિદ્ધાંત તે રાંકા 
વિના 11૫0100181 સિદ્ધાંત છે: પણુ, આ અયંમાં અવારના વધ્કના આચાવાએ યાતે 
જે સિદ્ધાંતા "ખાસ (11010001 1' છે તેનો ઉપદેરા કરવાતો રાં આરભ નથી કચ # અને 
ને પાશ્રિમાત્ય વૈઘકના, આગેવાનોએ જવારે એવા ઉપદેશ આપવાતે! આરભ કયા છે કે 
દરેક વ્યકિતના ધારણાં વિશિષ્ટ ગુણો કેટલાક રરી*ના રેસાના પ્રકાર ઉપર આધાર 
રાખે છે યારે આપણે શી રીતે ડહી શકીએ કે 11111011 110013 તે (25]90તૈણપ) 
વખોડી કાઢેલ વ્હમ છે ? 


બધા જીવનના વ્યાપારીની માકક, ળેઈાસાં, ઉ કેરફારા વાંત, પિત્ત અને કફન 

લીધે થાય છૅ, પાધાય છે અતે નિયમમાં રખાય છે. જે 

શરીરમાં પોષક વ્યાપારાથી ખાધેલા ખારાક જુદા જુદી ધાતુઓમાં કરી જય છે તે 
તત્વોથી થતા ફેર: આપણે પહેલાં વિચારીએ. વાત, પિત્ત અને કક નામની મુખ્ય ધા- 
ફાર વિષયક. તુઃા તેમજ રસ, રક્ત, “મને બીજ મૌલીક 115 40૯5 વગેરે ગાંણુ 
વધાતુઓને માટે આવુર્વેદને *નખુનારાઓ, “ધાતુ' એવા એકક શખ્દ 

વાપરે છે. કોઇ ખાસ દાખલામાં તે રા”દ કયા અથમાં વપરાયો છે તે પૃવાપર સંબંધથી 
સહેલાઇથી સમજી શકાય. અત્રે એવું પણુ કહેવું ન્તેદએ કે આ ગાણુ ધાતુએ '“દુષ્ય' 
પણુ કહેવાય છે કારણ કે તેઆ મૃખ્ય ધાતુએથી ખસેડી રાકાવ છેં. આ દ્રિબિદથી 
જોતાં આ મુખ્ય ધાતુઓ દોષા તરીકે બોલાય છે. હવ, ખોરાક જુદા જુદા ધાતુઓમાં કેવી 
રીતે પશિણુમે છે તે આપણે જેઈએ. પહેલા ખારક રસધાતુમાં ફરી “રય છે અતે આ 
વ્યાપાર, આમારય, શ્રહણિ અતે પકત્રાશયમાં થાય છે. ખારાકતા રસ બનાવવામાં, વાત, 
પિત્ત અને કફ કારણરૂપ હોય છે. પ્રાણુવાયુ રૂપે વાત, ખારાકને ગળામાંથી પેટમાં (આમા- 
શયમાં) લઇ જય છે, આ પાચનકિયાના વિભાગોમાં, જવાં કફને વિદવાવગ રસ હાજર હાય 
છે ત્યાં ખોરાફ ઉપર કફ વ્યાપાર કરે છે અતે તેતો ગમમાં ફરફાર ડરે છે. રસમાં, 


૩૩ 


શરીરનાં જુદા જુદા 1155૫૯0 ભહંણા1ણ115 ની રચનાતે માટે આવશ્યક એવાં બધાં તત્ત્વા 
સારરૂપે રહેલાં છે. આ પ્રમાણે ખોરાકનું તત્વ (સાર) રસધાતુ બતે છે અતે તેતે! વધારા 
(કચર!) મલરૂપે ફેંકી દેવાય છે. ઉપર પ્રમાણુતા વાત, પિત્ત અને કફના વખતોવખતના 
વ્યાપારને લીધે, રસનો ૨કતમાં, રક્તનો માંસમાં, માંસનો મેદસૂમાં, મેદસનો અસ્થિમાં, 
અસ્થિનો મનમાં, અને મજજાને વીવેમાં કરકર ચાય છે. આવી રીતે વાયુ રસતે હૃદ- 
યમાં ધકેલે છે અતે ત્યાંથી (1.101) પિત્તાશશ તરફ અતે ત્યાંથી બરોળ (508૯૯0) તરક 
મોકલે છે જ્યાં રસનાં રકતવધક1?1૦- 130131 તત્ત્લા ઉપર અસિ અથવા ૨રજકપિત્ત કામ ડરે 
છે અને તેનો રક્તમાં ફેરફાર થાય છે, પછીથી, કકના દ્રાવકરસ ( 11011511111૫111 ) 
માં રકત ઉપર વાયુ અને અગ્નિ કામ કરે છે અતે તેથી માંસ બને છે. ન્યાંસુધી 
અનુક્રમે થતા ફેરફારો ( પરિણામો ) ને લંધે અનુક્રમે અસ્થિ, મજનન અને શુક્ર થાય છે 
યાંસુધી આ વ્યાપાર ચાલ્યા કરે છે. એવું પણુ ડેરાવવામાં આવ્યું છે કે 11000110 
ફેરફારો દરમ્યાન , રેમથી શુક સુધીની ધાતુખએોામાંની દરેક ધાતુ, એક ખાસ સુદ્દમ તત્ત્વ 
વિકસાવે છે જે એ।જસ ધાતુ બનાવે છે અને તે બધી સાતે ધાતુએના તત્ત્તના સામ્રૂપ 
છે. આપણા જવન વ્યાપારમાં એજસની હાજરી ખાસ સારર્‌પ છે. શુક્ધાતુની ઉત્પત્તિ 
સુધીના 13214100110 ફેરફારો યોગ્ય રીતે યતા નથી તો ઓજસની બનાવટને સહુન 
કરવું પડે છે અને ને લાંબા વખત સુધી તેવા ફ્રેરફારો થતા અટકી જય તો ઓજસના 
અભાવને લીધે આપણા જવનવ્યાપારો પણુ તદન અટકી ન્ય છે. ઉપર ૦ ણાવેલા વિચારો 
અને પશ્ચિમના કેટલાક વૈજ્ઞાનિકો એ હમણાં આગળ વધારેલા તરફ વચ્ચે સાધારણ 
સામ્ય છે. ઊ1લાતંંબં1€ ફેરફારોના વ્યાપાર દરમ્યાન છહિદ્દાએ ( €લૉ[ડ ) બહાર કહાડેલાં 
કેટલાંક ખાસ તત્ત્વો છે એમ બન્તે મતવાળા કહે છે. આવા ફેરફારો અને તેવા તત્ત્વાની 
ઉત્પત્તિ બધ પડે તો આખુ શરીર પણુ અટ#ી નય તે વિચારમાં, બને પદ્ધતિઓ સ'મત 
છે. પણુ આયુર્વેદના એજસતી કલ્પનાને પશ્ચિમના તર્ક માં કાંઇ નિશ્ચિત પ્રતિરૂપ જેવું મળતું 
હોય તેમ જણાતું નથી. 
આપણી ત્રિધાતુ ૨ચનાતી (તૂપરપઇદાપ૦) ગુણુ સબંધી અવસ્થા જેને આપણે 
કહીએ તે આપણે અત્યારસુધા નદ; પણુ તેની વૃપવા1દાંદઘાાપલ 
આયુષ. પરિમાણુ સંબંધી અવસ્થા પણ્‌ છે જેના ઉપર આપણું આયુપ 
આધાર રાખે છે. ખીના શખ્દઞોમાં કદીએ તો, આપણી મોલિક 
ધાતુર્ચના, આપષ્ણા 11101810011511ની પ્રકૃતિ ( તાહ) ને નિયમમાં રાખે છે એટલુજ 
નહિ પણુ તેવા ફેરફારો, જીવનવ્યાપારો સાધારણુ રીતે કયાં સુધી ચાલી શકે તેવા સમયના 
પ્રમાણુને પણુ નિયમમાં રાખે છે. તેટલા માટેજ, આયુર્વેદ જણુનારાએ આયુપરીક્ષા ઉપર 
એટલો બધા ભાર મુકે છે. આપણી પ્રકૃતિ સાથે આપણા પોષણુની વ્યવસ્થા કરવાના, 
આયુવેદ નિયમો બનાવે છે. જેથી જ્યાં સુધી તેમનું આયુધ જઈ રકે ત્યાં સુધી ત્રિધાતુઓ 
તેમના પરિવર્તનશીલ જીવનવ્યાપારે। કર્યા કરે, આખું વિશ્વ (કુદરત) અતે આપણા 
જીવનવ્યાપારો, આપણી ત્રિધાતુર્યતાની પ્રકૃતિ ઉપર આધાર રાખે છે. તે કલ્પના આપણા 
હાલના વૈજ્ઞાનિકામાંના કેટલાકે ધાર્ણુ કરેલા અમુક વિચારો સાથે સાધારણુ સામ્ય 
ધરાવતી હોય એમ લાગે છે. જ્યાં, આયુર્વેદના અનુયાયીઓ વાત, પિત્ત અને કફ નામના 
હ 
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દ્રવ્યોની વાત કરે છે યાં આપણા પશ્ચિમના બ'ધુઓ ખાસ રસાયણિક મિશ્રણા--5ણ્લંદાં 
ળા ની વાત કરે છે. પણુ મુખ્ય વિચારો ( પ્રધાન કલ્પનાઓ ) તો તદન સરખા 
છે, તેવું નીચેના અવતરણુ ઉપરથી જણાશે.--“ €010][9૯%ણ5 નો. માર્ગ સ્વતઃ પર્યાપ્ 
( કલાંનિ॥ણ્વે ) છે અને નને સપૂણું અવસ્થા (ભાવ-€૦॥તીં101) હોય તો આખરે 
કુદરતી મૃત્યુ નિપજે, નિયમ પ્રમાણે તો, મૃત્યુ કુદરતી કરતાં આકસ્મિત છે. વિરિષ્ટ દીર્ધાયુ 
અને સ'ભવતીય દીર્ધાયુ વચ્ચેનો ભેદ બતાવતાં 1ર 1.લ101:૯51૯ એ આ દ્રષ્ટિ ઉપર 
ભાર મુક્યો હતો. જન્મ વખતે, એક વ્યકિતના આયુષની આશાને તે વિશિષ્ટ દીર્ધાયુકહે 
છે. અતે આદરા સન્નેગોમાં આયુષના પ્રમાણુની જે આશા શાખી શકાય તે પ્રમાણુને 
સ'ભવતીફ દીર્ધાયુ કરે છે......... ?? 


ત્રિધાતુ 11151010637 સબંધી આટલું મ છે. આ વિષયના મારાથી બની શક્રે તેટલા 
અભ્યાસ ઉપરથી, મને એટલું સ્પષ્ટ લાગે છે કે અહીંયાં તેમજ ખાજે હેકાણે આયુર્વેદનું 
અતે હાલતુ પ્રાથ્રાય પન્દ્રિયવિજ્ઞાન બંને એકખીજના અભ્યાસથી લાભ લઇ શકે; એકના 
વિચારો અને પદ્દિએ ખીજનતે એટલા મદદગાર થાય કે તેમતા ઉભય પ્રયાસથી, તેએ। 
વિસ્તાનનો વિકાશ અત્યારે છે તેના કરતાં સારી રીતે આગળ જલદી વધારી શાકે. 


આયુર્વેદમાં, શારીરશાસ્ર અને ઇદ્િવિસાનરાસ્ત્ર સાધારણ રીતે શારીર્‌ના મથાળા નીચે 

ભેંગાં ચર્ચવામાં આગ્યા છે. જવનશાસ્ત્ર (310100))નાં તે ખે અગોા 

આયુવે“દનું' હોવાથી, તેએ વચ્ચેનો સંબંધ ધણ ગાઢ છે. વર્ણન કરવામાં અગવડની 
ખાતર, પાશ્ચિમાત્ય વૈધ્કમાં, શરીરની રચનાનો વિષય, શરીરના 

શારીર્‌ શાગ્ન. વ્યાપારના વિષયથી જુદ્દો ચર્ચવામાં આવ્યો છે છતાં, જ્યારે 
જવનશાસ્રના ખે અગો તરીક્ટે તેમનો ભેગો અભ્યાસ કરવામાં 

આવે છે ત્યારે તેમની દરેકની કીંમત - એકખીન્નની સાથે તેમજ વેઘકમાં સારી રીતે સમન્નય છે. 
ડૉ, કવિરાજ ગણાનાથ સેને તેમના પ્રેત્યક્ષ શારીરની પ્રસ્તાવનામાં આયુર્વે દના ભૂત 

અને વર્તમાનકાળનેો એવો સારો રીવ્યું આપ્યો! છે કે તેમાંથી નીચે જણાવેલું અવતરણુ આપ્યા 
સિવાય રહી રાકુ નહિઃ--“ણિ'દુસ્તાનમાં જુના સમયમાં, વધક અને રાસ્રક્િયામાં 7111810111] 
શારીર્શામ્નને। વિષય પ્રાથમિક અભ્યાસને એક ભાગ હતો તે શ'કા વિનાની વાત છે. એટલુંજ 
નહિ, પણુ, સાધારણુ વિધાર્થીની બુદ્ધિસામમ્રી માટ શારીરશાસ્્રતો ડુંકો અભ્યાસ એક વખત 
જર્રનો ગણાતો હતો. અતે તેથી, પુરાણા અતે ધર્મ શાસ્રોના લેખકોને તેમના પુસ્તકોમાં 
આ વિષય સબંધી ટુંકા સવાદો દાખલ કરવાની જરૂર જણાઇ. તેવા સંવાદો જુના વેદોમાં, 
નિરૂકત તથા ખોહક વાર્ઝ૩ુમયમાં પણુ માલમ પડે છે. સુશ્રત અને વાગભટના જુના 
ત્રથોમાં, નાના પ્રકારતી શસ્રક્યાએ એવી ચાક્સ રીતે વણેવામાં આવી છે કે આ 
બાબતનું શારીરિકત્નાન હલકી કોઢિનું હતું તેમ કોઈ કહી શકે નહિ. ભોજ્સહિતા નામના 
શસ્ત્રક્રિયાના જુના ત્રથમાંના 121501101૫૯ 71181013 માં અગણિત અવતરણો હુન્નર 
વર્ષની જુની ટીકાઓમાં હોય છે. ચરક અને વાગભટવના પુસ્તકોમાં લોહીના ફરવા સ'બંધીના 
સ્પદ્ટ દાખલા છે અને લોહીએ તેના ૨ગ સંબંધીનું તત્ત્ત 5ંટલામાંથી પ્રાપ્ત કર્યું તે વાત 
સુશ્રતમાં સ્પટઠપણે જણાવવામાં આવેલી છે.સુશ્રત અતે વામૃશટ-મનુષ્ય શરીરના શબચ્છેદ 


હ 


દદ 


( »ંડ૯૮૫015)તી ઉત્સાહપૂર્વક ભલામણુ કરે છે અને હિંદુસ્તાનની બુદ્ધિવિષયક તેમના 
શરૂઆતના દિવસોમાં આ પ્રથા પ્રચલિત $તી તે માટે કેઈઃ પણુ જતની શકા નથી. 
હુ એવો વચાર કરવાને હિમત ધરાવું છુ કે આયુર્વેદના શારીર્શાસ્્રને ૫[» £૦-1તટ- 
( હાલના જમાનાને અનુસમ્તી ) કરવાને ઉત્તમ મા્ગે--ડ. કવિરાજ ગણુનાથ સંને પોતે 
કહ્યુ છે તે પ્રમાણે આયુર્વેદના શારીરશાસ્રતે હાલની પાશ્ચિમાત્ય-2100101100-શારીમ્ટ્ાસ્રના 
દ્ષ્ટિબિન્દુથી ફ્રી લખવું અને ફરીથી પ્રકારાન ( આવૃતિ ) કરવું તે છે. શારીરશાસ્ત્રની 
૫૨પરાના ધીર પ્રયત્નોથી હાલની પાશ્ચિમાત્ય 7101410011૪ ચોક્સ અતે બહુ વિસ્તીર્ણું 
બનાવવામાં આવી છે. હં એવા પણુ આશા રાખવાતી હિમત કરૂં છું કે પાશ્ચિમાત્ય વૈસા- 
નિક્રો, ચરકના, મર્મસ્થતોને અને જુના તાંન્ત્રિક વાડગમયમાં આપેલી ખીજ ધણી, વિસ્તીર્ણું 
શારીરિક બાખતોનો સમજને અભ્યાસ ડરશે. જે તેઓ ફકત, આપણાં જુના તતત્ર 
શાસ્રોમાં પુરાયેલી ચુઢ બાબતોના સશોધન ઉપર તેમની અનુભવવાળી અને તીત્ર બુદ્ધિ 
લગાડશે તો તેમની આશ્ચર્યજનક તેજસ્ત્રિતાને તેઓ પ્રાતત કરી શકશે. મતે લાગે છે કે અહીયાં 
તેમજ બીજે આયુવેદ અને પાશ્ચિમાત્ય વિજ્ઞાનને માટે વિચારોની આપલે કરવા માટે અને 
એક ખીજમાંથી શીખાય તે શ૨0ખવાતે માટે વિશાળ ક્ષેત્ર છે. 
તકના કગણકયતાતાનાઝ૦૬૯૪ઝાટછ, 
પ્રકરણુ પમુ. 
રેોગનિદ્દાન અને રોગવિજ્તાન. 
આયુવેદ પ્રમાણે, 150010૪૫ અથવા રેોગનિદાનનાં ઢારણુનો સાર આ પ્રમાણે 
આપી શકાયઃ--જ્યારે મનુષ્યની ધાતુ-સામ્ય હોય છે ત્યારે 
રોગ તિદાન. આરોગ્ય હોય છે અતે ન્યારે તે વેષમ્ય (800101૧11ઘ-િયમ 
વિરૃદ્ધ ) હોય છે ત્યારે અનારેગ્ય હોય છે. વાત, પિત્ત અતે કક્‌ 
જ્યારે નિયમિતઅવસ્યથામાં હોય છે ત્યારે તેઆ ધાત્એ। કહેવાય છે અને ન્યારે તે 
વિલક્ષણુ હોય છે ત્યારે તેએ ટ્વોષ કહેવાય છે; કારણુ કે આવી વિલક્ષણુ સ્થિતિમાં તેઓ 
દોષને ઉત્પન્ન કરે છે. હવે ધાતુ સામ્યતી આવી વિલક્ષણુ ?થિતિ પોતાની મેળે ઉત્પન્ન ચતી 
નથી, પણુ મિથ્યાહાર વિહાર વગેરે બાલમ કારણોને લીંધે થાય છે. તેથી, આયુવેદ જાણુનારાઓ 
કહે છે કે દરદોનું કારણુ ખે પ્રકારનું છે--બાહય અતે આભ્ય'તર, આ ખબાલ્મ અને આભ્ય'તર 
કારણોનો પ્રકાર, કેટલાક સત્રમાં વર્ણુવામાં આવ્યો છે. તે સુત્રો આશ્ચર્ય ઉત્પન્ન ડરે તેવાં 
સક્ષિમ્ત અને વિસ્તાર વિનાનાં છે, છતાં પણુ તે સારી રીતે ઘોતક ( વ્યંજક ) અને 
ખઠુ વિસ્તીર્ણ છે. કુદરતી રીતે, ઉત્તમ ભાષાંતરકારો પણુ તેમને! યયાસ્થીત ન્યાય 
આપી શકે નહી. 
૧. ખઆક્ય હેતુ ત્રણુ મથાળાં નીચે વર્ણુવામાં આવ્યા છે:-- 
૧ #ઝસાટ્મ્યેસ્ટ્રિયાર્થ નચોમઃ--આયુર્વોદ જાણુનારાએ તેનો આ પ્રમાણે અર્થ કરે 
છે:--ભૌતિક દ્રવ્યા, આપણા શરીર સાથે સંબધમાં આવ્યા વિના આરોગ્ય અયવા 
અનારોગ્ય ઉત્પન્ન કરી રકે નહિ. અને તેવો સ'બ'ધ ઇન્દ્રિયોની મારફતજ થાય છે 
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» તબ્વિવિષમ્‌ અસાજ્ગેસ્્રિયાથે સગોન? તરગ્ાપરધ! પરિળામશ્રેતિ । ચ. સિ. || 


૩૬ 


ઈન્દ્રિયો પાંચ છે તેથી ભોતિક પદાર્થોને આપણા શરીરની સાથે સબધમાં આવ* 

વાના પાંચ પ્રકાર છે અને તેમના ભાગ અને પેઢા ભાગ કરવામાં આવેતો દરેક 
મેકારના પણુ ઘણાં ભાગ થાય, આવા પાંચ પ્રકારમાંના દરેક અતિયોગ, હિનચોાગ 
અતે મિથ્યાચોગ નામતી ત્રણુ જાતતી વિલક્ષણુ અવસ્થા ખતાવે છે. દાખલા તરીકે 
સ્વાદ અથવા ૨સતી ઇન્દ્રિય લઇએ તો, હદ કરતાં વધારે ખાવું પીવું, તદન થોડું 
ખાવું પીવું અને અયોગ્ય પદાર્થો ખાવા પીવા તેવા ત્રણુ પ્રકારના ત્રણુ યોગ થાય. 
આવોજ રીતે ખીજી બધી ઇન્દ્રિયોના સંબંધમાં પણુ સમજવું. 

ર્‌ ત્રશ્નાપસષ્--સમજવામાં ચયેલી ભૂલો, અ'દરથી ઉત્પન્ન થતાં કારણોની સાથે આને 

સબધ છે અતે ખાલેન્દ્રિય પદાર્થો સાથે સંબધ નથી. આ વર્ગીક?ણુમાં આવતા 
બનાવો (11101300000) ત્રણુ જતના છે, શારીરિક, માનસિક અને વાચિક. ન્યારે 
ભૂલ ભરેલી સમજણુને લીધે તેઓનો અતિયોગ; હિયેનાગ અને મિથ્યાયોગ થાય છે 
ત્યારે તે દરદોનું કારણુ બતે છે અતે આવી રીતે ધાતુ-સામ્યની વિલક્ષણ સ્થિતિ 
ઉત્પન્ન ડરે છે. 

પરસળામનતે પારિભાષિક શખ્દ છે. ત્રતુ, હવા અતે ખીજ કેરફારો સાથે તેનો 

સબધ છે. જ્યારે અતિયોગ વગેરેથી, તેએ અનિયમિત બતે છે ત્યારે દોષ-સામ્યની 
વિલક્ષષુ અવસ્યા બનાવીને તે દરદનું ડારણુ બને છે. ધણી સખત અથવા ધણી 
નરમ કતુતે લીધે અનારોગ્ય ચાય છે. ઉનાળામાં શિયાળા જેવું. કોરી ત્રડતુમાં 
ચોમાસા જેવું અથવા તેવી બીજી વિલક્ષણુ સ્થિતિ, અથવા ત્રડતુ, હવા વગેરે નિય- 

(મિત હોય તો પણુ વ્યક્તિગત જરૂરીઆતોમાં ફેરફાર જેમકે જે માણુસ ઘણા વખત 

સુધી શીત પ્રદેશમાં રહ્યો છે તેને સાધારણુ ઉનાળા તે પણુ સખ્ત ઉનાળે લાગે છે. 

આયુર્વેદ પ્રમાણે, દરદોનાં બાહ્ય ટારણાને આ ત્રણ વર્ગોમાં વહેંચી નાંખવામાં 
આવ્યાં છે, ભલે પછી તે અત્યારે જણુવામાં આવેલાં હોય કે નહિ. આ વર્ગીકરષુ તદન 
વ્યાપક ( બહુ વિસ્તીણું ) છે. તેમાં જાણી શકાય તેવું દરેક કારણુ તેની કુદરતી જગાએ 
માલમ પડે છે, 

૨. અભ્ય'તર હેઉ. તેતા ખે પ્રકાર છે:-- 

૧ ધાતુલૈષમ્ય--ત્રણુ મોલિક ધાતુઓ જે દરદોના સબ'ધમાં વપરાતાં દોષ કહેવાય છે 
તે, અને સાત ગોૌણુ ધાતુઓ ( રસ, રક્ત અને ખીજી ) જે દૃષ્ય કહેવાય છે તે 
બંનેના આ રાબ્દમાં સમાવેશ ચાય છે. 

ર ગુણવૈષમ્ય:--આ શખ્દનું વિવેચન પ્રથમ થઇ ગયું છે. સત્વ, રજસ્ર અને તમસ્‌ 
એ ત્રણુમાંથી ફ્કત રજસ, અને તમસ્ર દોષો બતી શકે છે અતે સત્વ હંમેશાં 
ગુણુ હોય છે અને કોઇ દિવસ દોપ બનતું નથી તેમ કહેવામાં આવ્યું છે. આ 
વગી“કરણને માનસ દોષો સાથે સંબંધ છે. ક્રોધ, ગુસ્સે, પ્રર્ષ્યા, આળસ વગેરે માનસ 
દાવો છે. જે વખતે પાશ્ચિમાત્ય વૈદ્યકના કેટલાક શિષ્યો એવું કહેતા હતા કે આયુ- 
તદ નીતિશારમ અને વૈધકનું અવૈજ્ઞાનિક રીતે ભેળસેળ કરે છે. અનીતિમય 
વર્તન તે દરદોના ઉત્પત્તિ કારણુમાંનું એક છે તેવું તે કહે છે તે સમય જતો રહલો 


ય હ 


ડે 


છેડ આધુનિક સશોધન તે જુના ઉપદેશને 4ઢ કરે છે. હવે આપણે જાણીએ છીએ 
8, કોધ અને ગુસ્સા જેવી લાગણીએ ભોતિક શરીરમાં વિલક્ષણુ સ્થિતિ ઉપનવી 
શક્રે અને શરીરની તેવી વિલક્ષણુ સ્થિતિને લીધે તેવી લાગણીએ। પણુ થાય. €1110 
કહે છે કે જ્યવસાય કરતા લાગણો વધારે જલદી થાક લગાડે છે. પ્રે. ગોાડાર્ડેએ 
ખતાવ્યું છે કે તાતા ઉંદ્રાવ નું પ્રોત્સાહન કોધ અને સંતાપ ઉત્પન્ન ફરે 
અને તેથી ઉલટું તેવા કોધ અને સ'તાપના ખબીન્ન કારણુથી ઉત્પન્ન થવાથી તે 
(્ાંથાવં)ના મળ (9૦૯૦1૯1101) ઉપર અસર થાય છે. 


આવી ખીજ ઘણી ( ઉ”દ્ાતેં ) છે......... આ બધી નહિ તો તેમાંની કેટલીક 
લાગણી સાથે આવા સંધ રાખતી હોય તેવું માનવામાં શ'કા લાવવાનું કારણુ 
નથી. ” આપણે એ પણુ જણીએ છીએ કે, આવી છંદ્યાતં માં ગમે તે કારણુસર 
ઉત્પન્ન થતા વિલક્ષણુ વ્યાપાર, #તંતાંડ૦0'5 વૉં૩૦5૦, ૯€1૧1:€5' લૉંડર તડ, 
જેવા ભૌતિક--શારીરિક ૬રરે] ઉત્પન્ન કરે છે. આ સત્યોના પ્રકાશમાં, ઉપર જ- 
ણાવેલે આયુર્વેદનો મત અવૈજ્ઞાનિક છે તેમ કહેવાને ચાલુ રાખવું તે સાહસ ભરેલું છે. 


બાહ્ય હેતુએ! ( કારણા ) દરદોના સબંધમાં કેવા પ્રકારે રહે તેની ખે સ્થિતિએ છે. 
એક તો નિઇ સ્થિતિમાં ખાલ હેતું પહેલાં ધાતુ-સામ્યમાં વિલક્ષણુતા ઉત્પન્ન ડરે છે 
અને તેનાથી દરદ નામની દુઃખકારક સ્થિતિ થાય છે તે; જ્યારે ખીનનમાં આગન્તુક સ્થિ- 
તિમાં દુ:ખકારક સ્થિતિ પહેલાં દરદ ઉત્પન્ન થાય છે અને તેના પછી ધાતુ-સામ્યના વિલક્ષણુ 
આવિર્ભાવા થાય છે. પ્રંજા, વિષપ્રયોગ, વિનાશકાર્ક જ'તુએ વગેરે આ મથાળા નીચે 
આવે છે. પહેલા પ્રકારમાં ઉત્પન્ન થતાં દરદો પ્રથમ અથવા નિજ દર્દો કહેવાય છે. અને 
ખીજમાં આગન્ળુ દરદો કહેવાય છે. પણુ તેઓ તેમના ઉત્પત્તિ કારણુના પ્રકારણુમાં જુદાં 
જુદાં હેય છે, તો પણુ ૬૨૬ થયા પછી તેઓ તેમના રગ્ણાવમ્થા ( (1110લાં 111- 
11ટ્ડાલાંઝ1૧ ) માં એક સરખાં છે. કારણુ કે, ધાતુ-સામ્યમાં વિલક્ષણુતા આગતન્તુ 
( દરદ )થી થયા સિવાય, દરદની કેઈ ચાલુ સ્થિતિ હોતી નથી. દરેક ઇશ દરદ ઉત્પન્ન 
કરતી નથી. કટલીક તો તદન ક્ષણુભ ગુર છે. અને ૬૨૬ ઉત્પન્ન કર્યા સિવાય જતી રહે 
છે; જ્યારે શરીરની સ્થિતિ એવી હોયછે કે આગન્તુ કારણુ, ધાતુ-અસ્વસ્થતાનો આવિર્ભાવ 
ઉત્પન્ન કરે છે ત્યારેજ તેને દરદનું કારણુ કહેવાય છે. તેથી ધાતુવધમ્ય નિજ અને 
આગન્તુ એ બંને દર્દોનું ખાસ લક્ષણુ છે તેવા નિર્ણય કરાય છે. ધાતુવષમ્ય બે પ્રકારે 
ચાય--૨ૃદ્દિ અને ક્ષય. આ %દ્દિ અને ક્ષયની ચિકિત્સા કરવા માટે ભિન્નભિન્ન પદ્દતિઓ 
છે, પણુ આ પહ્દિઓની ચર્ચા આ ઠેકાણે કરવામાં આવશે ર્નાડ પણુ તેતે ઉપચારના 

મયાળા નીચે વણ્‌વામાં આવશે. 
ધાતુ વૈષમ્ય નીચે જણાવેલાં ૭ કારણા અથવા જેમતે કોઈ વખત ક્રિયાકળા 
કહેવામાં આવે છે તેમાંથી થાય છે તેમ આયુર્વ૬ નણુનારાએ 

રોગગિજ્ઞાતન ડહે છેઃ-- 


૧ સ'યય અથવા ચય--જે અવસ્યામાં દોષ છુટથી ફરવાતે બદલે એક ખાસ ભાગમાં 
સ્થિર દોષ તરીકે ભેગો થાય છે. 


૩ 


ર પ્રકેોપ--ન્‍્યારે રિથર દોષ ભેગો યાય છે અને શરીરના બાંધામાં પ્રવેશ કરે છે ત્યારે 
સામ્ય દોષો તરફ અભાવ અને વિરહ દોષો તરફ ભાવ, તેનાથી સશ્લોભ થાય છે. 
આને પ્રકોપ કહે છે અને તેતે દરદ્તી શરૂઆતની અવસ્થા અથવા તેનું પ્રાર'ભરૂપ 
પણુ કહૈ છે. 


3 પ્રસાર--જે અવસ્થામાં કુપિત થયેલો દોષ બીન ભાગ તરક્‌ પ્રસરે છે. 


૪ સ્થાન-સ'શ્રય--આ અવસ્થામાં કુપિત દોપ, બાજ ભાગમાં પ્રસરીને ત્યાં ને ત્યાં 
રહે છે અને લોહીના, પેટના વગેરે ખાસ દર્દો ઉત્પન્ન કરે છે. આ અવસ્થા 
પૂવરૂપ-ના જેવી છે. 


પ વ્યક્તિ--આ અવમ્યામાં, દોષ-સામ્યનતી વિલક્ષણુતા, દરદની પૂણુ વિકસિત અવસ્થા 
ઉત્પન્ન ડરે છે: આને ર્‌પ કહે છે. 


દૃ ભેદ--જે અવસ્થા (010₹0116) જુનાં દરદોને મટાડી ન શકાય તેવાં થાય છે; આ અવસ્થા 
જાણુવાનું મહત્વ, ચિકિત્સામાં ઉપયોગનું છે એટલું જ નહિ પણુ ન્યારે દરદ આ સ્થિતિએ 
પહોંચે છે ત્યારે તે ખીન્ન દરદો ઉત્પન્ન કરવામાં કારણુભ્રત બને છે. 


ધાતુ વૈષમ્ય, દરદોનું આભ્ય'તર કારણુ (હેતુ) છે તે કથન સામે કેટલાક આયુર્વેદ 
નણુનારાએ વાંધો ઉઠાવે છે' તેમની દલીલ આ પ્રમાણે છેઃ--ધાતુ વેષમ્ય પોતેજ ૬૨૬ 
છે; કેટલીક વખત તે અદભત દશામાં હોય પણુ તે દશા અદ્ભૂત દશા સાથે છે અતે તેનું 
તે કારણુ નથી, આ એક પ્રશસનીયતર્કફ છે અને નેત તેતો ઉપયોગ કરવામાં આવે તો જેને 
આપણે આભ્ય'તર હેતુ કહીએ તે નામનું દરદોનું ફ્ક્ત એકજ કારણુ રહે. આ વિચારનો 
ઉપયે।ગ કરવામાં કાંઇ વાંધા નથી અને તે પ્રમાણે મંત ફેરવવામાં પણુ કાંઇ હાનિ નથી, 
પણુ બીજ સંજ્ઞા (૬૯10111010) સારી રીતે પ્રદિપાદિત (પ્રસિદ્ધ) થયેલી છે અને ધણા 
સૈકાથી તે ચાલુ વપરાશમાં છે. જે અર્થમાં આપણે તેને વાપરીએ તે અર્થની બરાબર 
વ્યાખ્યા ફરવામાં આવે તો તે ખેમાંથી ગમે તે વાપરવામાં કાંઈ વાંધો નથી; ખરી રીતે 
તે નામમાં જ તફાવત છે, અયમાં નહિ. 


જન્તુકારણુવાદ અને રોગ પ્રતિરોધક શરડેત. 


1115 (ર31 1111501335 619 11115 1950.55 /૧:10 
111101૨1195 01* 1111110. ૧191 ૪. 

સામાન્ય લેકેનું એવું માનવું છે કે રોગો જ્ન્તુજન્ય છે ગેવો જે નવિન મત આધુ- 
નિક પાશ્ચાત્ય વૈધ્યકમાં ઘણા મેટા ભાગ ભજવે છે તે વાત આયુર્જેદમાં નથીજ. આ વિષ- 
યની જરા વિગતવાર તપાસ લેવાની મારી ઇચ્છા છે કારણ કેટલેક સ્થળે પાશ્ચાત્ય શાસ્ત્ર 
સોમાં આ વાત ઉપર બહુ ભાર મુકવામાં આવે છે. મારી દલીલ એટલીજ છે કે રોગના 
કારણુ રૂપે જન્તુવાદ આયુર્વેદતે તદ્ન અનનખ્યો હતો એ માન્યતા સાચી નથી. એટલી 
વાત ખરી કે આધુનિક પાશ્રાત્ય વૈધ્યકમાં જન્તુકારણુવાદનું જે સ્થાન છે તે સ્થાન આયુ- 
વેદમાં ન હતું. 


ન 


આયુર્વેદ રોગ કારણુને ખે પ્રકારનું માને છે (૧ ) બાહ્ય અને ( ૨ ) આભ્યન્તર 
અને જન્તુઓ ( 1 11ઘડાંાર છુલ'15 ) પણુ બાલ કારણુના એક પ્રકાર-આગન્તુક 
પ્રકાર માન્યો છે. ઝર અને અભિધાત પેઠે જન્તુઓ પણુ આગન્તુક કારણુથાય છે. શરીરમાં 
આગતન્તુક રોગ ખે રીતે દાખલ છે (૧) સ્વતત્ર રીતે અને [૨) સક્રમણુ ( 1101201101 
07 ૮૦11001 ) થી. રગતપિત્ત વગેરે કુછો અતે ખીનન ચેપી રોગો સ'કમણુથી થતા 
આગતન્તુક રેગોાના દાખલા છે. રોગકરે ક્રિમિ (181100૪ લા1€ ૦1૪ઘા15115) ના ખે મોટા 
વગા પાડવામાં આવ્યા છે, (૧) આંખથી દસ્ય (ર) અદશ્ય. આ રીતે સુશથ્રતે ક્રિમિરોગ 
પ્રતિષેધ અધ્યાયમાં વીશ જતના કિમિઓ કહ્યા છે, તેમાંના ૧૨ નરી આંખે દેખી શકાય 
છે એમ કયુ' છે. અને કેરાદ, રોમાદ વગેરે સાત નથી દેખી શકાતા એમ કલ્યું છે. 
(જેશ્ઞાલ્ચાસ્ત્વરફ્યાસ્સે) વાગ્ભદ પણુ કુદ રોગ અદસ્ય ક્રિમિઓથઘી થાય છે એમ સપણ 
કહે છે. આ જન્તુએ અણ જેવડા છે તથા સૃદ્દમ હોવાથી નથી દેખાતા એ શખ્દો પણુ 
ખહું સચક-છેઃ--(સન્તવો અએળવઃ અને સોક્ન્યાત્વતસફ્ટસનસા 1 અ. દ. સિ. અએ.૭) 
અહીં એવો પ્રશ્ન ઉડે ખરો કે આ જન્તુઓ દેખાતા નથી તો એનું અસ્તિત્વ પ્રાચીનોએ 
નણ્યું શી રીતે? આયુર્વે દિક વધયો આ પ્રશ્નનો ખે રીતે જવાબ આપે છે. એક તો પ્રાચીન 
ત્રષિએએ ઝઠ્દમદર્શક્યત્ર જેવાં યત્રોની મદદ લેવા કરતાં દિવ્ય દિ પ્રાત કરી હતી. કે 
જે દણિ વડે નરી આંખે ન દેખો શકાતી વસ્તુ પ્રત્યહ્મ જરેઇ રાકાતી. પોતાના શરીરની બ્હાર 
સાધનો ઉત્પન્ન કરવા કરતાં પોતાની આંતર શક્તિઓને સંપૂણ કરવાનું આ ત્રડષિઓને 
વધારે ગમતું. પ્રાચીન ત્ઠાંપધખોએ વારવાર આ આધ્યાત્મિક શકિતઓને કેળવવાનું જું છે 
એ વાત ખરી છે, આધુનિક પાશ્ચાત્ય લોકો આ રીતે આંતર શકિત કેળવવાની વાતમાં 
માનતા નથી. આયુવે દિક વઘોના ખીન્ને સાદો જવાબ એ છે કે અદશ્ય ફસિએ છે એમ 
અતુમાનથી જાણી શકાય. ઉચામાં ઉંચાં સદ્મદર્શક ય'લો તથા સ'પૂણુ પ્રયોગશાળાતી મદ- 
દથી દેખાતા નહોવા છતાં, પ્રાથાત્ય વિઠઠાતા શીળી, ઓરી વગેરેના જતુએ છે એમ 
અનુમાનથીજ માને છે; એને મળતોજ આ અનુમાનનોા પ્રકાર છે. અતે આ પ્રકારના 
અનુમાનમાં કરું અશાસ્ત્રીય નથી. પાથ્યાત્ય વધ્યકમાંયે ધણી વાતો આ રીતે અનુમાનથી 
મંનાય છે. દાખલા તરીકે પાશ્રાત્ય વધકમાં રોગપ્રતિરોાધક શકિતવાદ (111111૫1111) 111૯017)/) 
ના મળ જેવાં મતાતાં €૦1૩ણા1ણાદ નામના તત્તને કોણે ન્ેયું છે ! ૭તાં એ તત્ત્તને 
સ્થિર કરવાની, વધારવાની વગેરે વાતો કરીએ છીએ. આ ગમે તેમ હે! પણુ કુષ્ઠ, વાળના 
અને નખના કેટલાક રોગો, રતવા, પાઠું, અતે બીશ્ન સકામક (( 010૫૪૦૫૩) રેગોનું 
કારણુ અદશ્ય જ'તુએ છે એટલી વાત આયુવેદ સપખ્ટ કહે છે એમાં રકા નથી. સંક્રામક 
શેગાને ચેપ એક માણસમાંથી બાન્ન માણસને કેવી રીતે લાગે છે એ પણુ સુશ્રતે સ્પસ્ણ 
કહયું છે. “ વાર'વાર શરીરનો સ્પર્શ થવાથી, સાથે ભાજન કરવાથી, બીજ્નનો શ્વાસ લાગવાથી, 
સાથે સુવાથી, સાથે બેસવાથી, ખીન્નને વાપરેલ કપડાં, માળાઓ કે ચન્દ્ન લેપ જાતે વાપ- 
રવાથી ડુષ્ઠ, કેટલાક તાવો, ક્ષય, આંખનો સોચ્ને અતે ચેપી રોગો એક માણુસમાંથી ખીન્ન 
માણુસોને લાગે છે. ?':-- 

પ્રતરટાત્રસંસ્યર્સાસિ:શ્રાસાત્લફમાગનાત । 
સટ્રાગ્યાતનાચ[ષિ વભમાન્યાનુજેપનાત્‌ || 


7૦ 


યુ ગ્યરશ્ર સોકર સેત્રામિપ્યન્જ્‌ પવ તત 
મૌપલરમિજરોમાશ્ર સંકામનસ્તિ નરસ ॥ 
ભુશ્રત નિ-અ-જ છો. ફર-ર૪, 


આ રીતે મૃહ્મ જન્તુઓનું આસ્તત્વ તથા અમુક રંગોના કારણુરૂપોે આ 
જન્તુઓનું હોવાપાગુ આયુર્વેદને સ્પષ્ટ રીતે નનણુવામાં હતું એતી ના પડાય 
એમ નથી. પણુ આધુનિક પાશ્ચાત્ય વજ્ઞાનિકો આ સુદ્દમ જ'તુઓને જે સર્વ 
વ્યાપક સ્થાન આપે છે તે સ્થાન આ પ્રાચીન વઘોએ આપ્યું નથી. એ લોકો 
તો ખીન અનેક આગતન્તુક રેગે((પાદક કારણા જેવું અને જન્તુરૂપ બીજ 
ઉગવા માટે ક્ષેત્ર ( એટલે શરીર ) તેયાર હોય ત્યારે રોગ ઉત્પન્ન કરનાર એક 
આગ'તુક કારણુ તરીકે જન્તુઓને માતે છે. ત્રડતુચર્યા, દિનચર્યા, બભ્ચર્ય વગેરેનું યથા- 
ચોાગ્ય પાલન ન કરવાથી રારીરને। બાંધો નખળેા પડે ત્યારેજ જન્તુરૂપ ખીજને યોગ્ય ક્ષેત્ર 
બને છે. પણ ન્યાં સુધી વિશુદ્ધ અને આરોગ્ય નિયમોને અનુકૂળ જીવન ગાળવામાં આવે 
ત્યાં સુધી ક્ષેત્ર તૈયાર ન હોવાતે લીધે જન્તુઓનું કશું નનેર ચાલી શકતું નથી. આ દદિ 
ખિન્દુથી ન્નેતાં ઝેરો, વાગવું, ખોરાકનો હીનનોગ વગેરે જેવું જન્તુએઅ પણુ એક આગ- 
ન્તુક કારણુ જણાય છે અને [બીજ' આગતન્તુક કારણોથી છુટું પાડીને માત્ર આ એક 
જન્તુ-કારણુને શા માટે સર્વાધિક અગત્યતાનું સ્થાન આપવું એ સમજતું નથી. આ સત્ય 
કાંઇક જુદી રીતે પાશ્ચાત્ય શાસ્્ર પણુ સ્વીકારે છે. કારણુ કે પાશ્ચાત્ય વૈધકમાં આપણેઝ1)- 
૦1107 તૉકલ્ઘડ૯૬, -પપદનંદંભાદ્યં પડલ્લડલ્ક, 10110૫15 ]1101111211015, વગેરે 
વગે? જન્તુસ્પર્શ વગરના રેગેના વર્ગો પાડીએ છીએ. જે કે કેટલાક એવા પણુ આગ્રહી 
જન્તુપક્ષવાદીએ છે જેએ સાધારણુ રીતે બધા રશેગોાના ફારણુ રૂપે જન્તુઓને જ નનેવાનો 
પ્રયત્ન કરે છે, આ રીતે જન્તુકારણુવાદને અયોગ્ય મહત્વ પાશ્રાત્ય વેદકનાં લખાણોમાં મળી 
જવાથી કેટલીક વાર એ એકજ નણે રેોગકારણુવાદ હોય એમ લાગી જય છે. પણુ ખરી 
રીતે પાશ્ચાત્ય વૈધકમાંયે રોગનાં અને કારણોમાં એક કારણુ રૂપે જન્ડુઓ મનાય છે. દાખલા _ 
તરીકે પોષક તત્વનો અભાવ ( 1દ01: 0 રૉલા111ાણડ ) એ બાલશેષ, ( 1લારરાડ ) 
સ્ક્વી', બેરી ખેરી વગેરે રેગેનું કારણુ મનાય છે. અ'તઃસ્રાવાની ન્યૂનાધિકતા ( વ010- 
111810ંલ્ડ ૦1 1ણ ૧૨૦૪૦૯૬૦1૩ ) એ પણુ ॥1):0૯તણા18, ટીવેતાંડ01'5 
તૉહ્દ્રકટ, £€1011૯11 વગેરે રંગોનું કારણુ મનાય છે. વળો અબુંદો 1પ॥10૫'5 
110110111૦1 જેવા રોગો પણુ દેખાય છે કે જેનુ બરાબર કારણુ હજ જણાયું નથી. 
આયુર્વે દતે એક જ કારણુવાદને વળગી રહેવુ ડીક લાગ્યું છે. એ વાદ તે ત્રિદોષવાદ. 
અતે એના પેટામાં જન્તુકારણુવાદતે જ નહીં પણુ ખીન્ન ઉપર કહ્યા તેવા બધા વા- 
દોને આયુવેદ સમાવી દે છે. આ સ્થિતિમાં લેક્ઠા ત્રિદોષ કારણુવાદ વિરહ જન્તુકારણુ- 
વાદતે મૃકીને ચર્ચા કરે છે ત્યારે તેઆ એક અ'રશ વિર્દ્દ સમત્રને મૂકવાની ભૂલ કરે છે. 
વળી જન્તુ કારણુ વિષે કાંઇ એવા અતિશયોક્તિ ભરેલા વિચારો પ્રચલિત છે કે જન્તુ 
કારણુવાદ એ અનેક રોગ કારણુવાદોમાંતના એક છે અને એ જ નિદાનનું' અતિમ તત્ત્વ નથી 
એટલું ભૂલવું ન નનેદઇએટ જે કે કેટલાંક માણુસા એવાંયે છે કે જેઓએ એક દિવસ બધા 
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રેગોનુ' મૂળ કારણુ જન્તુએ છે એમ સિદ્ધ યશે એવો વિશ્ચાસ રાખી ખેઠા છે. કોલેરા અને 
ક્ષય જેવા- રોગો, વિશિજ જન્તુ જન્ય છે એમ ચોક્કસ રૂપે કહેવાય છે છતાં આ બાબતમાં 
એ પુરાવાની કડીએ સામાન્ય રીતે મનાય છે તેટલી મજણ્ુત નથી. જન્તુ કાર્ણુવાદીઓના 
કહેવા પ્રમાણે કોલેરાના જન્તુઓથી અથવા ક્ષયના જન્તુઓથી કોલેરા તયા ક્ષય લાગુ પડે 
છે. પણુ આયુવે દિક વૈદ્યના કહેવા પ્રમાણે ત્રિદોષમાં અમુક પ્રકારની વિકૃતિ થવાથી આ 
શૈગો થાય છે. હુવે જન્તુ પક્ષવાદી હાતી ડૉકીને એમ કહી શકે એમ છે ખરે કે 'ોલે- 
રાને અથવા ક્ષયને ઉત્પન્ન કરવામાં કોલેરાતો જન્તુ ( (ઉઊબંલવ ૫10110 ) અથવા 
ક્ષયતો જન્તુ ( દદલ !વલ]પડ ) એજ કેવળ આત્ય'તિક કારણુ છે. સો માણુસો 
એકજ ચેપને પાત્ર બન્યાં હોય ત્યારે પણુ એ સોયે માણુસોને એ રોગ થાય એમ ખનતું 
નથી. મતલબ કે રોગ થવા માટે વિશિણ જન્તુએ ઉપરાંત તે તે જન્તુતી રહિને યોગ્ય 
શરીર ધાતુઓ ( 1158૫૦5 ) આંતરડાં, ફેફસાં વગેરેતી સ્થિતિ હોવી નેઈએ. કેટલાક 
તો એવું પણુ માને છે કે અમુક રગનો ચેપ લાગુ પડવા માટે આ ઉપરાંત બીન્ન પણુ 
કારણો હોવાં નેઇએ. પણુ હમણાં તો આપણે રોગ કારણુ વિચારમાં ખે તત્વાને જ વળગી 
રહોએ (૧) જન્તુએ ( પતિતાણાંત ) જેને જન્તુકારણુવાદી પ્રકોપક કારણુ ( લઝ%લંદ- 
118 €તપ5૯ ) કહે છે અને (૨) ધાતુઓની અમુક પ્રકારની સ્થિતિ ( [૦100૫દ" 
૮૦1001 01 1110 દંડકપલ્ડ ). હવે આ ખે (1ઝિભંપજછુ ૯૫5૯૨ અને 1ગલવૉંડ[૩૦૩1૪્‌ 
૮૫૬૯ ) માંથી ક્યું તત્વ રોગ થવામાં કેટલો ભાગ ભજવે છે એની આપણુને ચોક્કસ 
ખખર છે ખરી ? કેટલાક જન્તુએ આપણાં આંતરડાંઓમાં વર્ષો સુધી શાંતિથી તટસ્મ 
રીતે અથવા કેટલીક વાર આરોગ્યમાં સહાયક મિત્રભાવથી રહે છે: પછી આંતરડામાં 
કાંઇક ફેરફાર થાય છે અને આ જન્તુએ એકદમ જનગૃત થઈને શાત્રુરૂપે લડાઇ 
નહેર ડરે છે. ખરી રીતે આટલાં બધાં વર્ષો સુધી આ પ્રક્રેપક ' કાર્ણુ 
આંતરડાંમાં હાજર હતું જ છતાં એ રોગને ઉત્પન્ન કરી રાકયું નહોતું પણુ 
' જે ક્ષણે આંતરડાંતી શક્તિતે કાંઈક હાનિ થઈ તેજ ક્ષણે આ પ્હેલાંના 
મિત્રો શત્રુભાવે લડવા તેયાર થઇ ગયા. તો પછી આંતરડાની અકસ્માત થયેલી હાનિને 
મ્રકોપક અને જ'તુઓને પાત્રકાર્ક ( 1 લ્તૉડ[)૦૩ા1૪ ) કારણ શા માટે ન કહેવું ? આ 
કારણા ખીજ અને લ્લંત્ર જેવાં પિતા અને માતા જેવાં છે અને ખેય અંકુરના-ગર્ભના 
ઉદ્દભવ માટે આવશ્યક છે. રોગ કારણુના પ્રશ્ન ઉપર ત્રિદ્યોષમત ક્ષેત્રના બિન્દુથી અને 
જન્તુકારણુવાદ બીજના બિન્દુથી જીએ છે એમ લાગે છે. જન્તુ પક્ષવાદી કહે છે. '“બીજને 
દૂર રાખો, જન્તુઓથી નાસા, એટલે રોગ નહોં ચાય. ” આયુર્વેદ પક્ષ કહે છે કે જન્તુરૂપી 
ખીજથી દૂર્‌ રહેવું એ અશકય છે કારણ કે જન્તુએ। સવ-ત્ર છે. માટે ક્ષેત્રને એવું રાખો 
કે જન્તુઓરૂપી ખીજ અંદર આવી જાય તો પષ્યુ ઉગે નહીં એટલે રોગ નહોં યાય. ” 
વળી કદાચ આયુર્વેદિક વઘ એમ કહેવા લાગે કે જન્તુએઓ કારણુ નહીં પણુ પરિ- 
ણામ છે તો શું એ ખોટા છે એમ આપણે ચોકસાઈથી કહી શકીશું ? પાશ્રાલ વૈદ્યક સાહિ- 
ત્યમાં બહુ માન્ય વિદ્દાન્‌ સર ન્ટેમ્સ ગુડહાડે' એક ભાપણુમાં ( 110#૫૯ાંપ1 ૦1101 ) 
લિળંભૂ૪ 18 ૩111 5110. ઈટ રણ 001 પા (૯ાલીરલે 1104111:, પિણ 
ૉદલંણાવંષ્ઠ હા [1700દ01)7 (ણ્ફાા1ાડ ॥01 લાડ ૩,” “ રગ વિજ્ઞાન હજી ફરતું જાય 
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છે. આપણે હજી છેડે નથી પહોંચ્યા. જન્તુએ પણ કદાચ કારણરૂપ નહીં પણ પરિ- 
ણુ।સરૂપ હેોય.'ઃ વળી ખાસ વિશિષજ્ જન્તુ માલુમ ન પડે એમ બતે છે. અને બીજ 
તરફથી રોગકર જન્તુ ( 181100#લા1€ ૦7૪૧1૧1513 ) શરીરમાં હોવા છતાં માણુસ તે 
જન્તુથી થતા રોગ વગરતો ત દુરસ્ત રહે એમ બને છે. આ વિષયમાં ઇન્ફ્લુએન્ઝાને 
દાખલો સરસ છે. આ રોગના સર્વભક્ષી હુમલાના આપણુને થોડા વર્ષો પ્હેલાંજ દુઃ ખ- 
દાયક અતુભવ થઇ ગયે છે, એ ઈન્ફલ્યુએન્ઝા જન્તુજન્ય છે કે નથી ? એક વખત એભ 
મનાતું કે આ રોગનું કાર્ણુ 111 પલાટતર )ેલલ1પડ જન્તુ છે પણુ હમણાં લક્ષણાથી 
ઇન્ફ્લ્યુએન્ઝા રૂપે ઠરાવેલા અનેક દાખલાઓમાં જન્તુઓ મળ્યા નથી. અને ખીજ તરફથી 
જેને કોઇ દિવસ પ્ન્ફલ્યુએન્ઝા નથી થયો એવા સે'કડો ત'દુરસ્ત માણુસોના નાકમાં અને ગળામાં 
એ જન્તુ ખુશીથી મળી આવે છે, આ રીતે ઇન્ફ્લ્યુએન્ઝા જન્તુ આપણુ શરીરમાં હોય 
અને રગ ઉત્પન્ન ન કરે અને એ જન્તુ ન હોય છતાં પન્ફ્લ્યુએન્ઝાથી આપણે પીડાઇએ 
એમ ખને. આ સ્થિતિમાંથી પ્રશ્ન એ ઉભા થાય છે કે “ઇન્ફ્લ્યુએન્ઝા' શબ્દનો બરાખર 
અર્થ શું સમજવો? આ નામ કેવળ અમુક રોગ લક્ષણોનો સમહ બતાવે છે કે વિશિષ્ઠ 
જન્તુઓ રોગના કારણુરૂપે છે, એ અર્થ ખતાવે છે ! અલબત્ત આ નહીં તો ખીન્ન જન્તુઓ 
એના કારણુરૂપ છે એવા વાદ થઇ શકે, અતે એમ હોય પણુ ખરૂં. પણુ આટલી ચર્ચા 
ઉપરથી જન્તુવાદની કેટલીકવાર મૃતિપૂન્ન કરવામાં આવે છે એટલું સ્પષ્ટ નથી દેખાતું ? 
આ જન્તુવાદમાં કયાંક લપસણી જગ્યા છે. ક્યાંક અસતોાષકારક સ્થાન છે એવું નયી 
દેખાતું ? પાશ્ચાત્ય વૈધક પોતાના ઉચ્ચ સ્વર્ગસ્થાનમાં યથાસ્થિત હશે પણુ જન્તુવાદની સ્વ- 
સ્થતા ૨'કાસ્પદ છે. ખરેખર આ જન્તુવાદથી ખંધો ખુલાસો યઇ શકતો નથી. બરાખર 
પારિભ્રાષિક શખ્દ વાપરવો હોય તો એમ કહેવું જઇએ કે સિદ્ધાન્તવાદ ( 110011 ) 
નશ્રી પણું રોગનાં કારણુની સમજુતિ માટેના અનેક મતોમાંના એક મત (11100011૯35) 
માત્ર છે. (1૦૦1 કે 11[000૯ડાં8 ગમે તે ગણા. શબ્દ ઉપર મારામારી ડરનાની જરૂર 
નથી. પણુ ન્યારે શાસ્ત્રીય રીતે જ્િક્ષિત માણુસો જન્તુ કારણુવાદને વૈદક શાસ્ત્રના અ'તિમ 
॥્રખ્દ તરીદ આગળ મુકે યારે વિરોધ કરવાની ફરજ પડે છે. આ ભૃત્તિ અત્યત અશ્ા* 
સ્તરીય છે એટલુંજ નહીં પણુ આ રીતે વિચાર કરનારા અધશ્રહ્દાળુએ ઘણા ભયકર છે. 
આ અપશ્રહ્દધાળુઓ જાતે સ્વત'ત્ર વિચાર કરવાની ના ;પાડે છે અને બીજને પણુ પોતે 
સ્વીકારેલા સપ્રદાયથી જુદી રીતે સ્વતત્ર વિચાર કરવાનો હક આપતા નથી. જન્વુ કાર્‌- 
ણુવાદ કે રોગ સંબંધી ખીન્ને કોઇન અસ્ુક એકજ વાદ સાચો છે એ રીતે કમિટીના મન 
ઉપર ઠેસાવવા પ્રયત્ન કરવા એ ખોડું છે. ૪. સ, ૧૯૦૯ જેટલા જૂના વખતમાં 
લેન્સેટમાં પ્રગટ થયેલા નીચેના વયનતું સત્ય પ્યાનમાં રાખવું એ બહુ જરૂરનું છે--- 
110 ઇદ્લલાનંદ્રાં 110017 01 10270110૫5 વૌ1૩૯&5૯ 115 19૯611 111015140૪૯ 
1011111) ૪૯15; દઉં ધૌ૦પઠ્ી 1૬ 115 ૯૯1 ૫૩૩૦૬, )€ 1૬ 113૫5૬ 1૯ 
401310૫1 ૯્તંછ્લ્વ 11ત% 110010 &ૃ૦ ૮011 ત્િટ5 0પ 0711011 11૯ 111001: 
0૦૦5 101 ૧૮૦૦૫૧૬ 11110.” “ ચેપી રોગોના જન્તુ કારણુવાદ ધણાં વર્ષોથી વિરોધ 
વગર ઉભો છે અતે જે કે એ વાદ ઉખડી ગયો નથી પણુ એટલું કહેવું જઇએ કે કેટ” 
લીક હકીકતો એવી છે કે જેતો પૂરો ખુલાસો આ વાદથી થતો નથી, ” 
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મતલખ કે જે આપણે જન્તુ કારણુવાદની નખળાઇએ અતે અપૂર્ણુતાએ ધ્યાનમાં 
રાખીએ તો પછી વધારે આશા આપતા કોઇ ખીજ વાદતે પણુ તપાસી જેવો એ યોગ્ય 
નથી? શાસ્ત્રીય પ્રગતિ આ રીતેજ શકય છે. ચિત્તની ઉદારતા, સહિષ્ણુતા અને દરેક 
ત્રશ્નની બીજી બાજુ પણુ તપાસવાતી તત્પરતા એ શાસ્ત્રીય પ્રગતિ માટે પ્રથમ આવશ્યક 
સ્યિતિ છે, આ વિષયના છેક આધુનિક પાશ્રાય સાહિત્ય ઉપરથી એવું લાચે છે કે પાશ્ચા- 
ત્યોમાં પણુ જન્તુરૂપ ખીજતે વધારે પડતી અગત્યતા આપવાની આધુનિક સ્થિતિમાંથી 
છુટા થઇ આયુર્વેદ પેઠે ક્ષેત્ર ઉપર ધ્યાન આપવા તરફ-જન્તુ ખીજ ન .ઉગી રકે એવી 
સ્થિતિમાં ક્ષેત્રને રાખવાને પ્રયત્ન કરવા તરક વલંણુ વધતું નનય છે. આ મતનું જેર ધીમે 
ધીમે એટલું વધ્યું છે કે અવૈદ્યક પત્રો પણુ આ વિષયની ચર્ચામાં રસ લેવા લાગ્યાં છે. 
દાખલા તરીકે લડનના ધી ટાઈમ્સના એક તાન અ'કમાં પ્રસિદ્ધ થયેલા એક સરસ લેખ- 
માંથી કરેલો નીચેનો ઉતારો જુઓઃ -- 

“4 [110 1ણા તડ ]પ8 0૦૯૦ [પ૫ ંાંડ]લ્તે ૦ઊંથ11) 1 4॥1લાવંત 
11 171101 11 15 5310071 11007 ૦11॥1તૈલ1€ હર"૯ 1100 £૧૫'લ€૬ ૦ 1110૯01124 
લાવે 1€[૩1₹8101  તીં૧૦&૩૯ડ 11 છૂલા0૦*તાં, ૧1001 ૫7011૬21 11 31010 
તપતા 11૯5 દ્વાતે ૦01101" વૈપક(/ ૦૦૮૦૫811015, 1106 1૫૯૩, 11તં૦લવે, 1૯૫૦ 
ણ ૧5૬૦115111૪ ત્વરિત દાત તેપક) ૫7૦11: 110105૯5 0) 1€211)/7 110) 
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“ અમેરિકામાં એક પે'ફ્લેટ સત્તાવાર રીતે હાલમાંજ પ્રગટ થયુ છે, તેમાં પથરા 
ફોડવાના તથા ખીનન ધુળીઆ ધ'ધામાં કામ કરનારાં માણુસોનેો ઇન્ક્લ્યુએન્ઝા તથા બીન્ન 
શ્વાસ માર્ગનાં દરદ કેટલે બધો ભોગ લે છે તે દર્શાવ્યું છે. દ'ડી ત્રઠ્તુમાં ફાટી નીકળતા 
રંગોથી થતું મરણુ પ્રમાણ ધૃળીઆં કામથી ૫૦ ટકા વધી જય છે એટલી હકીકત આ 
આંકડાએ। જર્‌૨ દેખાડે છે, આવી જતનું કામ કરનારાને ચેપ તરત લાગે છે. તેઓ 
ઉપદ્રવાતે પાત્ર વધારે ખને છે. અને આ દરદોમાંથી ઉઠવાની એ લેકની શક્તિ મર્યાદ્તિ 
છે. વળી એ તો સાખીત જ થઇ ચુક્યુ' છે કરે ધૂળથી સ્થાનિક પ્રકોપ થવાને લીધે ઉપલું 
પરિણામ આવે છે, એવું નથી. પણુ ધૂળ રસાયનિક ઝેરતી અસર કરતી હોય એવું લાગે 
છે. આ રીતે એક દરદમાંથી બીજાં જગે છે. છેવટ સ્થિતિ એવી આવે છે કે મનુષ્ય શરીર 
પરિસ્થિતિ સામે વધારે લડી શકતું નથી. આપણા ( પાશ્રાત્ય દાકતરાના ) રોગ સ'બંધી 
નૂના મતો જેઇએ તે કરતાં વધારે સાદા હતા. એ જાતના આજ કાલ ન્નેરમાં આવતા 
જતા અભિપ્રાયને ટેકો આપે એવા આ તાન્ને દાખલો છે. એક દશકા પ્હેલાં “ ખીજ' 
હાજર હોય તો દુષ્ટ છેડ ઉગવાજ નેએ એમ પૂરા વિશ્વાસથી મનાતું હતું. મતલબ ઝે 
શેગના કારણુ રૂપે એક ચેપની જ જર્‌૨ મનાતી. આ માન્યતાને પરિણામે જુદી જુદી 
નતતના જન્તુઓ સામે વ્યૂહો મ'ડાયા. અને એવી આશા હતી કે જન્તુઓતેો સદતર 
નાશ થઇ જતાં રોગો એની મેળે નીકળી જશે. હવે તો વૈધકશાઞ્ને આ આશા મેરે ભાગે 
છેડી દીધી છે. કાર્ણુ કે લગભગ ખીજ જેટલે જ અશશે ક્ષેત્ર પણુ રોગ થવામાં કાર્‌ણુ 
ભૂત છે એમ હવે ચોક્સ થયું છે. ખરી રીતે કેટલાક માણસોમાં રોગપાત્રઃ ખીલકુલ 
નથી દેખાતી; જ્યારે ખીન્ન માણુસોમાં ર।ગપાત્રતા અતિશય ન્નેવામાં આવે છે. અને આ 
રોગપાત્રતા પણુ મેળવી શકાય છે તયા ગુમાવી શકાય છે. હમણાં હમણાં ધણુ ધણા 
કાર્ય કરનારાઓની ખુદ્દિ આ દિશામાં કામ કરે છે. કારણુકે એટલું નકરી છે 'કે માણુસ 
જતની રોગની સામે થવાની શક્તિને કાષ્ઠુમાં રાખવાતો પ્રયત્ન કરવો એ રોગને તદ્ન 
નાણુદ કરવા કરતાં સહેલુ' છે. દાખલા તરીકે ક્ષયના જન્તુને જગતમાંથી નાષુદ કરવો એ 
સહેલુ' નથી. અને પરિણામે ખેય રીતોનું ફળ સરખુ જ છે, બાળકનાં ધરેમાંથી ન્યુ- 
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મોતીઓ કે સસણીના જન્તુઓને સદતર ખાળી નાખવા એ અધરૂ' છે પણુ શીઆળામાં 
ખાળયાને પુરછું માખણુ અથવા ખોજ પ્રાણીજન્ય ચરમી આપવી ઝે સહેલુ' છે. આ 
દાખલામાં સાખણ્‌ બીજને ઉગવા માટે ક્ેત્રને અપાત્ર બનાવવાનું કામ કરે છે. ” 

આ ઉતારા ઉપરથી એટજીં તો સપણ દેખાગે કે સામાન્ય રોગ સંબંધી આયુર્વેદને 
ખ્યાલ આધુનિક વિત્તાનના પ્રકાશમાં પણુ અયથાર્થ ઠૅરતો નથી. વળી ને અન્તાવી ગ્રન્થિ 
ચિકિત્સા (1511000€1111010(0)) હીનનોાગ રોગો (વંલીણા(1€૪ વૉંડણ્થકભ૩) અતે માનમ 
ચિકિત્સા (15010111૯10) સંબંધી જે વિશાળ સાહિય હાલમાં પ્રગટ થતું જય છે 
તે ન્નેવાથી તો એવુ' જણાય છે કે આ રેમ સંબંધી અતિ નવિન વિચારો અતે આયુ- 
વેદના અતિ પ્રાચીન વિચારો વચ્ચે મળતાપણું ધણું છે. આયુવે દતો રોગ માત્ર વિષે એક 
સાદો સિદ્ધાન્ત છે કે સમસ્ત જોપવેષસ્તમ્‌ રોમનાં બધાં બાણ કારણો પોષણુતી ખામી, 
જન્તુઓ, વિષ અતે માનસ વ્યાધિ એ બધું જેટલે જેટલે અ'શે દોષ વૈષમ્ય થયુ' હોય 
તેટલે જ અ'શે અસર કરી રે।ગ ઉત્પન્ન કરી શકે છે. આયુર્વેદના સિદ્ધાન્તમાં વિષાદિ 
આગન્તુ કારણોથી ખાસ વધારે અતિશયિત અગત્ય જન્તુઓતે આપવા માટે અવકાશજ 
નચી. પાશ્રાત્ય વિજ્ઞાનની અયત તાજ શેોધેોથી નકી થયું છે કે પ્રયાગ કરીને કેઇઇ પણુ 
માણસમાં રસાયણિક રીતે ૧1113105 નામથી ઓળખતો પદાર્થ શરીરમાં દાખલ કરવાથી 
ક્રોલેશા કે મરડાનું દરદ ઉત્પન્ન કેરી શકાય છે. અતે એમ સંભવિત મનાય છે કે કોલેરા 
અને મરડાના જન્તુએ આ 21011૯5 પદાર્થને જેટલે અશે ઉત્પન્ન કરી શકે તેટલેજ 
અશે રોગ કારણુ દરે છે. વળી ન્તે બીન્ન પ્રીઇ કારણુથી (1108011136 01 લાઉૈ0€11ણ 
વંલીલંલા€) કે માનસિક આઘાત) નને શરીરમાં 9111005 પેદા થઇ શકે તો અત્યારે તે 
તે રોગના કારણરૂપ મનાતા જન્તુએા વિના પણુ રોગ થઇ શકે. વળી એ પણુ સંભવિત 
છે કે જઠર અને આંતરડાંતી સ્થિતિ અય'ત ખરાબ હોય તો એક માણસને અમૃત રૂપ 
ખોરાક બીજ માણુસને ખરેખર વિષરૂપ થઈ પડે ( 091૯0 11015 1917૯80 11120 
11101117 1૦૮0૦11૯ 11011101 114115 10015011 ). અને કોલેરા કે મરડાનાં ઉત્પાદક 
0111005 ઉત્પન્ન પણુ કરે. આ રીતે ન્નેઇએ તો કોલેરાનાં અને મરડાનાં જન્તુઓને 
પ્રકોપક કે સાક્ષાત્‌ કારણ કછેવાં મુશકેલ છે. પણુ આ જન્તુઓનેયે જઠર અતે આંતરડાંતી 
અમુક ખરાબ સ્થિતિ અસ્ાવી ત્રન્થિઓની વિશિણ સ્થિતિ, અમુક પ્રકારેતી માનસિક 
રિથતિ વગેરે પેદે પાત્રતા કારક અથવા સાક્ષાત્‌ ( 1 લ્તૉ૩[૩૦5ા1૪ 0૯ |॥ઊવાં(€૯દ ) 
કારણુ રૂપ ગણુવાં નેધઇએ. આ દાખલાઓમાં સાક્ષાત્‌ કારણુરૂપે તો રોગોત્પાદક 011111૯5 
ગણાય, આ પદાર્થ સાધારણુ રીતે જન્તુએથી ઉત્પન્ન . થાય છે એ વાત ખરી. પણુ 
ખીજ રીતે આ પદાર્થ ઉત્પન્ન થઈ શકે એ સંભવિત છે. વળી *બૌન્ન જન્તુજન્ય રોગોનું 
કારણુ પણુ કોલેરા અને મરડા પેઠે આવુ' કાંઇક હોય એ પણુ મંભવિત છે. જે આમ 
હેય તો બરાબર શાસ્ત્રીય રીતે કહેવુ' હોય તો એમ કરેવ્‌' ન્નેઇએ કે આવા રોગોમાં 
સાક્ષાત્‌ અથવા પ્રકેોપક કારણુ તો તે તે જન્તુ નર્હી પણુ અમુક સ્થિતિમાં ઉત્પન્ન ચતો 
11111૯8 કે બીને રસાયણિક પદાર્થ છે. બીજા શખ્દોમાં અનુકૂલ પરિસ્થિતિમાં જન્તુઓ 
દારા ઉત્પન્ન થતા પણુ ખીજ રીતે મે ઉત્પન્ન ચઇ શકે એવા ખાસ રસાયણિક પદાર્થની 
અસરથી શારીર રસેની ક્ષીષખુતા એ રોગોનું સાક્ષાત્‌ કારણુ છે એમ કહી શકાય, રોગ 


વી 


કારણુતા આ રીતે વિચાર કરીએ તો આપણે આયુર્વેદિક વિચારની ખહુ પાસે આવી 
જએ છીએ. આયુર્વેદની માન્યતા તો ઉપર્‌ કહ્યુ કે વિષ, આધાત, જન્તુએ વગેરે બધા 
ખાલ રોગ-હેડુએ। દોષની વૃદ્ધિ કે રાષને ક્ષય જેટલે અરે કરી શકે તેટલે અ'રો 
અતે તે દ્વારા જ રોગ ઉત્પન્ન કરી શકે છે. આ આયુર્વેદિક માન્યતામાં રહેલી વિચાર 
પદ્દતિ અને છેલ્લી પાશ્ચાત્ય શોધો જ્યાં દોરી જાય છે એમ મને લાગે છે, તે ઉપર્‌ કહેલ 
વિચાર પદ્દતિ એ ખેમાં શું મળતાપણું નથી ? ગમે તેમ પણુ આધુનિક શેધોએ જન્તુવાદ 

સ'બંધી આપણા ર્દશ્બિન્દુને એટલું બધું ફેરવી નાખ્યુ' છે કે હવે અત્યારસુધી રોગ કારણુ 
વાદમાં જન્તુએઓને જે અતિશયિત--સર્વાધિક અગત્ય આપવામાં આવે છે તેનો ત્યાગ 
કેર્વાની જર્‌૨ છે. 10તૉતા1 ીલ્તાવ્લા ઉદટણઇાલ ના તાનન ( 1૫૦૫૯ લા' 1999 ) 
અના અગ્ર લેખમાં દર્શાવેલા નીચેના ગ'ભીર અને સૂચક વિચારો અહીં ઉતારવા 
યોગ્ય લાગે છે:-- 

“11 (ભંલત, (લ 0ઊબંલ'ત ૫10110 [004૫૯૯૩ દરા 811106, 11 116 
ડથ્ા1ઇ 178)7 5 11 ઘદલરલ:ડ (1€ &111110-40ત 1110₹0[0111€ ૬૦ 01૧11 110તૈ0ંઢ 
ત0તે 5 511011 લાં૦પ? 1116 30111200115 01 0110૯ €&0 10૯ 1'૦[0₹૦૧પલ્લતેં 
13 €%[૯1૧110ા1ધા તવ1111થાડ ૫/11 1115 1501 1૯્તે 4101100, 

ડુંકામાં મરડા ( 511૪ વૈ)/5૯11૦"૪ ) માં અને કેલેરામાં જે પદાર્ય" જન્તુથી 
ઉત્પન્ન થાય છે તે પદાર્થ ઉપર જ બધે આધાર છે. અત્યાર સુધીમાં આપણે આ જન 
ન્તુઓની પ્રકૃતિ (110101101૦૬ાંત્દાં વૌપા'૨૦૬૯1૦ નો અભ્યાસ કર્યો છે પણુ ભવિષ્યમાં 
જન્તુઓ શું છે તેના કરતાં શું કરે છે એ વાતનો વધારે અભ્યાસ કરવો પડશે. ખેતી- 
વાડીના જન્તુ પડતો (હ&છુળંતપાંઉપતાં 0લ૦ા1010ફાંડાડ) એ આ બાબત ઉપર ધ્યાન 
આપવા માંડયું જ છે પણુ હજી વૈધક વિધ્રામાં આ વિષયની પૂરી અગત્ય પીછાનવામાં 
આવી નથી. મરડાને હુમલો નરમ કે સખત-પ્રાણુહર હોવાનો ખધો આધાર આંતરડામાં 
રહેલા આ ઝેરી પદાર્થ ઉપર છે. નને આંતરડામાં પોષ્ટિક ખોરાકના વિપાકથી ઉત્પન્ન 
થયેલા 411110ન-0ંતૈલ વધારે પ્રમાણુમાં હોય તો! ઝેરી પદાર્થ 4110૯5 વધારે ઉત્પન્ન 
ચાય અતે પરિણામે કેલલેરા સખત થઇ આવે, પણુ જે દરદીનો ખોરાક પ્હેકેથી એવે 
હોય કે પાછળ આ જાતનો કચરો (૩1૦લાંતે £૧૯ડાપંપલ્ડ) આંતરડાંમાં એછે જ રહે 
તો જન્તુએ થોડા પ્રમાણુમાં ઝેરી ૧101105 ઉ(ભપન્ન કરી શકે છે અતે કોલેરા નરમ 
રૂપમાં થાય છે. 

વળી અન્સાવી ગ્રન્થિ વિદ્યા (9િતૈ૦૦1010૪)) તથા માતસ ચિકિત્સા સબંધી 
આધુનિક શોધ ખોળે રોગ સબંધી જન્તુ કારણુવાદમાં કેવી રીતે ફેરફારો કરે છે તે પણુ 

નવા જેવું છે. વધારે ખુબી તો એ છે કે ભૌતિક અતે માનસિક બનાવોની પરસ્પર અસર 
સ'બંધી જે વિચારો છેલ્લી શૉંધ ખોળથી આપણા, મનમાં ઉત્પન્ન થાય છે તે આયુર્વદના 
તત્સબંધી વિચારોને મળતા છે. જુવો તીચેનું ઉદાહરણુઃ-- 

11185018 1) 8૦૯118 લતે ઇલા (૦51008 112) [૩*૯1114પ1"૦1) ૦% 1051 
“0 ૯0૦૦1110 છૂંતાૈંડ, ૦” ૯10૪૯1૧૦૫૬ [૩૦150108 11089 110૧૫૯ ટા 
કાં॥41&1 ૯૦૦1; 110૫2001501 ૯૦૦100૦૬ /દાઢાલ્લ્વે 010 દ 72201 ૯તંછુટ, (100 


૪૭ 
5[2011 ૦01 ૦૫૪૦”) પ્રળવે પૌવ્દદ 010075. 1પેટ1-7૦૫૬ ૭11001:5 લતે 57115 ૦%૯ાદટ 
વ ₹૦€011010 0 01૯ 3૪11[41લધંલ 1€100૫૩ 3)5૬૯11, ઢ॥ર્ત (110૫૪ 1૬ 018 
૧5૬૦૦ક્દ૦્તં 0110 01 ૯11૦001૫1૯ ફૂંદ્રાર્તડ, પ્ર1011 €૮૦1૬૯તુઇણાદ ૯૪ત0૩101 
જળ (ઊણા1, 41 0110૩૯ ૬17૪0 ૩૦૫!:૯૬ બ લા્તલ્લા11ટ ૯% ૫૪1૦1 118] 
1060120૬, 5૦ દત ત [23)0 ૯ ૯૦111૮૬ 1118 10€ [#0ર્તપલલ્વે 9૯૦૮૧૫5૯ ૯ 


00 ૮00 101 વરતં]૫5( 1(ડણ ૬૦ 4 તીઉંતપાંદ હ1૫110111011 1% 100- 
૮05૯ 01 દા ૯0૧૦૯૦1110 તૈર1૯1€100૮).”. 


આ ઉતારે ન્નેતાં બે આધુનિક વૈદક પહ્દતિએ-ટા1ત૦૦1101૪97 અને 15)/610- 
(101812 ૫૨૨૫૨ વિરૂદ્દ નદી પણુ એકજ પદ્દતિનાં બે જુદાં જુદાં રૂપા હેય એમ લાગે 
છે. આ અસઝાવી મત્રન્થિઓઆ વિષેની હ૪ીકતમાં આપણે મેકેરીસનતી ' થાઇરોઇડ ' ગાંઠની 
હકીકત ઉમેરી શકીએ. એ વિદ્દાન કહે છે કે “થાઇરોઇડ ગાંઠ' ઉપર ઝેરની, ખારશાકતી 
અને માનસિક ફ્રેરફારતી અસર થાય છે અતે એક કરતાં વધારે પ્રકારની અસર એક સાથે 
થાય તો એ ગાંઠે ઉપર તુકશાનકારક અસર થાય છે. ઝેરતી અસર શી રીતે થાય છે તે 
કેમરે સ્પષે દર્શાવ્યું છે. વળી એજ વિઠ્દાને નાડી યત્રતી દદ્િથી 2110[2801110€0101116 
અને 12૪૦૦110 પ્રકૃતિનું જે વર્ગીકરણુ કયું છે અતે એકજ ઝેરથી અમુક પ્રકૃતિનાં 
માણુસોને દમ ચડે છે અતે ખીજ પ્રકૃતિનાં માણુસોને સખત તાત્ર આવે છે એમ જે કહે 
છે તે આયુર્વેદતું વાતલ, પિત્ત અતે સ્લેષ્મલ પ્રકૃતિરૂપે વ્ગી”કરણુને ધણં મળતું આવે છે. 

“118 1૫11001 ાં ૮૮0 ૫7૦પાંવેં 3૯૦01 10 હ 0101) ત850૦રંતલ્પ 
પ્/101 101: ૦1 ૫1111111068, 711018 5 0 ૮૮111501 113 310071 €4૫5૨૩ 
લા181'૪111€16 0 પ૯ &વ"ટાવાંડ તાળ1તે ધાધલ 3110 €ત051૪ 50110 
4110[211 ૦1 11૯€ 01116૪ લાતૈ૦લ॥૯ છૂું&્દાતેડ, 10 0014૪1 પ'લ 1૫૯ કલ. 
3111: ૯૩% 111૯6 ૦01 દ તેલાલંલા1€૪ તી૧૦ત૩૦ [૩'0તૈપલ1ફું ૯પ 81-0૯૬૫* 
“21 01૧10૪૯5 11 110 ટતા'લાતાક તાત 5011011૯110 છુતાણછીંત વર 19011 
તૈટ(€11014001. 11 (115 €0110€32101 11 15 ૦01 છું#લલ્ષદ 111૯125 10 1010 
ત્વાં ૪૯10૪ 15 11૫ 11010 11૬૯1) 1૦ ૯10૯૦૬ વૈટણ્તિદ૦ર્વ (10 પ1ટ૦- 
110૫૩ 301તાંઢા'ડ, 311019113૪ 1ણ 111પઉણાલટ 0 રલલ્ઝા'ણ્ડકાંઇજ 1101001060 111 
રાળ ૧ વ1ડ૯૧૯, તૌ" તૈપલ 6૦ 101: ૦ ત331111101)લ 1[0101લંઇળ 
10 01 115 101ત 01 110 (10600116 5)31€11, 11 80 60 લિવ, [0111 
ઘાત “વછલ (તદ (1€ 511[4111€110€ ])81ાણા1વ 3 0૧૯15 51100 111૯5૯ દ્ર 
110 કપ ૫011011 10191) 1૯ 10 (10ડટ પં0ાંલાદ 100101 £₹2૧/૦૦1૯૯૩ 
101 9711011 5)111[28111€11€ ૮1101 1)»10[0108 1" 113)0.-110 ર૨૮૬ ૦1 
[૯1 11 [0ર્તપર્લા][છુ 11100111110] પહ પ્રણ 30007008 પાવાજ 11૯ 
તાં1-'વાતેલ ૦1 1.010010. 11ર્વલ્ણ્ત પીટ હાં ઉડ પ્ણ 810110૧૬ 110 દ્રાંળ 
1૯૩ 01 કલ્ટ, 1 ૫10011(70141.ણ 111]0૫150 (૦ 11૯1 1.1 1.010તૈ00 
છ 1110 હ 1પ૫છ્ડ ૫85 11113051 પૌ:૪00300 01 કણાા1(1ર 0વણાલ- 1010 
$૯[[ «0ાઇ(ભણ્ત [0૨001૯ ૫૦00 30€1ણઉણંલડ૭ડ ૩પરીહા'લ્તં કલપાંણં!, ['0[21*03ન 


તન 


ડલ્તૈ દણાં? 111૫15૯5 ₹0111 1116 100101 ધ૦ પછ પ્ટ્છુલાતંર€ 10૫ ાં ઘ્રાર્ત 
“લલ્ણંપલ્તં પલ 10૦૪ 11 1120111) 01તૌાડા0 લત1110૫10111(૪ 0 11 501010 
૮૯૩૯8 £૦ ૪/૧૦૦'*5 તૌૉંડ૦૯8૩૦, 5111161 01૯:5 ૦ (115 તૌડટ્ડર ૪01100૪૯ 
(1૪ વાળ ઈલ્વ0૦ાડ૯૦ ૯ત10ુપર્તારટ તાતે ઈલ શિંડ]]ારિ 085801૯3.” (110 
૭8501 પ. 1.વપછાર્લ01 3100: 11 (1ણ 10૫1 ઢાં 0ર 181700010(9-10લતૉત્યાં 
૬૯101100, 17બપ॥1લ 11 [વ 1 0ત૦11ણા 1921). 


ઉપરના લાંબા ઈંગ્રેજ ઉતારામાં માનસિક આઘાતની શ્વરીર ઉપર કેવી અસર થાય 
છેં, તે દર્શાગ્યુ' છે. વિલાયતમાં લડાઇના વખતમાં હવાઈ જહાજ્માંથી બાંબની ખીકની 
અસરથી ધણાને રોગો થયાના દાખલા નોંધાયા છે જો બીકથી શારીરિક રોગો થવાનું હવે 
પુરવાર થયુ' છે તો ખીન્ન માનસિક ભાવોથી રગે થવાતી વાત ન માનવાનું કારણુ નથી 
અને આયુવેદ કામ, ક્રોધ, મત્સર, વગેરે માનસિક ભાવોથી રોગો થવાનું માતે છે એટલા 
જ ખાતર એ પદ્ધતિને અશાસ્્રીય શ્ઞા માટે માનવી જઇએ 7 

શેગના જન્તુએ શરીર ઉપર શા રીતે અસર કરે છે અને એની સામે શરીર પોતાનું 
રક્ષણુ શી રીતે કરે છે એ બાબતમાં પાશ્ચાત્ય જન્તુ વિદ્યાના પડિતોમાં પુષ્કળ વાદવિવાદ 
થયો છે. અને હજી એ વાદ ચાલે છે. "ખરી રીતે એ ખાબતમાં છેવટનો નિર્ણય થયો છે 
એમ કહેવું સુશ્કેલ છે. નીચેના ઉતારાથી આ વાત વધારે સપણ થશે. 

3. લીઓનાર્ડ વીલીઅમ્સે એક ઠેકાણે કહ્યું છે ક'-- 

“ 111010 વ 11010ઝર 01103: છુઢ્યા1ડ ક્ષ 1001116 11 11૯ 11355૫05 1110 
પછ 151'€ ])11006:0€):૯5 શ1%€ 111116616૯1) પ્રાબં»18ભ્તે, ઘા 1000૯૯ ૬0 
118[$૯€ ૧11 ૦1 તલ11) વત ૧0૯૯ તાડ ઈ પ્લ, ૭11૫ તા10₹0પ૫કાં] 
110 1ણા100'તપા' ણ ધીર પરભબંંલ 1)0વ) 15 1ઘાડલ્લે-પ તલી ક ૨્પિણિ, 
1113 લ ૫1૯37 બ [8 'ા) ડાઈ (લ 1પ લતેલાડ લાલ તિતીદાાાજર પર ૫૪૦11: 
છ ઉલથલિ1શૌ|૫₹ પૈલ્ડાળ૫૦(100. 1૦ 0૦1૯0 કાંપ € 1 લા (101 1115 €0000- 
[માત્ઢાટ્ત દ્રાતે રણીસ્ટપપલ [41 01 લ૯ા1])યાં(રાં €0ા॥ંત 100 ઇળ ઉ૯કા10 ૦01 
1191111૪ 0૫ પતા પા ઘા 1 15 તુપાંદર 00710૫8 11 11૯ (111111૬1137 
15 00110 101 10) (1૯ 11 પ્ણ] 15 15૩11) શાર્લ તીહલા111) 1010011101 
બ 5૫0] 1141011 11 [0/0€1011085, 0૫1 1): ઈટ પઇલાાા1 ॥ણા'૦પડ £)/- 
૩૯11) 20110 11 €૦10]પદાંળા પ્રઊ1 (1ર ૫0૯૦15 0ા0ઉપક 10110, પ૪ 111007 
111 11 1€5 6૯૩ 11 1ણ ૪ :01010 લલીડ, 10 પલ પાક્લ્લદ્ય થાઉ 1110 વપલદ- 
[સક (1416૩. 1પ પયા [યાવ [€8]0૯011૫ 6137 ઉૈ0 (105૯ 5000810 [00111015 
18): પ! 1]30 ઘ1)5070€1' 15 1161 ૫7111૯ 111: (11106 15 101 ટા 11[00 9૦ 
વૈબ્ટ્ટા1ત01€ ડાલ£૯110101, 1ણ 15 વ દલાઈ 11055 01 પાલા લણ ૫/10 
(70૯5 60 51007 118 વૈપભણ્ડક, ઈટ ણારત?0 ણક, ધડ 1103 ઘાણ ૯ લ્ત, 
€0151પા€ (1૯ 11115011019 01 (115 5008115114૪ 110601611511, 1૫૦1 તં૦૦૩ 
1130 110]00161300 01 (10 0૨0તૈ0€11105 510 106, 01 00૦0107 10 110 
02%601 [21000111010 10 ૫110 ઈણાઈ €5૭ણા€૯૬ ઠા ૯ તડ1ઝભ્લે ડો 0૫ 


દલ 


0100વં, 00૫ વાટ (દા 0 511011, ઉતા: 01 1વ્ા1, ડઘાં1દ 0* ડૉ11ણા, કણ્ઝપલ! 
01 110110 5૯% ૦1 5૯૩1૯55, 1141૯ ૦1 લાલ,” (ઉ8દંડ 10૫1૧૩૯ ૦1 


195010010૪), 1“01પ1030 11 ]ઝઢા 113 [ઝલક 259-202.) 


આ માનસશાસ્્રીના મત પ્રમાણે તો રગ સામે-ખરી રીતે રોગોત્પાદક જન્તુઓ 
સામે અસાવા મ્રન્થિએ।માં રહેલું ચિત્ત લડ છે. અને માનસિક તયા શારીરિક પ્રકૃતિના 
આધાર અસાવી મ્રન્થિઓના રસે કેટલા પ્રમાણુમાં લોહીમાં મળેલા છે એ ઉપર છે. આ 
માન્યતા ત્રિદ્દેષ મતને ધણી મળતી આવે છે. અને આ મતના પડતો રોગના કારણુ 
રૂપે પણુ જન્તુએ કરતાં શરીરમાંથી ઉત્પન્ન યતા પદાર્થોની જન્તુએ ઉપરની અસરમાં 
માન્યું છે. જુએઃ-- 


“ પછર લટાળદા1 ઊંઝ્ણ્ઝલભ'પણાઈએ પણ [૫૪ છાપતા ઇર પંલપ 
11 દ લંક્ષલાણવલાં લોંડલ્તડ6 15 સ3૩૫ 11811) તા 1101020 પં [1 0લંત 
૯01૩ [0લંપલડ, ધળ પાતો 17૯4101) 015 લૉકડ0ધ લ્લ તેવજીવાવાોાજ 
[11૯1 ૦1 1) 1008710 ડાલ 1000 0 હાઇ 0 પીલ 0૪૪૧015115 
11ઘા આ 810) પણ ઉારખએડ 1 0 (0૨1105. &00€01તો1૪ ૦ દંડ પાંઉપ્ 
111૯ 1)લાણા1૧ ર્વ 101 ઉતાાડલપણ્ડ 01111 ૧1) (“પ૯ (051005, 11૯ £૦૩ાંહ 
૩૫1051100૯ 1લાંઇઇ ]»*0ર્વપણ્ણ્તે 1૧ 1ણ વ્વરટાઉ1 01 ઘાણ 00 1પાંવંડ કાપા 
દાડ ૦1 ણ 1યરાણટાાથાં [0101011.' 


((ક'હણા?5 1'011010):-1211 છતૌા11ણા 1920 [ઉ ઘણ્ણ્ડ 100, 161-186) 
મતલખ કે રેોગેદત્પાદક ઝેર ખરી રીતે જન્તુએમાં પાતામાં નથી પણુ જન્તુઓના 
શરીરમાં પ્રવેશ પછી શરીર ધાતુઓના જતન સાથેના સંબળંધમાંથી શરીરમાં ઉત્પન્ન થાય 


૧% 


૪ 


છે. ડા, શ્રી નિવાસમર્તિ તે ડહે છે ક આ વિચારશ્રેણી આગળ ચાલતાં જેમ હમણાં 
રસાયગિક મૂળતત્ત્વાના રૂપાન્તરેની રાકયતા મનાવા લામી છે તેમ જન્તુઓના રૂપાન્તરની 
માન્યતા પ્રચારમાં આવ તો નવાઇ નહીં. 


આ [વિષયના એક પ્રખ્યાત લેખક ડા-મોલી રાબર્ટમાંથી લાંબા ઉતારો કરીને છેવટ 
ડા. શ્રીનિવાસમાત' આ પ્રશ્નતો ઉપમંઢાર કરે છે તેમાંધી છેવટનો ભાગ તીચ ઉતાર્યો છેઃ-- 


11 ધ્ણ'દ111) ત 1000” ધતા 11008 101118 ૯1001903 ણ્લં 11 છળ વાં 
1013510103 8110૫ાત ઇટ ડપાઊણંભાદ 101 1માણ ભા 0ં0ૂ(7 હાઉ ઉંઝડણ'૬ડ 01 
"છડ 1)21010011101101 0૫11 (€ 100 રહૌત્ા ૬ છ ૯011 1૯૫7 પ્01વેડ, 
' ણા 1511 10૫111]010:1101 ઘઇડા1) 1103110૩ 501૯ સતેંતાંદબાદાં 
11)/[0011ણ્&ડાં5, 


10 1 ૭11૪ 1ઝહ્ણા દાઇ ગા 1111ણાોડણ ણવબ ૦ 1પબંપપંભા 
[1101 1130 17101૯05 હરણ 011? ૪ણ છરા) ન ઉપ" 011૯ 10 ડા111પાવદણ 
[11૯0 ]»0વી121101 ૭1 ૧[ઝણ્ણઊર 10/01 ૪1 દતાાપપાહ, રાઉ 1 1ઝ પ્રપોઈ॥ 
૯૫૫1૪ લાલણી” 1310001 ટ 1 10 ધારા €0ાલો101કડ બં ળહ્ફાા]] 


જ 


યક 


(1168૯ 11૯0055813 ૯૯૦11015 ૦ 10 ૦૦૮૫૪. પ [હા 1 15 30, 1001011 
દ્િડ, ઘવે [૦00ત 10૦20011૯5 લ [0013501. 1 ઈંડ 15 €૦1૦૯1, લાત 11 €તા 
101 00 તૈભાઈં૦વં, 13૫11010 13૫51 ૯ #ભ્છઘા'લલ્લ હાહ ઘા લણાપધાં [૩110૦૦55 
0 1ણ 10111૫11711010, 11 11013 ૩૦૦૦॥તંતા7 ધ્વાતં 51101[9હ1* 12100૫૦૩ 
ઢ”ર પડણલ 8) ઈીણ ૦”૪૩1131)1 લડ ૦0.” 


11 ડણ્ણા1ડ (૦ 11૯0 (18 ધૌછા'ટ 15 ય 1ણ: 1૯0૩૦1૧110101100 
9લાપ7૯૯1 ધટ 1લિ ં દાળ લાપાલંલાલ્ત [1 ઉલ 00૪2 10101 
0 ્1 [11)51010છાવ્લાં દાત [100્છાવ્વાં ૩૫૦૯૯૩૭૩૯૩૭ (1લંપતૉ॥( 11113૫- 
111)/) છલ €પડણ્તે 0] ઇ)૯ ઘલા1€)? 0 લ્લા લૌલા]ાલ્ય ડપાંઝવાઉ1લડ, 
તાલે (તદ પ7100 પારતેલલ્ડ 110 700 ”ટ્તારટ ૦૮૦0૯૯૦૫૦10 ૦ ઈલ ડત)” 
[2*0€૯55૯5 લાજ લંલહિતાણ્તે 0)? ઈલ ત્રછુણાર 0 1110તારઇપ ડપાંઝ૩(01૯૯, 111 
0106 €85૯ 116 ૧011૫01015 11૧1 ૪૯ «૯11૯ (.ત1)1પ ટડ, 110111100ણ્ડ, £11[2)- 
11€5, દ્યા 50 011; 11 11૯ 01101 11000 100 લ 1ર 1081010€ કલ પાર, 
1મદાદ, ઘાવ 1[ગમીવ. 1પ 10 110 11110, 110૪0 ડટ૯ા1૩ (૭ 1»₹ ત11 €૬5૬૨॥11તાં 
1111141 1. 100 1તેલા11). 5િહિદપ્/લણા પાણ્કલ 1070 1॥10ઉૈણ્ડ 01 11100011% 
- વા1111 1117 910 11 41:૯5 130 10]9€ 1161 11 પ'છ ૯૦૫ 1૩૫11 17101" 
11506 દં ૯:01 10૪્‌€ 110૫75, 0૫1 10111 180001 100) 11 8[:0 ણિ' લંલ્લા'લા 
10110115 11 11૯6 1૦113) 01 1011 [0118101073 ૧1 [0601010૪. 


આ ઉતારામાં તો ૨૫૪ કહેલું છે અસુક સ્થિતિમાં શરીરની ધાતુએ પોતાનું કામ 
ખ્શઞબર્‌ ન કરે, પરિણામે પોષણુ બગડે, એમાંધી ઝરો ઉત્પન્ન થાય અને આ રોગો ઉત્પન્ન 
ફરે. આ કારણુપરપરા તો આયુવેદને ધણી મળતી છે. અને એટલી વાત ખરી હોય તો 
રશ્ગ પ્રતિકારક તત્ત્વતે પણુ પોષણુમાં જ શોધવું જઇએ. ટુંકામાં ડા. શ્રીનિવાસમૃતિર* કહે છે 
તેમ આ શરીર યત્રતે સ્વસ્થ રાખનાર-માંદુ પડવા ન દેનાર તત્ત્વને “કટેલીકટસ' “હૉર્મોન્સ' 
'એન્ઝીમ્સ' કહો કે વાત; પિત્ત; કરે કહો પણુ આ ખે 'થીઅરી' વચ્ચે મળતાપણું અગયનું 
છે, અને એ વિદ્દાનને તો એટલી બધી આશા છે ક આ મળતાપણાની દિશામાં પાશ્ચાત્ય 
વૈદક અને આયુર્વેદ મળીને આગળ ચાલે તો પ્રકૃત શારીર અને રોગવિજ્ઞાન પ્રદેશમાં વરણું 
વધારે અજવાળુ પડે. અસ્તુ. ( આયુર્વેદ વિજ્તાનમાંથી. ) 





પ્રકરણ ૬ ડું. વ્યાવર્ત ક લક્ષણા અને ઉપચાર. 
--્ભ્ડન--- 
1, મભઠામહેપષધ્યાય કવિરાજ ગણાનાથસેને ( %. »., 1.. 31, “,,) અને 
યામિનીભષણુ રોચે (31. -., 9. &, €. ૫.૩7 ૬૯. ૫.) 
બ્યાવતર્ક લક્ષણે. આપેલા લેખીત પુરાવામાંથી ઉષ્ધત કરેલાં નીચે જણાવેલાં અવતરણો 
ઉપરથી જણાશે કે, આયુર્વેદના અતુયાયીાઆએ અને હાલના પાશ્ચિ- 


પ૧ 


માત્ય દાક્તરોએ મ્રહ્ધણુ કરેલી રોગપરીણ્ઞાની સામાન્ય પહ્દતિએ। થોડા યા ધણા અંશે એકબીજા 
સાથે સરખા છે. તેએ બંને પાશ્રાત વૈધકમાં અને આયુર્વેદમાં વિદ્દાન છે અને નિપુણેના 
શખ્દો તરીકે તેમના શખ્દોની ખાસ કીંમત છેઃ--' વ્યાવત્તક લક્ષણા અને પહ્દતિઓ માટે 
સુશ્રત કહે છે કે દરદો ચોક્સ રીતે ૭ પ્રકારથી અથવા નિમિત્તાથી ન્નણી શકાય%*-પાંચ ₹ન્દ્ર- 
યોથી અને પ્રશ્નથી ( સુશ્રુત -પ્રકરણુ ૧૧ ). આ વાકય પછી, દરદોના જુદા પ્રકારો, જે આ 
નિમિત્તાથી ન્નણી શકાય તેમના દાખલા આપવામાં આવ્યા છે. તે પદ્દતિઓ ડુંકામાં 
નીચે આપી છે. પુ 
૧ શ્રાવણી પરીક્ષા--દરદોમાં છાતીમાં થતા જુદા જુદા અવાન્નેની પરીક્ષા શ્રવણેન્દ્રિયથી 
યાય છે. તેમજ હાડકાના ભાગવાનો તડ તડ અવાજ પપ શ્રવણેન્દ્રયથી સંભળાય છે. 
કદાચ શ્રાવણી પરીક્ષા અપરોક્ષ (1»1૫૯૬) હતી ( કારણુ કે યુરોપમાં 1.રા110€એ 
થેટેસ્ક્રાપની શોધ કરી તે પહેલ્લાંતી આ પરીક્ષા છે ) પણુ સિદ્ધાંત તો સ્પછ રીતે 
સમજવામાં આવ્યો હતે. 
ર ત્વાચિ પરીક્ષા--સ્પર્રા અને સ્ઝરણુ-જેનાથી તાપ, ટાઢ, કદ, સ્થિતિ અને ઇન્દ્રિયોની 
ગંગતતા વગેરે જણાય છે. 
અલબત્ત “નાડી' આ મથાળા નીચે આવે છે પણુ વીં11ત્લૌં નિરીક્ષણુ અને 
કાંડા આગળ જણાતાં નાડીનાં મોજું સૂદ્મ પ્રયકરણુ વા॥ાત્યાના દષ્ટિબિન્દુથી ધણા 
વિજય સાથે કરવામાં આવ્યું હોય તેમ જણાય છે. ખરી રીતે, આ વિષયનો એડ 
જુદો અભ્યાસ કરવામાં આવ્યો અને નાડી ઉપરથીજ કટલીક ચોક્સ હ»ીકતની 
કપના કરવામાં અને વળી ષ્રત્યુતા કાળ પણુ લગભગ કહેવામાં આયુર્વેદના વૈધોને 
જય ઢજપણ્‌-1'1[0૫:૦101ઘ1-કહૈવત રૂપે છે. 


ચાક્ષુષી પરીક્ષા--જેનાથી સ્થિતિ, ગતિ, રગ વગેરે જણાય છે. 
પ્રાણી પરીક્ષઞા--જેનાથી, બહાર નીકળેલા પદાર્થો, પર્‌ વગેરેની ગંધ જણાય છે. 
રાસની પરીક્ષા--સ્વાર્દેન્દ્રથી કરવામાં આવતી પરીક્ષા. 


દ્જ્ઃ 


-: «૯ 


વ્યાવર્તક લક્ષણાની આ પહૃતિ સામે ચરક ધણા વાંધો ઉઠાવે છે. અને ખરી રીતે 
ન્નેતાં આ પહંતિ હમણાં અપ્રચલિત થઇ ગઇ છે. હાંલના જમાનામાં પણુ; કેટલીક 111€- 
તાંટ૦-1૯૪૫ પરીક્ષામાં આ પદ્દતિ પ્રચારમાં છે તેતી આપણુ નાંધ લઇએ. 


આ સંબધમાં એટલું ન્નણુવું જઇએ કે આ રોગપરીક્ષામાં જુદીજુદી જાતનાં ધણાં 
ય'ત્રો વાપર્માં આવતાં હતાં. ( સુશ્રત સૂત્ર-અધ્યાય હ મો અને વાગભટ્ટ અષાંગ 
હૈદ્ય સૃત્ર-અધ્યાય 2૫ મે. ) 

। આની છઠી પદ્દતિ તે પ્રશ્નો પુછવાની છે,--આનાથી દરદને- ઇતિહાસ અને 
આત્મલક્ષી અને પર્લક્ષી ચિહ્નો નક્ઠી કરાય છે. 


% તિ િરેલેવિજ્નોપાયેઃ (રર્રાન સ્વર્ટાન ત્રશ્નેઃ) રોમા તરાયશો વેરિલવ્યા દ્ત્યેજે | તરન- 
લમ્યજ | ઘરવિષિટિરોમાળાં વિત્તાનોયાય$ | તથથા પશ્નમિ; શ્રોત્રાહિમિ। પ્રશ્નેનસેસિ ॥। 


પર 


“આરોગ્ય અને અનારગ્ય અનુક્રમે, વાત, પિત્ત અતે કફ એ ત્રણુ દોષોની 
પ્રટૂતિ અને વિકૃતિ ઉપર આધાર રાખે છે, આ ત્રુળા દેષોના વિશિષ્ટ ગુણા અને તેમની 
વિફાતિ અવસ્થાના ચિન્હો આપણા પુસ્તકોમાં સપણ રીતે વણ્‌વામાં આવ્યાં છે; આયુર્વે દને 
અનુસરતા દરેક સારો વેધ આ મૌલિક સિહ્ધાંતા જણે છે અને તે જણુવાજ ન્નેઇએ. 
આપણાં પુસ્તકમાં તાંધાયેલા યુગોના ૯1111601 અનુભવથી અને જુદાજુદા બારીક નિરી- 
ક્ષક્રોચ્ચે તેમાં વખતોવખત કરેલા વધારાથી, આપણે દોષામાં થયેલા ગડબડાટનું યથાથ 
સ્વરૂપ, વૈ એક, ખે અથવા ત્રણે દોષોની વિકૃતિ છે કે કેમ, તે તેમતી %દ્વિ અથવા ક્ષય 
સૃચવે છે કે કેમ અને તે સમ અથવા નિસમ (નિરામ) સ્થિતિમાં છે કે ક્રેમ તે બધું ન્નણુવાને 
(ચિકિત્સા કરવાને ) શક્તિમાન છીએ. 


“ આપણી સાત ધાતુઓમાંથી કઇ ધાતુ ખાસ દોધિત છે તેની ચિક્ત્સા કરવામાં 
આપણા ત્રકષિએના ઉપદેશો આપણને મદદ કરે છે; વિકૃતદોપ અતે ધાતુઓનું જ્ઞાન 
એક વખત પ્રામ કલું' એટલે ખાષીનું બધું સહેલું છે. ” ( ડે. ગણાનાથ સેનના લેખીત 
પુરાવા ઉપરથી, ) 

રે।. યામિનિભૂષણુ રોય પાતાના લેખીત પુરાવામાં નીચે પ્રમાણે કહે છે:-- 

“ શ્ેગતી પરીક્ષા ૭ પ્રકારની છે, પાંચ પન્દ્રિયાથી અને પ્રશ્નથી, પાશ્રાય વેધક, 
દ્રવ્યાને બહારથી ન્નેતું હોવાથી, તેમની એ પદ્દતિતે, તપાસ, ધબકારા ( 115][0૯€11011 
[૫1240૦0૫ ) વગેરે શખ્દોથી ઓળખાવે છે. પણુ આપણા વડીલો દ્રબ્યોને અંદરથી 
જોતા હોવાથી, તેમતો પાંચ ઈન્દ્રિયા અતે મન સાથે મેગ કર્યો. પ્રશ્નની રીત, ધણી 
વિસ્તીર્ણુ ( (૦1001 11૯1૬1૫૯ અતે ૩5૫૪૪૯51૫૦ ) સુચક છે. અને તેમાં દેશ, કાળ, નતતિ, 
સાત્મ્ય ( અનુરૂપતા એટલે કે ખાસ છવાપાણી, દેશ, ત્રડતુ, પહેલાંતી માંદગી, જ્નતિના ખાસ 
ગુણો, વગેરેતો સંબંધ દરદીને છે કે કેમ ), અથાક સમુત્પત્તિ, બલ, વંદના સમુચ્ચય, દીપા- 
સિય, મૃત્રપૂરીષાદિ વગેરે, ને કે દેશનો વેઘ, દરદોની યથાર્થ પરીક્ષા કરવાને માટે નિયત 
કરેલા વિસ્તૃત સતરોને અનુસરે છે, એટલુંજ નિ પણુ દરદીતી પરીક્ષા કે જે વ્યાવર્તક 
લક્ષણા તથા ઉપચાર બને માટે જર્રેતી છે અને જેના ઉપર આપણુ ત્રડષિએએ ખાસ 
ભાર્‌ મકયો છે તેના નિયમોને પણુ અનુસરે તો; તે વૈદ્ય, પોતાના દરદી સાથે સારી રીતે 
કામ કરી શ્ક્રે એટલુંજ નહિ પણુ પોતાના જ્ઞાન અને કળાને માટે યશ સ'પાદન કરી શકે. '' 

હું એટલું પણુ વધારામાં કહું કે, તામિલ સિદ્ધ વૈધકીયપહદદતિના અનુયાયાઓએ 
નાડીપરીક્ષાના વિષય ખાસ ઉદ્યોગથી ખેડયો છે. અને તે પદ્ધતિમાં આ વિષય માટે કીમતી 
અને વિસ્મૃત વાડમય છે. તેવીજ રીતે મૃત્રપરીક્ષાના વિષય યુનાની હકીમોમાં ખાસ 
છે અતે તેમનામાંનાં કેટલાક, આ પદ્દતિથી, અનારેોગ્યની અવરથા ડહેવાને શક્તિ ધરાવે 
છે જેને કેટલાક લેકે અર્મભવિત કહે છે. /19તલાત્ાર્તહા અતે ખીન્ન પાશ્ચાત્ય વૈજ્ઞાનિકે 
લોહીમાં ૯07)00૯ની હાજરીથી સગર્ભા અવસ્થાની ચિકિત્સા કરવાને હક ધરાવે છે એ 
વાત જે આપણે ધ્યાનમાં રાખીએ તો, ઉપર જણાવેલો યુનાની દાકતરોનો હક દેખાય છે 
તેવા અસંભવિત લાગે છે? 3100તં-5)1૫11ની પરીક્ષાથી સગર્ભા અવસ્થાની ચિકિત્સા 
કરવાનું સંભવિત હોય તો, મૂત્રપરીક્ષાચી રોગ પરીક્ષા કરવાનું શા માટે અમંભવિત હાય ? 
રમ પરીક્ષા માટે આટલું ખસ છે, 


- ધડ 


[તજને પુવગ્કપ]ળિ ₹પાળ્યુપરાચસ્તથા | 
સંવ્રાતિશ્રેતિ વિગ્તાને રોમાળાં વત્રમાસ્ક તમ || 
નિરૂપગૂની પહ્દતિએ। તીચે જણાવેલાં મથાળાંથી વર્ણવવામાં આવી છેઃ-- 


નિદાન--રો।ગનું ઝળ કારણુ અથવા રૉગતી ઉત્પત્તિના જે હેતુ તે નિદાન. ખરાબ 
ખોરાક, ખરાબ પાણી, આસક્તિ, અતિરેક વગેરે રેગોત્પાદક 
નિરેપણુની પદ્ધતિએ।. કારણો. આથી આપણુતે રોગ પરીક્ષા માટે રસ્તો 
મળે છે. પણુ, એક નિદાન, એક કરતાં વધારે રોગોના 
મૃળમાં હોય તેથી નિદાન એકલુંજ રોગોની કરવામાં આપણતે મદદ કરતું નથી. 


પૂવેરૂપ--બીજુ આપણે પૂર્વરૂપનું નિરૂપણુ કરીએ. પૂર્વરૂપ એટલે જેનાથી ભવિષ્યમાં 
યનારે। રોગ, વિષેશ લક્ષણા ન્નેવામાં ન આવતાં હોય ૪તાં તે વેદ્યતે સમજવામાં 
મદદ કરે છે તે. આ નિમિત્ત શોધવાતે માટે કાંઇક માર્ગ ખતાવે છે. 


રૂપ ₹)111[0(0115--આનાચી દરદેતી વિકાસિત થયેલી સ્થિતિના વિશિષ્ટમુણા જનણી 
શ્રકાય છે અતે એક; બે અથવા ત્રણે દોષોની વિલક્ષણુ સ્થિતિ છે કે કેમ એ સુચવે 
છે; વળી રસ, માંસ, રકત, અસ્થિ અથવા ખીજ કેઈ ધાતુ અથવા દુષ્યમાં વાંધે 
છે કે કેમ તે જણાય છે. આયુર્વેદના અનુયાયીઓએ ચિહ્નો અને લક્ષણોનો અભ્યાસ 
અપૂર્વ ઉત્સાહ (ખત) અતે ચાતુર્યથી કરેલો હતો. આ વિષયમાં સાધનોની સમૃદ્ધિ 
એટલી બધી છે કે તે સંબંધી આપણે વધારે ન્નણુતા નથી તે ધણી જ દયાની વાત 
છે. આપણા જુના વૈઘકના સંસ્કૃત ગ્ર'થામાંના કેટલાક જે સારા નશીખે હજી મોજુદ 
છે-તે જે કોઈ માણુસ વાંચે તો તે નિરીક્ષણુ અને પ્રકાશનતી આશ્ચર્યજનક ર્શાક્ત 
ધ્રરાવતા મહાન પુરૂષોના મથા! છે તેમ કોપ્નતે લાગ્યા સિવાય રહૈ નહિ. 


ઉપશય--આ એક # [લત 1છાર]ણાાઈટ ર રોગ પરીક્ષાનો પ્રકાર છે જે 
પાશ્ચિમાત્ય વૈદ્યકમાં અજાણ્યો નથી. આપણે કહીએે કે વાતતી અવસ્થાને લીધે અમુક 
દરદ ઉત્પન્ન થયું છે એ પ્રશ્ન છે. આપણે મંદેહમાં છીએ, પછી આપણે અમુક 
ખોરાકતી અથવા કસરતની સુચના કરીએ અને આશક્તિ અવસ્થા મટાડવાને માટે 
જાણીતો કેપ ખીન્ને ઉપાય લઇએ અતે તેનાથી કયાં તો તે અવસ્થા ઓછી થાય 
અથવા વધે. જે તે એહી થાય તો આ સાંકેતિક ( પર્વપક્લી [0₹0[0૦8100॥ )ને 
અનુમોદન અપાય છે અને ને તેમ ન હોય તો તે છેડી દેવામાં આવે છે. ઉપશયનું 
વધારે સ્પદ્ટિકરણુ માધવનિદાનમાં આપેલું છે તે આ પ્રમાણે છેઃ-- 


નિદાનથી, રેગથી કે 1નદાન અને રોગ ખેયથી વિરૂદ્ધ હોવાથી રગની રાંતિ 
કરનારાં તથા નિદાનના, રોગના કે નિદાન અને રોગ ખેયના સસમાન ધર્મ વાળાં હોવા 
છતાં રગની શાંતિ કરનારાં ઓષધ, ખોરાક, અને વિહાારતો સુખકારક ઉપયોગ તે 
ઉપશય અને તેજ સાત્મ્ય કહેવાય છે. આથી વિરૂદ્ટ એટલે વ્યાધિ વધારનારાં 


પ૪ 


આંષધો, ખોરાક અન વિહારતો દુ:ખકારક ઉપયોગ તે અનુષશય; અને તેજ રેગવતું 
અસા#મ્ય કહેવાય છે. ી 
દેતુ વ્યાધિ વિષર્યવ્ત વિષર્ચસ્તાથ જારિળામ । 
ઔષધાત્ત વિહારાળાંયુયયોનં ગુલાવદમ || 
વિચાટુપશચ વ્યાપે; લદિ તાત્ચમિતિ સ્મૃતઃ: । 
વિષરીતોડનુપરયો વ્વાવ્ય સાહચમિતિ «૬૬ । 
સ'પ્રાશિ--આને સાધારણુ રીતે રોગવિજ્ઞાન (12011410૪7) એવું ભાષાંતર કરવામાં 
આવે છે; પણુ તેથી એ તે વધારે છે કારણુ કે તેતી પરીક્ષા, ( 1908110455 ) લક્ષણ 
તરફ ખાસ ધ્યાન આપીને કરવામાં આવે છે. આતો અર્થ દાખલો આપવાથી સ્પછ 
થાય. કેટલાંક લક્ષણો તથા ચિહ્ધો ભેગાં થયાં હોય છે જેને અનુભવી દાક્તરો ટાઇફેાઇડ 
તાવ છે એવું અનુમાન કરે છે; આયુર્વેદના અનુયાયીતે તેની ગંપ્રામતિ નીચે 
જણાવેલા વિચારે સાથે સંબંધ ધરાવે છે:-- 
આ તાવ આઠ તાવ પૈકી કચ! તાવ છે? 
અવ્યવસ્થિત દોષોનું પ્રમાણુ શું છે ? 
તે આ, અથવા ખીજી નનતનું છે ? 
દરદ મૌલિક છે કે ગણુ છે? 
તે સુખપ્રદ છે કે દુ:ખપ્રદ; સાધ્ય છે કે અસાષ્ય; અથવા કણેસાધ્ય છે કે સાધ્ય છે ? 
તેના ઉદ્દ્મવકાળ અનુમૂળ છે કે પ્રતિકૂળ-દાખલા તરીકે રોગચાળા (૯ઝાં્તૈલા1110) 


નો આરભ કે અંતકાળ તે અથવા સામાથિક અથવા ત્ડતુતે અનુસરીને તેનું ન્નેર છે. 


વિઠ્દાન ડૉ. યામિનીભૂષણુ રેય, આ વિધયતા ઉલ્લેખ કરતાં આ પ્રમાણે કહે છેઃ-- 


“હુવે આપણે દરદની સંપ્રાપ્તિ ( રોગવિત્તાન ) કે જેતે નીચે જણાવેલી ખાબતેો સાથે 
સંબંધ છે તે વિષય ઉપર આવીયે છીએઃ-- 


ત્ય 


તે એ કે સ્ુહ્યાવિજન્યપ્રાધાન્ય વછ જજ વિશોષત: | તા મિથતે.... ....॥ 

સખ્યા અથવા “નંબર'--એટલે ક જે વર્ગોમાં દરદો આવિર્ભત થાય છે તેની સ'ખ્યા. 
તાવ આઠે જતના; ગુલ્મો પાંચ ભંતતા; કોડ સાત જતના વગેરે વગેરે. 
પ્રાધાન્ય--અમુક દોષ અથવા દોષોનું પ્રાધાન્ય. 

વિધિ અથવા નિયમ અથવા વ્ગીંકરણુ--નિજ અથવા આગન્તુક નામના ખે પ્રકારનાં 
કારણુામાંતું એક; અથવા ત્રિદોષના ત્રણુ જતના વર્ગીકરણુ સાથે તેનો સ'બંધ છે. 
વિકલ્પ--એટલે કે દોષોના મિશ્ર ધૈવિષ્યમાં, તે ક્ષભિત થાય તેનું પ્રમાણુ નકી કરવું 
તે- અથવા સાથે મળેલા દોષો ( વાત, પિત્ત અને કફ )માં અંશાંશની કલપના તે. 
અબળકાળ--એટલે કે કાળના સંબંધમાં, રોગો અતિખળવાળા, મધ્યબળવાળા, અથવા 
હીનબળવાળા થાય તે. વસ'ત વગેરે ત્રક્તુઆએ, રાત્રિદિવસ, અતે આહ્ારાદિ દોષોને 
અતુસરતા જે વિભાગો તેનું નામ ભ્યાધિતો કાળ. 


પપ 


સ'પ્રાસિતા અભ્યાસ કરવામાં, દોષોની નીચૅ જણાવેલી વિલક્ષણુ સ્થિતિના આપણે 
અભ્યાસ કરીએ. 


સંતયં ત ્રજોષ ત્ત પ્રતરં સ્થાનસંશ્રયમ્‌ | 
વ્યાઉં મેઢંત ચોવોસિ હપાળાં સ મવેડ્રિષજૂ || 9. ભૂ. | 


સ'ચય--અથવા દોષોનું એકત્ર થવું તે કે જે પ્રથમ ક્રિયા ફાળ છે. 
પ્રકોપ--અયથવા મક્ષલેભ તે ખીન્ને ક્રિયા કાળ છે. 
પ્રસર--અથવા ફેલાવું તે ત્રીજો કિયા કાળ છે. 
સ્થાનસંશ્રય--અથવા અમુક જગાએ રહેવું તે ચોથો ક્રિયા કાળ છે. 


/5 «ન 


બટ બ 


જ્યારે કુપીત થયેલા દોષો પોતાના મૂળસ્થાનમાંથી પ્રસરીને ખીન સ્થાનેમાં 

“ય છે અને તેવા સ્થાતોમાં અમુક દરદો ઉત્પન્ન કરે છે. દાખલા તરીક્રે--પેટના રોગે 
મૃત્રાશયના રગે, 18૫ 1૯છાંબાના રોગો, ભ્પણુના રોગો, લોહી, ચામડી અથવા મજકના 
રોગો; અથવા ખધા અવયવો ( 0'૪છુતાડ )નાં રોગો. આ ગ્થિતિ ઉપર જણાવેલી પૂર્વરૂપની 
સ્થિતિના સરખી છે. 
પ વ્યક્તિ--અથવા આવિર્ભાવ તે પાંચમો ક્યા કાળ છે. આ સ્થિતિમાં ' રૂપ 'તે 

અભ્યાસ ચઇ શાક્રે છે, 
૬ ભેદ--અથવા તફાવત તે છઠદ્ટો કિયાકાળ છે. આ સમિતિમાં રોગો અસાધ્ય લાંબા 
વખતનાં જૂના વગેરે ચાય છે. 

ઉપર જણાવેલી હકીકત ઉપરથી એ સ્પટ જણાવું જેઈએ કે આપણી પદ્દતિ 
સ'પૂર્ણ રીતે વૈજ્ઞાનિક છે અને ગમે તે વૈજ્ઞાનિક ચર્ચાતી કસોટી ખમી શકે તેમ છે- નને 
આપણા ટીકાકારો તેઓ પોતે શાના ઉપર ટીકા કરે છે તે જણુવાની તકલીફ લે તો 
વૈજ્ઞાનિક અભ્યાસની ખીજી શાખાઓમાં પણુ, આ પ્રાથમિક પ્રમાણુ દરેક ટીકાકારમાં હોવું 
જેઈએ. કેટલાક પ્રેડ્ેસરસો થોડા યા વધતા પ્રમાણે દરકાર રાખતા નથી. તેઓ અજ્ઞાન 
જન્ય પક્ષપાત અથવા સ્વસમતામ્રહથી, આયુર્વેદનો ન્યાય કરવાનું ખર્‌ માને છે. ઉપર 
જષણુ।વેલી પરીક્ષા, આયુર્વેદ ખમી શકશે કે કેમ તે કહેવાને માટે ઉત્તમ પ્રમાણુવાળા 
મનુષ્યો તો તે છે, કે જેઓ આયુર્વેદમાં તેમજ હાલના પાશ્રિમાત્ય વધયકીય સાનમાં નિપુણુ 
છે. આ ઉપરથી મારં કહેવું એવું છે કે પાશ્ચિમાત્ય વજ્તાનિકોએ પ્રથમ સસ્કૃત 
ભાષાનો અભ્યાસ કરવા ન્તેઈએ અતે ત્યારપછી કેટલાંક વર્ષો સૂધી આપણા સમય 


જ. 


આચાર્યોમાંના કેત આચાર્યના ગ્ર'થતો તેમણે અભ્યાસ કરવો જ્નેઇએ; ત્યાર પછીજ તેએ 
આયુર્વેદની ટીકા કરવાને વિચાર કરૈ; ર્નાદે તો, આવી ટીકા તુચ્ઠ છે અને તે કેઇપષુ 
જાતના પ્રમાણુ વગરની છે એમ માનવાને સબળ કારણુ છે. આયુર્વેદના યશને માટે એટ- 
લુંજ કહીએ કે આયુવે'દને કાઇપણુ આચાર્ય, પાશ્ચિમાત્ય વૈધ્રકીય વિજ્ઞાનનો અભ્યાસ કર્યા 
સિવાય તેના ટીકાકારના કલ'કિત કાર્યથી ગુન્હેગાર નથી. મને તો બંને પદ્ધતિઓ ઉપ: 
યોગી છે અને અભ્યાસ કરવા લાયક લાગે છે; આપણી નનતને વૈધ#ીય જ્ઞાન અને સત્યથી 


[વેમુખ રાખવી ( પછી તે પૂર્વ કે પશ્ચિમનું વૈદક હોય ) તે મારા અભિપ્રાય પ્રમાણે 


પદ 


જગલી દશાની નિશાની છે. અજ્ઞાન રીકાકારો સયને દબાવી શખવામાં એટલુંજ નહિ પણુ 
અસથતે સૃચવવામાં વિજયા બને તેમાં નવાઈ નથી-દાખલા તરીડે આપણી ત્રિદોષ પદ્દતિ 
તે ત્રીકોની 11૫0101016 પદ્દતિના જેવીજ છે તે સૂચવવું તે- આ સખ્ત ટીકા છે; પણુ 
મતે લાગે છે કે જે લેકે આયુર્વેદ અવેસાનિક છે એમ કહે છે તેઓના આવા ખોટા 
સમર્થનથી ચીઢ ચઢં છે અને તેથી આવી ટીકા થઇ નય છે. 
આયુર્વદમાં જણાવેલા બાલ્ય હૅતુમાં આ કારણોનો સમાવેશ થઇ “ય છે. પણુ તે' 
બેમાં એક મુખ્ય બેદ છે કે આયુર્વેદની દછણિ માનસિક છે અને પાશ્ચાત્યવેદકની દ૪િ 
પદાર્થો વિષયક છે. 
આયુર્વેદ કહે છે કે શરીર ઉપર વ્યાધિતો હુમલા ખે માર્ગે યઇ શકે, ઇન્દ્રિયોદ્દારા 
અને મનદ્દારા. એના ઉપર પ્રમાણે જે છ ભાગ પાડેલા છે તેમાં નાહે જણાયલાં અથવા 
ભવિષ્યમાં જણાનાશાં કારણોનો પણુ સમાવેશ થઇ શકે છે. એટલે આમાં પણુ આપણું 
આયુર્વેદ વિજ્ઞાનને પુરેપુરૂં અનુસરે છે. તેમાં વળી વિશેષ ખુખી એ છે “કે વ્યાધિની પરીક્ષા 
તો થાય છે પણુ સાથે સાથે દરદીની પણુ ચિકિત્સા ચાય છે. આથા રોગના ઉપચાર ધણી 
સારી રીતે થઇ! શકે છે. 
પાશ્રાત્યોના એક મહાન શેધખાળ કરનાર સર જેમ્સ મેક્ેન્ઝી કહે છે કે “' પાશ્રાત્ય 
વૈદકશાસ્ત્રના નિદાતમાં ત્રણુ જતની ખામીઓ છે. ૧. રારૂઆતમાં જ ઉગતા રેગનું નિદાન 
અતે ઉપાય એમાં નથી. ૨. નિદાન માટેનાં દરેક ચિન્હ ઉપર પૂર્વ ચિન્હ જણુવાની 
ખામી અતે એ ખામીથી ઉપચારમાં વાળવા પડતા ગોટાળા. ૩. ક્લીતીક ફરતાં લેબોરેટરીને 
વધારા પડતું વજન આપે છે. દરદીની પ્રકૃતિ, સત્વ અને સાત્મ્ય વગેરેની પરીક્ષા કરવાની 
ચાવી પાશ્ચાત્ય વૈધવિદ્યામાં નથી. તે એકલા રોગનું નિદાન કરે છે. 
વાગ્ભટ્ટાચાર્યે એમના અધાંગહદ્ય, કત્રરથાન પ્રક્ર્ણુ ૧૨. “લોક ૬૬ થા ૬૮ માં 
નિદાન અને ચિકિત્સા માટે જે રીત આપેલી છે તે અતિ ઉત્તમ છે. 
તસાટિજારજતીરાધેદાનાન્તરાળિ તત । 
ગુષ્ટાદેલુ વિરોષાંશ્ર રીદ્રવુર્થાટપત્રમમ્‌ || 
ટૃષ્યટ્રાવજંજાજમનનં પ્રકનતિવય; | 
સત્વસાવ્યં તથાટારમવસ્થાશ્રધ્રથમ્વિધાફ ।| 
તૃલ્મનૃહ્મા! લમશ્ગૈવાં જોષોપધ [તિસ્પળે | 
ઓવર્સતે સ્િજિત્સાયાં ન લ સ્લાલેગઝાલાસિત ॥ 
અયાંત--ન્વરાદિક વિકારના ઉપાદાન કારણુ વાયુઆદિક દોષને વિકારતની પ્રકૃતિ 
અથવા રોગને! વિશેષ હેતુ કરે છે. એ શેગના વિશેષ હેતુઓને તથા રોગનાં વિશેષ સ્થા- 
નને, તથા તે જણીને વૈધે ઉતાવળા ઉપચાર કરવા. મળ, ધાતુ આદિક દૃષ્ય, દશ, દોષનું 
બળ, કાળ-સમય, જઠરામિનું સામર્થ્ય, રેગીતી પ્રકૃતિ ઉમ્મર-વય; સત્વ; સાત્મ્ય, 
એટલે રોગીને શું માક્ક આવે છે તે, તથા આહાર એ દશવાનામાંની જુદા જુદા 
પ્રકારતી ઝૃદ્મમાં સૃદ્મ અવસ્થાએ જાણીને બરાબર સમજતે વદય ચિડિત્માં કરવા માંડે 
છે તો તે ઉપચાર અવશસ્‍્ય ગુણુ કરે છે, 


પ૭ 
આ બાબતમાં જવપુરના મહામાન્ય ઝ્વામિશ્રી લદ્મીરામજી પોતાના લેખીત મંસ્કૃત 
પુરવામાં હો પ્રમાણે જણાવે છે'-- 
નામરોમારમમજાર્યે પ્રધાનસ્યામ્ય-્તરવારળસ્થ હોપય્ય સ્વકટ્િસથીવેક સિકાર સઇ વારે 
યે ચથા '્રમેદદે મેહોમાંસરારીર્રેલાટિ, વરે વ્યત્રસમાંલજયીવા ટિ, અરોડણું ગુ્વછિ- 
'. સ્થિતતવપ્રસમાંસમેલા સિ, અપય્મારસન્ચાસારે મનોમસ્તિજારિ, દ્ત્યેવમારિ--તસ્યધાતુષધાલુ 


 મળાશ્રયમામીરિમેરારનન્સાવવશ્થ ક્રયેળ શૃઝયા વિજયા વી તતતવ#વ્યંધનિયતા ચે સે 
રોમા ગાયન્તે તે તત્ર તત્ર સવિસ્તર વાળતા# |.... .... ; મત ળવ “ સત્ત તુન્યમુળૉ ટઢ્ષ્ય 


ટૃત્યાટ્‌ સાલે નિર્ટિઈન્‌ || 
_આયુવે'તી સર્વ સામાન્ય અનં ફીમતાં ઉપચાર પદ્ધતિ વિષે ખાસ જણાવવાની 
જરૂર છે. આયુર્વેદના રગવિત્તાનતી ચર્ચા આપણે ન્નેઈ, તેમ તે શેગના 
ઉપચારના સામાન્ય ઉત્પાદક કારણો “ાબતની કલ્પના સર્વ દેશીય છે અને તેથી બધા 
સિદ્ધાંતો. 'તણીતાં કારણો અને હતર પછી જણ્‌વામાં આવે તેવા કારણાનું પણુ 
તેમાં સ્થાન છે. આવુ દની ઉપચારની પદ્દતિને માટે પણુ આ પ્રમાણે છે. 
અને તેમાં એલોપથી, હોમીએઓપથી, આસ્રીઓપધી, કુન્હે-ક્યુર, વેલાન-થીરપીં, સાઈકોથીર્‌પી 
વગેરે પ્રચલિત ઉપચારના પ્રકારને સથાન મળ છે. આપણા બધા પ્રતિકારક ઉપાયોના વ્યાપારના 
ભિન્નભિન્ન પ્રકારોની આયુર્વેદતી કલ્પનાના અને વિસ્તાર ક કરૂં તો આ વાકયતે! અર્થ સ્પ 
થાય. ત્રાવણકારના આયુર્વ'દમાં નિ"ગાત અને સરકારી આયુવેિક ખાતાના ડીરેકટર માં. 
ફે. શકર મેનન, એલ, એ, એલ. થી. પાતાના લૈખીત પુરવામાં તીચે પ્રમાણે જણાવે છેઃ-- 
કા ેઝ મ ર ર #- 
દું વ્યાધે 1વપયસ્ત 1વપયેચ્તાથ વળારળામ્‌ । 
૧ હેતુ વિષરીત--રગના કારણના કાળઝ યવક અભ્યાસ કરીને, તે કારણની વિરૂદ્ધ 
ર્થિતિ ઉત્પન્ન કરૈ તેવી દવા આપવી ન્નેઇએ. 
આ સબંધમાં યાદ રાખવું જેઇએ કે દરદોનાં-આંરતારેક અને બાલ એવાં ખે કારણો 
છે. અને જર્રીઆત પ્રમાણે એક અથવા ખૉન્ન કાથણુની વિરૃદ્દ સ્થિતિ ઉત્પન્ન કરે 
તેવું ઓપધધ પસદ કરવું જાઇએ. 
ર્‌ વ્યાધિ વિષરીંત--રોગનાં લક્ષણા ઉપરથા તેના પ્રકારનો કાળજ પૃવંક અભ્યાસ 
કરીને, તે રોગમાં પોતાની વિરૂદ્ધ સ્થિત ઉત્પન્ન કરે તેવું ઓપધ આપવુ' નનેઇએ, 
ઢ હેલ વ્યાધિ વિપરીત--કેટલાક રોગમાં દરદનું કાર્ખુ અને તેનું પરિણામ બન્તેતો 
વિચાર કરવાનો છે. આવા દાખલાશમાં કાર્ણુ અને કાર્ય તે બન્નેની વિરૂદ્ધ 
સ્થિતિ ઉત્પન્ન કરે તેવાં ઓષધા આપવાનાં છે. રી 
કેટલાક ગોમાં દરદ ઉત્પન કરીને તેતું કારયુ જતું રહ ( અંતહિંત થશે ) અને 
ખીન્નં દર્દોમાં, તે કાર્ણુ વારવાર દરદ ઉત્પન્ન કરવામાં હડીલું થાય. પહેલા પ્રકારમાં, દરદ 
એકલાનો ઉપચાર ફેરવો અતે બીન્નમાં, તે દરદ અને તેના કારણોના વિરૂદ્ધ સ્થિતિ ઉત્પન્ન 
કરે તેવા ઔષધથી તે બંતેના ઉપચાર કરવો. 
૪ હેતુ તદધકારી--તદર્થકારી દવા એ છે % જે તેના જેવીજ સ્થિતિ ઉત્પન્ન કુરે્‌ 


પર 


છે. આ ખાસ દાખલામાં એવાં ઓષધેો આપવાં કે જેથી દરદના કારખના જેવીજ 
સ્થિતિ ઉત્પન્ન ડરે. આમાં પણુ આંતરિક 'ે બાલમ કારણ હોય છે. 


પ વ્યાધિ તદથડારી--દરદના જેવીજ સ્થિતિ ઉત્પન્ન કરે તેવી દવા આપવી. 


૬ હેતુ વ્યાધિ તદથકારી---અઆ ખાસ દાખલામાં દર્દના કારગ અન તે દરદના જેવી 
જ સ્થિતિ ઉત્પન્ન કરે તેવાં આંષધાો આપવાં ન્તઇએ. ઉપર પૅરા ત્રણમાં જણાવ્યા ' 
પ્રમાણે દર૬ અને તેનાં કરણુનો જુદે જુદો ઉપચાર કરવાને છે, (વિષસ્યવિષસોષધમ) 


હું અત્રે એટલું પણુ જણાવુ કે ઉપર જણાવેલા તદર્ય કારી ઉપાચોના વર્ગ એટલે 
વિશાળ છે 'ે તેમાં પાશ્ચિમાત્ય વેંઘકના વેક્ષીન--થીરપીના બધા પ્રકારોનો સમાવશ થાય 
છે. હતાં આયુવે દના અનુયાયાએ। તેનો ઉપયોગ કરતા નથી. અને કટલાક તેમને અશુદ્ધ 
અથવા મલીન ઉપાયોના વર્ગમાં મૂકે છે અને એક દર્દને મટાડવા જતાં, બીનળું ઉત્પન્ન 
કરે છે તેથી તેમને વજર્ય કરે છે. 


આ પ્રસગે, અત્રે એટલું પણુ ધ્યાનમાં ૨ખવુ' ક આયુવેષદનું માલિક-સર્વલોકિકત્વ 
અથવા સર્વ સામાનન્‍્યતાએ-તેને કેટલાક નખમોામાંથી બચાવ્યો છે. તે પાશ્ચિમાત્ય વૅધડતી 
નિરાશા તરીકે જલદા વધતાં જાય છે. તે નેખમેો તે 1ઘવેતાંડ॥1 અને 1010૯13 ૯્હાથા15101 
છે. અને બનાડ શે એ ન હાલે 191110 ઘમાં અને બીન લેખોમાં તેનું 
સારી રીતે દાસ્યચિત્ર દોર્યું છે. હિંદુ વિચારકાની માફક ( ધાર્મિક; વેદાન્તિક અથવા વેત્તા- 
નિક) સામાન્ય રીતે સ એટલો બધો સરવદેશીય છે કે તેમાં કોઇ પણુ માણસને 
પોતાનો પય દાખલ કરવાની જરૂર નથી. અને પાતાના મકાનના શિ'મંમીં ઉપરે ચરીને 
'સારા આરોગ્ય માટે ફક્ત એકજ માર્ગ છે અને તે સારે માર્ગ છે. જો તમે શાણા છે 
અને તમારી જતને બચાવવા માગતા હો તો મને અનુસરા। ' તેવું પ્રચિદ્દ ડરવાની પણુ 
જર્‌ર નથી. પણુ આપણા પાશ્રિમાય ખંધુઆના સબંધમાં તદ્ન જુદી વાત છે. તેમનામાં, 
હમેશાં વધતા જતા વેધ#ીય ધળા પથા ઇછે, અને બધા રેગા મટાડવાનો દરેકનો 
એક ખાસ ગૃપ્તોષધ (1005111૫11) અથવા ( 1*01110૫1ઘ » ઝૃત્ર છે. ઉપયોગ અને વપરાશને 
માટે તે દરેકનું નિયમિત ક્ષત્ર હોય: પર'તુ તેને સવદેશીય રોગ મટાડનાર્‌ આષધ કરવાને 
શ્રયત્ન કરવો! તેમાં ભય છે. આ નાતના અનુભવીએ વધતા નય છે તે મહાત્રાસજનક છે. 


નને શરૂઆતની સ્થિતિમાં ચિકિત્સા ફરવામાં આવે તો, હેતુ અથવા કારણને ઉપચા? 
કરવો તે પુરતું છે; પણ ને ૬રદને વિકસિત થવા દેવામાં આવે તો, વ્યાધિ અથવા ૬૬; 
અથવા કારણુ (હેતુ) અને વ્યાધિ બન્નેનો ઉપચાર કરવાની જરૂર પડે છે, ચય, પ્રકોપ, 
પ્રસ૨ વગેરે દોષોની વિલક્ષણ સ્થિતિના વિકાસત થતા શાગવિજ્ઞાનશાસ્ત્ર સબંધી ફેરફારો 
સાથે, શાંતિકર ઉપાયોનો જુદા જુદા પ્રકારેના વેજ્ઞાનિક રીતે અંદર અંદર સંબંધ કરવામાં 
આવ્યો છે. તેનું વાંચન ધાઝું રસમય છે પણ તેનો વિસ્તાર અસ હું આપતો નથી. છતાં 
હું એટલું જગ્‌ાવું કે, દરદોની જે શરૂઆતની સ્થિતિ «ણુવાને માટે પાશ્ચિમાત્ય વેધકમાં 
કાંઈ સાધતા નથી. તેવી સ્થિતિમાં ત ૬*દોતી ચિકિત્સા કશ્વાના અન તેમને મઢાડવાનોા 
આયુવેદ જણનારાઓ હક ધરાવે છે ત વળી દ*્દોતી જે અસાધ્ય સ્થિતિમાં, પાશ્રિમાત્ય ઉપ" 


પદ 


ચારને કાંદ ઉત્સાહજનક પરિણામે! નથી પ્રાપ્ત થયાં તેવી મ્થિતિમાં તે દર્દોની ચિડિત્સા 
કરવાના અને તેને મઢાડવાનો આયુર્વદ ન્નખૂનારાએ હક ધરાવે છે. આ પ્રશ્નને સ'ભોધીને 
કાનપુરના ડૉ, પી. એલ. જહા, એલ, ગમ. ગેય. પોતે તેમના લેખીત પરાવામાં નીચે 
પ્રમાણે જગાવ છેઃ-- 

પાશ્ચાત્યા પ્રકોધની મ્થિતિમાં વ્યાધિને પારખી શક્તા નથી, અને તેવી સ્થિતિમાં દરદી 
માટ એ ૩૪ કરી શક્તા નથી, 


પર'તુ આયુવેદ જણુનારો વૈદ, દરદીની ખુદ્ધિપર્જક સેવા કરી શકે છે. અને રોગની 
ત્રક્રેપની સ્થિતિમાં પખ વ્યાધ્િને આગળ વધતો અટકાવી શકે છે. એકલું આયુવે'દજ “પ્રસાર 
સ્થિતિ ઉપર્‌ વૈજ્ઞાનિક પ્રકાશ નાખે છે, જે બીજી પદ્દતિઓમાં હજી સુધી સમજવામાં '% 
નાગ્વામાં બીલકુલ આવ્યો નથી. આવા રોગો મટાડયાના-રોગોપરશમના-દાખલા અર્મંખ્ય 
છેં, ( જ્યારે કુભ મેલાએ માં, એલ પનન્‍્ટીઆ આયુૃવેદીક સૅવા મમિતિના વ્રેસીડૅન્ટ તરીંદ 
મ કામ કર્યું હતું તારે આવા પરિણામે નનેવાને મને પ્રમંગ મળ્યો હતો. ),...*.....-- 

વ્યાધિના પ્રકોપની શ્થિતિ અથવા વ્યાધિિના ચયકાળ પૃ્વેની એટલે રોગ શરૂ યતા 
પહેલાં રાગની આરોગ્યની કુદરતી સ્થિતિ જણવા માટે 'પ્રકુતિ સ્થાપન નામના અધ્યાયમાં 
આયુવેદમા એવી સાચી અને ખુહ્ધિપૂર્લક રોગની રાંતિ-મમજવાને માટે તેનું વિવેચન 
કયુ છે “કે જે બીજ પદ્ધતિએ તેમતી એક અપૃર્ષ ખામાંને હજી પણુ પુરી પાડવા અશક્તિ- 
માન છે. તેએ, ૬૨દીને ઉપર ઉપરથી મટયું એટલે ૬૨૬ મરી ગયું છે તેમ માને છે અને 
ગત સ્થિતિમાં રહેલા ૬૨૬ના વ્યાપારને તેએ સમજ શક્તા નથી. હજ સધી તેમના ઉત્પા- 
દકાએ અથવા તેમના અન્યાયાઓએ કાઇ ખાસ વૈજ્ઞાનિક સાધતો શોધી કહાદહયાં નથી કે 
જન લીધે તમા આરાગ્ની ખરી સ્થિતિ જેને પ્રમત અથવા સ્વસ્થાવસ્થા કહે છે તેતે 
ઞમજ શક. નીચે ન*ગાવલા આરીગના કેટલાક વબ્યાપારો અતે ચીન્ડાના સાનને લીધે, 
આયૃવર જણનારે। વં આ વાત મારી રીતે નનણે છે-- 


સપહોપઃ લપાજ્ઞિશ્ર તમધાતુ મજ ત્રિ । 
પ્રતનાત્મેન્દ્રિયમનાઃ સ્વસ્થ રૃત્યમિધીયતે ।। 


અને આ કારણતે લીંધેજ દુતીયામાં અને ખાસ કરીને હિંદુસ્તાનમાં જુનાં દરદોના 
દર્દીએ ની મ'ખ્યા હમેશાં વધતી જાય છે. આયુર્વેદ પ્રમાણે, જે રોગવિજ્ઞાનશાસ્રી ઉપર 
જણુવંલી બધી સ્થિતિઓમાં દરદતેો તમામ વ્યાપાર ન્નણે છે તેજ ફક્ત ખરે વેધ કહી 


શકાય છે. દરદતી સ્થિતિ, કાળ અતે ત્ઠતુતે અનુસરીને જે વેધ ઉપચાર કરે તેજ દરદીને 
ખરી, જ્સાનિક અતે ખુદ્ધિપરર્વક મદદ કરી રકે છે. ” 


એ નિશશ'ક ખરી વાત છે કે આયુવેદદતી ચિકિત્સા પહ્દતિએ; ઘણું ભાગે વ્યાધિ 
ગ્રસ્ત લૌાત્લાં છે ન્યારે પાશ્રિમાત્ય વેઘકતી પદ્દતિએ। પ્રચોગીક 1419018101" છે. અને 
તેની નિર'તર વધતી જતી ગુંચવણુ હાલના પાક્ચિમાત્ય વૈદ્યોનું નિરાશાનું કારણુ થતુ “ય 
છે. આયરવે*દમાં પ્રયોગીક પદ્દતિ સરખુ કોઈ જ નથી એમ નથી. પણુ, હિન્દુવિચારની માકેફ 


«ટ 


તેતી ખ્રુહ્ધદિ, નિરીક્ષકના પોતાના મન અતે ઇન્દ્રિયોની કળવણી કરવા તરક છે, પણ 
નિરીક્ષકની બહાર રહેતી યત્ર સામગ્રી સ'પૂર્ણ કરવા તરક નહતી. પાશ્ચિમાય વઘક અને 
આયુવે દે પાતપોતાનામાં જે ખાસ વિષ 5/0 ૯ાલા/ટ કયું હોય તે અરસપરસ શીખવાથી 
બંનેને ધાળું લાભદાયક છે એમ મતે લાગે છે. પ્રયોગશાળાની પહ્દિએની ધણી સુચિત 
સ્થિતિ નહિ ઓળખવાથી પશ્ચિમમાં કેટલું માઢ તોફાન થયું છે અને કેળવાયલી ઇન્દ્રિયો 
અને લૌ] પહ્દિઓની કવા ઉમદા કિમત છે તે બાબત તરફ સર સેકેન્ઝીએ ખાસ 
કયાન ખે'ચ્યું છે તે આપણે ક્યારનું નેૅધ ગયા છીગે. આ બંને પહ્દતિએના અનુરૂપ 
સબંધથીજ આપણે પ્રયોગ થતી શૈેધેના વાસ્તવિક કોળાષળની મુઝવણુ અને હાલની 
અ'ધાધુનીમાંથી દૂર જઈ શકીએ. અને હાલના “માનામાં જેની ઘણીજ જર્‌ર છે તેવી 
ચિકિત્સા પહ્દતિએ। ની સાદા?! અને સમજી શકાય તેવા નિયમો! મેળવી શજીએ, 


વિત્તાન અતે દુઃખી થતી પ્ર”્નના લાભાર્થેઈ આયુવે'૬ના રેોગવિજ્ઞાન, વ્યાવર્તક 
લંક્ષણા વગેરે મિદ્ધાન્તોના અભ્યાસ તરકૂ પાશ્રિમાત્ય વઘકે પે- 
આચુવેદિક આઓષધ તાતી ઉત્તમ શક્તિઓનો ઉપયોગ કમ્વાનું આ એક ખીજું ચોક્કસ 
કિયા. કારણ છે. તે એ કે:--એવી ધણી સારી વનમ્પતિએ અને ખીજા 
કીમતી ઉપાયો! છે. ( દાખલા તરી% અસાધ્ય સંધીવાના દરદો, 
પક્ષાધાત અને સામાન્ય વાના દર્દો માટે જાણીતો 1038161901" ઉપચાર ) જે પીડાતી 
જનતાની શાન્તિ માટે અને વિજ્ઞાનના વિકાસને માટે કાળજ ધરાવતા ગમે તે વેધને માટે 
અભ્યાસ કરવા યોગ્ય છે. તે હકીકત આયુર્વેદના વિરેધીએઓના ધણા ઉન્મત્ત 'માણુસને પણુ 
કબુલ કરવું પડશે. છતાં એવા ઘણા સારેભાવ ધરાવનારા માણસો છે ક જેએ ઉપરના 
સિદ્ધાંતને એકદમ અને ઉત્સાઢ પર્વક કષુલ કરવા છતાં, એવા વિચારના છે કે આવા 
પ્રતિકારી ઉપાયોના ઉપયોગ નણુવા માટે, આયુર્વેદનો અભ્યાસ કરવાની જરૂર નથી. અને 
પાશ્રિમાત્ય ઓષધના વૈદ્યો ઉપર, તેમતા પાતાના રાગવિજ્તાન, ચિકિત્સા વગેરેના પ્રકારમાં 
તેમના ( વનસ્પતિના ) વપરાશ માટ સારી રીતે વિશ્ચાસ રખાય. મારા મનને, આ તદન 
અવેસ્તાનિક કાર્યક્રમ લાગે છે અને જે ખરેખર તેનો ઉપયોગ કરવામાં આવ તો, સિદ્ધ 
પદહ્દતિના વૈઘ્યાએ વાપરેલાં ( અજમાવેલાં ) ધણાં અસરકારક ઓષધેોની ખાબતમાં તો ખાસ 
કરીને, તેના ભયાનક અતે દારૃણુ પરિણામો આવે, ને આ હકીકત ધ્યાનમાં મખવામાં 
આવે તો, જે માણેસોએ સમજને આયુર્વદનો અભ્યાસ કર્યાં નથી તે માણસોને હાથે, 
આયુવે'દની અથવા દેશી વનસ્પતિઓ (ઓષધે) ની કીંમતની પરીક્ષા કરવામાં, આયુ- 
વેદના અનુયાયાએ સખ્ત વિરોધ બતાવે તે કાઈ પણુ માણુસ સહજ સમજે તેમ છે. જે 
માણુસોએ આયુવેદના શાસ્્રનો અભ્યાસ કયોઈ નથી તેવાએના હાથે થતો આયુવેદના 
ઉપચારાતો ખાસ અવૈત્તાનિક પ્રકાર, તે ડય. કવિરાજ ગણાનાથ સેનના લેખીત 
પુરાવામાંથી લીધેલી, “ દ્રવ્યયુણુશાસ્મ ” ઉપરની, તીચે જણાવેલી રિમાર્ક ઉપરથી 
સપણ થશે:-- 


દ્રવ્ય ઝુણશારમઃ-(ઈકડટ 0 »િપછટડ-0લાંત્ર 1૯૦ ૧૮ 1106100૫૬૯5) 
ઓષધેના ઉપયોગ સબ'ધમાં હું જણાવવાનું પસદ કરીશ કે આયુવે*દના દ્રવ્ય ગુણુશાસ્માં 


હૃ 


ત્રિદોષ સિદ્ધાંતને અનુસરીને ઓષધેતે। પાંચ પ્રકારે નિર્ણય કરવામાં આવ્યો છે: વળી શરી- 
રતી કેટલીક ઇન્દ્રિયો ઉપચ્તી તેમતી અસ? અને અમુક દર્દોમાં તેમતો ઉપયાંગ પણ 
વણુવામાં આવેલો છેં. હાલ જેમ પાશ્રિમાત્યા સમજે છે તેમ “ 1519510૦હાંલ્લાં 
£€100 ' એ પ્રમાણેનું ભાષાંતર કરવાનું જે લેકો શીખ્યા નથી તેમતે તો, ત્રિદોષ 
પદ્દતિના અને વિકારી, વ્યવાયિ વગેરે બીજાન પારિભાષિક શખ્દોમાં જણાવેલાં આ 
વર્ણનો એક સીલબ'ધ પુસ્તક છે તેવું લાગશે. રસ અથવા વાદ, વીર્ય અથવા ઉષ્ણુ 
અગર શીત્‌ અસર, વિષાક અથવા રસાયણિક વિપર્યય, ગુણુ અથવા શારીરિક અસર 
ખતાવતા સામાન્ય ગુણા, અને પ્રભાવ અથવા ખાસ દરદોમાં આષધનેો અવર્ણનીય 
વ્યાપાર--આ ખધાનોા વિચાર અથવા ડલ્પના તે, આવુવે'દનુ' દ્રવ્યમુણશાસ્ન, 
વૈત્તાનિક પ્રયોગ કરનારને કાળજ પર્વક અભ્યાસ કરવા જેવા પ્રર્સશતીય ગુણ છે. 


આયુવે દના ઔષધો પ્રયોગેક વિષય તરીકે વપરાય છે તેવો કેટલાક વિભાગમાં મલીન 
આક્ષેપ કરે છે. તેનું અચે ઠં સખ્ત થટીતે ખંડન કરીશ. વસ્તુતઃ, પાશ્ચિમાત્ય વૈદયકના 
પ્રયોગો કરતાં આયુર્વેદના ત્રયોગામાં આછી દુઃશ્ચિકિત્સા (પ્રયોગેક વિષય) આપણુતે માલમ 
પડે છે. તે ઉપરાંત, કૈટલાક વિભાગમાં એવા વિચિત્ર મત ચાલતો હોય એમ લાગે છે કે, 
આયુવે'દીય વદ્યનો વિજય, વ્યક્તિગત સ્વદેશીય ઓષધતી ઉત્તમતા પ્રભાવ ઉપર આધાર *ખે 
છે. કહેવાતા “ સ્વદેશાય ઓષધોના અન્વેષણો ” જે હાલના જમાનામાં આપણે ઘણું 
સાંભળીયે છીએ તેમાં આ વિચાર, કામ કરવાની મુખય કળા છે. પણુ તે તદન ખોરી છે, 
આયુવે'દીય વૈદ્યના વિજય, આકે પેલા ઔષધના મ'ત્ર ( €1॥11 ) તે લીધે નથી; પણ્‌ 
રોષોના ગડબડાટ, તે સમજને પસ કરેલા અતે સારી રીતે વિચાર કરીને યોજેલા ઉપ- 
ચારને આભારી છે. 

“ જે પ્રકારે ઓષધેો આપવામાં આવે છે તેના સબંધમાં મારે જણાવવું જેપ્નએ કે 
તાન્ને રસ: જુક્રા, ઉકાળા અને મિશ્રણને માટે સંત્રહેલાં આષધે કરતાં તાન્ન પસદ કર- 
વામાં આવે છે કારગ કે તાળજ્ન આષધેમાં જ 11111 અતે બીન લાઇટ તત્ત્વો 
માલમ પડે છે. ધણા ઝીણા ભૂકો કરેલા 0ઝાતેણ્ક & ૮0ીબંવંડ ના રૂપમાં ખનિજ 
પદાર્થોનો વપરાશ પણ આયુવે દમાં ખાસ છે. ઉપર્‌ ઉપરથી નેનારા લોકોએ, રસશ્ાસ્રના 
સાનના તેમના જ્રુદ્ર પણ અભિમાનયુક્ત સાનચી, આ વાતને હલકી પાડવાને પ્રયત્ન કર્યો 
છે. નિદાન-ચેકિત્સામાં એવી ધણી બાખતેો। છે કે જે સમજવવાને માટે હાલનું રસશ્ચાસ્ત્ 
હજ એટલુ આગળ વધેલુ' નથી. ' 


“ આગળ આટલી હકીકત સ્મરણુમાં રાખવી નેઇએ કે, એવાં સેકડેો-ઓષધે-વન- 
સ્પતિનાં, પ્રાણીનાં અને ખનિજ-છે જેમનો આયુવેદીય વૈદ્યોએ મોટો ઉપયોગ કર્યો છે 
અને તેમના પશ્ચિમની કેળવણી લીધેલા સર્વસ વિરોધીઓએ હજી તે સબધી સાંભળ્યું પણુ 
નહે હોય, આમાંનાં કેટલાંક-પારાના રાતા અતે કાળા 5૫10] 1તસ્ડ જેવા કે કન્જલિ, 
રસપર્પટી, રસસિદુર, મકર“્વજ વગેરે, લોહુભસ્મ -ઝાવસ્કના જુદા જુદા પ્રકારો જેમકે 
લોહુભસ્મ કે જે વધારે એકાફાર થઇ રકે છે, એટલું જ રનાહિ પણુ લેહની પશ્ચિમની 


હર્‌ 


બનાવટો કરતાં આ એછી કખજઅત ફરનાર છે; બગબસ્મ (111 ઉડાંતેલ્ક હાવ 
€1011 હ ), ખપર ભગમ ( જસત-710100 લથા1)0ાછાણ ), શલજત, જે ગત્ર સંબધી 
દર્દોમાં કીંમતી અને ધાઝું અસમ્કારક આષધ ધણાય છે; ગોરાચન-ગવ્ય મૃત્રાશયમાં ઘણી 
વખત જગાતા પિત્તના પથરા-અતે ભવ્રાતક, અપામાર્ગ, ગ્રિકૃળા વગેરે સેકડો વનગ્પતિનાં 
ઓપધેો છે. પણુ, પાશ્રિમાય વૈદ્યકમાં કેળવણી પામેલા, સ્વમતાવલ'બી અને પક્ષપાતી વૈધને 


૨ 


આ બધી હકીકત આચ્છાદ્તિ વિષય તરીક્રે રહે છે; કારણ કે તેવા યોગ્ય માર્ગથી તે 


વસ્તુઓને અભ્યાસ કરવાની દરકાર ડદાપિ રાખતા નથી. ' 


પણ્‌, આવા : અભ્યાસ વિના, પાક્રિમાત્ય દાક્તરેના હાથે, આયુવ દના #ત્યગુણશાસ્નો 
ઉપચેોગ, મે' પ્રથમ જણાવ્યા પ્રમાણે "ખરેખર અવેસાનિક અને ભયાનક દ૬ુ:શ્રિકિત્સિત થશે. 
ઉપર્‌ જણાવેલા શરૂઆતના અવતરણમાંજ ડે. ગણાનાથ સેને પોતે બતાવ્યા પ્રમાણે, 
આયુવેદિક ઔષધોના વૈજ્ઞાનિક અને સહીસલામત ઉપયોગને મારે ત્રિદોષ સિદ્ધાંત, રસ, 
વિપાક, વીર્ય, પ્રભાવ વગેરંના સિદ્ધાન્તો કે જેના ઉપર તેવા ઓષધેનના ઉપયોગને આધાર 
રખાય છે તેવા મુખ્ય નિયમો સમજવાની ૦૪ર્‌૨ છે. પાશ્ચિમાત્ય વૈઘકમાં કે આયુવ#માં, 
વિત્ઞાનના અભ્યાસ વિના કળાની સાથે કીડા કરવી તે અવૈઞાનિક નષિ તો. ઇચ્છવાન્તગ તો 
નથીજ. આપણે આયુર્વદતા રૈગવિજ્તાનની ચર્ચામાં ઉપર ન્નેઇ ગયા છીએ કે ત્રિદોષતો 
સિદ્ધાંત, આપણા પાશ્ચિમાત્ય વેધકના €્ણા-૫111થી,આપણતને ધણુ દર લઈ ન્નય છે. તેવીજ 
રીતે આયુર્વેદિક ઔઓષધક્યા-[118111160010૪ રસાયણિક દવ્યોથી આગળ લે! . જય છે. 
આયુર્વેદના અનુયાયીએના મત પ્રમાણે ઓષધેના વ્યાપાર કે જે કેટલાક તત્ત્વો; ઉપર 
આધાર રાખતા જણાયા છે તેમને અત્રે હ ગૃચવૂું તો આ હકોકત 3૫૪ થશે. 


ટ્રવ્યે રતો શુળો વાર્ય વિવાજ: રિસિવ ત્ત | 


૧ ગુણ-જેને આપધાના ભાતિક તત્ત્તા આપણ કહીએ છીએ જે ]70)51010ાણપં 
તત્વો ([૩'૦૩૯1૯5-ગૃણે) થી વિરૃદ્ધ છે. તેતી સાથે આ શબ્દ સબધ ધરાવ છે. 


* ક્સ--આ પરિભાષિક રાબદ કે જેનું ભાષાન્તર કરવું જરા અધરૂં છે. છતાં 
તેનો સ્વાદ એવો સાધારખ અર્થ થાય છે. પણુ આપણે હમણાં જઈશું તેમ, તેતો અર્થ 
જર્‌ા વધારે છે અને ન્યારૅ સ્વા્દેન્દ્રય સાથે આષધને સ'થોગ થાય છે ત્યારે તેનો જે સીધો 
અતે તાત્કાળિક વ્યાપાર છે તેતી સાથે રસ શખ”્દ સેબંધ ધરાવ છે. સ્તાઃ સ્વાટ્સત 
જથળત્િસ્તેવળવતવાચયવજાઃ મધુર, ખારો; ખારો, કડવા, તીખો અને કષાય (તુરે) એ ૪ 
રસોદ્રવ્યમાં રહેલા છે. 


૩ વીર્ય (101૯11૦7 )--આના બે પ્રકાર છે-ઉષ્યુ અને શાત-નોર્ચેણુષ્ળં 
તથાજશ્ઞીલ-આ શખ્દશ: ભાષાન્તરે। વ્રણાં અસ'તોષકારક છે. કારણુ કે મળ સ્થિતિમાં 
જેની પચ્છા કરવામાં આવતી નથી તેવા ઉષ્ણ પરરણામ તત્વ (2૦1017) ઉપર્‌ 'તે ભાર 
મૂક્રે છે. “ વીય ' ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે ખે પ્રકારતો નથી પણુ કટલાક પ્રમાણા પ્રમાણે, 
ઉષ્ણુ, શીત, સ્નિગ્ધ, ર્‌ક્ષ, વિષાદ, પિચ્છલ, મૃદુ અને તીદદણુ એવા આઠ પ્રકારનાં છે, તે 
હું ન્યારે કહું ત્યારે આ વાત વધારે સપણ થાય છે. આ પારિભાષિક શખ્જ્ઞેનો તેમના 
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શખ્દશ' અંગ્રેજ ભાષાન્તરા પ્રમાણે અથ કરવાનો નથો. ઓષધ પચી ગયા પછી અને તે 
પ્રસરી ગયા પછી તેના જે ફેરફાર થાય છે તે પહેલાંનાન્તેના દૂરના વ્યાપા2 સાથે “વીર્ય' 
શખ્દતે સબધ હોય તેમ લાગે છે. એકલા આયુર્વેદના અનુયાયાઆ નહિ, પણ સિદ્ધ 
અને યુનાની પહદતિઓના વધો પણુ, આ તત્વ સાથે ધાગું મહત્વ યોજે છે. આપણે હમણાં 
ન્નેઇશું તેમ આપધનું વીર્યતત્વ ખે'ચી કાઢવામાં આયુવે'દના અનુયાયાઓ મહાન પ્રયત્નો 
કરે છે અને તેઓ કહે છે ક રસ અતે વિપાક એ બન્નેના વ્યાપાર દબાવીને %ચ્છિત 
પરિણામે! ઉત્પન્ન કરવાને તે (વીર્ય) શક્તિમાન છે. 


૪ વિપાક--આંપધધ પચી ગયા પછી અને પ્રસયાં પછી તેના જે કૅરફા૨ થાય 
છે તે પછીના આપષધના વ્યાપાર સાથે આ શખ્દતો સ'બંધ છે. રસતો વ્યાપાર દબાવવાને 
માટે “ વિપાક ' વાપરી શકાય પણ તે પાતે “વીર્ય ' થી દાદ જય છે. સાધારણ રીતે 
તના ત્રણ પ્રકારો છે તેમ નકી થયું છે તે મધુર, ખોરા અને તીખા છે. 


ત્રિધા ₹તાનાં પ૧? સ્વાત્‌ સ્વાટન્ઝ જટુવાવન્મવ: | 


પ પ્રભાવ--#યાર બે આપધા તેમના રસ, વિપાક અતે વીર્યના સંબંધમાં એડ્ય 
વાળા હય છે ષણ તેમના ઇણા'પૂેલણપાઉંદ વ્યાપારના સંઝંધમાં તેમનામાં તફાવત ખતાવે 
છે ત્યાર તેવા તફાવત “ પભાવ થી ઉત્પન્ન થયો હોય તમ કહેવાય છે. “પ્રભાવ! ના 
દાખલા માટે, ચમ્ક-સૃત્રસ્થાન-પ્રકરણ્‌-2૬ માંથી તીચેતું ઉદાહરણુ લઉ:--“ ચિત્રક રસ 
અને વિપાકમાં કડું છે અતે વીર્યમાં ઉષ્યુ છે. તેવીજ રીતે દન્તિ (તેપાળા ) છે. પણ 
દન્તિ રૈચક તર ફામ ફરે છે અને ચિત્રક તેવું કામ કરતું નથી. ” 


જ (1 /.. «ૂ_. ૦ 
રસાહિ લાવે થત્યમ વિશેષ્ટં તત્ધમાવત્તમ્‌ 
ની ર્‌સાવેસ્તુન્યાવિ સિત્રવસ્વાવિરેચનો | 
છેવટ, આયુવદ સામે મૃકાયેલા કેટલાક આક્ષેપા આપણે વિચાર્વાના છે. તેમાંના 


કેટલાક એટલા બધા ક્ૂણ્ક અથવા ચચાંસ૫૬ હોય છે કે આયુર્વેદ 
દવાએ માં આયુવેદ પોતે વ્સાનિક છે તેવા તેનો હક તાડ્વાને માટે આવા આક્ષેપો 


સોથી ચઢી ઉપર આધાર રાખ્ખવામાં નથી આવતો, તે અવશ્ય ઇંચ્છવા યોગ્ય 
જાય છે. છે. ન ફરવા નેેઇતા આક્ષપનો હું દાખલો આવું---“ આયુવે' 


પોતાની આપધ્ સામગ્રિ માટેના ક્ષેત્રમાં ધણા વધી ન્ય છે. ” તેવી 
ચર્ચા વનરપતિ અને મનુષ્ય શરીરના પંચ ભૌતિક બંધારણને આયુર્વેદનો ત્રિધાતુ સિદ્ધાન્ત 
તથા રસ, ગૃણુ, વીર્ય, વિપાક વગેરે જા કદ! માણુસ ખરી રીતે સમજે તો, આ જગ- 
તમાં એવો એક છાડ ક એક મૃળ નથી ક જેનો કોર જછદ્ધિશાળી વધ આષધ તરફે ઉપ- 
યોગ ન કરી શકે. કટલાક વર્ષો પૃવેન અંક નિષ્ણાત ₹ન્ડીયન મંડીકલ સર્વીસ એ [પ્રીસર 
જેમણુ વનસ્પતિ શાસ્ત્રના ખાસ અભ્યાસ કયા દતો તેમણે, તેમના જેવા એક બીન 
એફઝીસરે તીચે પ્રમાણની રીકા કરેલી તેનો સચાટ જવાબ આપ્યો હતો તેનું મને બરા- 
બર સ્મરણ છે. એવી ટીકા કરવામાં આવાં હતી કે “ આયુર્વેદીય દ્રવ્વગુણ્શાસ્કમાં, 
અસ્થિ, મેજ્ન્ન, 2કત, માંસ, મૂત્રનાો અવરેધ, ચામડી, રનાવુ, શીંગડાં, ખરીએ, વસા, 
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વાળ અને રીમ છે. ” તેનો એવો જવાબ આપવામાં આવ્યો હતો કે થીટીશ ફાર્માકોપી- 
યામાં આ ખધું છે તે ઉપરાંત, કસ્તુરી, 1 1001૯હ5-( પેટ આગળનો પાચક ગસ પુરો 
પાડનાર કોથળી )-11 06 ટાંદ્યાતે અને વૃષણુ પણુ છે......... ગાવત્સતા પગનો 
મુરખ્બો ઝાડ ઉપર થતો નથી. ” અનેતે ખરેખર સત્યજ છે જે લોકો, કસ્તુરી મૃગ નામના 
પ્રાણીના તથા આંતરડામાંથી ઉધ્ધત કરેલા [લાવલા(ડ મળ મૃત્ર વગેરેમાંથી બનાવેલો 
પ/ક્ષલ્લા1ણ્ક, 121110108૯ 8૯૯1૦101 માંથી બનાવેલી 0પ૫ાં ચીજો તથા જુદી જુદી 
“તનાં ₹૭25:6”૯€110105 નો ઉપયોગ કરે છે. તેમણે આવી દેષભરી વાતો કરવી જેઇએ 
નહિ અને આવુરવેદિક દ્રવ્યગુણશ્રાસ્્ર સામે પથરા નાંખવા ન્નેપ્રએ નિ. 

તેવીજ રીતે, વૈધકની દેશી પહદ્દતિ ઉપર એકલા અનુભવ ઉપર આધાર રાખનારા 

દુશ્રિકિત્સાના આક્ષેપ મૃષ્ટીને તેને ઉતારી નાંખવાના પ્રયત્નો 
દશ્ચિકિત્સાના આક્ષેપાનતી ન થયા હોત તો સારં થાત. કાચના મકાનમાં રહેતા લોકોએ 
તપાસ. અરમ્પમ્સ પથરા ન નાખવા ન્નેઇએ. તેમાં બીજ કારણુ 
સિવાય, ફક્ત ડદાપણુ હોવું જેપ્ઃએ. કદાચ કેઈ! સ“પર્ણુ પદ્ધતિ 
દુશ્રિકિત્સામાંથી મુક્ત હોય; પરતુ પાશ્ચાત્ય પદ્ધતિ પૂ્ગ નથી તેથી દુશ્રિકિત્સાથી સવાગે દૂર ૨૭ી 
રકે નહિ. તે ઉપરાંત ચચા કરનારાઓએ ધ્યાનમાં રાખવું ન્તઇએ કે એક વસ્તુ પ્રયોગૈક વિષય 
હોવાથી તે અવેત્તાનિક કહેવાતી નથી. મીલ જેવા ઉત્ર અને ગૃણુ દોપત્રાહી નૈયાયાકના મત પ્રમાણે, 
પણુ, અનુભૂત પહ્દિ 11081110 નિશ્રયપૃર્વક વત્તાનિક છે. અને મોલની વત્તાનિક પહ 
તિના વર્ગીકરણ્‌માં ગણિતવિધયક, અર્ચવ્યજક 12100 લ્યો પદ્દતિતા પણુ સમાવશ 
થાય છે. અતુભૂત ચિકિત્સા અવેનાનિક છે તેવુ કહેનારા નિદક રીકાકારાનું ધ્યાન બ્રોશ્ેસર 
ઢી. બી. સ્ટ્રોન્ગ બદાર પાડેલી અતે આઓક્ષક્ડંમાં પ્રસિદ્ધ થયેલી “ વૈજ્ઞાનિક પદ્ધતિ ઉપર 
ભાપણુા--1.80૬૫10 01 1ર 13001104 ૦1 5તાંઢ્લાસ્ટ એ નામતી ચોપડીના ખાસ 
પહેલા ભાષણુ ઉપર ધ્યાન ખેચું છું. તેમાં આ પહ્દતિનું સપૃર્યા વિવેચન કરવામાં આવ્યું 
છે અને અનુભવ તથા અનુમાન ઉપર ખાસ આધાર રાખતા 15 ૦011 ની પદ્ધતિને વગા- 
નિક માનવામાં આવેલી છે. તેજ ભાષણુમાં પાઠળના ભાગમાં બતાવવામાં આવ્યું છે %% 
10ર્વપ€101 ૧% 1)તંપટ101 વિનાનમાં ન સમજ શકાય તેવી રીતે અરસપરસ 
ગુ'થાયેલાં છે. 

“ઝએક તત્તત આપણે અનુભવથી શોધી કહાડીઅ અનં તેની તેજ 1)લતંપત્ટ કરીએ 
અને અનુભવથી તે સત્ય છે તેમ માનીએ. એરીસ્ટોટલે કહ્યું છે તે પ્રમાણ--અનુમાન 
ઢાક્તિ દર્શનતી સાથે સમત છે અતે દર્શન અનુમાન શક્તિ સાથે સંમત છે.” તે ઉપુ* 
કાંત, જે કોપ માણુસ વેઘકતો વિકાસ કેવી રીતે થયો તે ન્નણુવાની મહેનત કરે તો તેને 
મપણ રીતે માલમ પડયે કે જે પદહતિએના આધારે વેધકે વિકાસ કરલે છે તેમાંની એક 
કી'મતી પહતિ તે અનુભૂતપધ્ધતિ છે. તેને મેલી વિધા ગણીને બીવા જેવું તેનામાં કાંધજ 
નથી. અને આયુવેદ સામે ડશાવ પસાર કમ્વામાં મદદ કરવા માટ આ મળની મમક્ષ 
આવે પોકળ આક્ષેપ 2જી કરવા તે ડીક નથી. 

અલોકિક સત્તાથી દર્દો મટાડવાની ભાન્યતા બાબતના આક્ષેપની પરીક્ષા. 

દર્દો મટાડવાતી બાબતમાં આયુવ'દ અલાકિક શક્તિઓમાં માતે છે તેવા એક ખીજ 
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આક્ષેપ છે. પરતુ, ધારો કે એમ છે છતાં શું આધુનિક વૈજ્ઞાનિકો તેમના આક્ષેપમાં એવા 
નિશ્રયાત્મક છે કે તેએ અલેોકિક સત્તાથી સાધ્ય થયેલા દરદોના શ'કા વિનાના દાખલાનેો 
સતોષ પર્વક ખુલાસો આપી શકે? આ સ'બંધમ! પ્રોફેસર વીલીયમ જોન્સ જેવા 
નિષ્ણાત વૅત્તાનિકના લખાણામાંથી નીચે પ્રમાણે અવતરણ આવ્યા સિવાય હું રહી શકુ 
નહિ. દરદો મટાડવાની દેવી શક્તિઓમાં ક્રીશ્રીયન વિત્તાનની માન્યતા બાબતના એક વિષયની 
' ચર્ચા કરતાં તે પ્રોફેસર નીચે પ્રમાણે જણાવે છે:-- 
“ માનસિક ઉપચારીના મહત્વ તરક, યુનાણ્ટડ સ્ટેઇટસના વેધો રેગમ્રસ્ત મનુષ્યોના 
ચિકિત્સક્રાએ ધણી વક્રતા અને વાંધા છતાં પોતાની આંખો ઉધાડવાની રારૂઆત કરી છે. 
કલ્પના ( વિચાર ) તથા પ્રયોમ્ર બાબતમાં, હછ પણુ તે આગળ વિકાસ કરી રાકરે. 
અને તેના છેવટના લેખક સમત્ર સંખ્યામાં સાથી વધારે શક્તિમાન છે. મારા પુરાવા 
તરક શકા ન થાય તેટલા માટે હું બીન્ન રીષાર્ટરતો દાખલો આપીશ. કલાર્ફ યુનિવર્સિ * 
ટીના ડા. એચ. એમ. માડાડે “દર્દોની શ્રદ્ધાથી યયેલી ઉપશાન્તિથી પુરવાર થગેલી 
શરીર ઉપરની માનસિક અસરે ” [ણ્તાડ ણ ॥1311લ 01 1047 ઘડ છપાતેલાવ્લ્વ 
1) 1હ્ાંઇ1 (0105 ઉપર પ્રબંધ લખ્યો છે અને તે સ: ૧૮૯૯ ના 4100110811 
]૦૫૫ાહાં 11)01010૪)? (વી. ૧૦) માં પ્રસિદ્ધ થયેલો છે. વિશાળ અભ્યાસ પછી, 
આ ટીકાકાર એવા નિર્ણય ઉપર આવેલ છે કે દરદોના માનસિક ઉપચારેોનું અસ્તિત્વ છે; 
પરતુ અધિકાર પર્વંક અંગીકૃત ચયેલા ઓષધોથી તેઆ બીલકુલ જુદા નથી. અને તે 
પ્રબધના અંતમાં, આવા બતાવલા વિચારે કેવી રીતે કામ કરે છે તેનું રસમય અને 
શારીરિક બંધારણને અનુસરતું કાલ્પનિક વિવેચન આપેલું છે. માનસિક ઉપચારના 
સાધારણુ તત્ત સ'મ'ધી ડૉ. ગોડાર્ડ લખે છે કે;-“ આવા ઉપચારેોના શિપિર્ટા ઉપર આપણે 
તીવ્ર ટીકાઓ કરી છે તાં, હજીપણુ દર્દો ઉપર મનતી પ્રબળ સત્તા બતાવતું તે વિશાળ 
તરત છે. દરદોના એવા ઘણા દાખલા છે કરે જેની ચિકિત્સા તથા ઉપચાર દેશના ઉત્તમ 
દાકતરોઅ કેલી છે અન જે મટાડવાતે માટે પ્રખ્યાત ઇસ્પિતાલોએ પ્રયત્નો આદરેલા છે; 
હતાં કાંઇપણ સ'તોષકારક પરિણામ આવ્યું નથી. ભણેલા અને સસ્કારી મતુષ્યોની આ 
પદ્દતિ પ્રમાણે ચિકિત્સા થયેલી છે. ધણા વર્ષોનાં જુનાં દરદોનું નર આ પદ્દતિથી આછું 
કરવામાં આવ્યું છે અતે તેવાં દરદ્દા મટેલાં પણુ છે......પૂવકાલીન વૈદ્કમાં, તથા હાલના 
વૃદ્ધજતાના વધકમાં, પેટન્ટ દવામાં તથા અભિચારમાં અનુસરવું માનસિક તત્વ આપણે 
નેયું છે, નન તેઓએ દરદો ન મટાડયાં હેત તો, તેવા પ્રયોગના અસ્તિત્વ સબંધી ખુલાસા 
આપવાનું અસંભવિત થાત એવા આપણી ખાત્રી થયેલી છે અને જે તેવા પ્રયોગાોએ દર્દો 
મટાડયાં હોત તો તેમાં માનસિક તત્તતજ અસરકારક હોવું ભ્તેઇએ. 1૯1111] દ101'8[૩૦૫* 
દ ની આધુનિક શાળાઓના-દવી ઉપચાર અને કોશથીયન વિસાન-સળધમાં પખુ' આજ 
દલીલ લાગુ પડૅ છે.” 

“જે આ બધું ઈદ્રન્નળ ( મતિભ્રમ ) જેવું હોય તો, બુદ્ધિશાળી મનુષ્યોના જે મોટો 
સમૂહ, માનસિક વૈજ્ઞાનિકોના પ્રસિદ્ધ નામથી એળખાય છે તેમના અસ્તિત્વ સબધી શકા 
થાત.” સાધારણુ રીતે, જેની સામે આપણે વિરોધ છે તેવી આ પદ્ધતિને ઉતારી નાંખતી 
મનેો્જતિ આપણે બધા નણીએ છીએ. જે મવૃષ્યોની મતોવૃત્તિઆ બહુ થ્રમિત થહ્ટ ગધ 

હ 


ની: 

છે તેવું આપણે સમજએ છીએ. તેવા મનુષ્યોની ટીકા કરવામાં આપણે કેટલેક અંશે આં 
પહ્દતિ ત્રહણુ કરીએ છીએ. પરતુ ન્યારે બીન લેકે આપણા આત્માનાં ઉચ્ચ ઉડ્યનોાની 
ટીકા કરે છે અને આપણી શારીરિક પ્રકૃતિનાં વ્ય જનો સિવાય ખીજું કાંઈ નથી તેવું તેએ 
જણાવે છે ત્યારે આપણે કોધિત અને અપમાનિત થઇએ છીએ, કારણુ કે આપણે નણીએ 
છીએ કકે આપણાં શારીરિક રચનાના વિશેષ ધર્મો ગમે તેવા હોય, પણુ આપણી માનસિક 
સ્થિતિ તો જીવત સત્યોનાં આવિષ્કરણુ જેવી ઉચ્ચ કીંમત ધરાવે એવી છે અને આપણે 
ઈચછા રાખીએ છીએ કકે વેઘકતો આ બધે અનાત્મવાદ શ્રાંત થઇ જય.” 





પ્રકરણુ ૭ સું-આયુવૈદ કળાની દૃણિએ, 


દાણ... ૯.202. 00800 


કાયચિકિત્સા અને શલ્યત'ત્ર નામની વૈદ્યકની ખે વિશાળ શાખાઓની પ્રાપ્તિઓના 
વિચાર કરવાનું હુવે આપણુને સુલભ પડરો. કાયચિકિત્સામાં સામાન્ય 
ભૂતકાળની મહુ।ન રોગોની. દવાએ ઉપરાંત સ્ત્રીઓ તથા બાળકોના દરદોના ઉપચાર, 
પ્રાસિએ।. માનસિક દરદો, વિષત'ત્ર વગેરેના પણુ સમાવેશ થાય છે. અને 
શલ્યત'ત્રમાં સાધારણુ રીતે શખ્કક્રિયા ઉપરાંત નેત્રવિધા વગેરેતો 
પણુ સમાવેશ થાય છે. શિષાચારના પશતિહાસના પૂર્વકાળમાં આયુર્વે દે તેના બને વિભાગોમાં 
મહાન શોધો કરી હતી, તે એક સંદેહ વિનાની એતિહાસિક ખાખત છે. કલકત્તા યુનિવ- 
સિટીના કમીશનરોાએ તેમના શ્પિર્ટમાં (વી. ૫. પૃ. ૫૮ ) સત્યજ હકીકત જણાવી છેઃ- 
“ જુતી પહ્દિએ છાશ્વિક સાન અને સાંકેતિક જતાનતો મહાન ખજનેો પ્રાપ્ત કર્યો હતે 
અને પ્રગતિના આ જમાનામાં આ વાત સ્હેલાર્ધથી ભૂલવા જેવી નથી.” આયુવે દના 
ડાયચિકિત્સાના વિષયમાંતી મહાન પ્રાત્તિઓ સ'બંધી થોડા માણુસોનેજ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત યરે 
કારણુ કે ઠાલના જમાનાની તેની પડતી સ્થિતિમાં પણુ આયુવેદીક ઓષધો આપણી વસ્તીના 
લગભગ નેવુ ટકા જેટલા માણુસોની વેધકીય જરૂરીઆતો પુરી પાડે છે, તે હકીકત સાધારણુ 
દણિએ પણુ માલમ પડે છે. છતાં કેટલાક એવા માણુસો છે જે આયુવે'દના શલ્યતત-ત્ર 
વિભાગના ભૂતકાળ સ'બ'ધી ક્ષુલ્લક વિચાર કરે છે. કારણ કે તેની વર્તમાન સ્થિતિ પણુ 
ક્રુહ્રક દશામાં છે, આ સ'બધમાં એન્સાઈકલોપીડીયા થીટાવીકા ( વૌ. *૨. પૃ. ૬૭૨ 
આજૃત્તિ હ મી) માં ઉદ્દત કરેલી અને ડૉ. યામીની ભૃષણુ રોયે તેમના લેખીત પુરાવામાં 
ક્જુ કરેલી હષીકત અતિશય બોધદાયક છે. ( ઉપોદ્ધાતના વિષયમાં આ આખોય 
ફકરો મુક્યો છે. જુએ પા. ૨-૩-૪. ) 
સુશ્રુતના મત પ્રમાણે આ ચિકિત્સાનું પ્રયમ અંગ ગણાય છે. પાશ્ચાત્યાની સજરીનું 
મૂળ આપણું શલ્યત'ત્ર છે. પ્રાચીન કાળમાં સુશ્રુતસ'પ્રદાયના વૈધો વારવાર રોગીનો જવ 
બચાવવાતી ખાતર હાથ પગ વગેરે કાપી તાખતા હતા. જળોદર રોગમાં સુથ્રુતના 
ચિકિત્સા સ્થાનના ૧૪ મા અધ્યાયમાં વર્ણુવેલા ત્રીહીમુખશસ્ત્ર અને ઠિઠ્દારા નાડીથી ચાર 
પાંચ વખત ચધ્તને બધુંય પાણી કાઢી નાંખવામાં આવતું. આ વિધિ પાથ્ચાત્યાની “ 
સેન્ટેસીસ ” વિધિથી ધણી ઉત્ર છે. અશ્મરી રોગમ। સુશ્રતના ચિફિત્સા સ્થાનના સાતમા 


પેરે- 


દક 


અધ્યાયમાં બસ્તી ચીરીને પથરી કઢવાની વિધિ ધણી સરસ ખતાવી છે. સુશ્રતના શારીર 
સ્થાનના આડેમા અધ્યાયમાં વર્ણુવેલ યકૃત્‌ અને પ્લીહાદિ રોગમાં હાય પગના શિરાદાઢ અને 
શિરાવેધથી જે ઉત્તમ પરિણામ આવે છે તે તો ડૉકટરો હજી નાણુતા જ નથી. ખોપરી 
ચીરી માથા ઉપર શસ્મકર્ષ થતું તે સુશ્રુત ચિકિત્સાના બીન્ન અધ્યાયમાં અને વાગૂભટ્ટ ઉત્તર 
સ્થાનના ૨૬ મા અધ્યાયમાં લખેલું છે. પ્રાચીન કાળમાં આ પ્રમાણુ અદ્ભૂત રીતે વાહ કાપ 
થતાં હતાં. તેનું વર્ણન જ્યારે આયુવે દમાં વાંચીએ છીએ ત્યારે તા ચોક્કસ રીતે કહેવું પડે. 
છે કે એવું તા હાલની સર્જરી પણુ કરી શકિત નથી. પણુ અત્યારે શોચતીય વાત એટલીજ 


છે કે એ શલ્યત'ત્ર હાલમાં છેફ નણપ્રાય થયું છે, તેથી પાશ્રાત્યા એમની સર્જરીને 
વખાણે છે. 


શું હાલમાં આયુવેદ સ્વતઃ પર્યાપ્ત છે ? અને તેમ હોય તો તે કેટલે અંશે સ્વતઃ 
પર્યાપ્ત છે તે પ્રશ્નના વિચાર કરીએ. દેશી પદ્દતિઓ હાલમાં પણુ 
હાલમાં આયુવે*દ સ્વતઃ સપર્ણ છે અને વિલાયતી દાકતરે। જે દરદોને શસ્્રક્રિયાયી ઈલાજ 
પર્યાસ છે ? કરે છે તેવાં અને બીન્ન' મટાડી શકાય તેવાં દર્દો શુદ્ધ દેશી 
પદ્દતિથી દેશી વૈદ્યો મટાડવાને શક્તિમાન છે તેવું કેટલાક હક્કથી 
કહે છે. ગમે તેમ હોય પણુ ને આપણે એટલું સ્મરણુમાં રાખીએ કે આયુવે દે શસ્રક્રિયા 
ઉપર ખાસ ભાર મૃકયો છે અને દેશી દવા શીખનાર દરેક વિદ્યાર્થીને સુશ્રુત સહિતા કે જે 
ખાસ શસ્ટક્રિયાથી મટાડી શકાય તેવાં દરદોનો નિબંધ છે તે શીખવાની ખાસ આન્તા ફરી 
છે, તે ઉપર્યુંકત કયન ઉપરથી એક વિશાળ પહ્દતિ જણાશે. આ પ્રશ્નના એકલી દલીલથી 
નિર્ણય કરી શકાય નહિ. ઇસ્પિતાલો અથવા બીજે ઠેકાણે જ્યાં રૃગ્યુ મનુષ્યોની ચિકિત્સાની 
તાંધ રાખવાની સગવડ હોય તેવા ઠેકાણેથી સબળ પુરાવા એકત્ર કરીને તેનો નિર્ણય કરવે। 
આવશ્યક છે. દેશી પહદદાતિના એવા કેટલાક ઉપાસકો છેકે જેએ પોતાની પહદિઇતિહાાસના 
આધઘથયાળમાં રાલ્યત'*ત્ર, પ્રસૃતિત*ત્ર તથા નેત્રરોગ વગેરે વિભાગોમાં વેસાનિક અને પારિભાષિક 
પ્રાપ્તિના ઉચ્ચ શિખરે પહોંચી હતી એવું કહે છે ૭તાં તેએ એમ માનવાને તેયાર છે કે 
&ાલમાં વિદેશીય પહતિની સેવાઓનો આ દિશામાં લાભ લેવાની જરૂ૨ છે. તેએ એવી 
ખાશા રાખે છે કે આ સ્થિતિ તો ફકત અદ્પાયુષી છે અને તેના પુનરૃન્જીવીત 
સાથે, રાજ્યના પ્રોત્સાહનથી દેશી પદ્ધતિએ જલદીથી સ્વતઃ: પર્યાસ બનશે. ભૃતકાળમાં 
આયુત્રેદ પદ્દતિએ-શલ્યત'ત્ર તથ્રા કાયચિકિત્સામાં પૂંગ તાના ઉચ્ચ રિખરે 
પહોંચી હુતી તે વિના સંક્રેચે માની શકાય તેમ છે. પરતુ તે કળા હાલમાં એટલી અધે- 
ગતિએ પહોંચી છે કે દુ:ખી થતી પ્રજાની વેધરકીય જર્રીયાતાને પહોંચી વળવાને અસમર્થ 
છે. દરેકતે પુરતી વૈધ#ીય મદદ આપવાને અત્યારે પ્રશ્ન ઉદ્ભવ્યો। છે ત્યારે આપણી આયુ- 
વેદિક પદ્ધતિએ ભૂતકાળમાં શલ્યપ્રયાગમાં આવી ઉંચી કટિ પ્રાપ્ત કરી હતી તેવું બતાવવું 
તે પુરતું નથી. પરતુ પ્રશ્ન એટલોજ રહે છે કે તે ભૂતકાળની સ્થિતિની કળા અત્યારે જીવ'ત 
છે કે નહિ ? અને પાશ્ચાત્ય પહ્દતિ પ્રમાણે સધળાં દરદો મટાડવાને માટે સમર્થ: છે “ક નહિ ? 
આ સ'બંધમાં, મહામહોાપાધ્યાય કવિરાજ ગણાનાય સેન જેમા દેશી પદ્દતિના ઉત્સાહી 
ઉપાસકને પણુ નીચે પ્રમાણે કહેવાની જર્‌ર જણુઇ છે:-- 
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“ આયુર્વેદની પ્રાચીન કીતિ ગમે તેવી મોટી હોય છતાં પણુ આપણે હજી પણુ તેજ 
ઉચ્ચ સ્થાન ભોગવીએ છીએ એમ માની લેવું એ ભૂલ લારેલું છે. સત્ય તો તેથી ઉલ્ડું 
છે. આયુર્વેદિક વૈદ્યોની સ“ખ્યા તો મોટી છે, છતાં પ્રાચીન પહ્દતિના શાસ્ત્રીય નિપુણુતા 
ધરાવનારા વૈદ્યો તો ગણ્યા ગાંદયા છે. આ ઉપરાંત પ્રાચીન મતામ્રહનું જેર હજી અતિશય 
છે અતે આવો દુરાત્રહ આયુર્વેદના ઉદાર સિદ્ધાંતની વિરૃદ્ધ છે માટે તેતો ત્યાગ કરવે। જઇએ, 
જુના કીમતી સાહિત્યનો મોટો ભાગ તો કયારનોએ નાશ પામ્યો છે. તેથી ખાકી ને ૨થ્યુ' 
છે તેનો શ્ચસ્્રીય દષ્િથી અભ્યાસ થવો ન્નેધઇએ. ન્તે આ પ્રાચીન મ્રથસ'ગ્રહમાં નિશ્ચિત 
લાભ આપનારાં ઓષધેોની યાદિઓ સાથે સંગીન સિદ્ધાંતા તથા રોગચિકિત્સાની પદ્ધતિએ 
આપેલી ન હોત તો આ આયૃર્વેદ પદ્દાતિ આજ દિવસ સુધી જવ'ત રહી શકી ન હોત. 
આપણે અગાઉ એક વખત શહ્ય પ્રયોગમાં પ્રગતિ કરી હરશે પર'તુ અત્યારે તો આપણે 
કબુલ કરવું જઇએ કે આપણુ ધણા પાછળ પડી ગયા છીએ. દ્રવ્યમુણુશાસ્ર અતે તેતી 
બનાવટતી શાખા કે જેને લીધે આપણે ગર્વ ધારણુ કરીએ છીએ અને જે આપણી પ્રગ- 
તિના મુખ્ય આધારરૂપ છે તે ઉપર પણુ આપણે અતિશય શ્રમ લેવો જેપએ, અને તે 
સબંધી જે સિદ્ધાંતા આપણા મ્રથોામાં આપેલા છે, તેની ઉપયોગિતા અને કાયસાધકતા 
આપણે પુરવાર કરી આપવી ન્તેઇએ. તેથી કરીને આ સચના કરવી પડે છે કે જે જે 
એષધેોાપચાર અથવા તો રાલ્ય પ્રયોગથી પ્રજનતે આરામ થઇ શકતો હોય તે તે ઉપાયો 
યુરોપીય પદ્ધતિ પ્રમાણેના હોય વા ક્ે?!પણુ વિદેશીય પહદ્દતિ પ્રમાખના હોય તો પણ તેના 
તરક દુર્લક્ષ કરવું એ જહેર પ્રજાના આરોગ્યના હિતની દણિએ તો આત્મધાતક છે. માટે 
તે પ્રમાણે નહિ કરતાં માત્ર શુદ્ધ નાન ક જે ગમે તે દિશામાંથી પ્રાપ્ત થતું હોય તે તરક 
ઉપેક્ષા નહિ કરતાં હિદુમ્તાનના વેધોએે વિદેશીય શલ્ય પ્રયોગમાં પગ પ્રાવીખ્ય પ્રાપ્ત 
કેમ્વું જ્તઇએ. ”” 


શલ્યત'ત્ર અને પ્રસતિત'ત્ર નામના બ વિભાગામાંની આયૃવ'દની કળા તે ભૂતકાળમાં 
એક જીવત ડળા હતી તેમ માતીએ તા પણુ, જનસમાજતા લાભાથેષ અથવા વિગ્તાનના 
વિકાસ માટે હાલની શસ્કક્રિયાની મહદ પ્રાપ્તિ ( નિષ્પત્તિ ) ના લાભના અસ્વીકાર કરવો 
તે શું છણ છે ! દેશી વઘોની ચિકિત્સાની પદ્દતિઓ તેમના પુરતી પર્યાપ્ત હોય એમ દલી- 
લતી ખાતર માનીએ તો પણ્‌, વિદદેશીય વધકતી રસશાંળાની પ્રયોગેક પદ્દતિનો લાભ ન 
લેવા અથવા 5૬૯1105૮0૪૦, માઇક્રોસ્કરાપ, વગેરે ઓજારો જેમની ઉપયોગિતા પુરવાર 
ચઇ ચુકી છે તેમના ઉપયોગને ધિક્કા*્વું તે પણુ ઇછ નથી. દેશી પહ્દતિનું દ્રવ્યગુખ્શાસ્ત્ 
પોતાના કાળ પુરતું કાર્યસાધક અને પર્યાપ્ત છે એમ ગણીએ તે પણુ પ્લેકટ્રીકક અથવા 
રેડીયમ પહદિની કીંમત, મેલેરીયામાં કવીનાઇનનો ઉપયોગ, મરડામાં 411061110૯0 નો 
ઉપયોગ અને કાળન્વરમાં 41111001) ના ઉપયોગની પદ્ધતિઓ વિલાયતી દવાએના 
અનુયાયીઓએ દાખલ કરી છે તેટલા માટેજ તેનો વિચાર ન કરવો તે શું જનતાના લાભાર્થે 
ઇટ છે?! જુદી જુદી ભૂમિકાએ। ઉપર વૈજ્ઞાનિક તત્ત્વોમાં ફેરફાર થતો હોય તેમ વેધકની 
પ્રતિસ્પર્ધિ પદ્ધતિઓની વાતો કરવી નકામી છે. દરેક વૈજ્ઞાનિક શોધને હેતુ ફેક્ત એકજ 
સત્ય શોધવાના હોય તે।જ ક્કત એક પદ્દતિ રહે. સિહદ્ધાંતા અને કલ્પનાએ ધણી છે અને 
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ધણી હોય; પરતુ સય એકજ છે. તે પાશ્ચાત્ય કે પ્રાચ્ય નથી; પણુ તે સર્વ વાપી 
(ઈ10૯૦5૮1) છે. પાણીનું પ્રમાણુ પશ્ચિમમાં છે અને પૂર્વમાં તે બીજું હેય તેમ બને 
નહી. પોર્વાત્યાના સિદ્ધાંત તથા પહતિઓમાં અને પાશ્રિમાત્યોના સિહ્ધાંનોમાં તફાવત હોય 
અને દરેકમાં વિચારની શાખા અને પેટા શાખાઓ હોય. વૈદયકમાં છે તેમ જ્યાં જ્ઞાન 
પૂર્ણુતાએ પહોચ્યું નથી ત્યાં દરેક ઠેકાણે અભિપ્રાયો, સિદ્ધાંતા તથા કલ્પનાઓમાં તફાવત 
હોયજ; પરતુ જે ખરે વિગાનશાસ્ત્રી તે ભલે પૂર્વનો કે પશ્ચિમતે હોય તોપણુ તે ખીન્ન દેશમાં 
જન્મેલા વિજ્ઞાનશાસ્્રીએ પ્રતિપાદન કરેલા પૂર્વ પક્ષનો તિરસ્કાર કરે નહિ. પોતાના અભિપ્રપ્ય 
કરતા સામાને! અણિપ્રાય વધારે સારો છે એમ પુરવાર કરવામાં આવે તો તેને 
ભકિતપૃવ*ક સ્વીકાર કરવામાં, તે જરાપણ સ'કોચ પામરો નહિ. ધતિહાસના ઉષઃકાળથી 
જ પૂવ અને પશ્ચિમ વચ્ચે વિધયાના વિકાસના ક્ષેત્રમાં છુટથી આપલે થયેલી છે. વૈદ્યક તેમજ 
સ્ઞાનની ખીજ શાખામાં દરેકે અરસપરસ આન'દથી આપ લે કરેલી છે. જ્યારે રા'એ 
પ્રાણુધાતક સ'ત્રામમાં રોકાયેલા હતા ત્યારે પણુ વૈેધકના અનુયાયીઓ, ધર્મ કે જાતિના 
કોઈ પણુ જતના તફાવત વિના, વિધા તથા જ્ઞાનના વિશ્વવ્યાપક ભાર્તતત્વ મ'ડળના સભાસદો 
બતીને અરસપરસ છૂટથી ભાતૃ ભાવ બનાવતા હતા. આયુવેદ કે પાશ્ચાત્ય વૈદ્યકના બધા 
ઉપાસકેનુ' પરમ ધ્યેય એજ છે કે આરેગ્યનું સ'રક્ષણ ડરલુ, દર્દો અટકાવવા અને 
ઉપચાર ડરવેો.. અને આ ધ્યેય સાધવા માટે સમત્ર જનતાનો લાભ ધ્યાનમાં રાખીને 
વર્તવા સિવાય બીજ્ને એક પણુ ઉત્તમ માર્ગ: નથી. ધણા વર્ષો પૂવેપ, ચરકે પોતાના શિ 
ખ્યોને સદ્માર્ગે દોરવા માટે તીચેની ઉક્તિઓ લખેલી છેઃ-- 


લજેવ ગુસ મેષત્યં ગરારોન્યાય વસ્પતે [ સસેવ મિષગ્ઞાં શ્રેષ્ઠ સેમેમ્યો વઃ પ્રમત્ન 
નસેવલાલનુતરામાવુવર્‌ય્યપરમ, નચ્માયક્રમતત:સશ્રજરમેનોમમાસ્િનમ'છેત્‌ । તાન દ્યોજો 
યુસ્રિમતામાચાર્ય: રાગ્રશ્રાવુષ્િમતામતશ્રામિસમીક્ચ વુજ્િમતામમિત્રસ્થાડવિષન્તયરાસ્થમાયુ્યં 
વોષ્સ્વિજોવિવમ-ગુપરિરાતાવગ: કોતન્વમનુવિધાસત્યક્નોસિ ॥[ ( તત. વિ. અ. ૮ ) 


પ્રકરણ ૮ મુ--સાર અને નિર્ણય, 


મતે લાગે છે ક આરોગ્ય અને અનારેગ્યના પ્રશ્નો ઉપર અત્યારે અસ્તિત્વમાં છે 
તેટલું ઉત્તમ પ્રકારનું તાન મેળવવું એજ જો આપણો હેતુ હોય તો છિદ્સ્તાન અને 
ચુંરાપી પદ્ધતિઓ સામે પરસ્પર દે ભાવ તથા પક્ષપાતની સાંકડી નજરે ન્નેવાનુ' આપણે 
બંધ કરવું જેપ્નએ, અને વેધકના સમપમ્ર વિશ્વના ભાતૃ મડળના બધા સભાસટદ્દે છે તેવું 
જણુવું જેદએ, જેથી કરીને દરેક પક્ષ પોતાની પદ્ધતિના વિકાસને માટે ભક્તિભાવથી 
કામ કરે અને સામા પક્ષના અનુયાયી પાસેથી શીખવા જેવું હોય તે શીખવા માટે ઇચ્છા 
તથા આકાંક્ષા રાખે અને તેવીજ રીતે પોતાનામાંથી શીખવવા જેવું હોય તે, તે પક્ષને 
શીખવે. આથી બન્ને પક્ષો પોતાના એકત્ર પ્રયાસથી વિજ્ઞાનની અને જનતાની સેવા કરી 
શકશે, આ બાબતમાં આપણી સમજ શક્તિ એક અથવા ખીજી પદ્દતિ તરફના આપણા 
કુદરતી વલણુને લીધે આપણી જાણુ બહાર દોરવા જય તે ખરૂં; પણુ જે આપણે દરેક 
વસ્તુતે અલગ અલગ, વૈજ્ઞાનિક તપાસની ખરી દૃષ્ટિએ જ્ેધ્નએે તો ઉભય પહ્દિએ માટે 


૭૭ 


યોગ્ય તપાસ કરી શકીએ. આ સંબ'ધમાં પ્રેફેસર શીલરે પોતાના-વૈત્તાનિક તપાસ અને 
ન્યાય સ'મત્ત પુરાવો 5વતાંણા11100 1921520001૪ વ્વાવે 1.૦ટ્ટાવ્દા 1100:નામના નિબં- 
ધમાં નીચે પ્રમાણે ઉત્તમ ચિત્ર આપ્યું છે:-- 


અત્યાર સુધી માન્ય થયેલા સિદ્ધાંતને અનુસરણુ કરવાના અભાવને લીધે જે દરેક 
નવીન તત્ત્વને એકદમ ધિક્કારવામાં આવે અને તેને દબાવી દેવામાં આવે તો વિજ્ઞાન કેટ પણુ 
પ્રકારતો વિકાસ કરી શકે નહિ. અને તેથી વિજ્ઞાનની ગતિ અથવા ક્રમ તે મૌલિક પરિ- 
વર્તનોની સબ'હ્વિત દિશા વિનાની એક ૫૨"૫રા ખતે. જુની માન્યતાએ અતે ભાવના- 
એમાં સુધારો વધારા કરવો પડે તેના લીધે દરેક નૂતન સત્ય પછી તે ગમે તેટલું લાભ” 
કારક હોય પરતુ તે તો ધણી આવડોાથી ભરપુર છે એમ જે સાધારણુ રીતે માનવામાં 
આવે તો દરેક પ્રશ્નને ખે બાજુએ છે એમ જણાય અતે તેથી કરીને બન્ને ખાજુઓ 
કેટલેક અંશે યોગ્ય ગણાય. વિશેષમાં જેને આપણું એમ સમજએ કકે પક્ષકારોને અરસપરસ 
વિરૃદ્ધ વલણુ છે જેને લીધે એક પક્ષ બીન્ન પક્ષ તરફ અંધ ખની જય અને તેથીજ 
તેવું વિરૂદ્ધ વલણુ ટેહાડી નાંખવાને માટે બન્ને પક્ષોને ઠપકો આર્પએ તો બન્ને પક્ષો વચ્ચે 
યોગ્ય વિચારણા, ઉદાર્‌ ચર્ચા અને બુદ્ધિપૂર્વક પસદગી કરાવવાને માટે આપણે ધણું કયું' 
કહેવાય. ખાસ જર્રનુ' તો એ છે કે જિતજ્તાસુએ પોતે વિચાર કરેલા નિણુંયેો- 
અતુમાતે ઉપર કોઇ પણુ પ્રકારનો રસ ન લેવો તેમ નહિ પરતુ તેવા નિર્ણયની ખ'તથી 
અને આકાંક્ષાથી તે દરકાર કરે છે ૭તાં પોતે પસદ કરેલા નિર્ણય વિર્દ્ઠની ખાખતમાં 
પણુ યોગ્ય તપાસ કરવાનું સંપૂર્ણ આત્મબળ તેને હોવું જેદ્એ. એક પક્ષના જય ડરતાં 
સત્યને માટે વધારે દરકાર રાખવાથી આવી મનોદશા પ્રાતત કરી શ્રકાય અને આનેજ 
સત્યને ખાતરજ નિ:સ્વાર્થ પ્રેસ એવું સંખોધન આપી શકાય. ?' 


આયુર્વેદ ઉપર્‌ વિજ્ઞાનની દણ્રિએ અને કળાની દષિએ કરેલુ' માર્‌ વિવેચન નિચે 
પ્રમાણે-- 


ઝ આયુવેદ વિજ્ઞાન તરીકેઃ--- 


૧ આયુર્વેદની પહ્દતિ સર્વીગે પ્રમાણુ સિદ અને વૈજ્ઞાનિક છે. એ પહ્દિ ને 
પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ અને અનુમાન પ્રમાણુતે અનૃસરીને રચાયેલી છે તે બન્ને પ્રમાણા અર્વાચીન 
ન્યાય શાસ્રના સામાન્ય નિયમ ઉપરથી વિશિજુતું અનુમાન કરવું (ડીડેડટડીવ) અને 
વિશિષ્ટ દષ્દાતાો અવલોકનતે આધારે સામાન્ય નિયમનું અનુમાન ખાંધવું ( પ્રન્‍્ડકટીવ ). 
આ બને પ્રમાણાથી તે કોઇ પણુ રીતે ઉતરતી નથી. 


ર વૈજ્ઞાનિક વિષયોને પ્રાથમિક અભ્યાસ:--સાંખ્ય, વૈશેષિક, ન્યાય વગેરે દર્શનોનાં 
મૂળી તત્વોનો અભ્યાસ આયુર્વેદ સાથે જે સબધ ધરાવે છે તેજ સ'બ'ધ ફીઝીકસ ( પદાર્થ 
વિજ્ઞાન ), કેમીસ્ટ્ટી (રસાયન શાસ્ત્ર ), બાયોલોજી ( જીવનશાસ્તર ) વગેરેનો અભ્યાસ પાથાય 
વૈદ્યક સાથે સંબંધ ધરાવે છે; ૭તાં જેવી રીતે પરમાણું જન્ય સૃષ્ટિ સિદ્ધાંત રસાયનિક પદાર્થો 
(પચ સહાભુતો ) અને જુદી જુદી નેસાગિક સૃષ્ટિઓ જેવી કે ઉદભિજ, જરાયુ, અ'ડજ, 
સ્વેદજ વગેરેતે લગતું આયુવે'દના પ્રણેતાએએ પ્રતિપાદન કરેલુ' જ્ઞાન; પાશ્ચાત્ય વૈધકના 
અભ્યાસીઓને ઉપયોગી છે. તેવી રીતે આયુર્વેદના અભ્યાસીઓએ પણુ પદાર્ય વિજ્ઞાન, 


હ્ય 


રસાયન શ્ાસ્ર, જતુ શ્ઞાસ્ર વગેરેના સામાન્ય સિદ્ધાંતથી માહિતગાર થવું જએ. અને 
ખાસ કરીને જે સિદ્ધાંતા અર્વાચીન વૈદ્યક પહદ્દિઓને લગતા હોય તેટલો તો જરૂર 
જાણુવા નેદએ. 

૩ ફીઝીઓલીજીઅને એનેટોમી:--ત્રિધાતુમમ શરીર રચના સ્વીકારવી એ તદન 
પ્રમાણુ સિદ્ધ શ્રારનીય વિચાર છે. આયુર્વેદના અભ્યાસીઓએ પાથ્ચાત્ય વૈદ્યક વેત્તાઓના 
આંતર અને બાલ્મ (સ્થૂલ અને સૃદ્મ બ'ને ભેદે સહિત ) શરીર શાસ્ત્રના મૂળ તત્વોના 
સાન વડે પોતાના ત્તાનની ત્રુટિઓ પુરી કરવી જેઈએ; આજ રીતે પાશ્ચાય વૈદ્યકવેત્તાઓ 
આયુર્વેદિક શારીર શાસ્ત્ર (શરીર રચના શાસ્્ર) ઇંદ્રિયવિત્ાનશાસ્મ અને માનસ શાસને 
નને અભ્યાસ કરશે તો તે અભ્યાસ લાભપ્રદ થશે. 

૪ ઇટિઓલીજી અને પેથોલાોજીઃ--રોગનાં કારણુ તરીકે ત્રિદોષ સિદ્ધાંત સ્વીકારવો 
એ પણુ તદન સશાસ્ર અતે સયુક્તિક વિચાર છે. આયુર્વદિક રેગનિદાનનુ* વર્ગીકરણુ એ 
સિહ્ધાંત રૂપે તો બાલમ અવલોકન સાથે સંબધ નહિ ધરાવતાં સર્વીશે અત દષ્ટિ સાથે 
સ'બંધ ધરાવે છે. અથવા પાશ્ચાત્ય વેઘક્નું વગીકરણુ, એ સૃદ્રિગત ખાલ્ય પદાર્ય ના અવ- 
લોકન સાથે સબ'ધ પધરાવે છે અને તે અમુક દેશમાંજ લાગુ પડે છે તેથી બન્ને પદ્દિઓ 
પૈકી દરેક પોતાનાથી વિરૂદ્ધ પદ્ધતિની દૃષ્ટિએ સર્વ વિષયોનો વિચાર કરે તો આ બન્ને 
પદ્દતિઓને ધણા લાભ થવાનો સ'ભવ છે. 

પ ડાયગ્નીસીઝ ( વ્યાવર્તક લક્ષણ્‌। ):--આ આયુર્વે દોકત વ્યાવર્તક લક્ષણાએ 
અસ્વસ્થ પથારી વશ રોગીની સ્થિતીના નિરીક્ષણુના ઉપર વધારે ભાર મુકીને પોતાનુ' 
કામ કર્યું છે; જ્યારે પાશ્ચાત્ય વેદ્કની રેગનિદાન ક્રિયા એ ધીમે * ધીમે વધતા જતા 
પ્રમાણુમાં પ્રયોગશાળાની પહ્દતિનો વિષય બનતી જાય છે. આધુનિક કાળની જે મોટામાં 
મોરી જરૃરિયાત આ વિષયમાં છે એ છે કે પથારીવશ રોગીની સ્થિતીના નિરીક્ષણુની 
પદ્દેતિ અને પ્રયોગશાળાતી પદ્દતિ એ બન્નેનો યોગ્ય સમન્વય થવો જઇએ. 

દ ઉપચાર્‌ઃ--ઉપચાર સાષ્યદર્શક રોગચિન્હુનું પરિણામ અમુક રોગમાં આવશેજ 
એવા પ્રેકારના નિશ્ચિત પૂર્વ સાનને આધારે કરવામાં આવતા ઉપચારના સિદ્ધાંતા પર્‌ 
જેટલે અશે આયુર્વેદ આધાર રાખે છે તેઢલે અંશે તે શ્રેઇ છે, તેવીજ રીતે આયુર્વેદના 
રસ, ચુણુ, વીર્ય, વિપાક, પ્રભાવના તત્ત્તપર્‌ ર્ચાએલ જે ઔષધ વિજ્ઞાન અતે ઓષધ 
ક્રિયા જ્ઞાનનો સિદ્ધાંત છે તે પણુ તદ્ન પ્રમાણુ સિદ્ધ વિચાર છે, અને એ સિદ્ધાંતના ફળ 
તથા વિસ્તાર રૂપે આયુર્વેદાચાર્યોએ જે પથ્યાપથ્ય અતે શરીર સ્વાસ્થ્યનો પ્રબંધ રચ્યો 
છે તે અતિશય ભત્ય છે, અને આયુર્વેદિક ઉપચારના સામાન્ય નિયમો પણુ એટલા બધા 
સર્વ દેશીય છે કે અત્યારે જનણીતી તયા હુવે પછી જણાય તેવી ચિકિત્સાના કેઇ્પણુ રૂપમાં 
તેમને તાત્કાળિક વાપરી શકાય. 


સ્મ આયુવેદ ડલાતરીકેઃ-- 
હાલમાં પ્રયક્ષ રીતે જે પ્રકારે આયુર્વેદનો કલા તરીકે ઉપયોગ થાય છે તે પ્રકાર 


જોતાં તે ખાસ કેરીને શલ્ય પ્રયોગની બાબતમાં પરિપૃણું અને પર્યાત્ત નથી અને તેથી 
કરીને તે બાબતોમાં તેને પાશ્ચાત્ય વૈધકનતી મદદની જર્‌ર રહે છે. અને કાયચિકિત્સામાં 


ષન 


સામાન્યપણે જેઈએ તો પાશ્રાત્ય વૈધકના પ્રમાણુમાં, આયુર્વેદ એ પરિપૂર્ણ કાર્ય સાધક અને 
નિશ્રિતપણુ વધુ પ્રમાણુમાં કરકસરવાળે। છે. 


આ વિષયના મારા અભ્યાસથી મતે સપણ ભાસે છે કે વિજ્ઞાનના તથા 
દુ:ખી થતી જનતાના લાભાર્થે આયુર્વેદ અતે પાથ્ચાત્ય વૈધકના અતુયાયાઓએ 
વૈધ્રક વિજ્ઞાન અને ડળાના દરેક ભાગ (શાખા) તરક પોતાના વિચારોાતી આપલે કરવી 
ઇર છે. અને એક પક્ષે અન્ય પક્ષ તરફથી જે કાંઈ નણુવાનું મળે તે જાણુવું જઇએ. 
આ નિરણયે આવતાં મને, ધણા સમયથી પાશ્રાત્ય વૈધકના કેટલાક પ્રખ્યાત નેતાઓના 
પણુ મારા જેવાજ વિચારો છે એમ જાણુતાં અંત:કર્ણુપૂર્વક હર્ષ ચાય છે-નતેતાએ જેવા 
કે મર્ઈમ 511 1દ'ઉણ્ 1.પાડક-જેમના (ઉપર) પ્રાત મારા જેવા નમ્ર અનુયાયાઓ 
સહુસાજ નૂતન તેજ તથા સલાહ માટે આભારતી દષ્િથી જુએ છૅ; મે' આ પ્રમાણુભૂત 
વ્યક્તિનો તેમજ ખીન્ન કેટલાકના વિચારો ઉપર દરાવજ્યા છે જે 511 1લ્તાસલં 5લવીણા 
જેના પ્રમુખ છે એવા કલકત્તા યુનિવર્સિટી કમીશનનના વિખ્યાત વૈત્તાનિકોથી પરીક્ષા કરાયેલા 
છે. હાલમાં એક ખીન્ન ઇન્ડીન મેડીકલ સવિસના વિખ્યાત સભ્ય, €01010લં દરલઘલા0 
ના વિચારો! મારા ન્નણ્વામાં આવ્યા છે જેમના હિ'દુસ્તાનની તેમજ યુરોપની પહ્દિઓના 
અતુયાયાઓ વચ્ચં સંપ કરવા માટેના કારણા સાથે હું એટલો ખધો સમત છું કે અલ્હા- 
ખાદના વેધ અને હકીમોને ઉદ્દેશી તેમને ૧૯૧૬માં આપેલા ભાપણુમાંથી નીચેનો ફકરા 
તૉંધ્યા સિવાય રહી શકતો નથી.-- 


“હં «યારે પ્રથમ હિંદુસ્તાનમાં આવ્યો ત્યારે તમારી પૈદ્યક પદ્દિતિ આટલી આગળ 
વધેલી હશે તેવો મને ખ્યાલ ન હોતો. મારી નોકરીના અગે મારે જે ઉદ્યમી જીવન ગાળવું 
પડયું તે કારણુથી તમારી પદ્ધતિ પ્રતિ જે ધ્યાન અને અભ્યાસ માટેની અગત્યતા ન્નેઇએ 
તે ન આપી શકયો તે માટે મતે દીલગીરી થાય છે. હં જાણું છું કે તમો ચિકિત્સામાં 
કુશળ છો અતે સર્વ રોગોના ઉપચાર કરી શકે છો. અને તમારી દીધકાળની ફરીયાદો 
વાળાં દર્દોની ચિકિત્સા ધણી વખાણુવા લાયક છે. અસ્થમા (૬મ), ડડ, ગાંડપણુ, 
માનસિક રોગે, ટરાડ ( 5[૩1૯ ) તથા ગુશ્મેન્દ્રિય વગેરૅતી ફરીયાદોની ચિકિત્સા પણુ 
દેશની આખોહવા તયા લેતી રીતભાત માટે ધણી સફળ નીવડી છે. તમારી જણુમાં છે તે 
પ્રમાણે હિ'દુસ્તાનત ઓષધેોાથી ભરપૃર છે, જેમના સે'કડો નામ હિ'દ્સ્તાનના નિધ'ટુઓમાં 
આપેલાં છે. 


મને વિશ્વાસ છે 'ે સમય જતાં જ્યારે સમાજ વ્યવહાર વધરે ત્યારે વૈઘક 
ઉભય પદ્દતિને અનુસરનારાઓમાં વધારે સબળ સપ ચશે; કારણુકે આપણે એક ખીન્ન 
પાસેથી ધણું શીખી શકીએ. કેમકે આપણે વિષય એકજ છે અને તે રોગ સુધારણા.” 


૧૯૨૨ ના 110 ી્ંાણ્તાત્યાં બલડ્દ્રાર ના મુખ્ય લેખમાં પણુ ઉભંબાળાં 
[6 દત્ર'“દા ઉપરના ક્કરામાં જેને માટ વિતવે છે તેજ અન્યોઅન્ય સપ પ્રતિ દાખવતી 
નીચેતી લીંરીઓ ૪ પણ વ્યક્તિ સાનનદ વાંચી શકે છે. એ પણુ એક સમય પરત્વે અગત્યની 
વાત છે. “આપણુ જેને માટે આગળ દછિ નાંખીએ છીએ તે અન્યાન્ય સ'પ 
દશની જર્રીઆતે પૂરો પાડતી અને બન્નેમાંથી ઉત્તમ ભેગો ડરતી, પાશ્ચાત્ય અને 


૭૩ 
હિંદુસ્તાનના મૂળતત્તવોમાં થી ઉત્પન્ન થયેલી એક (110141) વૈઘક પદ્ધતિતે। વિસ્તાર”. 
આવી શુભ આશાતું દિગ્દર્શન કરવું છે 8 જેના ફ્લરૂપે પાશ્ચાત્ય વૈધક અને પ્રાચ્ય વૈધકના 
ભિન્નભિન્ન જ્ઞાન જલતી ગગા એકત્ર અભિન્ન પ્રવાહના રૂપમાં પરિણુત થઇને તાપ 
દગ્ધ જનસમાજના શારીરિક દુઃખનું પ્રક્ષાલન કરીને એ સમાજ્તે “તથાસ્તુ” શખ્દના 
આશીર્વાદથી અંતિમ શ્રેયતો અધિકારી બનાવેઃ-- 

આપણે પણુ. કહીશું કે પ્રશ્નએ જે જે રુભેચ્ઠા અતે શુભ ભાવના બાંધી છે અને 
જે ભાવનાના આંદ્ક્ને આર્યાવર્તની ભૂમિમાં પ્રવર્તમાન થઇં શકયાં છે તે તે ભાવાના- 
ઓને શાજ્યકર્ત્ી એશ્વય અંશવાળી પ્રજ કેટલે અંશે અનુમોદન અતે ઉતેજન આપી 
પોતાનું પ્રતિજ્ઞા પાલન કરે છે તે વિચારવા આર્ય પ્રજાએ, તેતું શાંત ચિત્તે અવલોકન કરવું 
એજ યોગ્ય ધર્મ છે. ડક શો રિઃ 

સયુક્તપ્રાત 
(1111લ્તં 21*01111€€3.. 
નો 
આયુવેદિક અને યુનાની પદ્ધતિના ડમિટીના ટુંક સાર્‌. 

આ સરકાર કેટલાંક વર્ષથી હરદ્દારતી આયુવેદિક કોલેજને પાંચ હુજરની વાર્ષિક 
મદદ (001 11 વાંવે) આપે છે. સને ૧૯૧૯ માં આ સ સ્થાને પાંચ હજારની એક 
વર્ષ મારેજ (1૫01૫૯૦૫1૧1 છૂા'૧101) આપી હતી. વળી આ સરકાર રૂપીઆ ત્રીસ હન્નરની 
વાર્ષિક મદદ આગલાં વર્ષોમાં અને ચાલુ વર્ષોમાં રૂપીઆ પાંચ હુજારની મદદ કેટલીક આયુર્વે- 
દિક અતે યુનાની મંસ્થાએને આપે છે જેમાંતી કેટલીક સંસ્થાએ ધણું કરી શિક્ષણુ પ્રદાનનું 
કૉમ કરે છે. 

નામદાર સંયુક્ત પ્રાંતતી સરકારના હુકમ ન. ૫૦૩#૫/-૪૬૭ તા. ૬ ઠડ્રી મે સને 
૧૯૨૫ તે આધારે આયુર્વેદિક અને યુનાની પહદ્દતિ વિષે સલાહ આપવા મરકારે એક 
કમિટી નીમી. આ ડમિટી, જેનો રીપોર્ટ પુરો તપાસાઇ રહ્યો છે, ભલામણુ કરે છે કે આ 
પ્રાંતમાં એક સરકારી મદદ મેળવતી આયુર્વેદિક સ્કુલ હેવી જેઈ એ. 

સ'યુકત પ્રાંતની સરકારે આ કમિીની ભલામણે। સ્વીકારી છે. જેનો સાર નીચે 
પ્રમાણે છેઃ -- 

અયોષ્યાના મુખ્ય ન્યાયાલયના ન્યાયાધીશ જસ્ટીસ ગાકણનાથ મિશ્રના પ્રમુખત્વ 
વાળી આયુર્વેદિક અને યુનાની ડ૩મિટીની ભલામણથી સ'યુક્ત પ્રાંતતી . સરકારે સરકારની 
મદદ મેળવતી આયુર્વેદિક શાળા હર૬ારમાં, એવીજ યુનાની શાળા લખનોમાં, સરકારી 
મદદ મેળવતી આયુર્વેદિક કોલેજ બનારસ દિ'દુયુનિવ્સિમાં અને એવીજ યુનાની કોલેજ 
અલિગઢ મુસ્લીમ યુતીવર્સિ*ટીમાં સ્થાપવાનો દરાવ કર્યો છે. જે કે આ છેલ્લી આખત વિષે 
હુ વિચાર અને પત્રવ્યવહાર ચાલે છે. વળી કમિટીની ભલામણુથી દેશી સંસ્થાએ અને 
દવાખાનાઓને વહેચી આપવા માટે રૂપીઆ પયાસ હજર કાઢયા છે. 

વળી સરકારે કમિટીની ભલામણથી દેશી વેંદયકનતી એક ખોડ (10 ત 0 10 
ઊ/૦્તાંતં1€) તીમવાને। ઠરાવ કર્યો છે. આ બોર્ડમાં ૧૮ સ્યા રહેશે જસ્ટીસ ગોફર્યું- 

૧દ્ 





ર 
નાથ મિશ્ર એના પ્રમુખ રહેશે, આ દેશી ધૈધકની બોર્ડનું કામ સરકારને આયુર્વેદિક અને 
યુનાની વૈદ્યકિય પદ્ધતિ સબંધી વ્યવસ્થા અતે વિકાસને લગતી દરેક બાબતમાં સલાહ આપ" 
વાનુ' છે. વળી આ ખોર્ડજ પરીક્ષા માટે ઉપર કહેલી કોલેન્ને અને સ્કુલોમાં વૈઘયક ૫હ- 
તિની બધી પરીક્ષાઓની વ્યવસ્થા રાખશે, પાસ થનારને સ્ટિરીકેટો અને પદ્વીએ આપરે 
દેશી વેધક ધધો. કરનારાઓની નોંધ રાખશે (₹ત્ટાંડદણ) અને ખોર્ડતે સરકારે સોંપેલી 
મદદની વહેચણી કરરે. 


નઃ હ હ સ 
ઓષધમાં સુધારો અને તેતુ સંશોધન. 


એતો સત્યવાત છે કે હિંદુસ્તાન બધી વસ્તુઓના ભડારથી ભરપુર છે. પોતાની 
જર્‌રીઆતો એ પોતે પુરી પાડે છે એટલુંજ નહિ પરતુ બીજ વસ્તુએની સાથે એ 
સુધારેલા દેશોને ઓષધ દ્રવ્યો પણુ પુરા પાડે છે. જે ઓપધ દ્રવ્યોનો એ પોતે ઉપયોગ 
કરે છે અને જે એ પરમુલકને પુરાં પાડ છે તેના કરતાં ઘણાં વિશેષ એઓપષધદ્રબ્યો એમાં 
ભરેલાં છે પર'તુ એ દ્રવોને કોઈ એળખતું નથી. તેને આળખવાની કે શોધવાની કઇ 
પરવા પણુ કરવું નથી. આથી કેટલાંક દ્રવ્યો નીરર્થક થઇ પડયાં છે. આષધોના ગૃણદોધની 
માહીતી મેળવી તેનો સ ગ્રહ કરેવાના કઇપણુ ખાસ પ્રયત્ન થયા નથી. આપધની ચર્ચા 
કરતા જે કે પણુ ગ્ર*થ હોય તો તે મી. એટકીન્સનનો 12૦0101110 ]070પરાડ રબ 
110 0111-05૯1" 1*0111€05' નામને! છે. આપણા દેશી ઔષધોની શોધખોળનો 
વિષય ધણ્‌। અગત્યનો છે. એ માટે ખે સત છેજ નહિ. આથી અગત્યના વિષયતે તરત 
હાથ ધરવા જેઈએ. કેટલાક્નું ધારવું એમ છે કે આયુર્વેદમાં માત્ર ગણ્યાં ગાંદ્યાંજ 
એપષધો છે. આપણા દેશી આષધેને વધારે પ્રસિદ્ધીમાં લાવવા માટ અને તેના ગુણુનો અનુ- 
ભવ કરવા માટે એક પ્રયોગશાળા (1.લં૦૯&1૦11) સ્થાપવાની ખાસ જરૂર છે. આર્ય 
પદ્ધતિમાં ઓપધોાના પ્રતિનિધિઓ, આપધેોની પ્રસિદ્ધી માટે આવી પ્રયોગશાળાની 
આવશ્યકતા ન્તેતા નથી. એમનુ કહેવું એમ છે કરે આવીં રીતે પાશ્ચાત્ય વૅદકની 
ખીલવણી થઇ શકે, આર્ય ઓષધની ખીલવણી આવી રીતે ન થહ્ટ શકે. એમના અભિ- 
પ્રાય પ્રમાણે આયપહ્દિની વૈદ્દીય પાઠશાળાઓ આષધ સજરેોધનનું કાર્ય સારી રીતે 
કરી શકે. અમાર્‌' એમ માનવું છે કે જે ષોગ્ય અતે સારી દિશામાં આર્યઆપષધોનુ 
શોધન થાય તો તેના વાપરનારાઓના તાનમાં ધણા વધારે થાય તેમજ જે લેકે હાલની 
શોધખોળના પ્રસંગમાં જરાએે આવેલા નથી તેમને પણુ ધણું જણવાનુ મળ. અમે 
સુચવીએ છીએ કે શર્‌આતમાં આવા શેોધખાળનું ડામ બનારસ હિંદુ યુનિવર્સીટીની 
આયુવેદિક કોલેજ હાથ ધરે તો સાર્‌. “ન તેમ ચાવ તા એ કોલેજના વિદ્યાથી'ઓને હાલની 
પ્રયાગશાળાનો પણુ લાભ મળી શકે, તેમજ લખનામાં જે યુનાની કોલેજ કાઢવાનો વિચાર 
છે તે કોલેજે પણુ પ્રયોગશાળા સ્થાપવી અને શેધખોળનું કાર્ય શરૂ કરવું. 

હવે આ દેશી આષધેોના વેચાણુનો વિષયપણુ ધણો અગત્યનો છે અને એના ઉપર 
પણુ ખાસ ધ્યાન આપવા જેવું છે. એ તો નિવિ”વાદ વાત છે % હાલની પદ્દતિ ઘણી 
ખામી ભરેલ્દી છે. લગભગ ૧૮૬૯ ની સાલમાં પ્રસિદ્ધ થયેલા કલકત્તા રીવ્યુમાં દેશી 


૭પ 


ઓષધોનતી સ્થિતિ વીષે નીચેતી મતલબનું લખાણુ આપ્યું હતું, તેતો ઉતારે 
નીચે સુજખ છે:-- 

ખળર્‌ આષધે ઉપર વિશ્વાસ નથી રહેતે. તેનાં સમળ અને ખાત્રીવાળાં કારણે 
છે. ધણીવાર ખન્તર્‌ આષધે કચરો પુગ્વાર થયેલાં છે, (પનસારી) ગાંધીની દુકાનમાં કે 
વખારમાં તે જે માલ ભરી મુક્ટે છે તેનું' નિરીક્ષણુ કરવાથી આ વાતનુ કારણુ સપણ રીતે 
સમજાશે, એને માલ ખબધોય ઉતરી ગયેલો હોય છે, અને કેટલેક માલ તો એના ખાપ- 
દાદાના વખતતે। પણુ હોય છે. ખુચવાળી શીશીએ! તો એમને મત અનજાણી વસ્તુઓ 
એટલે એ બધા પહાથે| કોથળામાં કે ચામડાના વાસણુમાં ભરી મુકે છે કે જેમાં ઉનાળા હોય, 
ચોમાસુ હોય તો પણુ તેની હવાની અસર તેમાં પેસી “નય, વળી ૪વજ'તુ પણુ તેને 
નુકશાન કરે. દરેક પદાર્થ ભેળસેળ વાળે હેય છે, અને કે।!ઇના ઉપર નામની ચીડી સરખીયે ચોઢેલી 
હોયજ નહિ. ૧૮૬૯ નતી સાલની વસ્તુસ્થિતિ હાલ પણુ થોડે ધણું અશે ચાલુ રહેલી 
છે. અમારી ન્નણુ પ્રમાણે કોઇ મ્યુનિસિપાલિટીએ યુનાઇટેડ ધ્રોવીન્સસીસની મ્યુનિસિપાલિટી 
એકટની કલમ ૨૯૮ (૨) (જ, હ) પ્રમાણે આયુર્વ દ અને યુનાની પદ્ધતિની જે ઔષધીઓ વેચાય 
છે તે વેચવાનું લાઇસેન્સ આપવાના તેમજ તેવી ઓષધીની મેળવણી કરી આપવાના 
પરવાનાના નથી નિયમે। ઘડયા કૈ નથી તેને અમલમાં મેલ્યા, તેમજ કેપ મ્યુનિસિપાલિટીએ 
૧૯૧૬ ના યુનાપ્ટેડ પ્રેવીન્સસીસ મ્યુનિસિપાલિટીના કાયદાની કલમ ૨૪૪/ર૨ પ્રમાણે 
ઔષધ સ'બંધીના નિયમોને નથી અમલ પણુ કર્યો. આ ઓષધેોતું મિશ્રણુ અયોગ્ય રીતે 
કરવાથી તેતો મુણુ ઓછે થઈ નતય છે અને તે ખીન ઉપયોગી ખની નય છે. આ પ્રમાણે 
ચાલનારને પકડી કાઢવા માટે પણુ કે! પ્રકારનાં પગલાં લેવાતાં નથી. આપણે માનીએ 
છીએ કે ગાંધીની દુકાને ઔષધી માટેનાં વનસ્પતિ દ્રવોનો સંચય કરવાની જે પહૃતિ છે 
તે વખેડવા લાયક છે એમાં ધણા સુધારાની જરૂર છે. એ લેઠ્ઠાએ ઔષધે સ્વચ્છ અને 
હુવા ન પેસી શક્રે તેવી ખરણીઓમાં રાખવાં જઇએ, તેને વ્યવસ્થા સર્‌ ગોઠવવાં જેઈએ; 
તેના ઉપર નામની ચીડીએ। લગાવવી ન્નતેપ્રએ અને તેને સ્વચ્છ જગ્યામાં શાખવી નેઈએ 
જેથી તાપથી કે ભીનાશથી એ બગડે નહિ, તેમજ જીવજ'તુ તેતે ખગાડે નહિ. લાંખે 
વખત ઔષધ રાખી મુકવાથી એતો ગુણુ જતો રહે છે, જે ઔષધે નકામાં થઇ ગયાં હોય, 
ગુણુ વગરનાં થઇ ગયાં હોય તે બન્નરમાં વેચવાં ન નેપએ. હાલ જે પ્રમાણે આપણા 
અ'શ્રેજી દવાએ રાખનાર ડગીસ્ટ દવા રાખી જણે છે તેવી રીતે આપણા 
રશી એપષધે ગાંધી રાખતા થાય તોજ ઠીક થાય. જે કે અમલમાં મૃકતાં ધણા સમય 
લાગશે. નને દરેક ગામમાં હ%ીમે। અને વૈધોતી કમિટી સ્થપાય અને તેમને મ્યુનિસિપાલિટી જેવી 
સ્થાનીક સ'સ્થાને સેતેટરી કમિટીતે। સ્ટાફ મદદ કરે તો આપણી આષધીએ અને વનસ્પ- 
તિએના સ'ગ્રહતી પહ્દતીમાં ધણા સુધારો થઇ શકે. માટે દેશી વૈદ્યાકના હિતની ખાતર 
મ્યુનિસિપાલિટીઓએ અને લોકલ બોડોએ બન્નરરમાં વેચાતી દેશી - આષધીઓનું નિરીક્ષણુ 
કરવું, અને તે ચોખ્ખીજ વેચાય તેવો બંદોબસ્ત થવા ગોદવણુ કરવી નેઇએ. 

વૈદ્દા?ીય મદદ ગામડામાં પહોંચાડવા માટે એવી જહેર સંમ્થાએએ જુદાં 
જુદાં સ્યળાએ દવાખાનાં અને (હોસ્પીટલો ) રૂગ્યાલયો ખોલવાં જેઇએ. આવાં 
દવાખાનાં અને ર્ગ્ણાલયોમાં સ્વચ્છ ઓષધેા અને તેનાં મિશ્રણૂ। અને બનાવ્ટો 


ફર 


પણુ સ્વચ્છજ રાખવાં જેઇએ, કેટલાંક એઓષધો હકીમ કે વેદ તૈયાર કરી 
શકે છે પરંતુ કેટલાંક ઓપધા વધારે મહેનતત અને ખર્ચ: વગર તૈયાર થઇ 
નકેતાં નથી. જે તેવાં ઓપધેઃ દવાખાનામાં બનાવા બેસે તો ખચ ધણોાજ આવે અતે 
ખરોબર થઇ શક્રે નહિ. રૂગ્ણાલયમાં ન્નેઇતાં બધાં ઓષધેો અતે વનસ્પતિઓ દેશી ગાંધીને 
યાંથી મળી શકે કે કેમતે શ'કાસ્પદ છે, સારા ગુણુવાળી ઉત્તમ દેશી વનસ્પતિએ અતે 
ઓષધો મોટા પ્રમાણુમાં ન્યારે જઇએ યારે મળી શકે તે માટે લખને। જેવા કોઇ મધ્યસ્થ 
સ્થળે જેમ બને તેમ તાકીદે સ્વચ્છ વનસપતિએ અને આષધે તેમજ તેતી મેળવણીઓ 
મળી શકે તેવું મુખ્ય મથક ખોલવું નનેઇએ, આથી ખીજ દેશી આષધીએ વેચનારાઓમાં 
પણુ અંદર અંદર હરીફાઇ ઉભી થશે. પીલભીતના શાયબહાદુર હરપ્રસાદ સાહેબ સાહુ 
અસતે ખખર આપે છે કે એ લખતોમાં એવું એક મુખ્ય મથક ખોલવા તેયાર છે. વન- 
સ્પતિએ અને ઔષધિઓ એકઠી કરવા માણુસો રોકવાનું પણુ માથે લે છે. આ પ્રાંતમાં 
એ એક અગ્રગણ્ય વેપારી છે. પીલભીતમાં એનાં ધણા કારખાનાં છે તેમજ એમના સદ્ગત 
ભાઇ રાજલાલપ્રસાદ સાહેબે પીલભીતમાં એલ. એચ. આયુવેદિક કૉલેજ રથાપેલી છે. 
ખોાર્ડ ઓક ઇન્ડીઅન મેડીસીને આવી સંસ્થાએને ઉત્તેજન આપવું જઇએ અને આવા 
સવાલોને। વિસ્તારથી તપાસ થવે। નેષએ,. 





ખ'ગાળ સરકારે નિમેલી આયુર્વેદિક કમિટીના રિપોર્ટ. 


વર્ષો સુધી જેની રાહ નેવાતી હતી તે બંગાળ સરકારે નિમેલી આયુર્વેદિક કમિટીના 
રીપોર્ટ હવે ખ્હાર પડયો છે. આ રીપોર્ટની મુખ્ય મતલબજ અત્રે આપી છે. 

બંગાળના પ્રધાનપદ ઉપર સ્વ. સર સુરેન્દ્રનાથ ખેન૨જી નિમાયા હતા. તેમણે પોતાના 
અમલ દરમીયાન આયુર્વેદિક વૈધ્યક પદ્દતિનો પુનરૃદ્દાર અગર ખીલવણી કરવા તપાસ ડરી 
શિપાર્ટ કરવા એક કમિટી નીમી હતી. તે કમિટીના મેમ્બરો તરીકે મેજર ચોપ્રા (સેક્રેટરી) 
મેજર. ડી. પી. ગોલ, મી. કે. એમ. ચોધરી એમ. એલ. સી., ડી. જે. એન. મેઇત્રા 
એેમ. એલ, સી., કવિરાજ યામીનીભૃષણુરાય, મહામહેાપાધ્યાય કવિસાજ ગણુનાથસેન, 
કવિરાજ જદુનાથ ગુપ્તા અને કવિરાજ સ્યામદાસ વાચસ્પતિ હતા. 

કમિટીએ ૧૯૨૩ માં સર્વાનુમતે શિપાર્ટ તેયાર કરીને મોકલી દીધા હતો. તે રિપિ- 
ટની મતલબ આ પ્રમાણે હતીઃ--આયુવે'દનો સત્તાવાર સ્વીકાર કરવો અને આયુર્વેદ 
વૈદ્યકનતે ટેકા આપવો. કમિટીને ખાત્રી છે કે આયુર્વેદ વેધકથી ધણા! લાભ થશે. જે આયુ- 
દતે સજીવન કરવામાં આવે તો દેશને વેધક સહાયતા પુરી પાડવાની મુશ્કેલી દૂર્‌ થણ 
જશે. આયુર્વેદમાં જે કાંધ અપર્ણુતા કે ઉણુપ જણાય તે હરકોઈ વૈદક પદ્દતિમાંથી 
ગ્રહુણુ કરી આયુર્વેદને સવાર્ડ્‌ સપૂર્ણુ બનાવવાનાં પમલાં ભરવાં. 

વિદ્યાયી'એનતે કેળવવા અતે આયુર્વેદિક વેધોતે રજીસ્ટર કરવાની એક સ'ગીન યોજના 
કમિટીએ રજું કરી છે. 


પોતાની તપાસ દરમીયાન કમિટીએ આયુર્વેદનો આખો પ્રતિઠાસ તપાસ્યે। હતો અને 
ખાત્રી કરી હતી કે લેકોતો મોટો ભામ દેશી દવાએજ વાપરે છે એટલુંજ નહિ પણુ ઉંચ 


ઠડ 


% નીચ, કળવાયલા કે બિન કૈળવાયલા તમામ વર્ગો આયુર્વેદિક દવાએજ વાપરે છે. 
આયુર્વેદના બહેળા પ્રચારનું કારણુ તેનું સસ્તાપણું અને તે ઉપરાંત તે લોકોની આદતો, 
પ્રકૃતિ, રિતરીવાજ અતે શરીરના બંધારણુને વધારે અનુકુળ છે તે છે. હિંદુસ્તાનની આખો 
હુવાને બંધ ખેસતું વૈધ્યક એકલું આયુવેદ છે, ગામડાંના વિસ્તારો કે જ્યાં સરકારી 
દવાખાનાં કે એલેપેથી દાક્તરો નથી હોતા ત્યાં તો માત્ર આયુર્વેદજ મદદરૂપ 
થઇ પડયું છે. 

ખ'ગાળાની રૈયતના €૦ ટકા જેટલા લેકેોને એલોપથી સિવાયના દર૨કેઇ વેદાંતો 
આશ્રય લેવો પડે છે. રૈયતના મોટા ભાગતે તો જે કોઇ વેધ થઇ બેસે કે વૈધ્ક્નું ત્તાત 
હોય તેને આશરે ગયા વગર છુટકો જ નથી. 


કેમિટીએ આ પ્રમાણુ ભલામણો કરી છેઃ--આયુર્વે દિક સ્ટેટ ફેકલ્ટી ડીપાર્ટમેન્ટ ૨ચવું 
અને તેમના કાખુમાં આયુર્વેદિક સ્કુલો અતે કૉલેન્નેના અભ્યાસક્રમ રાખવો. વૈધક ધ'ધો 
કૅરેવા માટે જેઓ લાયક હોય અને લાયકાત ધરાવતા હોય તેમને ૨જીસ્‍્ટર કરનારી એક 
બોર્ડ સ્થાપવી. એક કલકત્તામાં અને ખીજું ધાકામાં મળીને આયુર્વેદના શિક્ષણુ માટે ખે 
વિદ્યાલયો સ્થાપવાં અતે ત્યાં સ્કુલ, કોલેજ અને પોસ્ટ ગ્રેજ્યુએટના ધેોરણુ જેવું શિક્ષણુ 
આપવાની નેગવાઇ કરી આપવી. 

અભ્યાસક્રમ અને પરિક્ષાઓનોા નિર્ણય આયુર્વેદિક સ્ટેટ ફેકલ્ટીએ કરવો. આ 
“ફેકલ્ટી એલોપથી માટેતી સ્ટેટ ફ્રેકલ્ટી જેવીજ રાખવી અને તેના ઉપર સરકારી 
કાખુ રાખવો અને આયુર્વેદનું શિક્ષણુ આપનારી તમામ શાળાઓનો આ કેકલ્ટીએ 
સ્વીકાર કરવો. 

નદીયાના મહારાજ ખહઢાદુર ટ્રાન્સફ્ડ ખાતાના પ્રધાન હતા ત્યારે સન ૧૯૨૬ ના 
ડીસેમ્બર મહીનામાં તેમણે કવિરાનને અને ખીશ્નઓની કોન્ફરન્સ ખોલાવી અને સર 
સુરેન્દ્રનાથ બેનરજીએ નીમેલી પહેલી કમિટીના જેવીજ ખીજી કમિટી નીમી અને આયુવેદ 
માટે યોજના રજુ કરવાનું કામ તેને સૉપ્યું. 

આ નવી કમિટીના પ્રમુખ પ્રોફેસર જદુતાથ સરકાર નિમાયા. મેમ્બરોમાં કવિરાજ 
એ. એન, રેય (સેકેટરી), ડો. એમ, એન. ખેનરજ% અતે મહામહોપાધ્યાય કવિરાજ 
ગણુનાથ સેન નિમાયા. આ કમિટીએ પણુ ૧૯૨૭ ના જન્યુઆરીમાં સર્વાનુંમતી 
રિપોર્ટ રજુ કર્યો. 

આ કમિટીએ એવી ભલામણ કરી કે--“એક જનરલ કાઉન્સિલ અતે આયુર્વેદની 
સ્ટેટ ફેકલ્ટી હોવાં જઇએ.” આમાં ૧૫ થી ઓછી નહિ અને ર૦ થી વધુ નહિ' એવી 
મેબ૨ સંખ્યા રાખવી. આ સંસ્થાની ફરજ એ હાવી જેઈએ કે તેમણે આયુર્વેદિક મ્રેકટી- 
રીનરેનું એક ૨%સ્ટર તેયાર કરવું અને તે નિભાવી રાખી ચાલુ રાખવું, અભ્યાસ#મ 
નક્કી કરવા, પરીક્ષાએ લેવી, ડીમત્રી અતે ડીપ્શોેમાં આપવા, શારીરશાર્ર અતે કેમીસ્ટ્રોના 
અભ્યાસની ન્નેમવાઇ ઉપરાંત આયુર્વેદિક પ સ્પિતાલમાં વ્યવહારૂ તાનની જ્ેગવાઇ ડરી 
આપવી. કાઉન્સીલ અતે ફેકલ્ટીના મેમ્બરોએ ત્રણુ વર્ષ સુધી હોદ્દો ભોગવવો અને પહેલી 
કમિટીએ “આયુર્વેદિક વેઘકતી સ્ટેટ ફેકલ્ટી” અતે “આયુર્વેદિક વેદ્યકની સેન્ટ્રલ સસ્થા'ના 
ધારા ધેોરરણુ ધડવાં, 


હ 


આ કમિટીએ એવી પણુ સચના કરી છે કે પાસ ચયેલા કવિરાજ (વેધો)ને પાશ્ચાત્ય 
ધોરણે “પોસ્ટ-ગ્રેજ્યુએટ'' શિક્ષણ આપીને તેમના જ્ઞાનમાં વધારો કરવે. 

આ ખીજ કમિટીએ પ્રાથમિક ખર્ચઃ કરવા ઉપરાંત વાર્ષિક રૂ. ૩૧,૦૦૦નતી ગ્રાન્ટ 
આપવાની સૃયના ડરી છે % 

ખર્મા--( ૧૯૨૬ના કેછ્રઆરીતી ખાવીસમી તારીખના જવાબને સાર ) 

બર્મા સરકારે જવાબ આપ્યો! છે કે આયુ્વદ અતે યુનાની પહદિએઓ અહીંની દેશી 
(10છુલા)૦૫૧) પહ્દિ સરકાર મદ્રાસની શાળા જેવી અહીંના “સેસાયા' (૧૯ 525) 
નામના દૈશી વેઘાની કેળવણી માટે એક સંસ્થા સ્થાપવા ઇચ્છે છે. દરમીયાન દરવષે* આદ 
હજારના ખચ'વાળી ૧૫ '“સેસાયા' તે શારીર અને ઇંદ્રિયવિજ્ઞાનનું ત્તાન આપવાની ગએક 
ચે।1જનાને બહાલી આપી છે. 

ખોહાર અને ઓરીસા--(૧૯ર૬ ના માર્ચતી ૧% મીએ આપેલા જવા- 
ખમાંથી સાર ) 

“ સરકારી સસ્કૃત કેલેન્નેમાં વ્યવઢાર્‌ શિક્ષણુ વગરતું આયુવે'દનુ' પુરતુ શિક્ષણ 
આપે છે પણુ ધારાસભાના ઠરાવથી આધુનિક શારીર અને શાસ્રચિડિત્સના પ્રાથમિક 
ત્તાન સાથે દેશી વેદ્યકની કેળવણી આપવા માટે એક આયુર્વેદિક અતે તીબ્ખી કષ્ઠાલેજ 
ઉધાડવાનો વિચાર કરે છે. વળી કેટલાક ગ્રામ્ય પ્રદેશો જ્યાં પાશ્ચાત્ય વદ્યક પહોંચતું નથી 
ત્યાં સરકારની પરવાનગીથી થોડાં આયુર્વેદિક અને તીખ્બી દવાખાના ઉધાડવામાં આવ્યાં છે” 

પ'જાબ--( ૧૯૨૬ ના માર્ચની ખીજ તારીખે આપેલા જવાખબમાંથી સાર ) 

હાલમાં યુનાની અથવા આયુર્વેદિક શાળા ઉધાડવાને વિચાર નથી. કારણકે લાહે- 
રતી ઇસ્લામીઆ કોલેજમાં યુનાનતીનો એક કલાસ છે જ અને લાહોર ડી. એ, વી. 'કોલે- 
જમાં આડુર્વોદિક ક્લાસ છે. આ ખેય સસ્યાઓને પ'નનબ યુનિવર્સિટી પાસેથી મદદ મળે 
છે. વળી જે મેટ્રીક થયેલાએ। દીલ્ટીની તીબ્બી અને આયુર્વેદિક કોલેજમાં અભ્યાસ 
કરવા ઇચ્છતા હોય તેતે સ્કોલર્સીપ આપવાની સ્થાનિક સ'સ્થાઓને છુટ છે. આ ઉપ- 
રથી આયુર્વેદિક અને યુનાની વેદક પહ્દિઓને વૈજ્ઞાનિક ધોરણુ ઉપર મૃકીને ઉતેજન 
આપવાની આ સરકારની નીતિ છે. 


હોગકેંગ--* હૉંગકોગમાં ગવર્નર સર સેસીલકલેમેન્ટી (€૯૯ ઉ1ઢા0લાધાં) એ 
કમિટી માટે ટુંગવાહ (1 ૫110 પ781) પસ્પિતાલ વિષે મ'ત્રી મી. હાલીકાકસ પાસેથી 
રિપોર્ટ મેળવી આપ્યો એ માટે કમિટી ઉપકૃત છે. મી. હાલીકાકસ ૧૯૨૬ ના જુનની 
નવમીએ લખે છે:-- 

ઇ. સ. ૧૮૭૦ માં આટઢટુગવાઢ ₹સ્પિતાલ ચીનાઇ નહેર દાતોની મદદથી સ્થાપ- 
વામાં આવી છે. તે ઉપરાંત રાજ્યની જમીનની તથા ૧૫ હળર ડોલરની મદદ પણુ 
ચીનાઇ સરકાર તરફથી મળે છે. આ ઇસ્પિતાલમાં ચીનાણ દરદીઓતે। વેધકની રીતે ઉપ- 
ચાર કરવામાં આવે છે. આ પસ્પિતાલ ૧૮૯૬ માં પાશ્રાત્ય વૈદ્યકની નિકટ દેખરેખ ખૂબ 


_ડદ૬નબમાજપાબખગાન્યામદડટટીઅતદતડાયમ 


- કકાર. સનક : 


ત્ર ન દ્રાણ ઊ10011041 1૦૦0010. માંથી. 
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વિરોધ હોવા ૭તાં દા'મલ થઇ. હવે ખેય વેઘકની રીતો વપરાય છે. હુવે પાશ્રાત્ય દાકતરી 
કળવણી પામેલો એક ચીનાઇ દાકતર ત્યાં સ્થાયી રહે છે અતે જે બધા દર્દીએ પ્સ્‍્પી- 
તાલમાં દાખલ થવા આવે તેને તપાસવાની એની કરજ છે. પોલીસ કેસો અને જહેર 
કરવા યોગ્ય ( 100દ11ત010 ) દરદીએ-જેનું' ધ્યાન રાખવાની આ દાકતરની ફક્રજ છે. 
સિવાયના બધા દરદીએ પોતાતે મનગમતી-પાશ્રાત્ય કે ચીનાઇ રીતે ચિકિત્સા કરાવે છે, 
સોમાન્ય આરોગ્યના નિયમોની સ'ભાળ શાખવાનુ' કામ પાશ્ચાત્ય કેળવણી પામેલા દાકતરનુ' છે.” 


સોલેનન--સીલે।નની સરકારે મદ્રાસતા ધોરણુ ઉપર દેર! વેધક માટે એક કમિટી 
નીપી હતી, જેનો રીપોર્ટ હમણાં બ્હાર પડયો છે. જેમાં ત્રણુ દાકતરાએ અલ્પમતિ નોંધ 
દેશી વેધકતી વીરૂધ જુદી કરી છે અતે બહુ મતિએ દેશી વૈધકનતે ઉત્તેજન આપવું નનેઇએ 
એ નતનો રિપોર્ટ કચ, છે, આ બહુમતિના મુખ્ય નિણું યતો સાર નીચે ઉતાવેાઃ-- 

સીલેનની વસ્તીતો મોટો ભાગ પોતાનાં દરદોના ઉપચાર માટે દેશી વૈધ્યક ઉપરે 
આધાર રખે છે અને ભારતની ધણી પ્રાન્તિક સરકારોએ આયુર્વે દતે મદદ કરવાનું ધોરણુ દાખલ કર્યું 
છે,અને આયુર્વેદમાં મઢાશકયતાઓ ભરી છે માટે ્કમિટીતે। મત છે કે સી્ષેનની સરકાર પણુઆયુ 
વદિ કોલેજ ઉધાડવા આગળ આવે અને જેઓતી ઇચ્છા હોય તેઓને એ વિદ્યા મેળવવામાં મદદ 
કરે, કમિટીતી સૂચના છે કે ૧૫ સભ્યોનું એક ખોડ બનાલતવું જેનો પ્રમુખ, કન્ટ્રોલર ઓક 
રેવન્યુ રહે. આ ૧૫ સભ્યોમાંના દશ સરકારી નિમાય અને પાંચતે ખાંનગી બેંઘક 
ધધા કરનારાઓ સચુ'ટે, વળી ઇસ્પીતાલ અને વૈક ઉદ્યાન સાંથે એક કોલેજ ઉધાડવાની 
પણુ કમિટી ભક્લામણુ કરે છે. ₹“સ્પીતાલનું ખર્ચ વગેરે ખર્ચની વિગતોની ચર્ચા કમિટીએ 
પોતાની ભલામણોમાં કરી છે. 

પાઠયક્રમ ઇદ્રિયવિજ્ઞાન, સ્વસ્થહ્રતત, શારીર, વનસ્પતિશાસ્ત્ર વગેરે પાશ્ચાત્ય વિજ્ઞાન 
શાસ્રોનું' પ્રાથમિક જ્ઞાન. શસ્ર ચિકિત્સા અતે પ્રસૃતિ શાસ્ત્રનું પણુ પ્રાથમિક જ્ઞાન, (મોટાં 
રસ્ત્ર કર્મો નહિ) દાખલ કરવું. દેશી વેધર ધ'ધા કરવા ગોગ્ય માણસોનું એક રજીસ્‍ટર 
શાખવું. આ રજસ્ટર્‌માં નામ દાખલ ન કરાવવાતો ધધે। બંધ કરવો. 

આ ઉપરાંત શેધખાળના કામને ખાસ મહત્વ આપતું જઇએ. કારણુ કે આ કાર્યથી 
દેશી આષધી દ્રવ્યોના ગણુ દોષતે। નિર્ણય થઇ શકરો. ઇટાં છુટાં દ્રવ્યોનાજ નહીં પણ 
યોગોના ગુણુ દોધતી પણુ તપાસ થવી ન્નેઇએ. ” (એજન પા. ૪૦૪) 


હિ'દમાં આયુવેદનું શિક્ષણ આપતી સ'સ્થાએ।. 


૧ ર્નાંખલ ભારત વર્ષિય આયુર્વેદ વિદ્યાપીદ કાનપુર. 
૪ ધી વે'કટરામ મેડિકલ સ્કુલ મદ્રાસ. 


દ! 


ધી સાઉય ઇન્ડ્રીઅન આયુવેદ સગમ 


મ 


૪ આયુર્વેદિક કાલે%, પ 
પ ધા ધસ્ટન મેડીકલ એસાસીએરાન ( યુનાની ) કી 
૬ ધી ગવર્નમેન્ટ આયુર્વેદિક સ્કુલ કોલેજ જયપુર. 
છ પ્રભુરામ આયુવેદિક કૅ।લેજ મુંબધ. 
૮ આયુર્વેદ પાદશાળા ( મારવાડી વિધાલય ) મુંબધ, 


૮૦ 


અષ્ટાંગ આયુર્વેદ વિધ્યાલય “ કલકત્તા, 
ડી. એ. વી. કૉલેજ લાણે।૨, 
ત્રરધષિ કુળ આયુર્વેદ મહાવિધાલય હરેદાર. 
ગવર્નમેન્ટ આયુર્વેદિક કોલેજ માયસુર. 
ગવર્નમેન્ટ આયુર્વે દિક કોંલેજ ત્રીવેન્દ્રમ. 
નેશનલ મેડિકલ કૉલેજ ( આયુર્વોદ વિભાગ) કલકત્તા. 
ગુરૂકુળ આયુર્વેદ કૉલેજ કાંમ્રી. 
આયુર્વેદ અને યુનાની ટીબ્ખી કોલેજ. દીલ્હી. 
વડોદરા રાજ્ય શ્રાવણુ માસ દક્ષિષ્।ા પરિક્ષા--આયુર્વેદ વિભામ વડેદરા. 
૨1જકીય મંસ્કૃત પાઠશાળા ( આયુર્વેદ વિભાગ ). ક 
ઉજમશી પીત્તાંબર આયુર્વેદ મહાલિધ્યાલય પાટણુ (ઉ. ગુજરાત ). 
શ્રો આયુર્વેદ પાઠશાળા અમદાવાદ.. 
પીલભીત આયુર્વેદ પાઠશાળા પીલભીત, 
ગ્લાલીયર ૨1જ૪ઝીય આયુર્વેદ પાઠશાળા ગ્વાલીયર, 
ખનારસ હિંદુ વિશ્વ વિદ્યાલલ ( આયુર્વેદ વિભાગ ) બનારસ. 
શ્રી નગર સંસ્કૃત પાઠશાળા ( આયુર્વેદ વિભાગ ) અમદાવાદ. 


મદ્રાસ કમિટાએ લીધેલી મુખ જીબાનીમાંતા કેટલાક વેઘરાજેનાં નાસા. 


ડલડસ્ા. 
ડા. મહામહોાપાષ્યાય ્કાવરાજ ગણુનાથ સેન. 
1, 2, 1.. 1, 5“, 
ડૉ. કવિરાજ યમીની ભૃષણુ શેય કવિરત્ન. 
31, .૫, 3, 1). 6 (€', 31, 1 ૬, ૫'. 
વૈેઘરત્ન કવિરાજ ન્નેગેન્દ્રનાથ સેન વેધભૂષણુ પ. .૧. 
ડા, શાવબહાદ્‌ર જે. એન. મીત્ર 1.. પ1, 5, ( સીવીલ સર્જન ) 
( ટીચર ઓક મેડીસીન. ) 
મેનેજર આર. એન. ચોપ્રા. 1. પ્ર, -. સેકેટરી ડુધી ખેગોલ કમિટી. 
આયુવેદિક સીસ્ટમ એક્‌ મેડીઅન. 
સચુક્ત પ્રાત. 
મેનેજર બસું, 1. 31, 5, 
ડુવિર1ાજ ઉમાચ ભટ્ટાચાર્ય ધાફેસર આયુર્વદ વિભાગ, 
બનારસ હિંદુ યુનીવર્સીટી. 
રીલ્હી. 
જનાબ ખાન બહાદુર પીરેઝ મહમદ હુસેન બહાદુર પ, .૧. 
જયપુર્‌. 


આયુવેદ સાર્તેડ પડત લદ્દમીરામ સ્વામી આચાર્ય , 
પ્રીન્સીપાલ આયુર્વેદ કોલેજ જયપુર. 


ની 


મુ'બઈ. 


પુના. 


છ્ઠુદાઇ 


ડી. એમ. સી. દૈસમુખ. 30, 1), 

ય. દેસાઇ. 11, ૭. 

ડા. પોપટ પ્રભુરામ, 1.. 11. ૧. 

પ'ડિત હરિપ્રપસજી આચાર્ય. 

વે યાદવજી ત્રીકમજી આચાર્ય. 

વંધ આપા શાસ્ત્રી સાહે. 

વેધ હતુમત્તપ્રસાદ. જેશી. 

વેધ વાસુદેવ શ્રાસ્રી. 

વૈઘરાજ ત્યબકલાલ ત્રીભુવન, મુની. 
વૈદ્પ'ચાનન ગૃષ્ણુ શાસ્ત્રી, કવડે, 


આ શીવાય મદ્રાસ, અલ્હાબાદ, હરદાર, પ'”નબ, લાહોર, અજમેર, ખીઠહાર, હેદ્રા- 


બાદ વગેરે શહેરના વેંધોની મુખ જુખાતી લીધી હતી. 
કમિટીના પ્રશ્નોના ઉત્તરો મોકલેલામાંના કેટલાક સુપ્રસિદ્ધ વેદોના નાસે।. 


અગ્રેજીમા-- 
વદ આપા શાસ્ત્રી શ્રાર્ટ. મુંબઇ. 
કવિરાજ જનેન્દ્રનાય સેના કલકત્તા. 
નામદાર સર્‌. રામવરમા. (૯, (૬. 5. 1. (1, ૬, 1. €. કોચીન. 
વેધ પંડિત હરિપ્રસજ્નજી શર્મા અને ખીનન ૧૬ સભ્યે. મુંબઇ. 
ડા. વી. જ. દેસાઇ. મુંબઇ. 
,, એમ. જ. દેસમુખ. મુંબઇ. 
,, મીની ભ્રષણુ રેય, કવિર#ન. કઝલડત્તા. 
મહામહાપાધ્યાય કવિરાજ ગણુનાથ સંન. ર 
ડા. પ્રસાદિલાલ ઝા. 1.. 31. 5. પ્રધાન મ'ત્રી નિ. ભા. વ. આ. મડળ કાનપુર. 
સરકૃત-- 
આયુર્વેદ માસડ રવામી લદ્દમીરમ૬. જયપુર. 
. પંડિત એમ. દુરેસ્વામી આય ગર, મદ્રાસ. 
આયુર્વેદ મહામંડળ કમિટી. જયપુ*. 
ષેઘ્રશ્ાસ્રી નારાયષ્મુશ કર દેવરા'કરે અને ખાન્ન ( અમદાવાદ વેદ્સભા ) 
અમદાવાદ. 
કૃષ્ણુ શાસ્ત્રી ડવડે. પુના. 


ટર 
વલેઘક ધધામાં સુધારો. 


પુનાવાળા ડા. લોહાખરે વૈધ્યક ધ'ધામાં સુધારો કરવા . માગે છે તે સખંધી તેમણે 
પુછઠેલા આઠ પ્રશ્નોના અમદાવાદ મેડીકલ એસોસીએશને તા, ૨૦-૮-૨૪ ખુધવારની 
મીટીંગમાં તેના ઉપર ચર્ચા કરી આપેલા જવાખોઃ--- 

પ્રશ્ન ૧ લે.--પશ્ચિમતે ધોરણે અપાતા જ્ઞાનનો આટલો ખધો પ્રચાર થયે. છે તેવે 
વખતે તમને યોગ્ય લાગે છે કે વૈદ્યકની કોઇ પણુ પદ્ધતિ પ્રમાણે તીયમીત રીતે કેળવણી 
ન પ્રાપ્ત કરી હોય તેવા માણુસને દર્દોની દવા કરવાની છુંટ આપવી ? જવાબ--નહિ- 

પ્રશ્ન ર જે--હિ'દુસ્તાનમાં વેઘકતી જૂની પદ્ધતિઓ ચાલી આવે છે તેને ધ્યાનમાં 
લેતાં તમને તે દદ અને સંભવિત જણાય છે કે ક્કત પશ્ચિમની વેદ્યક પહદ્દતિ પ્રમાણે 
જ%ેળવાયેલા માણુસોને જ વૈધકનો ધધો કરવા દેવા? જવાબ--નલિ. 

પ્રશ્ન ૩ જે--દેશતે દરેક ખુણે વૈક મદદ પહોંચી શકે એ ખાખત ધ્યાનમાં લેતાં 
તમતે ઇષ્ટ જણાય છે કે અમુક વસ્તીવાળાં રાહેરોતેજ બેંધક સુધારાને કાયદ્દો લાગુ પાડવો# 
 જવાબ-વૈધક સુધારાનો કાયદ્દો પાંચ વર્ષ માટે દસ હજાર અને તેથી વધારે વસ્તી- 
વાળાં શહેરોમાં રાખવો. 

પ્રશ્ન ૪ થો--વૈદ્યકતી જૂની પદ્દધિએ તરફ લોકો અને સરકાર ખેદરકાર રણે કે 
તેનો નાશ થવા દે તે તમતે ઠીક લાગે તે? 

જવાબ--નણિ'જ. આયુર્વેદિક, યુનાની અને હોમીઓપેથીક પદ્ધતિના વૈદ્યકને છેલ્લામાં 
છેલ્લી શાસ્ત્રીય પદ્દતિ પ્રમાણું અને સરકારે ધોરણુ ખાંધી માન્ય કર્યા પ્રમાણે ખીલવવું. 

પ્રશ્ન પ મો--આપણા કાર્ય માટે જૂદી જુદી પહ્તિએ માટે ફક્ત પરીક્ષા મડળેજ 
કાઢવામાં આવે તે તમને પુરતું જણાય છે? જવાબ--નહિ. પરતુ પ્રાંતીક ભાષાઓવાર 
જુદી જુદી પદ્દતિઓની શીક્ષણુ સંસ્થાએ પણુ કાઢવી જોઇએ. 

પ્રશ્ન ૬ ઠો--સરકારે પરીક્ષાનાં ધોરણો નક્કી કરી ફાયદાથી લામ પાડયા પહેલાં 
આવાં શીક્ષણુનાં મ'ડળાને સરકાર મદદ આપે તે તમતે યોગ્ય લાગે છે ? 


જવાખન-ખંન્નેના સાથેજ વિચાર કરવા જેઇએ. શાક્ષણુનાં ધારણા ધડીને કાયદાથી 
લાગુ પાડવાં જોઇએ અને સર૨્કારી મદદ પણુ મળવી ન્નેઇએ. 


પ્રથ ૭ મો--તમને એમ નથી લાગતું કે આવો કાયદો ઘડી જુદી જુદી પદ્ધતિઓ 
માટે શંક્ષણુનું ધોરષુ બાંધી લાઝુ પાડવામાં આવે તો વધારે સારા વૈધ, હકીમો અને 
દાક્તરો આપણને મળે જવાબ--ખચીત મળેજ. 

પ્રશ્ન ૮ મો--ઊંટવેઘાથી થતા નુકસાનને અટકાવવા કાંઇ ઉપાયો સૂચવો છા ? 

જવાબ--અત્યારે જે ઊટવેઘો અગર કે!ઇ પણુ પહ્દતિથી બીનકેળવાયેલા માણસો 
વંધકનોા ધધો ચલાવે છે તેમના સંબંધે નીર્ણય કરવા એક સમીતી તીમાવી નેઇએ અને 
તેણે નીચેના ધોરણે કામ લેવું:--(અ)--દસ વર્ષથી ચાલુ વ્રેકટીસ કરતા હોય તે માણસો 
પ્રેકટીસ શર્‌ કર્યા પહેલાં તેમણે પાતાના ધાની સારી કેળવણી કાઈ બીન્ન યોગ્ય મનુષ્યની 
પાસેથી મેળવી છે એવી સાબીતી આપે તો તેમને રજીસ્ટર કરવા. (બ) પાંચ વર્ષ ઉપરની 
પ્રેકટીસવાળા અને દશ વર્ષની અ'દરની પ્રેકટીસવાળાને પોતે જે પદહતિતું તાન ધરાવતા 


હય તેની છેલ્લામાં છેલ્લી પરીક્ષા આપવાની તક આપવી અને પાંચ વર્ષથી નીચેના હોય 
તેમણે પોતાની પહૃતિતી બધી પરીક્ષાએ પાસ કરી લેવી ન્નેદએ, 


૯૩ 


સ'માનિત વેઘના ખરડાની આવશ્યડ્તા બાબત વેઘ સમાજને વિન લી. 


સાંપ્.ત સમયતા સુધરેલા જમાનામાં દરેક સમાજ સારાસારનો વીચાર કરી સમ- 
યાનુકુળ ફેરફારો પોતાની રહેણીકરણી, રીતભાત, રીવાન્ને અને કાર્ય્ષેત્રોમાં પણુ કરીને 
સર્વને પ્રીય લાગે તેવું શુદ્ધ વાતાવરણુ બનાવે છે અતે તે યોગ્યજ છે કેોરણુકે આપણુને 
શુદ્ધ લાગતું કાર્ય પણુ નને સકળ જનસમાજની દ્રષ્ટિએ અશુદ્ધ જણાતું હોય. તા તે ન 
કરવું જેધ્એ. કહે છે કે ચયપિરુર્ૂ તોજવિસ્જૂ ના જસ્ળીચં તા વરળીચન્‌ | 
પરતુ જનસમાજના મતનેજ અનુસરવું એજ આપછુંં મુ'ખ્ય ડતવ્ય છે. 

આપણી ઉન્નતિ એટલે આપણા વૈઘ્યકશાસ્્રની ઉન્નતિ અથે હાલમાં આપણે નને 
કાઇ પણુ સત્તાધિકારી કે બંધારણુ પૂર્વકની ખીજ સંસ્થાઓ ખોર્ડો, કે મડળા પાસે 
માગણી કરીએ છીએ લારે તેઓના તરક્થી સાથી પહેલે ગ્રશ્વ એજ પુછાય છે કે તમારી 
(વૈદ્યોની ) લાયકાત શી છે ! આ પ્રશ્ન આપણા શ્ચાસ્રને સખોધિને તથી હોતો પણુ 
આપણી સમાજને સંખોાધિને હોય છે. પણુ તેનો ઉત્તર આપણે આપણા થોડાક લુલા 
બચાવો શિવાય ચોખ્ખી રીતે આપી શકતા નથી. 

આપણા ઉપર પ્રસંગોપાત કેટર્લાક નવીન કેળવણી લીધેલા, સુશ્ચિક્ષીત પણુ ખીન- 
અનુભવિ, વહેમી અને સંદિગ્ધ જ્ઞાનવાળા મનુષ્યો કેટલાક મિથ્યા આક્ષેપો કરે છે અને 
કેટલીક વખત તો ઇતર વૈઘકશાસ્રત્ઞ ચિકિત્સકો ( પાશ્રિમાયાદિ ) કરતાં આપણે અનભિન્ 
અતે લેભાગુજ હોઇએ એમ વગર સમજ્યે જહેર કરે છે. અતે તેતું કારણુ પુછતાં તેઓ 
ફક્ત એટલુંજ જણાવે છે કે વેદ્યક ધધો એ હિન્દ્ના ધધા પેછીનો નીરકુશ, ડગી અને 
મહેનત અતે ધનવ્યય વગરનો ધ'ધો છે આવો જવાબ આપનાર ફ્કત આયુવેદ વેધક 
શાસ્રતી ઉત્તમતા, આવશ્યકતા, તેમાં લેવાતા અથાગ પરિશ્રમ, તેને અગે ચતો અમોધ 
ધનવ્યય અને તે ધ'ધાને અગે રહેલી કરને અને વેધ ધર્મ વિષેની પોતાની અજ્ઞાનતાને 
લીધેજ કહે છે. પરતુ ઉપરતી ખરી ખાખતો આ જમાનામાં ખહુજ થોડાજ જણે છે તે 
શીવાયનાતો વેઘોને બીન કેળવાયલા, જડ, મીશ્યાભિમાની, દ'ભી વગેરે વિશેષણાથી નાણ્યે 
અજણ્યે પણુ નિદે છે. જન સમાજના આ અવાજમાં પણુ સદ'તર ખોટાપણું તો નજ 
હોય પણુ એકાદ કોઇ અનભિન્ત વ્યકિતના સમાગમને। થયેલો કઠવો અતુભવ લોક સમુ- 
હને મળવાથી આખી વૈધ સમાજ નિ'દાય તે અધરટીત અતે અસલ કહેવાય. 


આવી નિંદામાંથી મુક્ત યઇ સમાજના શુદ્ધ જ્તાનવાન ઉત્તમ સેવકે તરીકે પ્રસિદ્ધ 
થવાનું અને નિદા કરનાર સમુહ પાસેજ આપણી પ્રશસા કરાવવાનું કાર્ય આપણે પોતેજ 
સાધી શકીએ છીએ અને જેના હદયમાં આપણા દોષો વસી રહેલા હોય તેને આપણી 
સંસ્કારી રૃતિથી નિર્ળ કરી તેમના આદરમાન અને વિશ્વાસપાત્ર થઇ શકીએ છીએ. 


આ કાર્યને માટે ચાલુ સમયતે ખબરાખર બંધ બેસતો સહેલો, સરસ અને સરલ 
ઉપાય વિદ્દાન વૈધોનું પાકુ સંગઠન કરી તેનું' એક નોંધ પત્રક (રજીસ્ટર) ખનાવવું એજ 
છે. આ નોંધ પત્રકમાં અમદાવાદ વૈદ્ય સભાએ નીયત ડરેલા નીયમો પ્રમાણે દરેક વૈદ્ય 
બંધુએ પોતાનું નામ ૨જજૈર્‌ કરાવવું એજ આ ખરડાનો મુખ્ય ઉદેશ છે. 


હર 


અરડાના આવશ્યકતા સંબંધે આપની સંમક્ષ જે કારણો ' દર્શાવવામાં આવ્યાં છે તે 
આપ ધ્યાનમાં લેશે તા આપને ખાત્રી પુર્વક જણારો કે વૈધ્સમાજને આ ખરડે 
અતિ ઉપયોગી છે વધારેમાં આ કાર્ય હાલમાં ચાલતી આપણી અમદાવાદ વેધસભાને 
સહુજસાધ્ય છે કારણુ કે તે એક વ્યવર્ચાપુર્વકની જન સમાજની આદરણીય ઉત્તમ સંસ્થા 
છે. અને અમદાવાદ બેદ સભાએ આ ડાર્યને બૈઘ સભાની જનરલ મીટીંગમાં પુર્ણ 
ઉહાપોહ અને વિચાર કરી સર્વનું મન પસંદ ડરી પાસ કરી તેતે અમલમાં લાવ- 
વાનો ઠરાવ ડર્યો છે. તેમજ રજસ્ટર થવા ઇચ્છનાર દરેક બંધુએ : ખરડામાં દર્શાવેલી 
હકીઝતા અતુસાર પોતાની ડુશળતાની ખાત્રી બેંઘ સભા ર્થાપીત “વેઇઘકજ્ઞાન સમીતિ” 
( 25% 1001110૪ 350ત'તે ) સન્મુખ ૨જી કરશે તેને ૨૪સ્ટ્રેશન ઠષ્રી તથા સર્ટી ીક્રેટની 
પ્રી ભરવાથી તમામ હકીકત ૨૪સ્ટરમાં દાખલ કરી સંમાનિત વેધ ( 0પટાલ્વ 
પદ્ાંતં74 ) નું સટીફીકેટ આપવાનું ટરાવ્યું છે, રજસ્ટર થવાની [ના રૂ. ૧૦) દસ 
ઠરાવવામાં આવ્યા છે. અને સર્ટી 'કેટની કેોપીનો ર્‌. ૧) એક ઠેરાવ્યો છે. ઉપરની હજી- 
ઝતથી આપ સપણ સમજી શકશે કે જેતે વેઘ સભા જેવી એક લોકમાન્ય ગંસ્થા ઉત્તમ 
બેદ્યાક ધ'ધાદારી તરીકે માન્ય કરશે તેને જન સમાજ સહર્ષ અવશ્ય વધાવી લેશે. વળી 
આવી રીતે આપણી સંસ્કારી શુદ્ધિ થવાથી સામાન્ય વેદ્ક ધ'ધાદારીએ અને સુશીક્ષીત 
વિદ્દાન બેઘોતું વર્ગીકરણુ આપોઆપ સપણ થઈ જરે એટલુજ નહિં પણુ આપણા 
પવિત્ર અને ઉત્તમ ધ'ધાની પ્રગતિ સાથે વેધ સમાજનું માન અને ગોરવ વધશે. સત્તા- 
ધિકારીએ પણુ તમારા વર્ચસ્વને સ્વીકાર કરશે. અને તેથી આપણે આપણા કાર્યષ્ષે- 
ત્રમાં વધારે અતુકુળતા મેળવીશું, તેમજ આપણુ। અજ્ઞાન, આક્ષેપકારોનાં મ્હાંપણુ સદ- 
તર બંધ ચઇ જરો. એ ઉપરાંત આપણા એડજ ધ'ાદારી દાકતર સાહેખો જેએ આ- 
પણા એક અગ જેવાજ છે તેઓ પણુ આપણા આ કાર્યથી પ્રસન્ન ચઇ આપણા 
વધુ સહકારી અને પુર્ણ મદદગાર થરે એ નિઃસદેઠ છે. માટે આથી તમામ વૈધમબંધુ- 
એગએે આ ગોરવ, માન, આખરૂ અને પ્રતિણા જાળવવાના શ્રેણ કાયમાં સહુમત થઇ 
વગર વિલ'ખે ન્નેડાઈ જવું એવી નમ્ર વિનતી છે, 

આપતે ખાસ વિનતી પુર્વક જણાવવાનું કે ઉપર પ્રમાણે વેધસભાએ સંમનિત 
વૈધ્ય ( ઉપદ્ૉલ્તે 'ઢાવે૧ )નું પ્રમાણુ પત્ર આપેલા સર્વે વધબંધુઓનાં મુબારક 
નામે! લેક ( »પંીંત )તી નાણુ માટે હીંદના સુપ્રસિદ્ધ વર્તમાન પત્રોમાં જહેર કરવાને 
ઠેરાવ કર્યો છે એટલુ'જ નહિ પણુ ગવર્નમેટ, મ્યુનીસીપાલીટીઓ, લોકલબોર્ડો, જહ્લા 
અને દૈશી રાજ્યોના અધિકારીઓને હીંદના કાયદાપૂર્વક ્સમાનિત વૅદ્યોને મેડીકલમેન પ્રમા- 
ણેના હકકો આપવા તથા તેઓનાં સર્ટીફીકેટો, અભિપ્રાયો, અને સલાહને પાશ્ચિમાત્ય ચિકિ- 
ત્સંક્રોના જેટલાંજ માન્ય કરવાના સંબંધે ધટતાં દરેક પગલાં લેવાનુ' અમદાવાદ વૈદ્ય સભ્નાએ 
નકી કર્યું' છે. એટલે કે આ ખરડાના નીયમથી ૨જસ્‍્ટર થયેલા વૈદ્યો દરેકે દરેક બાબતમાં 
પ્રૃતર ચિકિત્સક્રોના જેટલાજ લાભો અને હકકે પ્રાત કરી શકશે. 


હ્ષ 


સમાનિત ( ૨૫ટાવ્ત ) તૈધને રજીસ્‍ટર કરી પ્રમાણપત્ર 
( ૯€૦-૬॥ત્લાટ ) આપવાનો ખરડો. 
નનન ત સિ 
ખર્ડાનુ' નામ-આ ખરડાનુ' નામ “ સ'માનિત ( ઊદ્1લ્તે ) વેદ્યોને રજીસ્ટર 
કરી પ્રમાણુપત્ર ( (દા 11દ્દલ ) આપવાને ખરડો” રાખ્યું છે. 
ખરડાને હેતુ--વૈદ્વ સમાજની ઉન્નતિ અને લાભો પ્રાતત કરવાને છે. 
( સાથેના વિજ્ઞાપન પત્રથી સ્પણ્ીીકરણુ થશે. ) 
કોણ ૨જસ્‍્ટર૨ થઇ શકે ?--અમદાવાદ શહેર અથવા જક્લામાં અથવા હરકેઇ 
શહેર અથવા ગામનાવતની વેદ જે આયુવેદીય પહ્દતિથી પોતાનો ધ'ધો કરતા હોય અને 
તે અમદાવાદ વૈદ્ય સભાના સભ્ય હોય અતે અમદાવાદ વૈઘ સભા સ્થાપીત વૈદક જ્ઞાન 
નિરીક્ષક, સમિતિ ” જેને સ'માનિત ઉપદ્રા1લ્તં વૈદ્ય ગણે તે ૨%સ્‍્ટર્‌ ચઇ રાકે છે. 


સ'માનિત વેઘનુ પ્રમાણ પત્ર મેળવવા માટે જેઇતા પુરાવા. 
૧--નિખીલ ભારતવર્ષીય આયુર્વેદ મહામ'ડલ અતે વિદ્યાપીઠની હરકોઈ પરીક્ષા પાસ 
કર્યાનું પ્રમાણુપત્ર €૯1ત્વાર. 
૨--હિ'દની કોઇપણુ દેશી વૈદ્યકની કોલેજ, શાળા, પાઠશાળા, કે ખીજ કોઇ પણુ દેશી 
વૈદ્યકનુ' પદ્દતિસર શીક્ષણુ આપતી સંસ્થાના અથવા કાઇ પણુ સુપ્રસિદ્ધ પ્રતિકિતિ 
વિદ્દાન વૈદ્યની પાસે રીતસર અભ્યાસ કરી સ્વત'ત્ર ધધો! કરવાની કાખેલીયતનુ' 
ગુરૂનુ' અથવા કેઈ પણુ પ્રસિદ્ધ ૨થળે પરીક્ષા આપી મેળવેલું પ્રમાણુપત્ર. 
૩ન્ૂવ'શપર'પરા કે ગુરૂ પરપરા ચાલતી પોતાની વૈધ સ“સ્થામાં ખાળપળથીજ કકેળવાધ 
પ્રત્યક્ષ અનુભવીનાન પ્રાતત કરી ઇતર ધ'ધામાં નહિ જ્ેડાતાં વૈદ્ય તરીકેનાજ ધધો 
છેક્ષાં દસ વર્ષથી અવિચ્છ્ન્ન ચાલુ રાખ્યાની સાખીતી. ( આવી વ્યક્તિની ઉમર 
રજીસ્ટર થતી વખતે ત્રીસ વર્ષથી એઇછી ન હોવી જેઇએ ) 
૪--સ્વાશ્રયે અભ્યાસ કરી છેહ્ઢાં દશ વર્ષથી ચાલુ ધધો (બૈદને) કરતા હોવાની સાખીતી. 
પ--ગવર્નમે'ટ, લેોકલબોરડો, મ્યુનીસીપાલીટીએ કે દેશી રાજ્યો તરફથી વૈદક ધ'ધાની 
મેળવેલી સન'દેો, પર્‌વાનાએ તેમજ પખ્લીક સંસ્થાએ તરફથી અતિકુશળતાને યોગે 
ઉપાધિ ( ડીત્રીએ ) સહીત ન્નહેર રીતે મેળવેલાં પ્રમાણપત્રો. 
અપવાદ--ઉપરની પાંચ કલમે પૈકી કેપ્ટન પણુ કલમતે। પુરાવો રજી ન કરી શકે તેવા 
બેઘની અસાધારણુ કુશળતા માટે વૈદ્ય સભા સ્થાપીત “ વૈધક જ્ઞાન નિરીક્ષક 
સમીતી?” ને ખાત્રી થતી હોય તેો તપાસ કરી સતોષ થયે સંમાનિત વૈઘનું 
મ્રમાણુપત્ર આપી શકશે. 
પૃરાવા--દરેક પુરાવાની વીગત રજીસ્ટરમાં તાંધવામાં આવશે. 
અરજી--રજસ્ટર થવા ઇચ્છતારાએએ અરજના ફ્રાર્મો સભાના મ'ત્રીઓ પાસેથી મેળવવાં. 
ફ્રી--રજીસ્‍ટ્રેશની ફીના ર્‌ા. ૧૦) દસ અને પ્રમાણુપત્રની કોપીનો ર્‌. ૧ ) એક અરજી 
સાથેના વૈેઘસભાના મ'ત્રીતે મોકલી આપવાની છે અતે તેની પાષી પહોંચ આપ- 
વામાં આવશે. 


૮૬ 


મુદત--આ ખરડાની સુદ્ત હાલમાં તા. ૩૧-૧૨-૨૫ સુધીની રાખવામાં આવી છે. 
ત્યાર પછી ૨%સટર થવા ₹ચ્છનારાઓને સભાએ પર્સદ કરેલી વેદ્યક પરીક્ષા પાસ 
કરવી જેષશે. 

પ્રમાણપત્ર--રજસ્ટર થચેલા દરેક બેઘ્તો આપવા માટેનું પ્રમાણપત્ર એકજ ધોરણનું 
શખવામાં આવ્યું છે. 

ખાસ સુચના--વેઘક ધધાતે નામોશી લગાડનાર દુષણા અતે અપરૃત્યો સંબ'ધે જન 
સમાજની કડવી ફર્યાદે પુરાવા સહીત મળી આવ્યે સભાને સ'પૂર્ણ ખાત્રી થયે 
આપેલું પ્રમાણુપત્ર પાછું ખે'ચી ૨૬ કરવાની તથા રજસ્ટરમાંથી તેવા બેઘતું 
નામ-કમી કરવાની અને ભરેલી પ્રી પાછી નહિ આપવાની કુલ સત્તા બેધ 
સભાના વ્યયસ્થાપક મળને છે. પુરાવા તપાસવાનું કામ અમદાવાદ બેદ્ય સભા 
સ્થાપીત “વૈદક જ્ઞાન નિરીક્ષક સમીતિ” નિષ્પક્ષપાતપણેૅ કરશૈ પણુ શ્ર'કાવાળી 
ખઆખતેોતું નીરાકરણુ વ્યવસ્થાપક કમીટી આપશે તે છેવટનો નીર્ણય ગણાશે, 
તેમજ વે. સા. ની. સમીતિના સભ્યો ડમી કરવાની અને વધારવાની સત્તા 
સભાની વ્યવસ્થાપક કમીટીને છે. આ ખરડામાં પ્રસંગોપાત સુધારો વધારે કર- 
વાની સત્તા અમદાવાદ બેદ સભાને છે. 


૧ તા. ૪-૧-૨૫ નારોજ અમદાવાદ બેઘસભાની જનરલ મીટીગે મજુર 
કરેલો ખરડો. 
ર આ ખરડામાં સુર્ધારણાને અવકાશ હોય તો તેનાં યોગ્ય ચનો લખી 
મોકલવા. 
“વૈદ્કક ધધામાં સુધારો અને '“સંમાનિત વૈધતો ખરડા એ બતે વિષયે વૈઘોનું 
રજસ્‍્ટ્રેશન બનાવવાના સબ'ધમાં ઉપયોગી હોઇ અત્રે દાખલ કયાં છે. તેમજ અસલ રીપે- 
માંના કેટલાક અ'ગ્રેજ ફ્કરાઓની અમને જર્‌ર જણાતી હોવાથી તે ક્કરાએ। પણુ છપાનવ્યા છે. 


મંત્રીએ।. 


[1તૈલ્ઝ. 
11૬1'0તં૫૦૬૦:) 


ઊ1લ્તાત્વાં 1ર૯્ટ્ાંડા(તદંળા ... 


લ્તાવ્લાં “૯1૯ તાતે | 
ઊ1લ્તાવ્તાં ડિવંપલ્વાંબળા | 


ખિલી 003૯1721015 

5૦૯10 18101040૦૪. 

ગિત ડતાંણાઇ1લર ડાપર્ત) 

103 પા" લ્તંદ્ મ ફે ૦૦૦ 

11131010૪3 ત્રાવં 71010111) 

450010૪) 416 1ત01010૪) 

પૉિંકટ130૮5 તાવ 11૦21113011 

£90પ1-/લ્તૈત વડ તા 711 .., 


11દલ્ત 11001100૯5. 
1૨૦[0૦01૬ 0 પટ -.0.,€. 


1૨૦001૬ બ પ૯ 1કેલાછદ્રા 
7101-6વાલ €૦11111111€૯€ 


ટ. 151 01 (1૯ ૬૦11૪૬૦૬ ક 


£)/પા“૪૯વંદ, 13૯ 5૮1૯10૮૯ બ 1.110. 


[ઝાડ 1011 1138૯ 1€0૦115 ૦4 13૯ ૦€૦૩૧૧1011૯€૯€35 [200111૯તેં 
7૪ 11૯ ઠરવ'ત5, પ11લ૯તં [૩૪૦૫10૦૯૩, ડિલા1૪4, કિતા 
૪0113; 10 11ૃપા1€ 1110 116 


113વાજુલા1૦૫૩ 53751૯1335 ૦ 1૯1૦1106. 


11 1ર(€૩10€00ર૪. 


7૯, 110 ]16111)૯€1"8 01110 ૦૦11111૬1૦૦ 80ગ॥ાલ્ત 9) 11૯ ₹૪૦૪૯ા૧1- 
11608 04 [ર દત'ર5 પાલ ૫. 0. 1૫૦, 1351, 1. 11., તૈઢદ્લ્તે પલ 1701 
0૦૯1૦?” 1921, “10 1€[2૦£૬ ૦1 (1૯ તુપલ5(101 0 11૯ ૪૦૮૦: છૂ॥ાધં01 
ઘાત €11૦0૫૯૧૬૦1૧1૦૩૬ 0 (1૯ 11૪૦1૦૫૩ 5૪૩૫૯115 0 ર લ્તૉતો1ટ 11 


૫0૪0૫૦ 11 પંડ 1 ણ્કાતેણા€), ” તટ ઈલ 110100૫* 1૦ 5૫1211 110 
0110011૪ 1૯,૦૦૬. 


110 તૈલંદ્વા'લ્વં 00]૯૦૬ ૦1 1116 (૦0૦1૧111016 11 0ૈટા10 116 
[૯5૯ લાત્‌પા) પ્ર “ (0 ઘ7િતં પ૯ €:0૦0૦॥15 01 110 :)પ૯તીં€ 
શ્વે 17111 35૬૯1૧૩ દ 0૩000૫1117 1૦ ડક ધૌલાં# ૮૩૯ 1111) 11 
પ/1110૪ુ ₹િ ડલંલાા1€ લનંદલાંડા1, 0 ૫૦ ]પ5) ડથટ-૯0૯૦૫૮ત૪ુલાળલાા 
01 11૯50 5)51૯1॥15,” 1111 1]15 ૦॥્ત 10 પાંલ્પ', હ તૃપલ્ડા101014110 ૫705 
2₹૦0થલ૯ત 113 ચ ઠ્ઠૉડી] ધ'તાદદલ્તં ૫૦ કાપા, (1'તેપ તાતે (1૯૦ 
વણ 1 811ઘલપાંદ્રાહ 0 110 1*ડાંવૈલા€? વાવે ડલાદ ૯૦૫1 10 દર 
[2€₹5015 11107૦ડાસ્ત 10 દૌડ તૃપ૦50ંણા, 110 1૯80૦13૯ પ5 111 
દતે 11લ્તે ; 100 1લ્ડડ 1181 183 ₹૦[|108, પ/ંદાલ1 111 ₹0છા15110, ૩ત૧ાંડાનંદ, 
ઉપ, 1તા111, 1લોપણા, ળૉવીકવ તા) 1૧061૯50 ટાલ (01102, ૫/૯1 
£૦લલાપ્ણ્વે 1011 ઘા1 ૦૫૯ વદ, 1લંપતોઇજ 11વાકા ઉધઘધટડ. 110 14111૦5 
01 ૦૫: €011૯5[01તંલ॥115 ઘાત 01101 તલદ્રડ કાળટ 0પ 11 700016 
111, 11050 ૫1૯0 લપાંતંલા૯૦ લાલ ક પમ્લ્ડાછ્યાણવ 09 5૪૯૦ ડં 
- ૯૦100111૯૯8 €0૦॥૬૫પદંટવે ૭? દલ [0૫0[૦૩૯, ૫7101 11૯6 5૯૯૪૯૫૬૫ ૫૦ 
110 €00011111€૯ 8 ઉર ફલ્તાટાથા બૂ હક્ષલ ૨૫૪-૦૦૫૩॥દલલ, 116 
€015111૫(101 01 પ1૦ $પ)-૯૦1૫01111૬૯ણ5 15 ફૂંપલા 11 &40ણાતાૉઝ 11. 
[₹0119 1૨૪ ૬૯5૯॥૫ા%૯ પ્ર(1લ્ડલ્ડ ૪/લ'ટ ૦૦811) લઝટાાંણલલે 10 ]તિવે'તડ 
તપા 11૯ 1851 પલટા: 0 5૯૪૯10૯1 1992 ; દલા! 16100૯5 હરત 01101 
તૈટાતાડ દાટ ૦િપ્ાતે 11 -40૪લાતૉંઝ 1. 74 3૪ ૯૯ંદ્રાં 500-૮001111૬૯ણ 
€૦05ડદ1છુ 0 પટ 0]દા110020, પલ 5૯૯૯ઉાતા હાતે »ઝિ.. &. 1.01:50111- 
»& 1૦૫૯ હૉ ૦૪૯1 110તીંક8, પંલંદાઇછું 1010011થ ૦૯011૦5 0 110 
1ઇલૉંજુલા10પડ 5510115 0 10૯તૌંલા1૯ દ્વા ૯૦0૭િ'1108ુ ૫7111 1110 [લ્ઢતા10૪્‌ 
€2%[001૯115 0 1105૯0 5૪૭૯1115 દ્વાર્વ 0111€7 [૯15015 111૯૯5૯ 11 દલા] 
20110001010. 116 તંહાતા1૧ 01 દડ 10૫ 81૦ ફ્ઠાંપ્લા 10 £/00ાતાંઝ 101, 


4 


110 118% તૃપ૯51101 1101 પટ ક્ષતંત*૦૩ડ૯્વૈ 0પ્ર15ર10૯5 0 ૫7253 60 
તંલ્લંતેંઢ ૫૦10111 1130 11તૌંછ્ઠટા૦પ૩ 5)/5ણા15 ૦ ॥્તાંભળલ પ્ર/ર"€ ડલાંલ 00 
07 101, 1106 કલલાાત', 1111151 ૯તૈ પડ પર11 2 11001101701ઉપા1 (/£[0][૩૯- 
ઊલ" 1) ૪₹€01૯પ્ર10છુ 45 ત૫૯૩૬ંતા 10 41 ૩ ૪૦૭190૪5 ; થવ પ?€ 8૪1૦૦ 
10 110 11411 પ111 115 10 ૯૯1૯” ૦૦0 પકાં015, પંટ., દતા, (1) 1₹0101 
111€ કાદા ત[2010૬ ૦0 ડતાંલ0૯૯, 111 118તૉદ્રા] 505૯115 ઢા'€ ડાર 10છાંલ્દા 
ઢળવૈ 81૯11110 દલે (2) 1011 110 ડા ઉ[2૦0101 6 411, 010€) દ્વા'૯ 10 
૬ર્ણા-ડપળરાંલા1 21 [02105211, €8[00૯1811 10 11૯6 8પા'ાંલ્્ાં 1100, ૫100પણછૂી 
11 €13€ 11૯તૌલ્યાં 11006, 110) 1૯, ૪૯0૯111) 5૦4 1૪, તૂપાંધટ કલા: 
5પળિલાંલાઇ, લળલાંલા, વ્વાતે ૯૦૦0૦110. ખલ દ1૯ ઘા50 11 છૂલા લાં 
ઘછુ#૦૯॥0ર11 37101 110 તા1'ઇપાળણા!ડ ૦1 ૪1101 01૯5૯ ૯૦1॥0ંપકાં0ા5 વર 
ડણ્ત ; 5 1)037૯€1761* 1136 તૌ૦1૫5૭1010 '€ાંદા3૪ (૦ પલ 5લાંલા11110€ &5[2૦01 
૦0 110 [07081010 18 1૯200554111 5૦10૦071૮૬ (€€1111ત્હ 11 110૫1€, 17૯ ૦ 
1100 €૦1ડ5ાંવેલા' 11 [21016દ્ાંઝટ ૬0 તંલ્ઢ પ્ર111 11 1૯01" 0પ ૫:૦૫|ંવં [ટલિ' 10 
“661 ઢ1 101૯€1'૯5૯તે 10 (1૯ ત્‌૫૯50ં01 1૦ 20/00 1. લ 10પ07€101' 
€૦॥ડાંતંલા* 11 110€05541'7 10 વૈલ્વાં 10 ૬૦11૯ તેલા પળ પાણ ઇ્્ાપલ 01 
11૯ વદ] 5510115 પંલ્પલ્ત 1011 1106 [0 11ત્તાં ડધ્તાઉવ0૦ા1૬ 0 વ. 


1 18 [2€111[25 પ8 દડ પલી પાતદ પ્રટ ડાલ &દ 11૯ ૫૦” ૦૫૬- 
5૦૬ પદ, ૯%૦૯[0૬ 97101૯ 1161૯ 15 દ 5૪૯૯10 1ાતો ૦001 1૦ (1ર 
€૦॥૬11“7, ઘ11 ૦૫1 છૂટાલકલ 0ંડલા૫ત0105 દ્વાતૈ 1€૦૦11110ાર્વત્રધં?ા૩ «1૯ 
11€81 10 12૯ લતૃપ&11% 2021017૯ 6૦ છ 5૦1૯₹0ડ 0 10તૉંતા1 11૯ 6ાલં1૦ , 
૯#ણ0૯€1117 5પ દ5 (1ર ડીપા લ્તેત, દલ ડૉાંતેત॥ત દતે (10૦ પ1દ્વા1, 10 
11811€1* 1010 71૮1 5૦૫1૯૯ ૦” 50૫1૦૯5 1106 11051111018 ૮10 વં(ત00711 
13 1'૯છુત'તે ૬0 ત0) 101110૫1” ૦€0૦॥૧ંપડાં૦1; દવે 1તપ10જ (છતે 
(૦ 11૦ ૫1૯૫7૩ 01 ૦0૫1 €૩૩૯15 5 (૦ [1૯ €0111101 00॥વંદ101015 ૦01 
ર્ઢા1 111€5€ 111૯૯ ૬0100015, #€ 1૪3૯ 110૫1૬ 11 ૪૦5૬ ૬૦ ૮૦॥ડાંતૈટા' (130111 
4 દ ૦0100 110૫100 ૪10૯, 111૯1 દ્વા) 45 50 1141) 1ડળંદતાલતં હ્રાતે 
13તૈલઝ૦0લૈલાદ ઉ0ઘદાણ્ડ ; 0 ૫7૯ 1410 1૬ ૦1 110 11૪10 4૫110111 ૦ 
218 1લિ₹101 70121 5દ0 0 ૪લ॥ં (ત 41 ઝાત 10૯તાંલં1ટ ૫725 
0િપાવૈલ્વે ૦1 73૫૫ ૯્વે& (પ1તેટ 2[0૯0ાં% 1 - #તંતા100દ્રાં 001૯ ૦0 (1€ 
10101 3551૯011) ; ઢાતે 11 13 પ#€1-1૮00૫710 પદ 110 ડાંતંત1દ તાત 110૦ 
/૪પ1૪લ્ત્ર [0૯0 ૫૯1 1121 11065 11 ૯01100 1ાલંપર્તાણટ્ટ પટ 
7777077૮ [1951010૪ વત (લ 77770570 110102). 

1૪ પ1 0૯ ૦૦0૫૯1૯1 ૬૦ €૦॥૩ાંતૈલાઃ (1૦6 201160૯€1101(5 014 
10૯તાલાં1€ (0710€1101 10, 50102૯4131 0' 40) ૦111) પ॥વેંલા 115 ૬070 
010૧ તોપાડાં૦ાડ, પ12., 27/૮7/027૮ (૫011061 971 11લંપવંલ 101 ૦01) છુલા€ દા 


ક 


11066ાંલાંળ૦ પ૬ ત્ાં૩૦ 5૪૯૯ંદ્યાં ઊ૯્તાલાલ ડપર્લા વ5 દલલા01€0દ 01 દર 
તં5૦&૩૦૩ બ ૫7011001 વૃર0તં €|11તે*૦0, 11011 તંડ૯્વડણ્ડ, (૦૩1૦૦1૦૪), €1૦.), 
તાત &%7'7જ*/ (પ0 પ્ર? 11લંપતંઉ 00૬ ૦11) જુલાબ ડપા'ટ₹/ 0પ 
૪153૦0 35૯દ્રા 5૫૦", ડપરૌ 5 411071૦1, ૦૩01110010૪, તત પણ 
11:૦). 1], 10 0૦01 ૦ 11૯5૯ તૉપ્ાંડં0ાડ, ડીપુપા૦લતંદત્ર 8011૯૫૯ ઠાલવતા 
13105 ૪૦1૪ ૯811) 113 110 115101 ૦01 તંપ17દ0ં01 15 80 પાઉતેલ014210 
1151011081 ત્વરિત ; ૧5 01૯ ઉક્ાતપદાત ઈ॥1ંમટાડાદ €૦01111551010015 1૫1) 
૦૪5૯1૦ 10 ધણાં? 1૨૦[૦૦/ (1/0. 1, [૧૪૯ 58) “ ધણ થાલાંલા1ઇ 505૬૯111 
[03૬૯૩૬૯ દ 1110[0811૪્‌ ઉ'૯ત50૯ા ૦1 હા01110 81 1૮10૫710વૈ[૯ ધ્રાઠલે ૬૯- 
લૌ]|ત્ઢાં ૧0110061010, ૫71101 €11101 ૯ ડતલિાં% 1ણા૦'લ્વં ૦૫૪૯1 11 
1108૯ તૈ ૦0 £૩તં [૩10૪"૯55.” 11 ૬106 વૈલ[1001૯1દ 01 ॥0૯તીંતળ૯ 
[ર07 37111 ૯ તંડ]0૦5૯્ત 1૦ વૃપ૯5001 13૯ 1ણ] 201]100૯ા1લાધ્ક 0 દૌર 
11તૉંહાળ 50516115, ૯૮૦0૫5૯6 11 15 દ 1081૬01 01 €01131101 00501111010 
1181 ૦૫૪૯ 11 1] કતં॥11ઇલ૯ત) તૈલ્લ્લતલાદ ૦€૦0તાંદંબા 0 (0૦૯ [૩1૦5૦11 
તૈઢ[0, 11૯9 ત 5દ1159ાઇ 10 દલાઈ ૦૫૪13 ૫/8) (1ર 11૯6 1૯૯તંડ ૦01 
1011) 90 [૯1% ૮૦01 01 ૦૫1 [00૫1001 ; 01૩1૦ હ્વ'હ 1007૯0૦ [0૦0126 
૫7110 વ"€ [01 (૦ 11111૬ [20011 ૦ 11૯ [85૬ બ 110તૉતાળ 5૫૦” ૪૦- 
€૦૫૬૦ 115 [૩165૯1 15 50 [0007 ; ૬૦ 11030 દર 9|0પ1જુ ૯% 0ાડ 
1010 1] 2109010૪ ક8ાદ્ાાસ્ (10. %241, [ ત્રટુટ 672, 90 
લ્તૉદાં01) વોલ્તે 0) 9. 1દ્ત્લ] હેલા 313051૯0 130), ॥1. 4., 3. ૪. 
€. )1., ₹ €. ઇ., ૦9 ઉતા, 11 15 ૫721૯1 ૯1તલા1૦૦, 11 દ101ત 
10511૫€0પટ 1લ્થતાઉ# :--“ 1 010) ઇ1દ81001૯5 0 ઈટ 1) ડાળ, 
ડપળાંવ્લાં ૩116૬1૯૯, શરડ પઢ વડ 100 ૉત્ઢાં, 7૮020૮7 ૮ £97 ૮૯67૮૮ 07 
૪7?*/20૮1072 0 072 707"/ [267'107. 


1૯૦ €0૦11*૦3[9૦0તૈલા1૦€૯ ૯1૫7૯૯1 11૯ ./57'#4/0 વ્રત (1૯ 1110[00€- 
1811€ ૦011૯61101 15 લં05૯5૬ 11 દ] 5૦200015 1હાંદ્રદા1ટ ૫૦ ઈલ ૯1૯5 01 
116તાંતર્થાં [8001૯૯ ; (13૯ તૈટ્ડ૦1[2001, &્ંડ૦, બ 1110010119 11 11૯ 01 
11€1* ક૪*€૯૬ 81113056 ૯૩% ૦11% ૫101 ૯ ૧૦૮0૫101 ૦1 પીટ #1€ઝત1-વી'તા0 
૩12011૮૯ વડ છૂં૪લા 0) €૯ડપડ. કપા પૌલ ઢા'ટ લ્ટા1થા101/ ૩૭૦1૧૯ તૈલ%૬૯- 
10૫5 00૦72811015 તૈલ્5ર1લ્તે 11 5પકાપાતલ (કેપી તડ પીલ 3110022510) 
૪011013 97૯૯ ૦ 0411૪૯ 111€10101 ; 11૯ લંક્ષ)01દાલ ઘ॥વે 101) ટા]ાંવ્લાં 
૮0તૈટ ૧00૯15 ૬૦ 0૯ બ [પ૯ 8101 લ્સાં ૦1છાળ ; હાઉ ઉપલ 1૫૯7) 
€0[210૫3 118૯ ॥લ્તાલ્ટ (પાલો 1100પવેલવે ત15૯€1011€, 11010101, 2116, 
તાત 11810 ૦0113€1* £પ05૬8&1€૯5 01 [€110&10106 પદ્વાંપ€) તૈં૦ણ્ડ ઊ€1 €૦0૫111 
ત ડાળ ઢાલ 0 0િલાંજ્ઠાણ 50૫120. ડપડપાઢ ૧૦5૦૯119૯૩ 1101૯ 1!1ત 
006 1ઞપ॥ર્ન્વે ડપડૂાંત્થાં 10511૫101€118 1ર 01 ૬૯૯, 110€)9 53100૫ાંત 


6 


10૯ છુ૦૦વે દ્રાતા૯ડ૩ ઢાલ 1111 01115, 9૯ ૪ 0 બક]લ્તે હવે ૩102110 
લા0૦૫છણ ધ૦ વૉપાંતેલ તા ; 110) 3100પાંતં ૩૯ [૦૪૦૦0 વંદા, દ્રાવે 1૦[૩ 
10 ત્વાં 103 & 0700તૈરા 00%, 1106) 1॥0પવંલવે ૫4110૫5 351120૯5 ૦04 
50 &્ાંઝર્લાંક, 01510૫11૯5, 1410૮015, 80ત11101%5, કવપ'ડ, 0016--101[]0€”5, 5૯155૦15, 
110૯૧5, દૈ 1૯૯1૦5. 11101૯ પ7€1*૦ 450 1010101 1100155, 100(08, [21012૯5 
(11૯1પતા1ટ્ટુ ત €20૩12€-101તંલા), વૈ[1₹૯૮૫૦/૩, ૬૦૫॥વંડ, 5૦૦૦૩5 દ્વા [01૯૦8 
(0૦ [0101 લ૯.), 25 લાં દડ લલ્લા, 5111૪૯5, 1€૯1તાં ૩[૦૯૫ાંપા॥, 
ક્ત 00ટ્ઠાં6ક. 11101 ૫7૯" 001૫11૯૯61 પટ્યા1ંટા105 01 દ્યા. 1100 
2િ₹૦૫1૧11€ 101911 01 501101 ૫/5 114 ંઠ 01 (11/05 ૦0 91100 00૫ 
(૦૪૦1101 પ1 ૩૬ ટ દ્વાતે તપ (૦ પલટ 10000 1૯વુપાઇલ્વે. પ/15૦ 50175 
દ 10 દડ 1"લતૃપ€1117 પહલ્વં (115 વતે 41:1૯ 51111, ૩ દ્ા'દંલપાંત1) 
0 9૫1૦5 બં 110 દાંછું, 1પાળલા'પડ, 'વતાંપડ વારે પાં1૧, દાવ 10 125 
[૯૦0 5005૯તુપર॥] ક્ષતૈ૦૪ધ્૯તે 10 લર 50811513 ૧1111[) પા1તૈલ' (1૦ 020100 
0 1ણ “ત 11040 €થ11૯€ 50111૬ '. *િત્્રટાપદલ્ડ ૪૯1૯૦૯ વૉંત્રણાબ્ડલ્ત, 
8111018 0101 ૩૪105, 0) €૪૦]ઝંઇપ5. 12151000015 07૯1૦ દંદ્વં20#ત101) 


ંદ્રડડૉળલ્તે, વાતે 10૯ તૉિટા'ભાઉતાં તૉંતદા1૦કાંડ છાંઈ૯1 ; ઇર 11૯81110101 19૪25 
0) ૬1801101 દ્વા)ઉં ૯૦૫11૯1'11401101, લળ વૅપત101, દં ૦01૯૪ તૈટ%૯૦- 


10૫૬ 1102110૫1૮101. 1/0પ॥તંડ ૪૯1૦ તૉંપતૈલતે 1010 110ંડલ્વે, [2૫૦1૫ળ૯ત, 
1€૦741૯તૈ, ૦૦1૬૫૩૯તેં, ૦1૮. €પ(ડ 0 1૯ 1104તૈ કત 18૯૯ ૫7016 ૬૯૪૯. 
ઝ11 10 ૯%૫૪૧૦૫ં1છુ €૪લાંજ્ઠાણ 90વૉાંલડ 975 €તલ્ત (૦ જૂ વલંજ દ, 
(1€ 116૪1૯૬ છણા1છ પડલ્વં ૦ 1101 [010૯૩ પાતૈટા' તણનતા1 50૯૦૦1લ્વ 
લા1€પ૫1૧05£811€€5, 111610111041015 21 11૯૦ 0) 11૯ પકપટ્ાં 0111[2110- 
જા81€ 1૯1113૯1 તવ ૧0011410005 ; ૫૯11૦8૨૦૮(100 ૫/5 041% 115૯તે 4 
૬૦૫૯ ૦01૦ ૪0115 ૯5ાંતંલ્ક પાટ છલાવતં બૌ (1ર લંઇ૦૪ ; 1૯૯61105 
પ/€1*€ 1101૯ 0૫૯11 1૯૬૦*૯ત ૬૦ 11 (10 181100 ; ૮૫૩1૪ દ્ાં80 ૫788 
11 છુલા€'ઢા પડ૦. 10૫ધંલંઇણ, ૪0101118, 41 ઇલ 1ર પલા તં01૯ તડ 
& [₹૯5૯॥. 51100૫1૮101 ૫0૩ વં01૯€ 1007 દ0ઉૅ 01001 11019111511 ૪ 
110૯ પ7/ત11૬ ૦01 ઘ ૪૦૦૮ ૮0૦11101 ૦૦૯1 11૯ 10100111૮૪૯ ; 10110૪ બૉ 
પ/ત5 લ ાલ્વ ધ૦ 1૯ ૩૬૫100, પરં0) [૩1૦58૫૯ 0 0૯૧115 0 ત €૫૪- 
(૧૯તૈ 9ત્ાવત્રછુલ, [1101 લાળ 501001111૯8 લ્વતંતંલ્વેં. 10110૫15 તાતે 
લા્મદ્રઇલ્તે 1111210 છૂદ્ઘાવેંક પ્રલા'€ ૯૫૬ ૦૫0 દ્વાવે ॥0 વ15૯131વ્લાં ડરદ્યાપટ 


8091૯ ૫૦ (1૯ 1407 ડપ૫ટિલ્લ્ડ ૬૦ [1€1/001 1૯૯૫1૦11૯૦, ક 0તં૦॥11દાં 
ત10[25% 4 1વ0૦્લલ ૪/૦1 દ1૦ટલ્વ 0) £૧[2011છુ 97111 01૦૦૧1૪, દૃ 


પદ્વાવંટપંટડ 01 10111 1/7€1'€ પા॥્ત€18£0૦ં, ૦110041 101118 ઇલાં1ાટુ ₹€100- 
ઇવ 9% ૦[૦#4૫૦% ૦1 11૯ 5૦૮101૫100. 4160૫81135 076૪૯ 1૬10070 પ0 
101 1૦૧1૯૧. 5લ્કાંતંટડ દ1૯ ૦૩૦7400105 દલ દં! 110111010્તૈં, 1110 દ્9- 
૧૦1101 ૫/5 ૦[લાલ્ઉ 0) દ્ર ડ101 11લંડાંભપ છેલૉ૦97 પદ પાંગોાંલાડ ડૉંટુ- 


7 

1017 ૬૦ ધટ 1061 ૦ ઘટ ॥પતેતીટ 10૯, 5: દાટ [0૫1૬૩૦૩૯ 0 1૯1000110૪ 
101૦5111 €૦૫૦૯૯1015 ૦* 011361 0031111€(101 ([18[2ઢ1'0101110) ; ૦11) ૧ 
8૯છુ11૯ા111 01 (10 000#ણાં પ્રક ૦€%[005૯વં ૬ ૦1૯ ધંળ€ ; પલ €૦0€1€11011 
પ71€11 911 પ્રત્રક 1'€1000૯ર્વં, 1૯ 111૯૦51111€ 51ઇ01લ્ત ₹૦૪૯રા' વછુતાા, 
૧18011૯તે 7101 છૂ લ૯ તારવે 1010), વાવે 1€ાપા લતે 11010 110 લત). 
1101010110 ૫7૧૩ ૪10118૯ર્ત ૫71010૫૬ ધીર કા, 11012 ૫745 4 [0125110 
૦0૦1101 1 (1૯0 1૦5૬૦111011 0: દલ 1080, 110 કાંડ લાળાજુ દાદરા 
1010 1ણ લૌણલંદ તર્વ]બ1106, વવ 1ણ ૫૧5૦૫11) 1€[2 ૫0 9) ત તટલ 
૦ (1330૯0, 110 0૦[111&101€ 5પ જ્ટા 11લપવેલરત ર%1 ૦0૦3 01 ત્લાતા'€ા. 
(995૦1૦ ૦૦411005 ૪/૯1 પત110પ્ર5, 110ંપરવૉ1જ €તસટડઢા લા ૬૦૦૬1010 
વાવે «15111૪ 010 ૭૦૬૫5, 

110 1006ાંત્લ101 દાતં ૦૦151011014 1૦ 1ણાઇ 8પા'ટ્ઠાંત્લાં ૮૧80૩ 
પ્ણા'છ 11 1:૦૦  1છુ પ7101 ઘણ છટાણાવો લ્યા ટ તાતે ણંત્ંડ0૦ ૫૧૯0૯૦૩૩ ૦ દલ!” 
2£2€1€૯, હે પ્રનપી દાટ €૦[010પડાણ8ડ 0 દલી? 10હદણાત 11૯ તાલ.” 1. 
ઈ 1111 8310511811 1૨0]/ ][2₹00૯ણ્વેંડ ૫0 બંઝકટા'પ₹ટ પલા પધદ “ ૯૪/૯1 
110 ૫]૦-૫૦-વંઘાણ 1100011 ૩01૪૦૦15 ઊં ઇ૦ન્‍તંદ] પ્રા] 9ર 11010 ૫[-ધ૦-વદ્રાદહ 
ઢાળે 100વંલ111 1 (10) પ71 દદ1:૦ દાટ 00પાંગઝંલ 10 ઘત્વુપહ્રાં1દ પ10118010€85 
પ/101 ૦૫1 1ણ્ટા111(% ૦010 પણ #પ૫8]૩૯. 11૯ લૌ તાપસ ૪ 33 ધાતા દાંડ 
પાંણવંણ 1૯ઘાવા11( ૦ ૦૫1 લાઉલરાઇડ 15 €01ઉદા1ાલ્લ 13 000૬ ૧૪દા€ા0 
108 કેહ્રાણ9211, ૫71110૫1 ૧ 1:11091૯વૈછર 0 01101 10 13 101 1007 [૦૩૭ 0ણ 
10 છુલા લ બંછ1વાડ ; 1000101 તો1લપાં( 15 પીલ પર દ૯%ાડ થા'€ 110511 
210011311૮ ઘાવ 1હઉત્‌પા'ટ લૌપલાંટલતીં01 ઘાત છંહં00#ઢ01ં01 07 €૦10[૯૦૬૯૦101 
11118, 3710 લાલ 110૫0/ ૫11101૫1101)? પ૯1*૪ [પ7 દ્વાણર્તે ધિ 21૯૯1. 11 
15 10 લૈ૦પંદ દપણ (18 ઈલ કા 0 કપાલ 1ઢડ 10૫7 પાંર્તરા-૪01૯0 
ઘૈટ્લ્ત% છપ 11 લતા ણ છણ્ઢા17 1ણપપ્ણ્તે, 110૫૪ પાટ ત 1૩5 તૈટ્ટ્લઝલ્ત, 
11 €0 ણ 1૯૩ા5લાતતાણત દવાલ «“ણાવણા'ણવે રૌઊલંરાદ 11 ૯00૦૦૯, 10] 
₹0૦॥ઉપ૯દ1છ 70૫1 તાલ 1૧૩૯” દબાટ્ટ (છી! 11005, તાત દારા પર 
ઢાંતે 0 11040૧1 80161 તૃ॥્તે 130લલા1 કલંણા€ઇ ૪૨1૦૧117, 701૯0120૯1” 
110) તા'€ પકલાપાં, ” 


101. લા12111100[ઝલાર્ત1)/2)ત તાત] ઉતલાલાતલદ દ કરા, )..., 1..31.5., 
10૫॥્તે 1૬ 110૮૯5૬1“ ૫૦ &્પવૈટ ₹૦ ઇટ [૩₹€5૦॥6 82૬૯ 0 શવપ 130તા- 
લં19, 11 110 [010171૪ ૫૦118 :-- 


“71ત્વાદ૯૪૯# 118 11૧00 છણ્ણા] (1૯0 [51 છું૦/)/ 0 7490૪૯] 1 
૫/૦૫ાંતૈ 9૯ ક8લાંવિટ્ટ્ટ00૦1 ૦1 ૦૫! [041 (૦ ધ11: પાદ પટ ક ડાંદ 00 
લ 1પ [ઝણ્વણ્ડા્ાં, 110 ત્વરિત 18 ૫1001૧1 ત્રણ ૫5૬ દાટ ૦(ૌઊલા” ૫720, 
11૯ ॥પ॥1ઈલ રબ 40ળ્ટવાંલ [૩1)8લંતાપ્ડ 11 11તોાથ 15 1૯્છાં01 0૫૬ 5૦૫॥વે- 


હ 


17 લ૯ર્વંપલ્ઢાલ્ત €%[001013115 01 110 ક્ષાર 5)/8૯ા1 લટ ૩801 10૫1160018. 
ડિટ્કાંતંહક, (1૯1'ટ 15 ૯૬ ૧ ૪૦૦૫ વૈહદ્લાં 0 ૯૦10૩૯૪1૩0, ૫71101 15 
€૦11"217 10 પહ 1ર ૩00૬ 0 7400 પલ્તવ થાવ 110 1105૬ 0૦ 
૦0૦1૦1૧૯, પીપર ૦ 110 બં પ્હાંપદ્યાંઞંલ 1પ્ટાાપદઇલ ત 10૯૦1 1031 હતે 
371 હઝાંકાડ 15 109 ૦ણ) ડાપવીંલતે 108 4 ક્લાલાઇાપલર 501, 1 ઉલ ૩૦૫॥વે 
ઝ1001ાણ્ડ વાલે 11€010વતંડ 0 દતલ્ઢાં3છુ વૉંડલ્વકલ્ડ 9111 ધીર પંળ16ર્ન0100- 
પાત 1સાં0€5 ૦ ઇલૌંક્ંઝટ ૯124૮) ૪૯ા"ઉ 10 ધૌટા'€, પૌલ &£01₹૯તૉટ 
505૯1 01 10૯તૉંલાં1ણ ૫00૫1 ઊઢઇલ ૦ણ તેંલ્કવ 9) ઘૌાંંડ પોપળલ 10 દણ 
ડ1પછૂછાલ 101 ૯ઝાંડ€10€2. ૩૦, 161 પ્રક 101 0૯ 103 11 #૦૮૦૪॥॥12ા1છુ 
(1૯ ૯111૪ કણ્વ ૭િ' £0010111% 9૯ 1187 1189૯ 010€€ 110ઘતંટ ટાલ 
270૪૯૩૬ 11 ડપ લ પદ 070 1005૬ €૦1/€55 ધત પ૯ 109 1તછુ 5તતાં)/ 
0011.........તે સ્#લાા 11 (130 જાલ તૈટ[૭&1*011૯1065 ૦01 110વાલૉ1૯€ તાતે 
01810080 11018 41€ ૦૫1 છૂુ(લ્લદ [11તલ તાત 18ા13ત), પર 11૫51 
17011: તં ₹૦ વૈલા101801181૯ વાત પા#રલ ધાર 011100101૯6 0 11૯61૦ 
1141 ૫૪૯ 13૫0 110 ૦૫1 0૦૦1:૩. ૫310 11 11€1%691*૯ ૪૯ ૪૯૫૧1 ણત ૦ 
૩૫૪૩૦8 પદા 11 15 101 11 1110 101061સ5ાડ ૦1 1110 [૩૫011€, પણ [ઇ013011011 01 
37105૯6 ૫711-ઝલૉ1૪ 11૫5 ૧10100 00 ૦૫ [81100૫11 €૦15ાંતટ'1103, 10 511૫1 
0૫૬ ૦089 ૫8૦૫0 13૯6115 0 10૯તૉવ્ટાં, ડપછાલદ્રાં 0* ૦પૌણા હલ) 100 4ાઢા- 
૬૯1” ૫711€11101* 1૬ 15 ૦ પાણ 51૦૪૦11 01 0 &119% ૦1101" વૈટા1૦01120101.” 

ગૉ. શ 1વૌાતલણાં ઝકવવાર'--ગિજ્ાાતરણાોદ 0 0ર ીૉણાઈંલ કડ બ પસ 
€ત્ાતપદધલ્ર 1ાંષ્ઠરા'30 €૦॥113551010:--- 

“વંદા દીલ રાધર 595) બં ઊતૉણહા0પડ ॥060લાલાંઇલ લડ [૯તલદડણવે 
110 11 ઢ0ાતેંડ લ $પ ઊણવે 0 ડાપવેં) હવે 1૫'૦૩0છુલ01, 1૩ 11તેટ્લ્ત 
રંલ્ત્ર" 10113 13૯ 1૯351111019 0 11410) €00)0૯6ણ211દ ટાપ(1011૯5., 1)». 
110૯1112. 11 પણ ૪ણ'દિલ્હ ૬0 115 “%પવાલક 10 ઉલ 1 હતાહાઉલર 0 /1લાંણાા 
11તાંદત,' ૦08ણાપણ્ડ :--19100401) 1૬ 711 €૦1010 દડ લ 50101150 10 114103, 
દડ 1 લૌંર્તે ₹૦ 11135010 £0૦ તૌ૩૦૦૫૯1 દલ દ1000પ11૬ બ 10810111061 1:10007- 
|૯ર્વછ્ઠટ ૫711011 15 તોડરા0ડલ્વે 18 1ર ૫/૦ રડ ૦ પૌ સ્હાવાલડા 10૦વૉત્દાં 
૪11૯ ૦ 11વૉવલ્. 115 €%૫૦11 દ્વારલે 8૦૦૫1૧૦) ત'૦ કા1"0131છુ, ૫71ણા 
%૯€ 11017 1 હાં! ૯11] ૪૯૦, [102401 ધીર 0પી લ્ણાઇપા? 0૯01૯ 
(॥1151, દાતં ઈલા” [૦૮૫11દ' 11€0100વંડ ૦0: તૅણ111010. 11 01૯5૯ લં1૮૫* 
103£211€€5 1116 1161*૦૬110૪ તૃ૫૯૭1010 ૦01 ધૌટ #લંત્ર1૦1 ૦01 પ૯ 10૯ વૌાલાં1૦ 
ઊં દલ 110વૉદા19 10 11001 01 1130 ઉળ્ાં:૩ 181૫111 ૩૫૪૪૦૩૩ 115૮14, 
116 [૦૩૬0119 દ 1૯5 ૦ વ વૈર[૩૦0વંટપલટ ઈ ૌ છંઈ૦1 ૦01 (1ર ૦101 
0811106 ૫701 107૯ વૈલા1લવે પ્1ીણા ૫7૯0 1:100૫7 ધડ 8 1151010 તિત દત 


1070 ઉર [0105ાલંથા0ડ, (૯55 80૦0૫૬ 400 1. (. વતે 11૯૪૮511001 ૯૬ 
ઘ0૦૫દ ૩300 ક». ૯., પડાંધ્લ્વં 0" 1₹૯૩ાતેલત 11 ૫૦*ઊલાવા 11વતીંઢ, 
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18). પંઢાઈંલ”ફલા 11 5 “ 1115101) 0  1લતાલંળર ' પંધલ્ડ: “હ 
06% 11૯તીંલાં1€ લ્રતં0ઝલ્વ 11તૉાંતઉળ 11૯તૉં૦લા01૯ા1ઇ5 તાતે 11€110વંડ 15 
€૫1વૈલા1ઇ 1.011 (106 11૦11૫1'૯., 1110 €01014€1૬ 1૦૫૪૯૯ 1100 ૬170 તાંપં- 
1171015 1151 1»€08116 11111181૯0 11110૫૮) 11૯ 11601 0 કટકટલા 
કં €૦11પણ્તં 11110101:૯108 11₹0૫(૪11 110 181 ૦ (1૦ કતલ તાવે 
(1૯ 1301121 લાવે 5700100 લાક. #16ઝલાતીનંત, ૩18 હાત 1લા'ડાંત 
પ/€1'€ 11૯0 [11101[થ1 ૯૦1૩1117૯5 01111010૫10, 1110 110તૉતા1 [110510ત15' 
110815 લાવ 113€110વંડ 0 ૯થી ધા (ઇલતૃપલા ઉ)? ॥0૯€01101૯્તે 0] 
(૧૯૦૦-1૨01 વ્રત 171111૯ 40011015 કડ પર તડ 11211) તૉં૩૯દ૩૯૦૩ 
હાતલળ11૯€ 10 ઉલ 1પ [૩1૦૫10૫310 ૫01:110070. 19૫1118 પલ ૪પાંલ 0 


11100 /000તકાંવાલડ, 1૫1૯ 10તૉંહ1 [010501૧105 ઘાઇતા1ણ્તે 511 ટા'૦&૯€1” 1(€[૩પધ્ટ 
11 1€ા'ાંદ્ઠ 0016102) ઊલ 1ણ્તાલા1€ર 1ણ્લલા1 રટ લાઈ !લ્તં ૫0૦૦0 પલ 


/થગંલ, તાળ ્ણી€૦દ ૫૪1101 ૫૪૭૩ તત 11001૯લડલ્ત 0) દીલ /1 10 
01110101 ૦0૯ [તાદ 1ીંદા] 111૫010૯ 113 ઈટ ત્ધણાંડટ 0 0 
॥૯્તાંલાં1લ પકડ લાં! તરા1€૩? 11 11 પ'૦3., 1૯ 40001010૫1) ૩[૦૦1૫૧1૧૦- 
00૫5 4 ણ્દા1૦0 13 કર) ॥ પળ 15011 લ્લાઇ(પ' ર 0 131110-[%35દ10 
૩પ1'છુ€* 1૯5૯ :5 દ્વ 1010૪ [૯110લેૈ 01 1000-71 18થા8 1010૯0૦૮02. 110 
04561€ 5૫1૪૦7) 0 પટ 1911 ત્ણાધપ પ્રક 51111૫1દાણરવે 0) દલ ૦%- 
81010 0 તત 1301105, દાણ ઊ1 ૦૯૯૩00 છણંણછજુ (1૯ 1૯115 તૈટા1૫- 
લત 1010 1106ંથ દીઘા લ 1081 0 (1ર .01101:1101૬લા'” €લડાર તત, 1) 
1108115 01 ટ 1%)]0 1011 10 કારા) 01 (1ર ઇિરણ્યઢર્વ, 4૩110106 ત ડડ? 
ક11પઇલ ૨0૬ 1]1:* 1050 01 ઘ ॥ઘ113૫0.” 

હ11દાર (ટઉા11011) 15 11118100 1'011 ઢ પલા વૉ(લિલા1 વુપતા'ાર'; 
110 1 ૩૫1૪૦૦1-૫ઇ૯ાણાતાં, ૭11 1 લુ 1. પાંડા ૩5૦01010005 ગોલી 
૦0 1130 ર ંહતાત્લા (૦ણ, ઇદ્ાદપાઇલ, ઘાલ 1ણ 1ઝૉોઇલ્ાંઉ-બઇ્ણાલ વા ૦ંી 
1110 10લાલા1  લ્તાલ્લાં કટાપાલ્ણ, ડક 1 (લ €૦૫૩ટ 0 ૦000 0115 [0૫1)9- 
| પાણ1દણ્ડ .--“1 પ્રાંડો] 10 1101])ણ્ડડ ૫૦1 1/0૫ 110૩3 50૦0? દવા 
/0૫ ડ0પાંત 101 1 તપ] પ્ર111 0ણ 1તણલ 1ઠદઠા ૯૫૦૪110 11ત1: 15 
(00 11 110 પ્ર'ઘ)? 01 ॥ણ્વાલા1(? 15 ૦0 ણાં પરદા ઈલ 111ણઞલ્ત 
[2050 01 ત110[0લ110પ ૦1 પ/૯501૧0 ॥1ણ્તાણા16, 116 101છણ' 1 1૯100411 11 
11 વાલે (લ 110 1 ૩2૯ ભાં ઈ €૦૫1૬ વાઉ પીટ [0૦0૦0 ૯, ધીણ 
110૯ €૦1॥પ1॥૯લ્લ 1 વા ઇર 1101) 01 ઇ1ણ ણા 41101 110110તૈડ 01 
[1૯110૯41 વર્ત0[ઝ લવે 10) 1ણ પહાર્તડ તાત ઊયા:ાઉ તર 0 દળ છા'લ્લઇણ્ડાં 
૧ઘઘાપલ, વાતે દૌણા'છ 13 10 ત0પંઝઃ ૫1010૫01 દલદ પણા? 1100381015 [110૫ 
ઊછુણ્ડ ૧૪૦ 1181) 1]311ઇડ 1110613 ઘ1€ 1009ઘઢ)/5 ણાાજુ 9₹0૦૫૪111 ૦પ 
૧5 10૫7 તૌૉં5€૦૫ંભ્ડ, 101 1131400૪, વંપાવઈઇ 110 105૬ ૨૪ 0૩, 
(1101૯ 15 ૪૦૯ દ્વ €૦1યાંતણત1?ણર 81110૫01 01 1ત1% 00૫૬ 07141 [1ડુ 
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[4110૫1 ઘડ તૈં૦૫'૬11૪ પવ 15 1૦ 58), ધૌણ ૦01મી ૦01 ઘીલ ૩)ડાટા1 
૦0 ડહાદ. 1115 ૧1030 [001 ૯૯ ાં1 €%[૯11110ા1135 વ્ઢાળલર્ત ૦૫! ૪8) 
પ1તદ્વાં કાવ કપરાં, દ5 હ £૦૩૫૬ ૦ ૫1101 1 18 1૦૦૦૪1#લ્ત ધધ 11 
ત] ૦5૯5 ૦0 તૈ?૦0[25% 11૦ 1૦8105૬ 1૯60061૬ તત્વ 9૯ ૦૬૫લ્તં 0) 
“ટડ1પં0છુ 0૫૬ [૩80ંલ0દડ 1૦ 21 ૦1611) ડટાઇનીતલ્ટ તૉંટાલ(. 11010 
1ડ 101111૪ 06૫/ 11 1115. 1115 ૫745 1:1003૫71 10પડવાર્વંડ 01 ૯" 
૧૪0૦ 11 100 ૦૮5૬ તં ૧1017 1ત1:113 ૫7૦પોતે 1૮0૯ ૦ત 0પ 101૪ 19૯0૦ 
1તઢાં બળ ]ઢપ્તલાં 110ઢાંત દલાઈ €૩૪[૩૦111301015 (ત્ર ડત્ાદ 15 €૦0ઇ/ઘ-11લાંલ્વ- 
લત 110 411 તં!૦[0૩ંતહ્ાં ૧1૯૮110115.” 

101. 1૧1] ઉઇતાતાવલત »૭રા:--“/ડ 1૦ ઇંણ પડણ 0 તીવાઇક, 1 
5110૫1 11૬૯ ₹૦ 101૯ ઉ12૬ ધ લ -પપાઉલ્તાંટ તારલા કંંલ્તીવ્ત દાલ 
110€10૯૫૫ંલ્ડ 18 1૦01€ધ૯ ૫0111 પ૯ વંસડ૦11[20015 0 11૯ 401101 01 
તૈ#પ૪ડ €%21'0556તં 11 11€ ૬૯1115 ૦1 (10€ 7907576 01૯01)  ત3 લ| લક 
11 દઉંલ્લ્ા' 511૯10૯1113 ॥0૫ઇ ધૌલાં* €1€૮(ડ ૦બ॥ €૯'ર્કા1 01૪0105 ૦01 111€ 
00 દ્વયતે ઇંલાં' પ૩૯5 11 લ૯૯ાદ્વાં1 તૉંડટલ5૦5૭, 01 ૮૦૫1૩૯ 1110656 વંલ્ડ- 
€11[000105 110 1011135 04 13૯ 1110081 11૯0010 ઘાવ ૦1101 ૬૦ ॥11લ્લા 
1011€5 (25 1/1 11, 170211; લ1૮€,) ઢા'€ & કલ્વયાંલ્ત 19001: 10 11103૯0 
૫7110 10€ 101 101111 10૦ 1151410 1100113 110 111)/51010૭8ાંત્ક્રાં ૧૮1011 
85 11) ૫/૯5 110037 પા0તંર91દવંડ 11. 1106 ૮€૦1॥5ાંતેટ'૧001 બ તૌપદૂક 
40€€0૦તી1૪ ૬૦ 1દિદ્રડત ૦૪ 1૪5૦૯, 311 ( ૯ણ) 0૦ 'ઊલ્લા11૪' ૦” 
'૮૦00ી1છું લીલ, ૧1041: ૦1 11૦ લૌલા॥]1લ્લાં 1100611015 પાતંલા૪૦0૦, 
ઉપ।્ઢ ૦' છુલ0€દ્ાં તૃપદ્દાદંલ્ડ 8[૯૦1)ા1ઇછુ પ૦ ]ગ1)51010છાં૨્ા લીદ્તિડ, વ્વાર્ત 
10118 ૦૪ 1110 11૯62110812 કડર્ણંલ્લપધંપ્ટ ૮1100 0 વાઈડ 10 [0 1- 
હપાંદ્રા' તડ૯દ&૩€5, 15 ત118 લર ઈલિદ્રાપ'€૯ ભ પ પ્લ્તાટ [વાલા 
ઊાલ્તાલ& 70૦11 1110 ૦€'૯પાં ડાપતં૪ ૦1 હ139 ડતાંલાદ1€ ૫૦1101. 

2£/0707007#'/ છ7 (૦072672/547724. 


૧૯2 1081 1007 3૫11 ૫00 07181 ૫70 11800 તૉંડલાડડલર્ત 50 દ્વિ 
&80ર્વ ડઢર ઘૌપડ :-- 
(1) 1010 118 કથ॥૩૦10દ 00 ડહાંલા1૯૦, દં૦ 11તૌંલાળ 551૯118 
816 10૪ાંલ્ઢાં દપ ૭૦1૦111110, 


(છે) *1011 દાલ 318101૬ બ તાઇ, (10 હ'ટ 101 ડરો -કાળિલારાા 
81 [1૯5૯11 11 113૯0 ક01ટ્દાંત્કઠા 1100: 801 10 ઈ ॥લતૉંવ્લાં 1પ૯ (10) -₹૦ 
તુપાંધટ કર્લા-ડાડતાલા1, લળતંલાદ ઘ્વાળતે ૦૦૦0૦111. 

(3) 19 ઈલ 9૦31 11૯1૯55 01 ડલાંટા€ટ ઘડ ૪૯ તડ 0] ડપિન1ઇૂ 
1111132111, 11 15 11૪11) પણ્ડાં'01ભ તદ 111€ 0110૫78 010 ર11 1106101100 
10 510109 110 ડલંલ0110 1100111065 ૦1 1ર 37051 દપર્લ ટાર્ત0[9 1110 
1! 5981€10 ૫/1દ૯€1"€' 15 પ૬લપા] 1 ળો લ્હાણયપ પલ્લૉલ1૯€ હાત રાંલ્હ ઇણાકક 
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(4) 10 #૯ંડટ 1116 ૧1 0[106તાલાં1€ ૫1010૫1 વ 81૫ ૦ દલ 
80101૯00 ૦1 ૫10 110 19 15 છદ્ડલ્લ 15 તૃપતલંડ€૪, ૪૪1૯૦0 11 13 પારા” 
[પ્ર[%ણ 19% 1 ઉ શિં0પ/ણાડ 0 વંદા] ૦0 પિ૦૩૯૦॥ 1॥ણ્તાલ1લ, 5૫૨ 
વુપ્ર્:ણ 15 ઘાંપ7&)5 પાવંણડા"૧010 દ્ાર્લે ૩૦110111105 તૈતાછુ€૦૫૭ ૦1 
2૫૪૯1 વૉંકદ્રડ(1૦૫૧. 

(5) 11 15 0019 1110૫છીણ પર [00130001 ૦ ઘર 1॥0તૉંદ્ા 55૬૯2115 
0 11૯6ૉંલા1૯ 11, પાતા” (110 [22861 લં1€૫10૧210€૯૩, 1106 ૭૫1૯ ૯0 
109૦ 1૦ દર]|0૫૪૯ | 1ણ 0 9ળાફાંાજી કલાલ કલર કાંધ ૦૩૩૪ 
1'€૦1 ૦4 થા]! [૩૦૦0૯૦--9500૦0દ1)7 10 ઈલ 1૫121 ૧1૦05. 


(6) 11 15 110૯1*€૭િ”€ 11060111061 ૫૦1 118 કદ્ર! 1૦ ૯૩0101૯ 
0 1106 111 1110 [00581111૯5 ૦ (1૯ 11તૌદ1 551€115 ૦01 10060110 ૫7101 
દ 11097 ૬૦ 118:€ ૯11 ૪0011 ફલણંડિપલાંટાદ વાતે 111) ૦ તાંલાદ 11 
[011 115 ॥૯તૌંતહ્ા જ્ઞાત ઇહ ડપાછાંલ્લાં ૩210011€35. 


(7) 110 1151 પે ઇલ 1105૬ 111[20711૬ ૬1૦0 ધ 15 100 ધ0 
10૯ પાર્તટા'્[૬€11 1) ૦૫1* ઉ૦1ન01101 15 1૦ ॥181%0 10 113110611૯6 તંલ્લં&* 
111018 01 115 0011૮ ૬૦ 4૦૦૦1 તં 5૪૬૯-૯101 &વ ૩૬૧૬૦-૦0૦૦૫1- 
ઘુટા3010 1૦ [0 1પવૉંદ્રાળ 5516115 01 116ઊૌંલં1€, પં#., ઇલ 4પ₹૯વત, 
1110 કંતેતત્ તાત ઈલાઇ1॥તાા1, 
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11લાંજલા10૫૩ 5)51ણા15 51811 0૦ 1॥પંદણ્તે (૦ ૦૦01૯ 01 ૫૦ 11 ઇ૯્ટ્ઠાડાણ', 
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101 ણ્થર1 06 પલટ 170 કાદ્ઢાવા'વંક 11011101 ત 400૫૯ 110) ૫લી છટ 
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શ્‌ 


101 દ્ઢ૭ [0055101૯, 9 110 [0૫100508 0 દ]|ણ 1€૫7 ૫૦વ્જુટ 0 1100) 
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[1ણ €૦0॥લીપકાંળાક, પલો 1 ઊદાઈણ [0010 101 કાભો કાપર્વ ૦ દ] 
1ર 5931ણા118 દાઇ 1 લપ” પો કાઈ 10 113, 30 ઈ 1 11:19 1)₹ 
[3130301 ર્ણ 0૦" 81 | 15 દા 1 પા હાપા ૬૦ હંહ? 0 ાલ 11 


છે 


18 


1115 1011101૧010 પ1117 1 1૪૯ ડાપતાલ્વ (ટડટ 8)5ાણા15 1013 ઘાલ (070 
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[૫1૦૪૦૦1 551૯1035 €10 પ્લા 1૯111 1*011 ૯801 01101 ૫11111 11110061156 
*0ઊ1 1૦ 100013; ઇદ 1110) 1187 ૭૦ 0101115૯ તાતે 1ણ્લાપ 15 લ €0॥5011)- 
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તત 11811) 8પટટછુલ્ડ1પ૯ 110110, 110પવા1 ૪, ૨૩ 11 તાવે, 1(૯/[*00€૯5 ૬૦ 
11 11€ 10૫111010૫૭ 1૯16૫101 દ્વિ૮(015 01 વૈ1હ૯૩૯૩ 50101 દ્વ૧ વૈલ્ડત (€૦૫11- 
11), 1:દ (111૯ ૦1 50650118); ]81 (1116), 5011૫ ( ૯૦૦11040), 
ઈ 15 1૦ 523, ૫૯0101" ૮૯૦1 ૦દ001 ૫/11 [2ત1પાંદ્રા" લૉ118દ૯, ૦€૦૫11- 
11“, 5€&5૦10, [06110૫5 111૯55, દઢ [2૦૯૫1 લડ, લા€,, 18 01 15 101 
૨૦1104101૯ ૬૦ 0૮૯100), 01૮111૬4 (113€ 110વૈલ 01 0105€1), પલ્વંદ્યાદ 881110- 
€1181/ ((11€ 110તૈલ ૦0 તૈટ/૯ાં૦[૩11€131 0 હ103€100), દાં (૦૦૩૩૫1પઇ10॥યં 
કાલા), તલ્લઝતટ્ટા111વ (ડાક્ષાલ 0 લૉંજસ્ા101 તા ત૧51111101101) 11૫17" 
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૫1૦૯૬ત્રવાં (5ાતઇલ ૦1 પાઉ1૯€ ત્વાં £િછ૦૯5, €1૦.,) દ્યાઉ્લે 80 0૦1. 11 દા0) 
શ)5ંલંત્ર) 0 ૧10) લૌ] વાર ૦ ૨0૫1૬૪ 0109 પલ તૈલી લ્લ 11431118 
દાતં તં? 9€* (3૯ 11010૫ણા ૦211૫11401 01 106 01010 110 તૉંડણ્ય5૯, 
0૫ ઘાંડ૦ ૦ 11૯ [2ત0106116, ૫711010 ૦૩111111101 ૫725 [001100૫1દ11]7 11051- 
કાર્લ 01 10) ૦0૫1 58૪૩૩, ઘ8 હા ૯55૦૫વ્યાં 9001 €િ* તૌદ્નણ૦૩ા5 તાત 
11'€01110111, 11૪ 15 કપ 10 રલંષ પલી 09) 15 [9801011 તાલે 101100 €૯તાા 
(0 115 35૯1૯10૯ તારવે ત,” 


“11 પ્રથા રડ છંલણા કાંયાઇલં દંઝ0૫૯ 11 8100૫ ઇહ લંણ્યા' (તા 
0૫1 55૬૯11] 15 [ણ ડલાંલા110 તાલે તલા કાઠ (૯ ધણ્ડા 0 409 
કલાંહઞા10€ લાવદાલંડા1, [૩£૦૫૫તલ્ત પીદ્દા ૦૫૬ લાંધંવ્ક ધઘ|3૯ (1૯ 110૫1010 ૬૦ 
લલ્તુપયયાં1દ 11૯115૯6૫૯૬ પ્ર111 ૫711 1116) તા'૯ લાધંલંડૉ1જ,-તંબપંંપટકડ વા 
ણાલા]લા(ય1 તૂપદ્રા11ભ10ત0 તવૈલા1તાલણ્લે ૦ હપણ'7 લાળપંર 13 ૦ લા 01811 
€]0૯5 ૦ 1૯ યાલા ડાપવેષર છપા 5૦01011000: 0૪ 011ણ” ૬૦દા1) 1૯છાંદરાલ્તે 12) 
30110 [010₹ 33015 010 111113 10 15 [09001૯1117 1૯ ૯૦૦૯૮૬ દ]1છુ ૬0 
પતૈજ#ટ 4)/પ॥૯્તલંઘ 1*011 1છૂા101૧10€0-01₹:1 [#ણપવાલટ 0 910017): 1100 
[015015 05 તૂપરતા1લ્લ ૬૦ ૩૧) પ1 0ણા' ૦” 101 &)૫”પ૯્લદ € 11 ડવા 
(100 1051 01 ॥00ર્વંણ11 ક5લાં0110110 લાનદંત81 1૯ 00010૫51) (10૩3૯ ૫110 
તણ પછટાહણ્લ 0૦01 1 7૧90 ણ્તલ લાલે ઊ10તેણાપ પો લડાલર 1 ળૉલતોલ્ાા 
ઝટાણા€૯-101 1105૯0 ૫૪10 લટ 11110111 01 /01૪૯્તંત, દઉ ૩૦130 ર1૯5 
11 110 10831 પાણા) પ્૯ા', 10૫૯૫૪૯ 1] 1 લા' [01003015 
1103 1)€ 11 પ્ર'લ8ઇણ'1 11ણવૉહા1૯, 13 1115 1 તંલદ્રા1૫' 11૯811 દતા ૫/૦૩ણાવ] 
ડાલા 1110 1101 8100૫વં ॥158 ટત ધોરણ 51051391 1લળાજાવ(ઇઇર તાલ દંણા 
કાપંદુ 00 1૯વંધ [1 501106 ણ્લા પાર્લે” 010 01 0૫1% €૦100૯ણાા ૧01 ત- 
5; પળ 011)7 (ણ 118 111101: 0 હપાા1લાંડૉઇઇ “3 ૫પ૦વેઢ; ૦૬૫1૦૪૫1૩૦, 
(લાં! તંણાંડા 139 ૫૦10110655 ઢાલ ૦811101 લંતાં1) 11 દ0110110); ૩૫૨11 
011105 ૫:11 011) 5૫૯૦૯૦૯ 10 1[9*0લદ1111₹ 10 (1ણ પ૦ ઊણોા' ૫15૯1011 
110 દાર્લહ, .*0₹ (છ લાહસ્તૉદ ૦ પાળ ણો, 9ર 1૬ કાંત, પૌદ્દા 10 
[00125801 01 1૫ સ્તક ઊડ ભા છેલ્ણા (૫10)? 6 5૫૦01 11૮11005 
[0”0લહ્લપા'ર લક દાળદંભંકા॥( દીણ પલ્સ ડપભ્ીલ્ા ઝદાણાટણ પાધીભપા 
છાપરવ11% 11, 11 111) 0010101 1)0111 5૩૯11૩5 ઘા" પડલાંપાં ઘાત ૫7011] 
છ ડાપર્વ; 10 51100૬ ૦પા'ણંપ ૩ 1૦11 13110૫ ઉલ ઘાત દપ (પરરાલા 
16 €૦1105 1॥*011 1106 “દાડ 01 1ણ લક) 15, 11 101 ૫1૫%, લ ડૉઈી ૦01 
41001119. 0 પ "0ાલૈલા' (યા 11010111 ણાત 1 જાાણાઈપઓ વાણ્ત્ણણ્લે 
(0010 11100158ાણઊાશ) 101 011 11 કામ 85ા1છી દટ દપ (80]0[010- 
હાંછ ૫૯11) 1011 (150 11 કપટ *811# 11301100 (ડપછજ૦૩10 શકા) 8, 
હિ" છ&ા0[ 9ણ, 11 કાછઇટકા1છું 1181 0૫ 1110818 110019૪ 135 ઘણ 
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581110 હરડ 50110 5011011 110011 ૦4 ઇટ ઉાટણં:ડ.” ૩0૪૦૪૪ વાંદંલંડા1] 
1૩ (115; 001 11 પ0૦૩ કલણા1 (૦ 11૯ |ઊહ [૩1010001101 18 1011 11105€ ૫7110 
છ્યું 1111 4301 છર્વંદ્વ ટડ પાઠલાંણાપા1€, 

“ગ ]લા1ણ્ડ શ1વલલદણાઝાંટ:--“ શજિર્તૉલોળ ણ સડ ઘઉંપ્લાલ્ 50 દિ! 1, 
0 (11૯ કાપવં)? (1 વૉંકટ્ઘડલ તટ 1ણ [વલા લડ તલત, પરહ ઊાઉે 11ાડાા- 
1૫110015 110071110૯1111/ હ્લુપાંણૂઝણ્વં, [ઝણ્ડાર્વભ્તં 0પણ' 1)) 1101 0 (01061 
€:9ણાવંલા€૯ણ દાલ દાના; ૦0 [લઉલણાાડ ડાળૉણનાઇઈઇ 10100 ઉણ તતેઇલાલણલ 
ડઇદણણ્ક ઈ તૉંડણ્લડટ, પટ ઘટ ઇદ 105][ગધલાંડ, પરાળ ૩૪0 ડિ 0 51311 હવ 
[1950ઘ35, 5પ1“૪ર૦15 ક॥ર્ત ૬0ણલંવડાક, 1 પ્ર૦ 5ણ: 1૦0 ઊ1તે ૦૫ “૫/0 
1૯ 11૯6 ત્વિહા111હક ઊલ 1017 11૯ તંણા૯€101 ઘાત લપ'ટ 01 તીં૩૯ત૩૪ 
[1 11૯ ડલઇલ 9/10 11 18 106 તૈંરાાલછલ્વે ઇટ ધૉંડ્ડપલડ,' પરહ વાંડ૦૦૯ા 
111 11)€1*€ 15 11૯ €૦॥5ાંણ'લા101 ફઇ ણા 10 દડ લડ[૦૯૯ 0110 1181૯1. 

1106 છજલાાણ €8ા'ણ પંદર ૪10 (1ર [1050થી પ્રક્ષડ હ બટા ૬૦ 
૧૪512110811) 1101'ણ્કાાછાદટણ 110 ત્ાં)0૫૯ 1101011010 તૌંદ₹105110 લત 
11837 ૯ 110૫5૯ ૪૫: 1ણ 1011000108 €5[91111015 ૪1 50101૯ 01 1111, 
1૧1: 608 1001 110 પ્ર.ળાધહણાન ઉપાતેહાલટ (5હા15$311) 0 પણ ₹€0107'70/7 
“0008 £ 7,%4/%/00£ 720770/50/%/70£ .16/60%/% 0/ ./79#/%7- 

“ 101૫5100થ5 દર ક ૬ણ્€0ાતંત(): ૦1 8€2€૯550137 €ઘપ8૯ડ ૦1 પટ 1»0518 
(પ10 લાઇ (ઉ [110141 ૦1 ૯૩1૩010૯ ૯ પકણડ), | પાર્વટ૪૦ા૪ પ૫ તતા, 
153॥69ૃ ૦ ૫113; 107 જાણ, 10 ગગિહાાલીલ, પણ 1.૫5૩ 110 
11૯લૈધડ, 11પ501ભ્ડ, ૯૫૯૦૯11015; ॥1 10[0105), ૭૬10, 11000, 11પ5લંણક, 1)010]011 
૪12. 1&॥ 17511011048, 110 81110, 1300ત '(૩હ્ણંડ, 11૫56105 દાત 110 પંથક 
01 1] વપ; 11110 પાત દા કાર્લ ૦ણ ક, 10 ઇલ, વાઉ ૯ 
€૦તૌ1(015, વાં 50 01. 111૯ ૫811005 વૌં$€લડ૯5 ૫11011 દ્વાપંડહ 11 181011 
10 ઇટ 2€0100[/0010ાદ1 10185, 9)? ઈલ યવ], [૩] 01 
૫/18 બં પોટ 100૫5100088, 1ણ ઘાણ ઈ 10010 111 ડ, ૩૫1] ઘડ, 
1908108, 1. લાપક, થાર, કા વ લક, રાઈડ, છરા., દાલ લ્લા 
તૈલ્ડનંઝલ્ત 11 ૦પ દટ%ડ 11 ણા 400#004ઘઊાણ [ગંલલસ્ડ 11105, 0]/ 
1૬1300711૪ 1100 [હાંલ્વા1011 01 191511) 48 (0 લૉંકલ્લડલ, પ્ર.૦ [ણા [:11001૯તંજટ 
0 દીલ, ૯૫૯૩110 0% ૦11૯૫15૯ બં વીંડલ્થકલ; 10: €૩%૯001૯, લણવા 
121511)85 51109 ઘ [૯ ૦॥111ઘથ110૯€ 01 પધા (ઇપ, ૦ણ, ૦ 1 
ઉપતલ્, પ્લા ૦111015, 01 5911૯811111 (પ્રદ; 11 પ 1.»0511& 15 1૯€-૯0101'હલ્ત 
00 દ 10૫5198 0 ડત ઉપાદ, 1300 1 પ્રી દર 11 લાલ); 
(1€1'0૭*૦, 1 15 ડાં, પીઠા ૧110001૪ પીટ ૯€૦10તા00ાક 0 ૯૧57 લાળ) 
ત્ર'€ 111૯ 01100118, ૫12,:-- 


(1) ઘદ્દા ઇલ 100511 51011 1101 ૯ 0 કાં111ત1 (”પ॥લ ઘડ 100318, 
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(છે) દદ ઘર 2051& 5100પાતૈ 10૬ 9૯ ૦ કાંપ" (૫0૧ 5 
દાદ તાત ૩૦ ૦10. 


[ટાટ 10 15 0010પડ દદ (1૯ €%1111151101 0 1ઝેપર્ડા108ડ 15 
11€€૯55ત17 ૦1 તૈટાલાવ111110છુ ધીર 1તાપા'ર 01 તાડ૯તફ૯, 


10 ડા 1007 €૦॥5ાંવેણ* 1ણ 113[001*113006 0 10૯34. 11૫5 15 
વંલ્કાવંઝલ્લ 11 0૦11 000135 પાર્તરા' ૬૫070 તૌૉંપ્રંડાં01$, ૫17૪, 13101111 10034 
(10૯0) દ્વાર્લ 7110૫ 10058 (૩તદાંલા). 110 ૫72) દદ (1ર ૦૯%2100110* 
11010 0 1351૫11૫ 1)ણ5& 15 પકર્છાપાં 11 તૉંત્રછી00ડાં1છુ તીંડલતડ૯ડ 15 ૦% ગઝદ્રાંઇલત 
13૫5 : 11 ૫7૯0 110037 (10 [1૧0૩ ૫071010 વ [વાંટા પ્ર&્ડડ 011, 9૯તે ૫ 
01 ટાભલ્તૃપાંર્ત 1100 તીંડટ&5૦૯8, 1101 ૫7૯ €ત11 100 (10 1113:૯19 તૌૉંડટ્યડલક, 
દડ ઢાડ0 (10 5૪૪૯141) ૦01 1011તણ્ડક 0 110 લત્દપડદ્વ1૪૦ 1)031ઘ5 4)? 
1'€છિ*છ11૦6 ૬૦ 1100 બાંબપ્રા1છ વ ંતપંવ૧ત૩--1૯0 તૉંલાત”)/, 110 1100વલ 
0 112 દ&ા8લ 1ર [01/8€॥0ણ5 0 9/10 10€0[2, 130 1&1૫#દ1 [119516 
કા”€૩૪01, 1 લ ઇઠદ્ાાપધ્ાં ॥ણાાલા ૦૦ાવાદાળા, ઘાટ ૦૦૩૩૪૫, 
11૯ 1ઘપ1'€ 01 100311 ( 80૫01 ડડ 1103૯ ત્લષપકલંપ૯ ૦0 118ઘાદાવંદ, 
ઝંઘટ્ટુપલ, લૌબંલાવ, ૯૬૦. ), પૌલ 5૪બ૯૦દા 10૮ વૌંડ૦દકલડ (૦.છુ., 1110 
૯%15£%11€€ 01 ર101 વ111દડાડ 11 [14૯03 ૫7116 દાલ 15 51801111 પઢ” તાવ 
171101 15 ૦૦0 ત11 11૯ )૯ હ 10૫0, વરતૈ ૩૦ ૦1. 1110 10૮4110) પ1 દ્ાંડ૦ 
10][0 પ5 6૦ ]પવંછટ ૫ 9711 ડાપાંદ (1૦ [તાણા તાવ ૫ ૪11 101 તાતે 
15 લા150 દ હદિ€(01 11 1106 [100૫૯1૦1 0 ડ$ડલ્પ્ણવંધ? ૦૪ 111 તણલ્ડ ં 
1003114 13011તાઇપ7 વાત તૉંડર5૦, /૩ 10 પીપા 1૯58, ઇલ [040૯410 
(૦૬ 111૫1) 185 1101૧[2110110 11) €015તૈલા'લતૈ ત્રડ 1)૯59 (0૦ [012૯€6) 10€- 
280૫5૩ 1ણ 15 1ણ 1॥ળલૌત 0 ક્લદં01-1લ 1લીત પ્રરડલા'€ (૯૧111૯1૬ 15 
૦બાતેંપભલ્તે; ઇણ 11પછડાણલદાં0ા 0 0115 1લંતે 18 5[લ૯૯દ1 પર્લાપાં 11 
 ઘવંલાટા॥1111છું પૌલ 18૫ 0 તીંડણ્થ્કર 21 લ 1:110૫1ણ્વૈંછુણ 01 (10 111૯5012 
૦ 4/6 (ર8૯૦ ૦ 1ર) ક્ષણ્વં 0 1003165; 0118 ઈાટડદ ૯010 10૯ 
[130071 107 1ણણિ"€1100 10 ધર 0110૫71૪; 18:10 (11010 લ્લે ૦૦1૩૬1- 
1૫101), 1/11: (1100101), ડવા (ધપા લા [૫૦૭૯ ૦0 હકાંડદથાસ€€), 
5410181310 ઘ (ઉપા 1પ), 11103 (111૯5011:011101115), 22111396 
(૦€૦૩0[૧19111)), ડવ (1010ા1ઢાં €૦ાવાં1010), 2141 ડીતાંડધં (વાંછુ૦ડ107૦ 
[૦00/૯1૦), 1/)48૪%લ10 9181: (૦૦17 [0૪ ૦%૦11000, 1/4)થ5 (2૪0), €$૦. 
.* /770/74/--1118 111૯561૧101 01 પાણ 111૯1દલ્તં ૦૦0ડપંદપદાંળા1 01 
1112 [લાલા 15 દ્રડ (0110૫75:-1 1૬11 110 ટ લંધડડલ્ત 10 પલા1005 
૫7235 ૈર]9૦માટ્ુ ૫[૩૦॥ 178110૫5 હિક્વાપ1€ડ, કપરા] #પ3 તં (તણ), 1પાંત 
(11૪0૯), 10૯૩૧ (80૦), 1પદ્વાં4 (૬110), 1)લ5 (ઘ૪૯) ઘાલ 1180980114 
પઢા (ળતોપાંતેપદાં ૩૯૦૦પંથાાદાટડ)., € 01૯૬૯, 1॥વાપરાતાલાં ૪૦૦૫810) 13 
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થૈઉ 


તટ્લાંઇ લૉંપાંડાંઝટ 1010 ૬૦૫૪૯1 )૯5 ૦01 00411) દલા[0૯141110€115 (૦૦૦૫તૈ- 
11છુ £0 [200001 ૦0 181% દત ૦11૯15) વાવ 1010 11લરાળ ૬૯૦૩ ૦01 
1301101 ૬૦11/0€1*211013 (20€૦01છ 10 ધણ 111૯૦૯ ળિંતે 5૪). 80૦તા!) 
0721૬111 15 વૈઉ૦॥વલા( ૦1 (10 901૦૪11૪ 2િ૮૦1'૦:-- 


(1) ૪ તા'છત 510131 વાતે 910111, 


(2) દ1030-£0101*, 11 1રણંલ્101 10 ઉેલણાં0[૩11001 ૦0. વ્ટિપડ 111 
1110 9701100, 


(3) દપણ 200 વર્ત 110વટ 01 પિ ઊં 10011161, વર્તે 
(4) 1411&101પાતક.”' 


2€૦૦01તા1૪ુ ધ૦ 77. 7. 7. “70, 1.01.5., 0/7 €૮2700#--લા1 લાાતાંદણ 
૨2૮૦11 10 90113 પ્છ્ડાણા1 ॥10છ્તાતાં10 વતે /90લ્વૈદ્વ ૫7100 15 
લંદ0#ઢ ૯1) તવૌીંકલપ૧૯તે 1115 (૦[૩ર 11 115 લતાાણ્તે ૫/1૬€3 લ૯પંતંલા1૦૯ 
-11૯€ 90ૉં0પ્ન11છુ ૧106 80103€ 0 (13૯ €85૯€1311ત [01410101૦5 0 /4)પ૯તાંલ 
દઇલ્ત11911, ૫11011 ત1'€ તપ7/4)3 10 છ૯ 1૮€[0૬ 11 11પ40ત ૪€0િ૪૦ તાંતંતાા૪ 
૫[૩૦1 ૮1 ડપાંઇત0૦ 110૯ 0 11૯10૯111:-- 


(1) /॥ 10૦10૯૫૬૦૩ 5130પાંવં ૪૯ €10[20)૯્તં 8૦૦૦વા1છુ ધ૦ 30 
ડતછુલડ5 0 30 તૌં8૯ત5૦5 ૦1 [11)/2-5તાંઢ5. “10૯ 111-1125 11તાત્ઢ11૪્‌ 
11૯ ૫૩૦ 01 & ડ$)૯્લંત્રા 5િતિ11118 01" 110110 ત1€ 1:110071. 


(2) 411 પલરપ#લપાાલાં 113285૫1૯5 લા'ટ ૦ 9૯ પડલ્તે 01) 111 
(1305૯ €2565 7101૯ 110) ત*૦ 18વૉત્લાલ્ત 101 ૦॥10[90)૯વં 11 ૯ લ્ડ૦૩ 
ઊલટા 1100) 21'€ 101 1ાલીંવ્લદલ્વે. 1તાં૦&01015 દ્રર્ત €૦૫ાલાનોાતોંવ્સાં0ાડ 
01 ટત) ₹£વ૧018 ૦1" 10€1]0બલ 10૫5 ૯ £૦01011/6૯વં 09 [2£&0111101101. 


(3) 71 1૬10) ૧001૯તૈ 110૧501૯૯5 [10તૈપટ૯ર તૉંડ10€1 ડાંછાળડ 
તાતે 5૪11210135 0 30૦૦૦૩૩ ૦0 1180 11૯૮50૫1૯5, 110 વંછાળડ 0 લાલ 
15211134 દ1*€ (0 ૯ 1*€111€111001'6વૈ, 111€ 01111૬ 01* 9211190૪ 01 ૧ 1૧1118 
&1€ ૬૦ 6 !'ર11011100૯વ. 


(6) 4 1001૧00૯૫૫ાંવ્ઢાં 13108501૦૩ ૦108 10 ૫7170181) 01 111[10* 
૩2611) 200લ્વં 11 ૦0101) 11૯૯ [૩૦૩૩1010 07435:-- 

11૦013200૪, 40) ૦છુ શ્રાવે 1111020૪. 

પિંડ૦૬૯૩ 0* €૦111[011૦4010103 ૧૯૦ [10પવ્હવે 9] ૯1૧010૦1૫૫5 ૧0011" 
ભ101ડ ૦1 દલ 100€110વંડ ત્વાં ૯૦11 9૯ 1૯૦૦૪7૦ 0% તૉંડા10€૬ ડંછ0ડ 
તાવ 10010103 ઝ"0તંપલલ્તે 11 11૯€ [0ત04613813. 


(5) 711 [લાડ 1૦૩૦૯૦ ૬૦ દ106 1 1: 0ાડ1લ ૩૦૦૯ 100૫51 
0૯૦ ઘવેપાંડલ્તે 1૦ ₹૦10૦1॥1૯€1 (લાં? તિ ઢાવે 7111, ૦1 10[22351089 વાવે 


27 


પ1૧-0108810 વ 110 1110 0 વૉંડર] તુલ 001 ઈલ 7101-5114 
ભણો દતે ઊંંપાં (4) 0૯૪૯તાલ 105ઝાંધ્લાં તાતે ડ&1210110111)- 

(6) 10 411 ૦૩૦૬ તૈપા1॥છુ (૯ €45૯૦-્તાદા1જછી, ઈર 0િં૦પ્નાળટ્ટ 111 
»0*811 [0011ધ5 4:૯૦ ૪૦10૯૦ 1110૫1 13 ૦૮011 ૦૧3૯, 01 ૬૯૦૮૫૦1 ૦0 પ૯ 
000 1૯10૯૯5 ૬૦ ડપાંદ ત્ર €8૬૦:-- 


(1) .70પ-7૮111:512 (૪1૦૪1૦૩11૦ ૦૮૦1વંતૈટ૧11010). 
(1) થત 1-9તિછ11-51 8 (તૉંદજા1૦5૫1૦ €૦1॥૧ાંવંલ010105). 

[10:. 15. 8011: 1૯€10010, 31. #., 1.. 1., દાટ [ણલાલ 4./પ૫૯વીંત 
50101૮1" 01 11210411001 ત્વાતં (1ર 1)11૦00€(0 01 (110 0૦0૦1૧1101 
401૯ 100[241%110€11, ૫7110, 11 1૯2 11છુ 10 1130 ડાંઝટ 1100વૈલ્ડ 0 
11€1[06પ1€ 801101 1*૦૦૦૪12ણ્વં 09 40૫1૪લ્તાંક5, ૦€%૪1/૦૩565 1111507 
(1૫૬ :-- 

(1) //7/8 ?9/)96#*૮૮/40698.-3 ૦૦1૫1117 ડાપતૅ!11ટ્ુ (10૦ ૦૧૫૬૭૯ ૦01 
11€ તૌંડ૯&5૦, 5૫૮11 116તૌાંલં16 ક ૫7111 [૩10તપલ૯ 1100 ૦00003૬૯ ૦૦01010 
૦1 1100 તપતા લ્ઢપ૬૯ 110૫5૬ 100 કત11111૪8૯1*૯તં, 11 1115 ૦૦106201000 
1૬ 15 60 9૯ ૬૯0૯110 ૯1ટર્ત પત્ર પલટ 8૯ 1070 1ર1તૈંક ૦ ૮4૫૬૦૬ (1) 
10૯11 દ્ાર્તે (11) ૯૦2૦; હાતે દલ 13૯તાલંળલ 5110પાંતે ૪૦ ડ્લંબ્લાલ્તે 
જાંધી ॥ પાં૯07 10 01118 00૫૬ દ ૯ 000008૬૯ ૦૦101010 ૦/ 0100૯ 01* 
(1૯ ૦0ઊલા', &૦૦૦*વ૧ા1છુ ૫૦ 1૦૦૯૦૩૩], 

(2) 10/27 ₹&7707*૮૮//0098.--13 ડાપત)1૪ુ વ્યાપ! પલ 141૫1૯ 
બ પ૦ તૉ8૦45૦ 110૫૭13 10૩ ૩1112૫0115 ॥1૯તૉલં1૦૩ 41૯ (૦ ૪૯ ત્રતો॥1111- 
કાલા'લતં પ101 દ્ર ૫1૦૫૪ (0૦ [₹0વંપલ્ટ પર 0)0૩003ાંધ્ટ ૮0૫0611010 ૦0 દ] 
તે15૦85૯ 11561. 

(3) 7/%-9૪007 1 ₹(7ઘ#0%7091-11 ૮૯111 વૉંડ૯૧૩૦૪, 1116 ૦૫૩૦ 
તાલે ઇડા પ્ર111 10૯ ૬૦ 10૦ દા:€॥ 1011 1010 000૫11, 11 8101 ૯05૯૩, 
11૯તાલા1૯૦8 દલ્ઢદ 711 [10તપલલ ધ] ૯ ૦0૫000૦31૯ 01 00111 €8૫૧૯ તાત લંહ્તિ 
પ્ર'1 1દ્૯ (૦ 10 ત્.તર્તે01115૯ા'ણતે. 


11 લાહા વૉંડલ્લ$૦ડ (10 ૦2૫૩૯ ૫11 તડ» 80” [૩10વપલા॥જ 
11 તૌ$૦૧5૯€ દ્વાતં 10 ૦1૯1 ૦૮50૬ 11૯ ૮૫5૯ 011 ૪૯ [૦૦૪૭ાડ૯ા દ 111 
820્વંપલા1છુ ઈ1€ તૉંડ૦તડ૦ 1૦૪૯4 ૯ત)/. 10 116 011101 €45૯€ તૉંડલ૧૩૯૦ 
4101૯ 51011ત ટ દા'વાલ્તે, 001311૯ 11 1110 1ત10€# ૦2૧૯ 01 110 ૯૯0૬૦ 
તાતે તૉકલ્લડટ 3100૫ાંતે 00 ૬1૦૯ 07111 5પ) તાલ્તાંભં1ટડ 5 011 [0#0- 
તૈ૫૦૯ (110 0૦000૦૬ંદ૯ ૦€૦॥તાંધં૦1 ૦01 0011. 

(4) .727૮//-777407'/80/077 :-110 !]હતેત 11૮15 1010061011૯ 15 
112૬ પલી [૩1૦તપલટડ દાલ ૬૧100 ૦બાવાંધંબા, 1100 [પાટ દતા 15 
1100પ૯ર્વં 1૦01૦ 18 “511111 8111 10ઇપઉ8 €૫#ત1૫?,' 11 11115 0210પાંઢાઃ 
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€5€ ॥બ૯તાતાં1૯૦૩ 014 ૫11 ]9%0તંપ૦૦ 1૯ 51116 €૦1તૉં(1011 ૩ -111€ €૫૬૦ 
115011 510001તે ૪૯૦ ઘવ311151લા'લ્તં, 11૯1 દ્50 110 લ€કપડ૪ 10013 19૯ 
113101 ૦ લાણ'ાતા. 


(5) 19/077/# 4/07? --1લ્તૉત1લ૧ 1140 ૫0111 1010રવપ૦૯ 
113૯ 5811૯ €01॥611015 0 ત]|ં૩૦૯ ૧૯ પ્ર.11 11010 ૦ 1»0 €01111013101* "તે ૭01 
115 0111૫૯, 


(6) #//7/%-19/777#-/07/67#04&00%.--11 દૌડ દા ાંલપાંથા' €&5૯, 
॥૯લાલં1૯૩ દદ ૫011 910તૈપલ્લ (1૯ કઢાળલ €0॥તૉદં03 0 ૯4૫૧૦ ત્વારર્વ 
તૉ૩૦૧5૦ ઘટ 10 1 તતો॥11181લા'લતે. 1130 €ત0૫૩૯ વળે તૉંડલ્ણકલ વ્વા'લ 1૦ 
0૦ 5૯0611૯1): 11ત્ાલ્તે કડ 10 (લ્લ 30278, 1106 કાલીંપાંડાં01ક (4), 
(ઠં) વાત (6) દા'ટ છાલા ત11001102 015 ૦0 (11૯ 1]10111૯0;9601॥€ [2111- 
૮10૯ ણાપાભંદ્ાલ્વે ક1901'€. 111૩ 310075 118 118 ક«0લાંછાદ પિંષોતેપડ 
1120૯ પઢે દ લેંલ્લ” 101101 0 “ 510111 51111110૫5 €પઇદ્ઞાઇપ॥.' /1024- 
1010 ૬1૯41110181 18 11101'0 01 1૯5૩ €01000ધ્લ્ત 1૦0 ૬૫0૫18101૫ (2), 71૯61૦ 
11૯તૉંતા1૯૩ 10 ઠૂાંપલા (૦ [010૧૫૦૯ (16 000008ાંદ૦૯ ૮૦1101 01 110 
ઘંડ૦ ૬૯, 11૯ 5૫તૉપાંકાં035 (1), (2) વ્યાતે (3) ઠૂંષટ 1॥ તલા] 1106 
»લંઝંલ 0? 01૯૧110011 62071 ૦ &10[08011  ૫/1101 15 ])1દ] વ્વ 
110011[2161€.” 


૫). 1. 1.. 10, 1. 1.5., 0 €2070/017€:-“ 110 110041૧1 ક્લંલા1151૧ 
81*€ પ્વાંઞઝંટ ૦ 1૯૦૦૦૪1170 1€ તૉં૩૦&5€ [10૮૯૬53 4૬ ઇડ ૯ત)7 5૫૪૯૦ 
(711:0[04 ૬૪૯) લાવે તૈ૦ 8117111116 “૧1101117 01" (130 ૪૦૦ 01 1110 [241૯॥1. 
3પ, ઈલ 4&)પાલ્તૉર 01)5લાંદ ૦૧0 દલથી 110 [૩1૯101 1101018411) હવે 
લીલ પીટ 1011001 [20૪૯55 ૦01 1110 તૉંડલ્દ્રડકર ૯૫૪૯1 11 1115 ૯1) ૩૫૪૦* 
*-£3)111૫૯વેઢ 8101૯ ૬110978 111 ૦0 ત્ર ડલાંલા1પાં10 1પ૫1"૦ ૦11 દ||5 ૬૫૪૯ 
( 734 5ાતજલટ ) 0 (10 તૉંકલવડટ [૩0€055, 101 દર હૃ પાવૈર૬૦૦ 
0 1૬10૫71 11 ૦11001 ૬9810115 દ8 ૪૭1 ; દે પતા 13 0110 1૯8501 ૫71) 
1130 વ5૦૬ ૦01 લીબંહા', (/01001વૈ હિપ્ટા,, વૈં/૩૦0૬૪);, ૦૬૦., 5૦0 €851) 
લાવૈ £૦ 7) પ*૪૯તાત ૬1૯41111011, 1110 [૩૦*૦૯॥ધ્વછુટ 01 ૯૫1૯5 11 111050 
૮૧૩૯૦૬ 13 2560115111૪ ( 1 1 ૦૦૯%૩૦1 ૦ 5૦૦ (1050 (૦૩૫1૩ ૫07]€11 
1 37011:૯તૈ તડ ળ”િ'લ્ડાંતૈેદલાદ 0 ધાર 7411-10 વાઢ 709૫#૪૯વાત 5૦૫૪&-૩૮૧1111 
11 “પ૯ 10111 11૮29 ). , . . 110 ૦01101 830105 ૦૫1૪ 1૦ 
ઈલા? 111[0€1€૮0દ તવ દ્રા1વંઘાં લત ૦૬૯'5 વર ૪01 પપદ્ાંગણ (૦ ૯% ગાંણ 
૦૬ પ્રાણતૈટ"કાત્રાવે (10 ૫૯ ક્વ “તતૉંવ્લાં ૮૫૦ 1૬100191 11 ૮ 0૫1૯તં& ૧8 
1ઢાદાનંદાંકઈ38[0811& (5૦૯ 110120૫0૦5) ૦1 110 1061૫“ 514૬૦ ૦? 1૯4111) 
131 ૯ઝાંડાલ્તે ૪૯૦1૦ ધ0૦0 €114)દ:વા, 01 1151 ડટ '૦01 1100 તા૩૦૭૯૦, 1107, 
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1110€₹€01*6, તટ 16૯1 01110 801૯118 (5 18 ૬૫૯ 11061 ૦€ત5૦૩, ૯%૦૦[૦૬ 
108118 1010121917) 1૯" પટ €દ3૯4 (૦ ૯ લપાલ્વેં દ્વાર્ત 1૯0 ધણા] 
છુબ0 3072] ત૦€1પ11 ૫/10][] (11૦ તૌંકલ્ઢડટ [0૯૯8૭ 1 વ વારા ધકાર, પરોલી 
1110 ૦10110 1*૯૦૦૪117૯6; 10૯€&૫856 1]1€1*€ 1૬ લ્વલાપર્દા1/ 10 ડલંણ॥11110 
1002115 ૯૬ 10૫ છ) ટાઇ 0૦પાતેલા"ક ૦% લર્ત] ટાફ ૫૪11010 ૯1 
€108191€ ધણા] 1૦ 1૦૦૦૪1૧1176 પ૯ (૫૯ હદ્દાહ 0 ણ 111 ૦ ઢ્લ્વ 1 તાદા 
૦: 50751120311. 1118, 10007૯0061, 15 ૫7૯11 1:10073 10 ઇલ પ! 
પ૦્તૉલ [10030ાઢા) 10) 110 1:1001૯છ્ઠટ ૦01 ૦૯1 1ણ્થાઈ કરાપાંધંણ્ડ હાઉ 
પ છક 110101101૯ 1૯10૫૦:-- 


સમહોપઃ સમાજ્ઞિશ્ર લમપાત્‌મજત્રિય । 
પરસન્ાત્મેસ્દ્રિયતનાઃ સ્વસ્થ ર્ત્યામિષીયતે ॥ 
ટત 9૦” દ 1085010 ૦111, 11૯ 10પા1ંલા 0 01₹0110 [તલાક 

18 1101 ૯હાડાંઇજ 11 1100 ૫૪૦11 તાલે ત્લાા11 13 તાદ ૦૨૪૦૯૪ વેંત. 
4.€0€0101% 10 :90પ1'૦રવળ, 111 [08111010815 «1013૯ 7110 પાર્લલ”કાત1વંડ (110 
૫/1101૯ ૦01 1110 તૉ૧૦&5૯€ ]21'0€€835 લ8 1૬ ૦૦૯01511 ં11 1ણ શતછુલ્ક તૈલડ૦ાનંઝણ્તે 
૧1001'€ €411 ઝટ લત્હાણ્ત દ્વ ઇ'પ્રલ [1105ાંલંત્રા1. 11૯ દ્ાં001€ ૯100 1લાતૈલા 
ઉ'પ૯, ક્લાંલા11€ વાતે “0101લાં દાંતે (€0૦ ઈટ [080૯11 ડપાં(ત0લ 10૦ દીણ 
૧૯ 01 દલ લૉંડ૯ત5૯ &॥ઉં 111૯ (1105 01 5૯૮30135.” 


ડૉ, 11૬૦ 7ાટઃ-“/ ॥3)ાાણા' 8110 ૩11૬૯૩ €૫૫૦/૦1૯€ ૫૦10 ટ્ઠૉ1'૯૩ 11 
1૯13001 15 110 ૯૫1૧0૦૫૩ તૉ િ'ણા€૯ ૩૦૬૫ #ટલા 1100*૯ંત્ઢાં દીટા'[009 વાલે 
01011041, લહ ઊપર (1૯ ૯૪૯1૫100111 [૩121'1112€010૪ાં5દ વૈટા11૦10511 1100 
10 દઊલ€ કાપતેલરા1દ પ7111 [16૯૧ાં01 ઈર રંદિતાડ 0 111૯ તાણ્ક 0) દ1111ત 
€%[0€1111011; દ5 5૦૦ 35 11€ હ111€1"8 01૯ પત1'તૈક ૦0 110 10511 10 11 
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અગાઉથી ગ્રાહક થનારા ગહસ્થોનાં નામ* 





શ્રી અમદાવાદ વૈધ સભા અમદાવાદ કોપી ૧૧ 
વૈદ્જશશાસ્તી નારાયણુશ'કર દેવશ કર ર હ 
વૈ્રાજ એસ. એમ, શર્મા, ર ન 
અ'બાશકર જ. ત્રિવેદી રુ »80 
નાગરલાલ મોહુનલાલ પાક ર દ 
મુ ર્વિશ'કર જટાશ'કર ર "હ 
ર ઉમીયાશ'કર મોતીરામ પ 99 
અમૃતવાલ ત્રિભુવન રાસ્ત્રી ) ર 
રાજ્યવેધ રતિલાલ દેવશ કર ઈ જં 
વૈદ્યશાસ્રી શભુપ્રસાદ કેશવલાલ જ 
, મગનલાલ દામે।દર 1.- 
વૈદ્યરાજ પુશ્શેતમ જયાત ૬ ત ર 
ના એમ. પી. પાઠક. મુ ગોઝારીઅ ,, 
પ ગોરધનદાસ લલ્લરામ ઉ ઇ? 
નથુરામ શાર્મા. ક ઝં 
ક ભવાનીશ'કર દલપતરામ , ફકાર્વણુ ,, 
ન લદ્દમીપુરી લલ્લુભાઇ તીએળ ,, 


મોતીરામ કાસીરામ વ્યાસ કાર્વણુ ,, 
[કટર મસગનલાલ દલપતરામ દવે ક 
દય મોહનલાલ રામસતક હ ર 
શીવશકર બાપુલાલ ય 
અખાલાલ ટરગોવીન્દ ગાંધી મહેમદાવાદ ,, 


માણેકધર મણીધર ટ 2 
ય મુળશ'કર મોતીરામ ધ્રાંગધા ,, 
ર મયાશંક? દુલભરામ અમદાવાદ ,, 
શ્રીયુત્‌ વિષ્ણુપ્રસાદ દામે।૬૨ જ. ક 
વૈદ્ય સાંકળચ'દ ભુલાભાઈ ચુડગર નડીઆદ ,, 
રે।કટર્‌ દૈવીપ્રસાદ વી. નર્મ દાશ કર ધોળકીયા સારસીયા,, 
વૈધ લાલજી રતનશી ન્ેશી જસદણુ ,, 
મ મુળજીભાઇ કાળીદાસ ભરૃચ રી 


મ ખાલયૃષ્ણુ કેશવલાલ વ્યાસ સીઠહ્પુર ,, 
પ ગીરન્નશકર શીવશ'કર ભટ્ટ અકોઃ ,, 
શ્રીયુત્‌ ગોકળદાસ વિહારીદાસ પટેલ, નડીઆદ ,, 
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 ગુણુવતરાય ચુનીલાલ. સુરત. 


નગીનદાસ છગનલાલ. અમદાવાદ, 
પુર્શેતમ ભુદરભોઇ ખાનપુર. 
ખ્વાલીરામ દ્દીવેદી. ઇન્દોર. 
વિઠેલરામ પ્રેભુરામટ અંસરાલીવ્યારા. 
પીત બલવ'ત શર્મા, પોરબદર 


સીતારામ દુર્લભરામ સિહ્પુર. 
ગટુલાલ પ્રાણુશ કર પાઠક. પાંડુ 
છોટુભાઈ નરોતમરામ. સુરત. 
ભીમભાઇ મોહનલાલ. સુરત. 


ગજાનન દલસુખરામ. લુણાવાડા. 
મોહનલાલ ધનાભાઇ અમદાવાદ 

જગજવનભાઈ લદ્દમીશ'કરભાઇ અમદાવાદ. 
રામલાલ વેકુંદરાય વ્યાસ અમદાવાદ. 
ડાલ્ાભાઇ મોતીરામ જાની, મેમદાવાદ. 


ભાઇશ કર ગણુપતરામ ર 
સાધવલાલ મોતીલાલ 
નરભેરામ હરજીવન ન 


નટવરલાલ અંબાલાલ મેોદિ 
મકનજી શિવજી ભાવસાર, એજલ ડ૩ચ્છ 


મોહનલાલ જેઠાલાલ, બોરસદ. 
આપા રાસ્ત્રી. સાઠે મુંખધ 


જગજીવનદાસ વીઠલદાસ.. ખેશાળુ 
હરીરાવ ખાપુજ સુર્યવ'શી, મલેકપર્‌ 
કતેસીંડ વિભાજ ન્નડે#ન. ખારચીઆ. 
જટાશ'ક૨ ધનેશ્રર. કરાંચી. 
મનરૂપગીરીજ જવણુગીરીજી ફરાંચી, 
મહા।૨1જ વિવેકરાયજ ગુર્ભક્તરામજી સુરત. 
શીવશ'કર મનોરભાઇ ગન્જર લીંબાસી. 
દલપતરામ પ્રાણુશકર દવે. અમદાવાદ 


ભગવાનલાલ પુરસોતમ ડેડાણુ 
લટ્ટમીશ'કર્‌ ખાપુજ. સોજીત્રા 
અ”બાલાલ છોટાલાલ સોજીત્રા 


માણેકલાલ ભોળાનાથ પ'ઢયા. સુણુવ. 
ભવાતીશ'કર ગગાધર પોરબંદર 
આણુદજ સવજી ઝુડલા 
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સ્વામી 
વૈધ 
સ 
*ેજય વદ 


રાજ્ય શ્ત્ન 
વેય 


27 


રાવસાહેબ 


હૈ 


નાનાલાલ પિતાંબર કેડલા 
અધ્યાર્‌ પ્રાણુશકર કાળીદાસ, કુડલા. 
નદલાલ અમરજ કોઠ, 
જવરાડર્‌ કરસનજી પાનસીણુ। 
ગીરન્નશ'કર ડી, ભટ જામનગર 


ગૌરીશ'કર્‌ ભગવાનજી ઠાકર ડેડાણુ 
મેનેજર એવરરેડી ફામેસી. ૨ ગુન 


દૈેવશ'કર શર્મા, રગુન 
ભાસ્કર મલ્લષભાઇ, વ્રાંગધા. 
કેશવલાલ નરભેરામ. સુરત. 

અખાશ કર જટાશ'કર પચ્છેગામ 
નટવરલાલ '૬શવલાલ. પચ્છેગામ 
ઝપાશ'કર લદ્દમીશ કર વળા. 

મોહનલાલ હીરાચ'દ * જામનગર. 
' ગોરીશ કર મ'ગળજી હુઠંમતીઆ. 
લદ્દમણુ સીતારામજ વીસનગર 
“્યશ'કર જટાશ કર જુનાગઢ 


જ્યતીલાલ પ્રભાશ કર પચ્છેગામ 


 જટાશ કર જ્યતીલાલ પચ્છેગામ 


મ્ષ્ઝુપ્રસાદ વનરાવન ભન જુનાગઢ. 
આન'દગીરીજી મહારાજ અમદાવાદ, 
આત્મારામ ઉશ્ચરલાલ શુકલ અમદાવાદ 
રામનારાયણુ ધનમ્યામભલાઈ વડોદરા. 
ચુનીલાલ રેવાશ કર પડયા વડોદરા. 
અ'ખાશ'કર બહેચરભાઇ વડોદરા. 


ભાઇલાલ માણેકલાલ વડોદરા 
મણીલાલ ખાપુભાઇ વડોદરા. 
દાતાર શૈદ રમણુભાઇ કેશવલાલ પેટલાદ 
ઉમીયારા'કર૨ પીતાંબર પેટલાદ 
છે।ટાલાલ લાલભાઇ વડોદરા. 
સોમેશ્વર પ્રભાશ કર ખ'ભાત 
કેરે્સનદાસભાઇ અમદાવાદ 


ખાખુલાલ રણુછોડલાલે અમદાવાદ 
ગોાવીન્દજ પ્રશ્વરભાઇ અમદાવાદ 
કરૂણાશ'કર નરભેરામ વડોદરા. 

ઉત્તમરામ ભોળાનાપય અમદાવાદ 
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ઝે 


૧૦૬ 
૧૦૭ 


૧૦૮ 


૧૦૯ 
૧૧૦ 
૧૧૧ 
૧૧૨ 
૧૧૩ 
૧૧૪ 
૧૧૫ 
૧૧૬ 
૧૧૭ 
૧૧૮ 
૧૧૯ 
૧૨૦ 
' ૧૨૧ 
૧૨૨ 
૧૨૩ 
૧૨૪ 
૧૨૫ 
૧૨૬ 


ડોકટર 


ડોકટર 
વૈદ્રાજ 


ધ 


39 


વૈદ્શાસ્ત્રી 


72 


હ 


ખાપુદેવ અમૃતરાય ઉપાધ્યાય કડડાલ 
શક્ર્લાલ સુળશ કર ડાકોર 
આએખછવલાલ ગીરધરલાલ મ્રાંતીજ 
તનસુખર્‌ામ પુનમચદ ખ્યાવર્‌ 
ડી. પી. માદન એન્ડ કૅપની, સુરત 


રામચ' કેષ્યુ પુરાણી પનેવેલ 
ગચ. એલ. સહેતા રાવલપીંડી 
રણુછેડલાલ રેવારા કર્‌ ઇટોલા 
ગોરધનદાસ વનરાવનદાસ પાટણુ. 


પુરષોતમ શ'કરલાલ પોરા. 


ભાનુશ'કર છેટાલાલ શીહે।૨. 
મેગરાજ પાન્ડુમલ કરાંચી. 
તનસુખરામ વ્યાસ. ખીયાવર 
એસ. એલ. મહેતા અમ્રતસર 


રતીલાલ કેશવલાલ કડે[દ 


હર્ષદરાય સાકરલાલ ઠાકર. વડેદરા 
અમૃતરામ મોતીરામ વડોદરા 
ધીરજલાલ મગનલાલ જખુસર 
ઘરિપ્રસાદ ચુનીલાલ વડોદરા 
ભીખાજી ગણેશ શહુ?ક૨ વડોદરા 


હીમતલાલભ નાથાલાલ માસ્તર ખ'ભાત 


જાટ 
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